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いい汗 ･いい友 ･いい小美玉
明日へ広げようこの絆明日へ広げようこの絆

第６回小美玉市民体育祭開催６６回６回

いい汗 ･ いい友 ･ いい小美玉いい汗 ･いい友 ･いい小美玉
明日へ広げようこの絆明日へ広げようこの絆

第６回小美玉市民体育祭開催第６回小美玉市民体育祭開催
　１０月１０日、体育の日に ｢第６回小美玉市民体育祭｣ が

開催されました。当日は朝方まで雨が残る悪天候でしたが、

参加者の皆さんの熱意によって雨雲を吹き飛ばし、素晴らし

い競技が繰り広げられました。

　行政区対抗種目では二本松区が見事優勝を勝ち取り、６連

覇の偉業を成し遂げました。また、今年から新たに加わった

種目「小学校区対抗つな引き」では、行政区の域を超えた交

流が生まれました。

今年から加わった新種目今年から加わった新種目

『小学校区対抗つな引き』『小学校区対抗つな引き』
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子ども大人もみんな本気子ども大人もみんな本気
行政区対抗リレー行政区対抗リレー

意外に高くて入らない？意外に高くて入らない？
小美玉フラッシュ小美玉フラッシュ

息を合わせて１，２，３息を合わせて１，２，３
行政区対抗大なわとび競争行政区対抗大なわとび競争

第６回小美玉市民体育祭

▼堂々の聖火入場
　ランナーは坂下区の渡辺さん

うまく取れるかな？

▲

パン食い競争

負けるなアンカー！負けるなアンカー！
仲良し対抗リレー仲良し対抗リレー

▼バトンをつなげ！
　子ども会対抗リレー

熱戦！行政区対抗種目熱戦！行政区対抗種目
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明日へ広げようこの明日へ広げようこの絆絆～～
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みのりミニバスケットボールスポーツ少年団　第３２回関東ミニバスケットボール大会男子の部出場／小美
玉市剣道スポーツ少年団　第４６回全日本少年剣道練成大会小学生の部 ･中学生の部出場／美野里中学校新体
操部　第４２回関東中学校新体操大会出場／美野里ビサイレンツ　日本スポーツマスターズ２０１０女子ソフト
ボール競技出場／小美玉イーグルシニア　第２４回全国シニアソフトボール大会出場／小美玉イーグル　第５
回全日本ハイシニアソフトボール大会出場／中山朋佳中山朋佳　第５４回小学生 ･中学生全国空手道選手権大会出場／間中間中
尚貴　間中貴大　第３１回全日本ジュニア空手道選手権大会出場／大野陸　坂戸大介　星野詢　向泰樹　新
妻孝太　第３３回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会出場／武村澪奈　横倉里奈　三代川海流　武藤萌　
柴崎彩加　浅野瑛希　白井雄基　松本光平　菊池涼　黒沢陽希　牧野晃太　須貝涼　Ｂ＆Ｇ全国ジュ
ニア水泳競技大会出場／二ツ森真由　田上弘樹　第３９回関東中学陸上競技大会出場／杉浦佳江　藤井啓介　
小野木俊　第６４回北関東高等学校陸上競技対抗選手権大会出場／

沼田悠沼田悠　第６２回関東高等学校選手権水泳競技大会出場／原田健太
郎　第４９回全国高等学校ライフル射撃競技選手権大会出場／宮嶋
幸星　全国高等学校総合体育大会サッカー競技出場／日下望美　日
本学生陸上競技個人選手権大会出場／和田由美子　第２３回都道府
県対抗全日本マスターズ駅伝大会出場／神谷幸夫　第６２回日本実
業団水泳競技大会出場

～スポーツ優秀選手 ･ 団体が表彰されました～～スポーツ優秀選手 ･ 団体が表彰されました～～スポーツ優秀選手 ･ 団体が表彰されました～～スポーツ優秀選手 ･ 団体が表彰されました～
　平成２２年度、スポーツで活躍した優秀選手 ･団体に対して、島田市長より表彰状と記念品が手渡されました。表彰された選手 ･
団体は次の通りです。( 敬称略 ･順不同 )

行政区 大なわ
とび競争

小美玉
フラッシュ

行政区
対抗
リレー

入場
行進

合計
得点

最終
総合
順位

本田町 10
(31) 9 8 3 30 2

坂下 5
(3) 6 5 3 19 13

二本松 10
(30) 10 10 3 33 1

上吉影 5
(16) 9 6 3 23 9

小川ニュー
タウン

7
(22) 6 6 3 22 10

小岩戸 10
(19) 10 9 0 28 4

西郷地 0 8 0 0 8 17

柴高 6
(8) 5 5 3 19 12

先後 9
(18) 7 0 0 16 15

江戸住宅 8
(25) 5 10 0 23 8

五万堀 6
(18) 7 0 3 16 15

北浦 9
(28) 10 7 3 29 3

竹原 8
(13) 8 9 3 28 6

竹原下郷 9
(14) 6 0 3 18 14

高場 7
(7) 9 9 3 28 7

田木谷 8
(13) 7 4 3 22 11

新田木谷 9
(18) 9 7 3 28 5

～行政区対抗種目得点表～～行政区対抗種目得点表～

※なわとびの (　) 内は回数
※入場行進は 15名以上の参加で得点

▲園児によるマーチングバンド

▲仲良く大玉ころがし
▲全員参加の○×クイズで
　見事勝ち残り、賞品獲得！

▲大根ゲットしました♪
　野菜つかみ競争

▲１位でゴール ｢やった～！！｣
　スポ少対抗リレー
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詳しくは下記へお問い合わせください。

１．対象となる方

・東日本大震災により本人または生計維持者が居住している家屋が全半壊の被害を受けた方

・東日本大震災により本人または生計維持者が業務の休廃止、失業などで著しく収入が減少した方

・原子力発電所の事故に伴い退避指示などが行われた区域に住所を有していた方

２．対象となる利用者負担額等

以下について、全額免除の対象となります。

・１割の利用者負担分

・介護保険施設等における食費及び居住費

３．免除対象期間

・１割の利用者負担分

平成２３年３月１１日～平成２４年２月２９日

・介護保険施設等における食費及び居住費

平成２３年３月１１日～厚生労働大臣が定める日まで
４．免除の申請

免除を受けたい方は、次の書類等を用意して介護福祉課へ申請をしてください。

・「介護保険利用者負担額 ･減免免除申請書」　「介護保険施設等における食費 ･居住費免除申請書」

※申請書をお持ちでない方は介護福祉課でお渡しします。

・介護保険被保険者証

・印鑑

・り災証明書、その他該当する事由を証明する書類等

５．利用者負担額、食費 ･居住費の還付

免除の対象者が既に利用者負担額、食費･居住費を支払っている場合、申請により還付を受けることができます。

【職　　名】　給食配膳員

【勤　務　先】　小美玉市内の学校

【勤務内容】　学校における給食の受け入れ、配膳及び搬出作業等

【雇用期間】　平成２３年１２月１５日から平成２４年３月２３日まで

ただし、冬季休業・春季休業により学校給食がない期間は、雇用期間中であっても勤務を要し

ないものとする。＊期間満了後の再雇用有り

【勤務時間】　午前９時～午後３時（途中１時間の休憩）

【賃金時給】　８２５円

通勤手当（通勤距離が片道２ｋｍ以上で、勤務日数・通勤距離に応じ支給する）

【募集人員】　１名

【資　　格】　職務に適しており、安定して勤務が継続できる者

【保　　険】　労災保険、雇用保険加入

【提出書類】　履歴書（市指定の様式）

　　　　　　※事前に下記までお問い合わせください。

【募集期間】　１１月１０日（木）～１２月２日（金）

東日本大震災による被災者を対象に

介護保険利用者負担額等の免除があります

問い合わせ 介護福祉課　介護福祉係 ( 玉里総合支所内 )　☎：48-1111( 内線 3115・3116)

問い合わせ 学校給食課 ( 小美玉給食センター内 )　☎：56-4855

臨時職員（給食配膳員）の募集を行います臨時職員（給食配膳員）の募集を行います
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小美玉温泉ことぶき内飲食店及び売店出店者を募集します

○施設名称　小美玉市小美玉温泉ことぶき
所在地　小美玉市上吉影 58-1
竣　工　平成２３年１１月末予定　　オープン　平成２４年２月予定

●ご契約に係る主な条件
応 募 資 格　小美玉市内に住所を有する個人事業主または法人

申込業種について、営業経験または従事経験のある方・契約締結後速やかに開業できる方
募集事業者数　飲食営業１業者・売店営業１業者または、飲食営業＋売店営業ともに営業可能な業者
契 約 場 所　小美玉温泉「ことぶき」内飲食店スペース（約１６㎡）

小美玉温泉「ことぶき」内売店スペース（約２０㎡）
契 約 期 間　オープン日から１年間。その後の更新は当館との協議の上、決定させていただきます。
出 店 費 用　飲食店・売店とも、同一業者の場合１カ月あたり電気料・水道料込みで４０，０００円、飲

食店のみの場合３５，０００円、売店のみの場合５，０００円予定。飲食店にて調理に利用
されるガス代については別途お支払いいただきます。

出店者の決定　直接連絡します

●その他
１．営業時間は当施設営業時間（午前９時～午後８時）内の中で当館と協議の上、決定させていただきます。

なお、営業中は必ず調理師を１名配置していただきます。（飲食店の場合）
２．休館日は当施設の休館日にあわせ、毎週水曜日（祝日の場合は翌日）とします。
３．監督官庁の指導及び関係法規を遵守していただくとともに、当館が定める管理規則等にも従っていた
だきます。

４．営業にあたって許認可等を必要とする業種については、出店者の責任において取得していただきます。
５．営業用備品は、出店者の負担とします。
６．営業により発生した問題等については、出店者が責を負うことになります。

●ご出店の申し込み
受付期間　１１月１０日 ( 木 ) から１１月３０日 ( 水 ) まで

（ただし、土曜日・日曜日及び祝日を除く）
・受付時間は午前８時３０分から午後５時１５分まで

応募方法
提出書類
○応募申請書（飲食店の場合）
添付書類「提供予定メニュー一覧及び予定価格表」定型様式はありませんので任意でお願いします。
調理士免許のコピー
○応募申請書（売店の場合）
添付書類「販売予定品目一覧及び予定販売価格表」定型様式はありませんので任意でお願いします。
応募申請書（共通）は、福祉事務所小川支所に用意しておりますので、取りに来ていただき、必要事
項を記入のうえ、提出していただくことになります。取りにこられない場合は、郵送にてお送りしま
すので下記までご連絡ください。

選考方法　選考は選定委員会により行います。なお、必要に応じ面接、実態調査を行います。

問い合わせ 福祉事務所小川支所 ( 小川総合支所内 )　☎：48-1111( 内線 2195)

無着色畳で健康生活

畳 ･襖 ･障子 ･アミ戸

アミ戸張替工事
小1,100円　大2,100円
20メッシュ使用

熊本産

創業300年

国産品国産品のの

相川畳店
地域一番安い！

石岡市旭台1-15-1

やわらかい畳
好評発売中

26-0669

セントラルツーリスト茨城空港店茨城空港店

茨城空港内にある旅行の専門店です

小美玉市与沢 1601-55小美玉市与沢 1601-55
茨城空港 1 階茨城空港 1階

●営業時間　9:00 ～ 17:00●営業時間　9:00 ～ 17:00
●年中無休●年中無休

TEL：0299-54-0500
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　市内の小学校区単位のコミュニティ組織の連絡会である小美玉市コミュニティ連絡会は、今回、宝く

じの助成を受けて、コミュニティ意識の高揚のために必要な文化活動用備品を購入しました。

　コミュニティ連絡会の皆さんは、これらの備品を活用して、各地域のコミュニティ活動をより活性化

していただければと思います。
※この助成は、宝くじの普及・広報を目的としてコミュニティ活動に必要な施設や備品を整備するために助成しているものです。

今回の助成により購入された備品
写真左から、テント、業務用鉄板焼き機、プリンター、カキ氷機

お！みた !! まちづくりお！みた !! まちづくり

まちづくり組織紹介

　荒れ果てた谷津田とクヌギ山を借用して、身近に見るこ

とができたホタル・トンボ・メダカ等や昆虫、小鳥等の生

物が生息できる里山の復活に取り組んでいます。周辺を含

めた環境美化に努めながら、地域の人々がこころふれあう

憩いの場づくりをしています。

　また、併設の子どもわくわくクラブは、「ホトメの里」を拠点として、将来を担う子どもたちに自然の

中での遊び、観察、体験活動等の支援をしています。

【テーマ型まちづくり組織】

中台東 ｢ホトメの里｣ の会

会　長：中野　敏雄
認　定：Ｈ２１年５月
構　成：４０人

　玉里小学校区コミュニティは、旧玉里村

の７行政区と地域の諸組織で構成されてい

ます。私たちは一致協力して、地域交流ま

つり、世代間交流球技大会、合同敬老会等の事業を催し、明る

く楽しい地域交流づくりに努めています。

　今年６月の地域交流まつりには、地域の２５組織の参加・協

力の下、アトラクション、模擬店、演技指導、踊り、バザー、

農産物販売等の多彩な催事を行い、約１，５００人の世代を超

えた老若男女の来訪者と交流ができました。

　そして今年は、玉里消防署のコーナーを設け、災害時の緊急

救助訓練等を行いました。東日本大震災後ということもあり、

このコーナーには沢山の人が関心を持ち集まっていました。

　地域の皆さん！ コミュニティへの参加と来訪をお待ちして

います。地域交流まつり風景

メールアドレス：iso488bxcys@yahoo.co.jp【学区まちづくり組織】

玉里小学校区コミュニティ

代　表：磯　行雄
設　立：H２１年３月
構　成：７８５世帯

小美玉市コミュニティ連絡会

地域コミュニティ活動活性化のために ～宝くじ助成事業で備品を整備～

ヘイケボタル鑑賞会の様子
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The day after we went to game preserve, we spent the day learning about the 
history of Abilene. We went to Old Abilene Town, which is a reconstruction of 
Abilene just as it was during the cow town days in the mid to late 1800's. We 
got to see a gun fi ght, and had real root beer fl oats. After that, we took a ride 
on the historical Excursion Train, an authentic steam engine. It was a blast!
For our last trip in Kansas, we took a bus to Kansas City. We went shopping, 
had lunch, and afterwards went to see a Pro Baseball Game between the 
Kansas City Royals and the Detroit Tigers. The Royals put up a good fi ght, but 
in the end they weren't able to win. I think they did their best, though.
On our last day in Kansas, our friends threw us a farewell party. There was 
a lot of great food and a lot of tearful goodbyes, but I think everyone was really happy to have had this wonderful 
experience. Early the next morning we all started the long trip back to Japan.
I hope you all enjoyed reading about our adventures in Kansas, and I hope that you will all consider going with us in 
2013. It was so much fun and we would love to share it with you! Talk to you again soon!

語学学習の動機付けは大事
な要素です。なぜ英語を
習い始めましたか？友達づ
くりのため？海外旅行のた
め？国際ビジネスのため？
何のためかを意識して学習
してください。

【和訳】自然保護区のあとはアビリンの古いものの見学 ･体験でした。オールド ･
アビリン ･タウンは１８００年代のカウボーイ時代の町を再現した場所で、銃の
打ち合いを見たり、ルートビアーフロートという飲み物を楽しんだりしました。
それからエクスカーション ･トレインという蒸気機関車に乗りました。興奮しま
した！最後の行事はカンザスシティ見学。ショッピングして、お昼を食べてプロ
野球の試合を見ました。地元チームは惜敗しました。
いよいよお別れパーティ。たくさんのご馳走とたくさんの涙 ･涙。貴重な体験を
してみんな喜んでいました。
アビリン滞在記楽しんでもらえましたか？２０１３年にまた訪問の機会がありま
す。ぜひ参加してみてください。

【ワンポイント英会話】

エクスカーション ･トレインにて

in アビリンinアビリン
ジェイソン先生！おみたま滞

在記
ジェイソン先生！おみたま滞

在記
FinalFinal

　上吉影小学校は、「いきいきと　学び合い　明るく元気な　かみよしの子」を教育目標として、児童と教師
が一緒になって明るく元気にいろいろな活動に取り組んでいます。それらの活動を通して児童に身につけさせ
たい 3つの力、「学ぼうとする力」、「学ぶ力」、「学んだ力」が一人一人にしっかり定着することを願っています。
　さらに体験活動を通して得られる「ワクワク！　ドキドキ！！」　「なぜ？　どうして？」などの素朴な児童
の感性や疑問を大切にしています。

からだをきたえる子か みんなと仲よくする子み よく働く子よ しっかり勉強する子し

初めての田植え。ワクワク

しました。

無農薬のお米を作ります。

おいしいお米になるように

お願いしました。

２年生と３年生で，い

ちご狩りをしました。

赤くて，おおきないち

ごを摘みました。とて

もおいしかったです。

いよいよ稲刈りです。台

風があって，ちょっと心

配でしたが，たくさんの

「稲穂」がついていました。

早く食べたいです！

昨年，みんなが収穫した

「お米」です。「無農薬」

でつくったお米は，とて

もおいしかったです。今

年もたくさんのお米が取

れるといいな～。

１年生から４年生までは，

サツマイモの苗を植えま

した。苗をななめに入れ

るのが難しかったです。

田植機に乗るのは初めてで

緊張しました。思ったより

も快適でした。この機械、

いくらするのかな～？
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　９月２７日から２９日までの３日間、市内３カ所で「区

長会と市との意見交換会」が開催されました。

　この意見交換会は、「協働で明るく豊かな地域づくりを推進すること」を目的に、区長会の事業として計画

され毎年実施されているもので、今年度は市との共催により開催されました。

　意見交換会では、市の事業に関する説明に続き、あらかじめ取りまとめられた地区の課題・要望について

担当区長が発表。これについて市執行部から説明や回答がされたほか、その後の懇談の時間には、参加され

た皆さんから出された身近な問題や市政運営に関して、直接対話による意見の交換が行われました。なお、

学区課題として事前に提出された要望事項については文書で回答され、資料として配布されました。

【地区の課題・要望】（抜粋）

○休耕地の利活用を図り、地域環境の保全を（小川地区）

○災害時の情報伝達の手段確保（防災行政無線整備）（小川地区）

○食品トレーリサイクルへの取り組みを（美野里地区）

○防災行政無線の聞こえづらい地域の解消を（美野里地区）

○集団豚舎跡地利用計画（玉里地区）

○市役所組織のグループ制導入の検討を（玉里地区）

【その他の意見 ･要望】

（小川地区）
○県道茨城空港線に接続する通学路の未舗装区間の早期実施　○飯前・上合地区の通学路の整備　ほか

（美野里地区）
○県道玉里水戸線の未着手区間の見通し　○防犯灯設置要望から設置までの期間短縮　ほか

（玉里地区）
○各地区から出された要望事項の経過の報告を　○スポーツシューレ公園整備に関して　ほか

交通安全を願い、カーブミラーが
寄贈されました

みのりデンタルクリニックが
おみたまＡＥＤステーション第１号に認定されました

　交通安全対策に役立てていただきたいと、石岡地区安

全運転管理者協議会より小美玉市にカーブミラーが寄贈

されました。

　９月２８日、同協議会の村尾實会長と篠崎剛一副会長

が小美玉市役所を訪れ、贈呈式が行われました。

　市民が病気や事故などで救命処置が必要になった時、救急車が到着

するまでに、市民が近くの事業所等に設置されたＡＥＤを使って電気

ショックを行うことで、大切な命を救うことができます。

　市では、安全・安心のまちづくりを進めていくため、ＡＥＤ設置事業

所の登録を呼びかけています。このたび、その第１号として「みのりデ

ンタルクリニック ( 杉本敏樹院長 )」が認定されました。

　ＡＥＤの設置場所を知っていれば、もしもの場面に遭遇しても大切な

命を救うことができます。

　一人でも多くの大切な命を救うため、ご協力をお願いいたします。

【問い合わせ】小美玉市消防本部警防課　☎：58-4541【問い合わせ】小美玉市消防本部警防課　☎：58-4541
第１号に認定されたみのりデンタルクリニック
( 西郷地 ) の杉本院長と、院内に設置されたＡＥＤ

地域の課題について話し合う
区長会と市との意見交換会が
開催されました

熱心にメモを取る参加区長 (9.29　玉里会場 )

右から島田市長、村尾会長、篠崎副会長、
石岡警察署交通課八文字係長

わわ だだ いい
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社会福祉功労者として
厚生労働大臣表彰を受賞

美野里ビサイレンツ全国大会出場

故高野みち子さんが
従五位に叙されました

　このほど、緑川礼子さん（江戸）、永井昭三郎さん（手
堤）、関勇さん（堅倉）、大和田努さん（堅倉）( 写真
左から ) が、民生委員児童委員として地域福祉の推進
にご尽力された功績を認められ、厚生労働大臣表彰を
受賞されました。
　民生委員児童委員は、厚生労働大臣の委嘱を受け、
それぞれの地域において高齢者・障がい者・ひとり親
家庭・生活困窮者など、社会的支援が必要な方に対し
ての相談や援助、福祉サービスの情報提供等の活動を
行っています。
　本市の地域福祉向上に向けたさまざまな取り組みを
行っていただいたことに深く感謝いたします。

　市内で活動する「美野里ビサイレンツ女子ソフトボー
ルチーム」が、全国レディース、全日本マスターズ、全
国エルデストの３つの全国大会に茨城県の代表として出
場しました。茨城県開催の全日本エルデストでは５位に
入賞し、大枝朋子さんが全国打率１位という輝かしい成
績をおさめました。
　代表の大枝さんは「私達チームは、１０代から６０代
の幅広い方が所属するアットホームなチームです。これ
からも楽しく勝てるチーム作りをしていきたい」と話し
ていました。
【問い合わせ】美野里ビサイレンツ　事務局㈱ミノリテック内

木内　☎：48-3400

　７月２５日に永眠されました元堅倉小学校長、故

高野みち子さん（羽鳥）が、従五位に叙され、沼田

教育長により位記がご家族に伝達されました。

　高野さんは、平成２年４月より小美玉市立堅倉小

学校長として５年間勤務し、さらには茨城県女性校

長・教頭会会長に就任し、茨城県の女性管理職の中

心的存在としてご活躍されました。平成９年からは、

美野里町教育委員会

教育長として、２期

に渡り、学校の充実

発展のためにご尽力

されました。

　その多年に渡る功

績が認められ、平成

１９年４月に瑞宝双

光章を受章、さらに

今回の叙位となりま

した。

おみたまハーモニー連絡会と
笠間市男女共同参画推進連絡協議会岩間支部が交流
　９月３０日、市で活躍している１１の女性団体が互いの情報交換や交流を目的としたハーモニー連絡会（沼

田マサ会長）に笠間市男女共同参画推進連絡協議会が視察研修に訪れ、交流を兼ねた会議が開催されました。

　この日は前回の会議で提案されていたＤＶ (※ ) 予防として、ＤＶＤの上映やリーフレットの配布、ＤＶ防

止の啓発活動の紹介等、研修が行われました。

　引き続き、女性と市長が気軽に話し合う機会とする「女性サロン」が開催され、女性ドライバー友の会小美

玉市連合 (鶴町淨子代表 )の活動状況が紹介されました。「皆さんが

考える安全について率直な意見を市長に聞いていただき、施策に役

立ててもらおう」と呼びかけられ、小美玉・笠間の両市の参加者か

ら活発な意見が交わされ、有意義な時間を過ごすことができました。

(※ ) ＤＶ ( ドメスティックバイオレンス )・・同居関係にある配偶

者や内縁関係の間で起こる家庭内暴力のこと。近年ではＤＶの概念

は同居の有無を問わず、元夫婦や恋人など近親者間に起こる暴力全

般を指す場合もあります。
笠間市と合同で行われた女性サロン。活発な意見
が交わされました

市長に受賞の報告をされた功労者のみなさん 教育長より位記の伝達を受ける高野さん

美野里ビサイレンツのみなさん
大会優勝で喜びのＶサイン
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期日 タイトル ･内容 集合場所 参加費

１２月４日(日)
※雨天決行

茨城県天心記念五浦美術館

没後７０年『木村武山の芸術』

小名浜港周辺での昼食及び自由散策 生涯学習センター
コスモス

７時３０分集合

美野里公民館
８時集合

１，０００円
※五浦の作家のひとり木村武山（1876-1942）は、岡
倉天心の指導の下、横山大観　下村観山　菱田春草と
ともに日本画の近代化の一翼を担いました。大正３年
には天心の一周忌を機に大観らとともに日本美術院を
再興、精巧な描写と天性の色彩感覚による華麗で清新
な作品を発表し続けました。東日本大震災以来休館し
ておりましたが、１１月１日に再開する運びとなり、
再開第一弾として企画をいたしました。

【主　　催】玉里史料館

【参　加　費】当日徴収（入館料・保険代・公用バス燃料代・駐車代・高速道路料金等）

【参加対象】市内在住・在勤・在学

２５名（定員になり次第、締切ります。参加者が１５名以下の場合は中止します）

※高校生以上の参加とさせていただきます。

【持　ち　物】・動きやすい服装および靴　・参加費　・昼食（代）　・雨具など

【申込方法】下記問い合わせまでお申し込みください。（電話申込不可・FAX申込可）

【申込期間】１１月１１日 ( 金 ) ～ 1１月２５日 ( 金 ) 午前９時～午後５時

※月曜日・祝祭日は休館日となります。

【問い合わせ】玉里史料館 ( 生涯学習センターコスモス内 )　☎：26-9111　FAX：26-9261

小美玉市民家園そば打ち体験
参加者募集

　今年こそ年越しそばを打ってみませんか？

　たまりそば打ち同好会の指導のもと、地元のそば粉を練って茹で上げ

試食まで、初めての方でも気軽に楽しくそば打ちを体験できます。

　ふれあいのひと時に、親子での参加を大歓迎しています。

【主　　催】玉里史料館・たまりそば打ち同好会

【参　加　費】１００円　当日徴収（レクリエーション保険等）

【参加対象】市内在住・在勤・在学

２０名（定員になり次第、締切ります）

※小学生以下の参加者については、親子での参加を条件とします。

【持　ち　物】・動きやすい服装　・参加費など

【申込方法】下記問い合わせまでお申し込みください。（電話申込不可・FAX申込可）

【申込期間】１１月１１日 ( 金 ) ～１２月４日 ( 日 )　午前９時～午後５時

※月曜日・祝祭日は休館日となります。

【問い合わせ】玉里史料館 ( 生涯学習センターコスモス内 )　☎：26-9111　FAX：26-9261

１２月２４日 (土 )
※雨天決行

生涯学習センター
コスモス
午前９時集合

生涯学習・スポーツインフォメーション

『史料館 歴史探訪講座 移動学習』参加者募集 第２弾
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所得税関係個別相談会を開催します
　東日本大震災により被災された方については、所得税に関して税制上の軽減等の措置があります。（個人住

民税においても所得税と同様の軽減措置が講じられています）

　これらに関して税務署職員による個別相談会を、下記の日程で開催します。３会場につきましては地区指

定をしておりませんので、ご都合の良い会場をご利用ください。

開催日 場所 受付時間 相談時間

１１月２８日（月）

１１月２９日（火）

小川総合支所

３階大会議室
午前９時３０分

～午後４時

【午前の相談】

午前１１時までに受付した方が終了するまで

【午後の相談】

午後１時から開始し、午後４時までに受付した方

が終了するまで

１２月　１日（木）

１２月　２日（金）

玉里総合支所

１階玄関ロビー

１２月　８日（木）

１２月　９日（金）

美野里公民館

２階研修室

紙オムツ３カ月分紙オムツ３カ月分

※お申込は、生後３カ月までのお子様のいるお父
様・お母様を対象とさせていただきます。
※応募多数の場合、予告なく終了させていただく
場合があります。

東日本大震災により被害を受けられた方へ

○持参していただくもの（可能な範囲でご用意ください）

１．被害を受けた資産、取得時期、取得価額の分かるもの

２．被害を受けた家屋の取得価格が分からない場合は、その面積の分かるもの

３．被害を受けた資産の取壊し費用、除去費用、修繕費用などの分かるもの

４．被害を受けたことにより受ける保険金等の金額が分かるもの

５．市町村から交付された「り災証明書」

６．印鑑

※その他個人によって必要書類が異なりますので、詳しくは水戸税務署へお問い合わせください。

　水戸税務署　個人課税部門　☎：029-231-4211（代表）

　　　　　　　　　　　　　　自動音声案内になりますので、「０」番をお選びください。

平成２４年２月１６日（木）～３月１５日（木）に市の申告会場にて、
平成２３年分の住民税・所得税の申告をされる方へ
　東日本大震災による雑損控除等の申告を行う方は、『被災した住宅・家財等の損失額の計算書』が、必要と

なります。

　上記個別相談会、または事前に税務署にて作成した『被災した住宅・家財等の損失額の計算書』を持参さ

れた方は、市の会場にて申告を受付できますが、持参されない場合は、水戸税務署にて申告をお願いするこ

ととなります。

　『被災した住宅・家財等の損失額の計算書』は、個別相談会にて作成します。ご都合の悪い方は、水戸税務

署へお問い合わせの上、雑損控除等の申告相談を行ってください。

問い合わせ
水戸税務署　個人課税部門　　☎：029-231-4211( 代表 )

小美玉市　税務課　市民税係　☎：48-1111( 内線 1124･1123)
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Ｑ６　どんな症状が出たら医療機関へ行けばいいの？Ｑ６　どんな症状が出たら医療機関へ行けばいいの？

Ｑ７　インフルエンザかなと思ったら、内科・小児科へ！Ｑ７　インフルエンザかなと思ったら、内科・小児科へ！

Ｑ８　どうやって治すの？Ｑ８　どうやって治すの？

Ｑ９　かかったとき気をつけることは？Ｑ９　かかったとき気をつけることは？

Ｑ１０　せきエチケットってどういうこと？Ｑ１０　せきエチケットってどういうこと？

　目安として、比較的休息に３８℃以上の発熱があり、せきやのどの痛み、全身の倦怠感を伴う場合は、

インフルエンザに感染している可能性があります。こういった症状がある場合は早めに医療機関を受診

しましょう。

　お年寄りやお子さん、妊婦さん、持病のある方、そして次のような重症化のサインがみら

れる場合はすぐに医療機関を受診してください。

・周りの人にうつさないよう、マスクをして行くと良いでしょう。

・普段からかかりつけ医を見つけておくことも大切です。

インフルエンザの治療には、抗インフルエンザウイルス薬というものがあります。

・薬は医師が必要と認める場合にのみ処方されますので、処方されたら指示に従って服用してくだ

さい。

・症状がある間は水分の摂取も必要です。汗をかいたときや脱水症状の予防のためにもこまめに水

分を補給しましょう。

　『他の人にうつさない』ことが大事です。同居する他の家族、特に重症になりやすいお年寄りなどには

なるべく接触しないよう心がけ、患者さんはできるだけ他の家族と離れて静養しましょう。

・感染予防のため、１時間に１回程度、短時間でも部屋の換気に心がけましょう。

・せきが出るときは、患者さんはマスクをつけましょう。

・家族が患者さんと接するときには念のためマスクを着用し、お世話の後はこまめに手を洗いましょ

　う。

・熱が下がった後も、２日程度は他の人にうつす可能性があります。熱が下がって症状が治まっても、

　２日ほど学校に行かないようにし、自宅療養することが望ましいでしょう。

・しかしインフルエンザの感染力はとても強く、このような対策を行っていても家庭内の誰かにうつ

　ってしまうことがあります。家族の一人ひとりがインフルエンザ対策に取り組むことが大切です。

　｢せきやくしゃみをするときは、飛沫に病原体を含んでいるかもしれないので、気をつけましょう｣

ということです。

・せきやくしゃみをするときは他の人から顔をそらせましょう。

・ティッシュなどで口と鼻を覆いましょう。

・せき、くしゃみが出ている間はマスク着用が推奨されています。

重 症 化 の サ イ ン

お子さんでは
□けいれんしたり呼びかけにこたえない

□呼吸が速い、苦しそう

□顔色が悪い ( 青白 )

□嘔吐や下痢が続いている

□症状が長引いて悪化してきた

大人では
□呼吸困難、または息切れがある

□胸の痛みが続いている

□嘔吐や下痢が続いている

□症状が長引いて悪化してきた
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インフルエンザインフルエンザ 一 一問 答

Ｑ１　風邪とインフルエンザの違いって？Ｑ１　風邪とインフルエンザの違いって？

Ｑ２　Ａ型とＢ型って？Ｑ２　Ａ型とＢ型って？

Ｑ３　どうやってうつるの？Ｑ３　どうやってうつるの？

Ｑ４　うつらないようにするにはどうすればいいの？Ｑ４　うつらないようにするにはどうすればいいの？

Ｑ５　症状が重くなりやすい人はどんな人？Ｑ５　症状が重くなりやすい人はどんな人？

風　　邪 インフルエンザ

症　　状 鼻水やのどの痛みなどの局所症状。
３８℃以上の発熱やせき、のどの痛み、全身の倦怠
感や関節の痛みなどの全身症状。

流行の時期 一年を通しひくことがあります。
１月～２月に流行のピーク。
ただし、４月、５月まで散発的に流行することも。

　Ａ型にはＨ１Ｎ１とＨ３Ｎ２の２種類があります。

Ｈ１Ｎ１：かつてはソ連型を呼ばれているものが流行していましたが、新たに２００９年に発生

した型が、ソ連型に置き換わって流行しています。

Ｈ３Ｎ２：香港型と呼ばれているもので、１９６８年から流行しています。

　これら２つのウイルスがどのように流行するかはその年によって違います。２００９年のように新

たなインフルエンザが発生する可能性も。

　そして、このＡ型のほかにＢ型があります。Ａ型とＢ型は症状も似ており、予防対策も同じです。

　飛沫感染と接触感染の２種類があります。飛沫感染は、感染した人がせきをすることで飛んだ、飛

沫に含まれるウイルスを、別の人が口や鼻から吸い込んでしまい、ウイルスが体内に入り込むことです。

　感染した人がせきを手で押さえた後や、鼻水を手でぬぐった後に、ドアノブ、スイッチなどに触れ

ると、その触れた場所にウイルスを含んだ飛沫が付着することがあります。

　その場所に別の人が手で触れ、さらにその手で鼻、口に再び触れることにより、粘膜などを通じて

ウイルスが体内に入り感染します。これを接触感染といいます。

飛沫感染、接触感染といった感染経路を断つことが大事です。

・人が多く集まる場所から帰ってきたときには手洗いを心がけましょう。

・アルコールを含んだ消毒液で手を消毒するのも効果的です。

・普段からの健康管理も重要です。栄養と睡眠を十分にとり、抵抗力を高めておくこともインフ

ルエンザの発症を防ぐ効果があります。

また、予防接種も重要です。

・予防接種は発症する可能性を減らし、もし発症しても重い症状になるのを防ぎます。

・ただしワクチンの効果が持続する期間は、一般的には５カ月ほどです。

・流行するウイルスの型も変わるので、毎年、定期的に接種することが望まれます。

注意が必要なのは次の方々です。

・お年寄り　　･お子さん　　･妊婦さん

・慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）、喘息、慢性心疾患、糖尿病といった持病のある方。

→持病のある方は主治医にご相談ください。

　主治医と相談してできるだけ予防接種を受けましょう。

～みんなで知って、みんなで注意～

けんこうビューけんこうビュー
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市内の各施設において、環境放射線モニタによりガンマ線の線量当量率を測定した結果は以下のとおりです。

なお、中学校は地表面から１ｍ、それ以外の施設は５０ｃｍの位置で測定しています。

市内各施設における環境放射線モニタ測定結果市内各施設における環境放射線モニタ測定結果

保育園
保育所

10 回目 11 回目 12 回目

施設名称
測定日 測定日 測定日

測定結果 測定結果 測定結果

ひばり
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.231 0.214 0.222

すずらん
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.169 0.146 0.134

さくら
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.173 0.155 0.144

さくら第２
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.180 0.163 0.170

納場
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.182 0.182 0.159

ミーム
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.196 0.200 0.182

羽鳥
保育所

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.248 0.254 0.239

太陽
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.181 0.167 0.167

四季の杜
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.192 0.184 0.160

玉里
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.206 0.187 0.179

玉里第二
保育園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.147 0.140 0.126

小学校 10 回目 11 回目 12 回目

施設名称
測定日 測定日 測定日

測定結果 測定結果 測定結果

小川
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.176 0.169 0.157

野田
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.182 0.165 0.148

上吉影
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.148 0.160 0.150

下吉影
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.251 0.239 0.237

橘
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.167 0.146 0.128

竹原
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.187 0.201 0.195

羽鳥
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.247 0.265 0.282

堅倉
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.154 0.179 0.186

納場
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.171 0.181 0.161

玉里
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.191 0.188 0.181

玉里北
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.165 0.190 0.175

玉里東
小学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.198 0.186 0.158

幼稚園 10 回目 11 回目 12 回目

施設名称
測定日 測定日 測定日

測定結果 測定結果 測定結果

元気っ子
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.210 0.207 0.208

竹原
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.191 0.192 0.188

羽鳥
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.179 0.178 0.194

堅倉
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.188 0.202 0.205

納場
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.212 0.211 0.214

玉里
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.193 0.192 0.160

美野里
幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.174 0.208 0.194

ルンビニー
学園幼稚園

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 17 日

0.151 0.147 0.126

中学校 10 回目 11 回目 12 回目

施設名称
測定日 測定日 測定日

測定結果 測定結果 測定結果

小川南
中学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.146 0.146 0.135

小川北
中学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.155 0.123 0.127

美野里
中学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.160 0.201 0.164

玉里
中学校

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.197 0.191 0.171

給食センター 10 回目 11 回目 12 回目

施設名称
測定日 測定日 測定日

測定結果 測定結果 測定結果

小美玉学校

給食センター

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.164 0.163 0.152

玉里学校

給食センター

9月 20 日 10 月 3 日 10 月 20 日

0.188 0.158 0.165

単位：マイクロシーベルト／時

※今後も定期的な測定を行い、結果

を広報紙にてお知らせします。なお、

市ホームページにおいても最新情報

や過去の測定結果を発表しています

ので、下記URLよりご覧ください。

http://city.omitama.lg.jp/

　文部科学省が平成２３年８月２６日付

「福島県内の学校の校舎・校庭等の線量低

減について（通知）」で示した、学校にお

いて児童生徒等が受ける校庭・園庭の空

間線量率については、毎時１マイクロシー

ベルト未満を目安としています。

　１２回目の測定において、市内各施設では 0.126 ～ 0.282

μＳｖ／時の測定結果が出ました。今回示された上記の基準

において、基準値である毎時１μＳｖ ( マイクロシーベルト )

を超える数値が検出された施設はありません。

学校等において屋外活動を制限するレベルではありません

Ｑ　何に気をつければいいの？

・土や砂を口に入れない

・飲料水以外の川や水たまりの水を
口にしない

・外で遊んだら手や顔についた土や
砂をよく洗い落とす

・服についたほこりを払い落として
から教室や家に入る

・洗髪は通常通り行っていれば安心

・雨が降ったらカサをさした方が安心

出典：文部科学省ホームページ

問い合わせ 地域振興課　市民安全係　☎：48-1111（内線 1133）
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問い合わせ 災害復旧対策本部 ( 企画調整課内 )　☎：48-1111( 内線 1231･1232)

棚一枚でもお気軽にどうぞ！

笹 光 建 設株式会社

〒 311-3416　茨城県小美玉市与沢 253-37
TEL 0299-54-0618　FAX 0299-54-0421

www.sasamitu.co.jp/

ささみつ 検索

新築 / 増改築 / 小さなリフォームなど

広報おみたまにあなたの会社の
広告を掲載しませんか？

　毎月発行の「広報おみたま」と ｢小美玉市ウェブサイ

ト(ホームページ)｣ に掲載する広告を募集しています。

【広報おみたま】

発行部数：15,700 部

※市内約 13,000 世帯に全戸配布しているほか、市

内コンビニや公共施設に設置しています。

【市ウェブサイト (ホームページ )】

トップページにバナー広告を掲載します

トップページアクセス数　月平均28,000アクセス

【申込方法】

それぞれ広告料、必要書類等が異なりますので事前

に下記までお問い合わせください。

【問い合わせ】

秘書広聴課　☎：48-1111　内線 1221･1222

（１１月２５日は、「女性に対する暴力撤廃国際日」です）

　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、

人身取引、セクシュアル・ハラスメント、ストー

カー行為等、女性に対する暴力は、女性の人権を

著しく侵害するものであり、決して許されるもの

ではありません。

　この期間には、全国各地で女性に対する暴力に

関連した、さまざまなイベントや研修会が開かれ

ます。この運動期間をきっかけに、

女性に対する暴力について考え、

暴力のない社会づくりをすすめま

しょう。

「女性に対する暴力をなくす運動」
１１月１２日～１１月２５日

期間です。

女性に対する暴力根絶
のためのシンボルマーク

放射線量測定器の貸出を１１月１４日から開始します
　市では、市民の皆さんが身近な放射線量の測定ができるように、放射線量測定器の貸出しを開始します。

●対　象　者　市内在住で２０歳以上の方（または小美玉市内の事業者）

●貸出台数　１０台 ( １回につき１台 )　※無料

●予約開始　１１月１０日（木）　午前８時３０分から

●予約方法　電話予約または窓口による予約　午前８時３０分～午後５時１５分（昼休みも予約対応）

※測定器の貸出には事前に予約が必要となります。

※土日祝日及び年末年始（１２月２９日～１月３日）の予約申込はできません。

●予約及び貸出場所

①本　　　　庁 ( １階 ) 地域振興課

②小川総合支所 ( １階 ) 総合窓口課

③玉里総合支所 ( １階 ) 総合窓口課

※土日祝日の貸出は各庁舎とも日直窓口になります。

●貸出時間　１１月１４日（月）から

①午前９時～正午　②午後１時３０分～４時３０分

※１回の貸出時間は３時間以内、時間厳守で貸出場所へ返却願います。

※年末年始（１２月２９日～１月３日）の貸出は行いません。

●貸出当日　①測定器の借用申込書を窓口予約又は貸出当日に記入、捺印してご提出ください。

②身分証明書（運転免許証・保険証等）の提示をお願いします。

※測定器の貸出しの詳細については、市ホームページまたは市役所窓口に ｢放射線量測定器

の貸出について」のチラシを用意してあります。

有料広告
募集中
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す
。

○
支
給
要
件
、
申
請
手
続
き
な
ど
、

詳
し
く
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
県
警
察
本
部
警
務
部
警
務
課

犯
罪
被
害
者
支
援
室

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

０
１
１
０

【
主
催
】

航
空
自
衛
隊
百
里
基
地

百
里
基
地
周
辺
市
町
協
力
会

【
出
演
】

航
空
中
央
音
楽
隊

【
日
時
】

12
月
11
日(

日)

午
後
２
時
〜
４
時

(

受
付

：

午
後
１
時
15
分
〜)

【
会
場
】

小
川
文
化
セ
ン
タ
ー(

ア
ピ
オ
ス)

【
費
用
】

入
場
、
駐
車
場
と
も
に
無
料

【
応
募
方
法
】

　

往
復
は
が
き
ま
た
は
基
地
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。(

11
月
27
日(

日)

消
印
有
効)

応
募
者
多
数
の
と
き
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

【
応
募
要
領
】

　

往
信
面
に
、
応
募
代
表
者
の
住

所
、
氏
名
と
電
話
番
号
、
ま
た
、

応
募
者
全
員
の
氏
名
と
年
齢
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。(

１
枚
で
４

名
ま
で
申
込
可
能
。
小
学
校
入
学

前
は
入
場
不
可)

記
載
不
備
や
２

通
以
上
の
応
募
は
無
効
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

【
前
回
の
演
奏
曲
目
】

第
１
部　

吹
奏
楽
名
曲
選

・
春
の
猟
犬

・
パ
ッ
セ
ー
ジ

・
汐
風
の
マ
ー
チ

・
バ
ッ
カ
ナ
ー
ル

第
２
部　

世
界
音
楽
巡
り

・
ア
フ
リ
カ
ン･

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

・
ジ
ュ･

ト
ゥ･

ヴ

・
ロ
ン
ド
ン
デ
リ
ー

・
ス
ウ
ィ
ン
グ
し
な
け
り
ゃ
意
味
な
い
さ

・
黒
い
瞳

・
ア
リ
ラ
ン

・
時
代
劇
絵
巻

※
今
年
の
曲
目
は
11
月
上
旬
に
確

定
予
定

○
ご
不
明
な
点
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先
】

〒
３
１
１

－

３
４
９
４(

個
別
郵

便
番
号)

航
空
自
衛
隊
第
７
航
空
団
広
報
班

音
楽
祭　

係

Ｕ
Ｒ
Ｌ

：h
ttp
://w
w
w
.m
o
d
.g
o
.

jp
/asd
f/h
y
ak
u
ri/

☎
52

－

１
３
３
１(

内
線
２
５
８
７)

ひ
と
り
で
も
雇
っ
た
ら
、
入
ろ
う

「
労
働
保
険
」

　

労
働
者
（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）

を
１
人
で
も
雇
っ
て
い
る
事
業
主

は
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険･

雇

用
保
険
）
に
加
入
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す
。

【
労
働
保
険
と
は
…
】

　

労
働
保
険
は
、
労
働
者
災
害
補

償
保
険
（
通
称･

労
災
保
険
）
と

雇
用
保
険
を
総
称
し
た
も
の
で
、

保
険
給
付
は
両
保
険
制
度
で
そ
れ

ぞ
れ
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
保

険
料
の
徴
収
に
つ
い
て
は
加
入
事

業
所
の
利
便
と
事
務
処
理
の
能
率

向
上
を
図
る
た
め
に
一
元
的
に
扱

う
こ
と
と
し
て
お
り
、
労
働
者
と

そ
の
家
族
を
守
る
た
め
の
制
度
で

す
。

【
労
災
保
険
と
は
…
】

　

労
働
者
が
業
務
上
の
事
由
ま
た

は
通
勤
に
よ
っ
て
負
傷
し
た
り
、

仕
事
が
直
接
の
原
因
と
な
る
病
気

に
見
舞
わ
れ
た
り
、
あ
る
い
は
不

幸
に
も
死
亡
さ
れ
た
場
合
に
被
災

労
働
者
や
遺
族
を
保
護
す
る
た
め

必
要
な
保
険
給
付
を
行
う
も
の
で

す
。

　

ま
た
、
労
働
者
の
社
会
復
帰
の

促
進
な
ど
、
労
働
者
の
福
祉
の
増

進
を
図
る
た
め
の
事
業
も
行
っ
て

い
ま
す
。

【
雇
用
保
険
と
は
…
】

　

労
働
者
が
失
業
し
た
場
合
や
労

働
者
の
雇
用
継
続
が
困
難
と
な
る

事
由
が
生
じ
た
場
合
に
、
失
業
等

給
付
を
行
う
と
と
も
に
、
再
就
職

を
促
進
す
る
た
め
必
要
な
給
付
を

行
う
も
の
で
す
。

【
保
険
制
度
の
詳
細
及
び
加
入
手
続
】

茨
城
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２
１
３

最
寄
の
労
働
基
準
監
督
署
、
ま
た

は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共
職
業
安

定
所
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

犯
罪
被
害
給
付
制
度
の
ご
案
内

百
里
基
地
音
楽
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す

11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
で
す

実　施　場　所 実施している課

小美玉市役所本庁 市民課、医療保険課、会計課、税務課 ( 税に関する証明 )、収納対策課 ( 納付書再発行 )

小川総合支所 総合窓口課

( 戸籍関係、住民票関係、印鑑登録、印鑑証明、税の証明、納付書再発行、国民健康保険関係、

医療福祉関係、マル福、後期高齢者医療関係、市税等の収納 )玉里総合支所

※他市町村や関係機関への照会、確認が必要な場合は、即日対応できない場合もあります。あらかじめご了承ください。

※ご不明な点については、事前に担当課へお問い合わせください。

１２月の窓口業務延長日は７，１４，２１，２８日（毎週水曜日）です。

12 月の窓口業務延長日12月の窓口業務延長日

情
報
ガ
イ
ド
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四季の歌
～季節を読む　時流を読む～

小
川
俳
句
会

学
び
舎
に
詩
心
も
炎
え
る
金
木
犀

勝
田
行
き
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
や
鰯
雲

平
凡
な
日
々
有
難
き
敬
老
日

十
三
夜
何
時
か
と
暦
め
ぐ
る
宵

秋
時
雨
声
ふ
る
わ
せ
る
虫
の
声

河
原
井　

美　

代

国　

友　

信　

子

柏　

崎　

尚　

子

田　

山　

一　

男

清　

水　

静　

子

み
の
り
俳
句
会

ひ
ら
め
き
し
一
句
し
た
た
む
秋
灯
火

母
の
味
に
習
ひ
て
漬
け
る
花
茗
荷

米
寿
て
ふ
座
布
団
も
ら
ふ
敬
老
日

み
ん
み
ん
の
声
に
一
事
が
吹
っ
切
れ
る

手
花
火
の
匂
ひ
残
し
て
闇
深
し

井　

坂　

輝　

子

宇
津
野　

岩　

子

木
名
瀬　

や
ゑ
子

佐　

藤　

清　

子

島　

田　

草　

心

網　

代　

奈
津
江

井　

坂　

あ　

さ

池　

田　

よ　

し

岡　

島　

禮　

子

木　

村　

小
夜
子

欅
の
会

台
風
過
ひ
っ
く
り
返
る
玩
具
箱

廃
屋
に
か
ま
つ
か
一
本
炎
え
て
い
る

今
日
は
も
う
刈
田
と
な
り
し
散
歩
道

颱
風
の
日
本
縦
断
パ
ン
に
ジ
ャ
ム

詩
を
持
て
ば
い
つ
も
青
春
小
鳥
来
る

小
川
短
歌
会

こ
の
夏
の
暑
さ
の
土
産
か
農
作
業
に
黒
く
や
け
た
る
背せ

な

が
鏡
に

台
風
が
過
ぎ
た
ら
す
ぐ
に
胡
麻
刈
る
と
準
備
し
て
待
つ
き
ょ
う
が
駄
目
で
も

山
畑
に
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
む
わ
れ
を
守
り
く
る
る
や
雉
し
き
り
鳴
く

咲
き
競
う
紅
と
白
と
の
萩
群
は
偕
楽
園
の
晩お

そ
な
つ夏

の
陽
に

地
に
伏
し
て
ギ
ギ
ギ
ギ
鳴
け
る
油
蝉
一い

ち
げ夏
の
命
い
ま
尽
き
ん
と
す

沼　

田　

み
ど
り

根　

本　

智
恵
子

幡　

谷　

啓　

子

宮　

本　

長　

治

石　

田　

は
る
江

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

希
望
だ
け
残
っ
て
い
る
は
ず
パ
ン
ド
ラ
の
箱
の
底
な
る
ふ
る
さ
と
の
大
地

草
を
抜
く
陰
す
る
庭
の
昼
さ
が
り
桧
葉
の
あ
た
り
か
初
蝉
の
声

原
発
の
影
響
な
き
か
実
る
稲
台
風
過
ぎ
て
黄
金
色
な
り

屑
米
を
ま
け
ば
子
雀
次
つ
ぎ
に
庭
に
お
り
た
り
雨
に
ぬ
れ
つ
つ

来
て
う
れ
し
帰
り
て
う
れ
し
三
泊
の
子
ら
の
帰
省
に
た
だ
疲
れ
お
り

大　

平　

勇　

次

藤　

井　

と
り
子

白
根
沢　

清　

香

皆　

藤　

充　

孝

永　

井　

房　

子

寄
稿虫

の
音
を
一
人
静
か
に
聞
き
乍
ら
初
秋
の
宵
を
ね
そ
べ
り
て
お
り

平　

澤　

ヒ
ロ
江

み
の
り
短
歌
教
室

夏
水
仙
き
つ
ね
の
か
み
そ
り
曼
珠
沙
華
咲
き
つ
ぐ
花
の
葉
を
見
ず
と
い
う

一
夏
の
涼
を
呼
び
た
る
に
が
瓜
の
赤
き
口
開
け
お
ど
ろ
に
揺
ら
ぐ

き
の
う
夏
日
今
日
秋
風
と
九
月
尽
き
心
せ
わ
し
く
秋
ま
と
い
す
る

枝
を
折
り
い
が
栗
落
と
し
大
型
の
台
風
十
五
号
一
夜
を
荒す

さ

ぶ

秋
彼
岸
亡
き
父
母
偲
び
し
そ
を
こ
く
戦
死
の
父
よ
働
く
母
よ

武　

藤　

節　

子

石　

崎　

絹　

子

小　

林　

英　

子

白　

井　

ふ
く
江

鈴　

木　

て
る
え

み
づ
う
み
俳
句
会

白
菊
や
会お

お

せ瀬
叶
わ
ぬ
人
想
ふ

ま
ほ
ろ
ば
や
磐
梯
の
ぞ
む
大
稲
田

人
住
ま
ぬ
庭
に
黄
菊
の
乱
れ
咲
き

日
光
の
す
ぐ
そ
こ
に
あ
る
金
木
犀

筑
波
嶺
に
白
雲
一
つ
鵙
日
和

鈴　

木　

令　

子

笹　

目　
　
　

徹

長　

島　

久
美
子

榎　

本　

喜
代
子

茅　

場　

久　

子

野　

口　

初　

江

亀　

井　

幸　

子

漆　

原　

妙　

子

矢　

口　

友　

子

清　

水　

昭　

子

玉
里
俳
句
会

談
笑
の
父
母
の
浮
か
び
き
十
三
夜

新
宅
の
木
の
香
り
し
て
む
か
ご
飯

添
寝
す
る
吾
子
の
指
さ
す
今
日
の
月

籾
殻
焼
く
二
つ
の
ぼ
っ
ち
遠
筑
波

お
ち
ょ
ぼ
口
の
笑
顔
の
如
き
石
榴
か
な

玉
里
短
歌
会

あ
ら
あ
ら
と
岩
噛
む
波
は
変
わ
ら
ざ
り
大
洗
の
海
吾
を
励
ま
す

足
病
む
と
聞
き
訪
ね
た
る
長
の
姉
黒
豆
炊
き
て
吾
を
待
ち
お
り

台
風
に
倒
れ
し
我
が
家
の
杉
五
本
材
と
成
ら
ぬ
を
薪
と
し
重
ぬ

風
流
を
愛
で
て
今
宵
の
十
三
夜
す
す
き
を
飾
り
冷
や
で
一
杯

初
参
加
の
福
祉
の
会
の
夏
ま
つ
り
玉
里
太
鼓
に
胸
は
づ
み
た
り

鶴　

町　

俊　

子

山　

口　

か
ほ
る

鶴　

町　

文　

男

石　

橋　

吉　

生

平　

野　

ふ　

さ

く
る
み
俳
句
会

山
里
を
包
む
雨
あ
り
秋
深
し

風
あ
り
て
桜
紅
葉
の
散
り
に
け
り

水
門
の
開
け
放
な
さ
れ
て
葦
揺
る
る

夜
な
べ
し
て
厨
に
一
人
ラ
ジ
オ
聞
く

山
腹
の
野
面
に
や
さ
し
野
紺
菊

小　

山　

満　

江

信　

田　

菊　

江

島　

田　

篁　

村

杉　

山　

照　

子

塚　

田　

文　

江
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２
０
１
１

２
０
１
１

お
み
た
ま
産
業
ま
つ
り

お
み
た
ま
産
業
ま
つ
り

inin
茨
城
空
港
公
園

茨
城
空
港
公
園

午前 ･午後の上棟式は午前 ･午後の上棟式は
たくさんの人で賑いましたたくさんの人で賑いました

子ども上棟式では立浪部屋の子ども上棟式では立浪部屋の
力士たちも協力力士たちも協力

会場となった空港公園は大勢会場となった空港公園は大勢
の人で賑いましたの人で賑いました

笑顔でいきいきと笑顔でいきいきと
子どもたちが ｢力士に挑戦！｣子どもたちが ｢力士に挑戦！｣

エイサー太鼓は今年もエイサー太鼓は今年も
大盛り上がり大盛り上がり

　　

1010
月月
2323
日
、
茨
城
空
港
公
園
を
会
場
に

日
、
茨
城
空
港
公
園
を
会
場
に

｢｢

２
０
１
１
お
み
た
ま
産
業
ま
つ
り

２
０
１
１
お
み
た
ま
産
業
ま
つ
り｣｣

がが

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
は

　

会
場
は
6060
も
の
企
業

も
の
企
業･･

団
体
に
よ
る
出

団
体
に
よ
る
出

店
で
賑
わ
い
、
中
央
の
イ
ベ
ン
ト
広
場
で

店
で
賑
わ
い
、
中
央
の
イ
ベ
ン
ト
広
場
で

は
立
浪
部
屋
に
よ
る
相
撲
イ
ベ
ン
ト
、
エ

は
立
浪
部
屋
に
よ
る
相
撲
イ
ベ
ン
ト
、
エ

イ
サ
ー
太
鼓
の
演
舞
な
ど
が
披
露
さ
れ
、

イ
サ
ー
太
鼓
の
演
舞
な
ど
が
披
露
さ
れ
、

来
場
者
の
皆
さ
ん
は
と
て
も
楽
し
ん
で
い

来
場
者
の
皆
さ
ん
は
と
て
も
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　

今
年
も
来
場
者
数
は
１
万
人
を
超
え
、

　

今
年
も
来
場
者
数
は
１
万
人
を
超
え
、

午
前
午
後
の
２
回
に
わ
た
り
行
わ
れ
た
上

午
前
午
後
の
２
回
に
わ
た
り
行
わ
れ
た
上

棟
式
＆
子
ど
も
上
棟
式
に
は
た
く
さ
ん
の

棟
式
＆
子
ど
も
上
棟
式
に
は
た
く
さ
ん
の

人
だ
か
り
が
で
き
、
ま
つ
り
を
大
き
く
盛

人
だ
か
り
が
で
き
、
ま
つ
り
を
大
き
く
盛

り
上
げ
ま
し
た
。

り
上
げ
ま
し
た
。


