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【問い合わせ】
生涯学習センター
☎：0299-26-9111　FAX：0299-26-9261　メール：gakushu@city.omitama.lg.jp

平成 28 年 2 月14 日（日）14：00 開演

「出会いの人生から学んだこと」講演

菊地  幸夫氏
Profile
中央大学法学部卒業後、弁護士登録
弁護士（第二東京弁護士会）番町法律事務所
元司法研修所刑事弁護教官
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団理事
2007 年 7 月から日本テレビ「行列のできる法律相談所」
および、2011 年 4 月から日本テレビ「スッキリ !!」に
レギュラーとして出演。
弁護士業務の傍ら体力作りにも勤しみ、各地のトライア
スロン大会へも出場
また、地元小学生のバレーボールチームの監督等も務めている。
■主な著書（各 共著、三協法規出版）

『こんなときどうする－夫婦と親子の法律相談』
『こんなときどうする－夫婦と親子の法律相談 2』
『こんなときどうする－土地と建物の法律相談』
『医療過誤と訴訟－その実態と対策 Q ＆ A』

【会　場】生涯学習センター（コスモス）　〒 311-3433　小美玉市高崎 291-3
【対象者】小美玉市民および近隣市町住民
【入場料】無料（要整理券）
【整理券】○配布日時　平成 28 年 1 月 8 日（金）8：30 ～（なくなり次第終了）

　　　　  ○配布場所　生涯学習センター（コスモス）※月曜・祝日を除く
　　　　　　　　　　  美野里公民館　※水曜・祝日を除く
                                             小川公民館　　※土曜・日曜を除く

【主　催】小美玉市／小美玉市教育委員会
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マイナンバー通知カードは届きましたか？
　平成 27 年 11 月 29 日、郵便局による 1 回目の配達が
終了いたしました（10 月 3 日以降に住所や氏名等の変更
届をされたり、出生した方などについてはこれから配達
の予定です）。 
　ご自宅の郵便受けにピンク色の不在連絡票が入ってい
た方のうち、郵便局へ連絡をしなかった方の通知カード
は市役所市民課へ返戻されています。 また、住民票と異
なる居住地にお住まいの方へも転送はされないため、市
役所市民課へ返戻されています。
　市民課での確認作業ののち、通知カードを受け取れな
かった方へ案内通知を順次発送しておりますので、届き
しだい下記の窓口でお受け取りください。

○受け取り窓口 
　小川地区にお住まいの方・・・小川支所総合窓口課
　美野里地区にお住まいの方・・・本庁市民課
　玉里地区にお住まいの方・・・玉里支所総合窓口課
○通知カードの窓口での受け取り受付時間
　平日 8：30 ～ 17：15（水曜日は 19：00 まで）
　（土日と祝日および年末年始の閉庁日を除く）

(1) 本人が来庁される場合

受け取りの際にお持ちいただくもの

本人確認書類・印鑑・お送りした案内通知と封筒

(2) 同一世帯の方が来庁される場合（※成人した方に限ります）
来庁した方の本人確認書類・印鑑・お送りした案内通知と封筒

(3) 第三者に受け取りを依頼した場合（※親族であっても、本人と別世帯となって いればこちらに  
　  該当します）

世帯主の本人確認書類・世帯主からの委任状
依頼されて窓口に来庁する方の本人確認書類・印鑑・お送りした案内通知と封筒

(4) 法定代理人が来庁される場合（※ 15 歳未満の子どもの親権者や成年後見人など）
世帯主の本人確認書類
法定代理人の代理権を証明する書類・代理人の本人確認書類・印鑑・お送りした案内通知と封筒

「本人確認書類」については、
3 ページ上段をご覧ください。
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■マイナンバー制度のお問い合わせは
コールセンター（全国共通ナビダイヤル）

0570-20-0178
マ　イ　ナンバー　

【受付時間】平日 9:30 ～ 17:30（土日祝日・年末年始を除く）

■通知カード・個人番号カードのお問い合わせは
小美玉市役所市民課（マイナンバー担当）

0299-36-7755
【受付時間】平日 9:00 ～ 17:00（土日祝日・年末年始を除く）
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本人確認書類とは？

    2 点必要な書類
　健康保険証・年金手帳・社員証（写真付）・

　学生証（写真付）・在学証明証（原本）・預金通帳・

　医療福祉受給者証など　

    1 点でよい書類
　住民基本台帳カード（写真付）・運転免許証・

　運転経歴証明証・パスポート・身体障害者手帳・

　精神障害者保健福祉手帳・療育手帳・

　在留カー ド・特別永住者証明書など
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農業委員会法が改正されました
１，農業委員の選出方法の変更
　　農業委員は議会の同意を得て、市長が任命することになります。
２，農業委員の過半を認定農業者から選出
　　法律により認定農業者が委員の過半を占めなければならなくなります。
３，農業者以外の利害関係のない方の選出
　　農業委員会の所掌事務に関し、利害関係を有しない方を選出しなければなりません。
４，農業委員および農地利用最適化推進委員の定数等は条例で定めます。
５，農地利用最適化推進委員が新設されます
　　推進委員は、自らの担当区域において、担い手への農地利用の集積・集約化、耕作放棄地
　　の発生防止・解消等の地域における現場活動を行います。
６，農業委員の推薦・公募の手続きについて
　　推薦書、応募の手続きおよび届出様式等については、12 月下旬にホームページに掲載する
　　とともに農業委員会事務局で配布いたします。

【問い合わせ】 農業委員会事務局　☎：0299-48-1111（内線 1502・1503）

「子宮頸がん等ワクチン接種緊急促進事業」に係る
医薬品副作用被害救済制度の請求期限のご案内
　平成 25 年 3 月 31 日までに、市の助成により、ヒトパピローマウイルスワクチン、ヒブワクチン、小児用
肺炎球菌ワクチンのいずれかを接種した方のうち、接種後に何らかの症状が生じ、医療機関を受診した方は、
接種との関連性が認定されると、医療費・医療手当が支給される場合がありますので、お心当たりのある方は、
具体的な請求方法等について、独立行政法人医薬品医療機器総合機構の救済制度相談窓口（フリーダイヤル 
☎：0120-149-931。ご利用になれない場合は☎：03-3506-9411 ＜有料＞）に至急お問い合わせください。

【問い合わせ】
健康増進課（四季健康館）　　☎：0299-48-0221（直通）
小川保健相談センター　　　  ☎：0299-58-1411（直通）
玉里保健福祉センター               ☎：0299-48-1111（内線 3310）

ひとり親家庭のお子さんに入学祝品が贈られます
　（社福）茨城県母子寡婦福祉連合会から、平成 28 年度
に小学校に入学するひとり親家庭（母子家庭、父子家庭）
のお子さんに入学祝品（学用品）が贈られます。該当児
童のいらっしゃるひとり親家庭で祝品を希望される保護
者の方は、お子さんの氏名・性別・生年月日・保護者名・
住所・連絡先を下記申し込み先までお申し込みください。

【問い合わせ】 茨城県母子寡婦福祉連合会　担当　長島　☎：029-221-7505
子ども福祉課　子ども福祉係　　　　　　☎：0299-48-1111（内線 3228）

【申込締切】平成 28 年 1 月 22 日（金）
【申し込み先】
子ども福祉課　　　　  （玉里総合支所２階）
福祉事務所小川支所　  （小川総合支所１階）
福祉事務所美野里支所（四  季  健  康  館  内）
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【問い合わせ】 小美玉市医療センター（指定管理者：医療法人財団 古宿会）　　☎：0299-58-2711
医療保険課　地域医療推進係　　　　　　　　　　　　　☎：0299-48-1111( 内線 1107)

Ｄｒ.ドクタードクター の お り いお り い っ た 話

足白癬（水虫）・爪白癬（爪の水虫）・手白癬（手の水虫）
あしはくせん つめはくせん てはくせん

　前回は､『足白癬』のことに
ついて、触れさせていただき
ました。また、前回でもお伝
えしたとおり、白癬は、病原
真菌（カビ）の一種である皮
膚糸状菌（白癬菌）の皮膚へ
の感染症であり、足白癬の発症要因としては、高
温、多湿などの生活環境によるものや、足指の間
隔が狭い、蒸れと多汗のため湿潤している、微小
な傷があるなどの皮膚の問題、革靴、長靴、安全靴、

ブーツ、厚い靴下などを長時間着用するなどの生
活習慣、入浴回数が少ない、不潔など不適切なス
キンケアなどがあげられます。
　また、足白癬を放置することで、爪白癬、手白
癬に拡大することが多いとされています。

　そこで、今回は､『爪白癬』と『手白癬』、そして、
白癬の『診断と治療』について、触れさせていた
だきます。

　爪白癬は、足の第１趾（親指）に多く、全ての
爪が同時に感染することは、あまりありません。

　爪の先端やへりの爪の下が
ボロボロと分厚くなったり、
白くもろくなったりする症状
が最も多くみられます。
　また、爪の先端部が白く盛

り上がり、爪の表面がは
がれやすくなったり、爪
の根もとが濁ったりする
こともあります。
　手白癬は、片手のみに生
じることが多く、カサつきのある赤みが現れます。

　白癬の診断は、病変部の組織（水ぶくれの一部
やカサカサなど）を採取し、検査用の溶液をつけ
て顕微鏡で観察する直接鏡検が、最も有効です。
　足白癬・手白癬の治療は、基本的には塗り薬を
使用する外用療法となります。塗り薬は、入浴後
などに１日１回行います。また薬を塗るときは、
病変部だけでなく、足の裏や手のひら全体に塗り
ます。
　治療期間については、決められた期間を示すも
のはありませんが、足の裏や手のひらの皮膚は、

新しい皮膚に変わるサイクルが３か月以上とされ
ていますので、水ぶくれやカサカサなどがなく
なってから３か月間は治療を継続するのが望まし
いでしょう。
　爪白癬の治療は、これまで飲み薬による内服療
法が一般的でしたが、近年、爪の表面からでも十
分にしみ込む塗り薬が開発されましたので、塗り
薬での治療も広く行われるようになりました。

爪  白  癬 ・ 手  白  癬

診 断 と 治 療

小美玉市医療センター皮膚科医：安達富美

爪白癬

手白癬

《診療：月・水・木・金》
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マイナンバー制度における
				    個人番号カードの申請・交付について
１．申請について

　個人番号カードの交付を希望される方は
通知カードに同封されている申請書に必要
事項を記入し写真を貼り、郵送してくださ
い。同封されている返信用封筒は世帯に 1
つです。世帯員が別々に申請される場合 82
円切手を貼った封筒をご用意の上、右記宛先
に郵送してください。郵送以外にもスマート
フォンやパソコン等から申請していただく
こともできます。

〒 219-8730
日本郵便株式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第 2 号
地方公共団体情報システム機構
個人番号カード交付申請書受付センター

～注意～
・通知カードは個人番号カード交付申請書から切り離して　
　保管してください。

・個人番号カード交付申請書に記載されている氏名・住所等
　を確認してください。変更がある場合には申請書は使用
　できません。市民課までご連絡ください。

【宛　　先】

２．交付について

　平成 28 年 1 月以降、地方公共団体情報シ
ステム機構が作成した個人番号カードが順
次市役所に届きます。
　交付の準備ができましたら、申請者に交付
通知書（はがき）を送ります。必要な持ち物
をお持ちになり、交付通知書に記載された期
限までに、記載された交付場所にお越しくだ
さい。交付の時に暗証番号を設定していただ
くようになります。

【必要な持ち物】
下記本人確認書類の①を1点
または、②を 2 点

15 歳未満の者または成年被
後 見 人 の 法 定 代 理 人 の み。
ただし、「本籍地が小美玉市
にある場合」または「本人
が 15 歳未満の者で、代理人
と同一世帯かつ親子関係に
ある場合」は不要。

□　交付通知書（はがき）
□　通知カード
□　本人確認書類
□　代理権の確認書類
□　住民基本台帳カード
　　（お持ちの方のみ）

●本人確認書類●
①住民基本台帳カード（写真付）、運転免許証、運転経歴証明書（交付年月日が平成 24 年 4 月 1 日
　以降のもの）、旅券、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード、特別永
　住者証明書、一時庇護許可書、仮滞在許可書
②「氏名・生年月日」または「氏名・住所」が記載され、市長が適当と認めるもの
　 （例）健康保険証、年金手帳、社員証、学生証、学校名が記載された各種書類、預金通帳、
　 医療受給者証など

○代理人がお越しになる場合

○本人や法定代理人が
　お越しになる場合

□　交付通知書（はがき）
□　通知カード
□　本人確認書類
□　代理権の確認書類
□　住民基本台帳カード
　　（お持ちの方のみ）
□　本人の出頭が困難で
　　あることを証する書類

上記本人確認書類の①を２点または、①②を１点ずつまたは、②を３点
（うち写真付のものを１点）

上記本人確認書類の①を２点または、①②を１点ずつ

診断書、本人の障害者手帳、本人が代理人の施設に入所している事実を
証する書類など

（本人が病気、身体の障害などやむをえない理由がある場合に限ります。）

【交付場所】
・美野里地区の方…本庁市民課
・小川地区の方…小川総合窓口課
・玉里地区の方…玉里総合窓口課

お住まいの地区によって異なります。ご注意ください。
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【問い合わせ】

臨時福祉給付金の申請はお済みですか

【問い合わせ】 社会福祉課　 ☎：0299-48-1111（内線 3224・3225）

臨時福祉給付金とは、消費税が引き上げられたことによる負担緩和のための給付金で、申請により対象者
1 人につき６，０００円が給付されます。

申請期間は、平成 28 年 2 月 1 日 ( 月 ) までです。（当日消印有効）
　申請期間を過ぎると受付することができませんので、ご注意ください。

　なお、支給対象者と見込まれる方には、7 月 29 日発送（一部の方を除く）にて申請書と制度案内を送
付済みですので、書類をご確認ください。
　※申請書を失くされた方は、下記までお問い合わせください。
　※申請書が届いている方でも、税の修正申告等をされて課税になられた方や、課税者の扶養になって
　　いる方は、対象とはなりませんのでご了承ください。

○支給対象者	
　平成 27 年 1 月 1 日において、小美玉市に住民登録があり、平成
27 年度分の住民税（市民税・県民税）が課税されない方が対象です。
※ただし、ご本人が課税されていなくても、住民税が課税されて
　いる方の扶養親族になっている方や生活保護を受給されている
　方は対象外です。

○申請に必要な添付書類
①本人確認書類（対象者全員分のものが必要になります）
②振込口座がわかる書類 ( 申請書に昨年の振込口座の印字があれば
　添付不要 )
　詳細については、下記までお問い合わせください。

マイナンバー制度における
				    個人番号カードの申請・交付について

マイナンバー担当　 ☎：0299-36-7755
市民課　 ☎：0299-48-1111（内線 1111・1112・1114）

①署名用の電子証明書の暗証番号
②利用者証明用の電子証明書の暗証番号
③住民基本台帳事務用のアプリの暗証番号
④券面事項入力補助用のアプリの暗証番号

（英数字 6 文字以上 16 文字以下。英字は大
文字ＡからＺ。数字は 0 から 9。英字数字
のどちらも含むもので設定してください。

　②③④は数字 4 桁。すべて同じものとする
こともできます。

個人番号カードについての詳細は「個人番号カード総合サイト」をご覧ください。
https://www.kojinbango-card.go.jp

｝

【暗証番号】交付窓口で本人確認の上、暗証番号を設定していただきます。
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平成 28 年度 放課後子どもプラン利用児童を募集します

【問い合わせ】 学校教育課　放課後子どもプラン推進係 　☎：0299-48-1111（内線 2221・2222）

小美玉市は小学生の安全・安心な活動拠点（居場所）づくりとして、市内全 11 小学校区で放課後子ど

もプランを実施しております。

【対象者】
小美玉市内の小学校１～６年生の保護者の方で、就労している場合、保護者が病気負傷または、心身に
障がいがあるために子どもの保育ができない場合、病気や心身に障がいのある親族などの看護をしなけ
ればならない場合、等のいずれかに該当する方

【対象期間】
平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日

利用区分 開設日 保護者負担金 消耗品代 傷害・賠償保険料

平常利用

学 校 授 業 日 の 月 ～ 金
曜、1、2、3 学 期 中 の
土曜日、創立記念日な
どの学校休業日

児童 1 人につき
8 月 ･･
　　月額 5,000 円
8 月以外 ･･
　　月額 3,000 円

同一世帯内で
利用児童 1 人目 年額 2,000 円
利用児童 2 人目 年額 1,000 円
利用児童 3 人目以降  無料
※入会期間が 6 か月に満たない
　場合は上記の額の半額

利用児童 1 人につき
年額 800 円

（年度途中入退会に
よる返金は行うこと
ができません。）

（平成 27 年 4 月以降
の申し込みの場合、
保険料払込手数料と
して、別途 130 円が
かかります。）

長期休暇
利用

春休み、夏休み、冬休み
期間の月～土曜

臨時利用

平常利用，長期休暇利
用の開設日の内、数日
間の臨時利用

児童 1 人につき
8 月 ･･ 日額 500 円
8 月以外 ･･
　　　 日額 300 円

日額 100 円

【利用区分、必要な経費など】

※希望する利用区分のみ、または複数の利用区分での利用の申し込みができます。
※保護者負担金については、申請により減 免になる場合があります。詳しくは各窓口までお問い合わせください。
※このほかに、おやつ代等の経費がかかります。

【開設時間】
学校授業日は、放課後から 18:00 までです。学校休業日は 8:00 ～ 18:00 までです。

【閉  設  日】
日曜日・国民の祝日・８月１３日～１５日・１２月２９日～翌年１月３日 等

小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員
 小川小学校 60 名  下吉影小学校 28 名  羽鳥小学校 70 名  玉里小学校

 玉里東小学校
35 名

 野田小学校 60 名  橘小学校 60 名  堅倉小学校 65 名
 上吉影小学校 60 名  竹原小学校 40 名  納場小学校 38 名  玉里北小学校 35 名

【入会決定の優先順位】
入会の決定にあたり、生活保護を受けている世帯、ひとり親世帯、障がい児（者）を有する世帯、または
低学年の児童が優先されます。

【募集定員】

【申し込み先・方法】
以下の各窓口で必要な書類を配布いたします。また小美玉
市のホームページ（http://city.omitama.lg.jp/478.html）
から申し込みに必要な書類をダウンロードすることもでき
ます。申請書類は、受付期間内に窓口まで提出してください。

受付期間 ：平成２８年１月１５日（金）～１月２９日（金）  ※土日、祝祭日は除きます。
受付時間 ：平日    ８：３０～１７：１５
○詳しくは、各窓口に備えてある「ご利用の案内」または小美玉市のホームページをご覧ください。

 教育委員会学校教育課  小川総合支所２階
 福祉事務所 子ども福祉課  玉里総合支所２階
 福祉事務所美野里支所  四季健康館内
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水道の冬支度
　　　　～凍結による漏水の防止をしましょう～

　冬は凍結等の影響により一年で最も漏水件数が多い時期です。きちんと予防をして漏水が発生しないよう
に、また漏水が発生してもすぐ発見できるように定期的な確認をしましょう。

凍結を防ぐ方法

○水道管の保温

　野外に露出している水道管
は、布類や発砲スチロールな
どの保温材を巻きつけビニー
ルテープ等で濡れないように
保護してください。

○メーターボックス内の保温

　布類や発砲スチロールなどの保温材を
濡れないようにビニール袋につめて、
メーターボックス内に入れてください。

漏水の点検方法

①ご家庭の蛇口を全部閉めてください。
②水道メーターの銀色のパイロットの動きを見ます。
　●止まっていれば漏水していません。
　●動いていれば漏水の可能性があります。

漏水の修理
　漏水の修理は指定給水装置工事事業者へ依頼してください。
　なお、修理費はお客様のご負担となります。
　また、水道料金の減免制度が利用できる場合がありますので、
問い合わせ先へご相談ください。
　（小川・美野里地区）小美玉市指定給水装置工事事業者へ
　（玉里地区）湖北水道企業団指定給水装置工事事業者へ

【お願い】メーターボックスの上には
　　　　　物を置かないでください

【問い合わせ】

◎小川地区・美野里地区にお住いの方
　小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎：0299-36-8811( 直通 )
◎玉里地区にお住いの方
　湖北水道企業団　　　　　　　　　　　　　　　☎：0299-24-3232( 代表 )

12月の環境放射線モニタ測定結果

国が定めた除染基準は 0.23 マイクロシーベルト／時を下回るものです。
市では、追加被ばく線量 ｢年間 1ミリシーベルト以下｣ を目指して放射線対策に取り組んでいます。

　市内６３施設で、ガンマ線の空間線量を測定しました。測定の結果、放射線量の最高値と平均値は以下の通
りです。なお、保育園 ･幼稚園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表から５０ｃｍ、それ以外の施設は１ｍ
の位置で測定しています。

※測定には「ＰＡ―１０００　Ｒａｄｉ（株式会社　堀場製作所）」を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を掲示します。
　なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　http://city.omitama.lg.jp/

【問い合わせ】 防災管理課　放射線対策係　☎：0299-48-1111（内線 1013･1014）

【最高値】0.120 ／時（１２月９日計測）
【平均値】0.086マイクロシーベルト

パイロット（動いているか確認する）
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緊急速報メール（エリアメール）
気象等に関する特別警報の配信
　気象庁が発表する緊急地震速報および津波警報に加え、新たに “ 気象等
に関する特別警報 ” についても、緊急速報メール（エリアメール）での配
信が開始されました。

【配信対象者】
携帯電話（NTTドコモ、KDDI（au）、ソフトバンク）ユーザー
対応機種、設定方法は携帯電話各社ウェブサイトをご確認
ください。

【新たに配信される情報（気象庁から直接配信）】
気象等に関する特別警報

（大雨、暴風、波浪、高潮、大雪、暴風雪の特別警報）

【配信のタイミング】
①新たに特別警報を発表した場合
②別の種類の特別警報を追加した場合
   （解除時は、緊急速報メールの配信は行われません。）

【配信内容】
題名：「特別警報発表」
メッセージ本文（例：新たに発表した場合）

　茨城県に特別警報（大雨、暴風、波浪）
　最大級の警戒をしてください。
　新たに対象になった地域があります。
　テレビ、ラジオおよび自治体等の情報を
　ご確認ください。
　（○月○日○時○分　水戸地方気象台発表）

防災行政無線放送内容のメール配信・ウェブサイト掲載を行っています。
　小美玉市では、防災行政無線で放送される市からのお知らせ等を市内外に関わらず、電子メールで配信を
行っています。パソコンおよび携帯電話（メールの送受信のため、契約が必要な場合があります。）で、メー
ル配信を受けるには、登録が必要です。放送内容は小美玉市公式ウェブサイトからもご覧いただけます。

○メール配信登録方法
（１）お手持ちのメールソフトを起動します。
（２）メール編集画面でメールを作成します。

　　  ①「mml@city.omitama.ibaraki.jp」を宛先に入力します。
 　　   　（右の QR コードをご利用ください。）
　　  ②件名は空白のまま何も記入しないでください。
　　  ③メール本文に「Subscribe（半角スペース）bosai（半角スペース）
　　  　好きな英数字を１文字以上」と入力します。
　　  ④メールを送信します。

（３）送信後、件名が「subscribe message」のメールが受信され　
　 　  れば登録完了です。

○メール配信解除方法
　mml@city.omitama.ibaraki.jp 宛てのメール本文に、
　「Unsubscribe（半角スペース）bosai」を入力してください。　　
　件名は空欄のままで結構です。上記メールを送信後、件名が　　
　「Successful Unsubscribe」のメールが受信されれば解除完了です。

○ウェブサイトでの確認方法
　小美玉市公式ウェブサイトトップページ「防災行政無線放送内容」からご覧ください。
　※消防本部からお知らせする火災情報は、メール配信・ウェブサイト掲載がされません。
　　火災情報のメール配信をご希望の方は、「火災情報 E メール配信サービス」をご利用ください。

登録用アドレス QR コード

【問い合わせ】 防災管理課　☎：0299-48-1111（内線 1014）
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防災行政無線電話応答サービスをご利用ください
　市では、災害情報などの重要な情報を市民の皆さんにお伝えするために、防災行政無線による放送を行っ
ています。住宅の高気密化や気象条件などによって、放送内容が聞き取りづらい場合があります。こうした
場合への対応として、防災行政無線で放送された内容を電話で確認できるサービスを行っています。

【問い合わせ】 防災管理課　☎：0299-48-1111（内線 1014）

【専用電話番号】※直近の放送が流れます。
  0800-800-8445（無料・市内固定電話のみ）
  0299-48-4061（有料・市外電話・携帯等）
放送内容を最初から聞きなおしたいとき、現在聞いている内容と
異なる前の放送内容を聞きたいときは次の操作を行ってください。
  （１）１つ前の放送内容に戻る ･･･････････････････････ ＃１
  （２）現在聞いている放送内容を最初から聞き直す ･････ ＃２
  （３）次の放送内容を聞く ･･･････････････････････････ ＃３
  （４）最初の放送内容に戻る ･････････････････････････ ＃４

【留意点】
・放送内容は、放送終了後から利用できます。
・放送内容は、12 時間を経過すると再生されません。
・12 時間放送が無かった場合、『こちらは、小美玉市防災行政無線電話応答サービスです。
　現在保存されている放送はありません』というメッセージが流れます。

・定時のチャイム（のばら・エーデルワイス・夕焼け小焼け）は聞くことが出来ません。
・地区（小川・美野里・玉里地区）を限定して放送を行う場合があるため、お住まいの地区以外に向けた
　放送が再生される場合があります。

・回線が混み合っている場合には、つながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

全面通行止のお知らせ
⼩美玉市⺠駅伝競⾛大会の開催
に伴い、

平成 28年2月7日（日）
9：00～13：00まで

※延期の場合は11日（木・祝）
けやき通り（左記の区間）が

全面通行止となります（自動

車・バイク・自転車通行不可、

横断もできません）。

ご不便をおかけいたしますが

ご協力をお願いいたします。

【問い合わせ】 スポーツ振興課　☎：0299-48-1111（内線 2251）
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パブリックコメントを実施します！
　　～皆さまのご意見をお寄せください～
　今回のパブリックコメントでは、小美玉市まち・ひと・しごと創生人口ビジョン・総合戦略（平成 27 年
度から平成 31 年度）、第 3 次小美玉市行財政改革大綱および実施計画（平成 28 年度から平成 32 年度）、小
美玉市公共施設等総合管理計画（平成 28 年度から平成 47 年度）の素案についてお知らせするとともに、広
く市民の皆さまからご意見をいただき計画に反映させるため、ご意見やご提言を募集します。

　本市では、「まち・ひと・しごと創生法」（平成 26 年 11
月制定）に基づき、人口減少をめぐる課題を明らかにし、
今後目指すべき将来の展望を明らかにする「小美玉市まち・
ひと・しごと創生人口ビジョン」および、今後５か年の基
本目標、基本的方向を定め、人口減少対策への取り組みを
示す「小美玉市まち・ひと・しごと創生総合戦略」につい
て、市職員からなるワーキングチームを立ち上げ検討を重
ね、産業・研究機関・金融などの様々な分野の有識者から
意見をいただきながら素案を策定しました。

　本市では、これまで２次１０年にわたり行財政改革に取り組んできましたが、少子高
齢化や人口の減少、地方分権の進展など市を取り巻く状況は厳しさを増してきており、
こうした状況や市民ニーズに基づく新たな行政課題に的確に対応していくため、行政運
営の考え方や改革の方向性を示した「第３次行財政改革大綱」と具体的な改革項目を明
記した「第３次行財政改革実施計画」を市民や学識経験者で構成する行財政改革懇談会
から意見をいただきながら素案を策定しました。

　将来にわたって持続可能な行財政運営を実現するために、本市が保有
する全ての公共施設などを対象として、資産の見直しや活用、運用管理、
処分などに関するプロセス全般を資産経営として位置づけ、資産経営を
長期的かつ着実に推進するための羅針盤とするもので、学識経験者や市
民から意見をいただきながら素案を策定しました。

小美玉市まち・ひと・しごと創生人口ビジョン・総合戦略（案）

第３次小美玉市行財政改革大綱及び実施計画（案）

小美玉市公共施設等総合管理計画（案）

【問い合わせ】 企画調整課　まちづくり戦略室　☎：0299-48-1111（内線 1232・1233）

　
■公表資料の閲覧場所
　①本庁舎、小川総合支所、
　　玉里総合支所の各玄関ロビー
　②市ホームページ
■意見募集期間

■その他
　・電話や口頭での意見は受け付けません。
　・個人情報については他の目的には使用しません。
　・意見中、個人が特定できる情報は伏せた上で公表します。
　・個別の回答はできません。

■郵送・問い合わせ
　小美玉市役所　企画財政部　企画調整課　
　〒 319-0192　小美玉市堅倉 835 番地　
　［E-mail］　kikaku@city.omitama.lg.jp
　［F  A  X］　0299-48-1199
　［T  E  L］　0299-48-1111（内線 1232・1233）

■意見提出方法
　意見をいただく計画名、住所、氏名、
電話番号を明記のうえ、以下のいず
れかの方法でご意見ください。
①郵便　②ＦＡＸ　③電子メール　
④閲覧場所にある提案箱に投函

平成 28 年 1 月 4 日（月）～ 2 月 3 日（水）
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文学と歴史散歩  参加者募集・

～神奈川近代文学館と中華街の横浜～

【日　　時】　　1 月 22 日（金）
●集合場所および時刻
　生涯学習センター（コスモス）   あさ 7：00
　小川文化センター　　　　　     あさ 7：10
　美野里公民館　　　　　　　　 あさ 7：30
●帰着予定時刻
　18：00 ～ 18：30 頃

【場　 　所】神奈川近代文学館・大佛次郎記念館など　
　　　　　   横浜中華街 ( 自由昼食・自由散策 )

【参   加   料】2,000 円（入館料など）
【募集人数】40 名（定員を超えた場合は抽選となります）
【対   象   者】市内在住、在勤、在学の方
【募 集 期 間】12 月 26 日（土）～ 1 月 10 日（日）受付時間　9：00 ～ 17：00
【説明会および抽選会】

1 月 15 日（金）19：00 ～　 会場：生涯学習センター（コスモス）２階　展示資料室
※申込者は必ずご出席ください。
※参加料はこの時お預かりします。

【申込方法】
窓口にある申込用紙に記入の上、下記公民館へお申し込みください。
※ファックス申し込み可、電話・メール不可。
※申込者 1 名につき 2 名まで申し込めます。

【申  込  先】小美玉市内の公民館　窓口まで　※年末・年始休館：12 月 28 日（月）～ 1 月 4 日（月）
　　　　　  ・小川公民館　☎：0299-58-3111　
　　　　　  ・美野里公民館（水曜休館）　☎：0299-48-1110
　　　　　  ・玉里公民館（月曜休館）　☎：0299-26-9111　FAX：0299-26-9261

【問い合わせ】 生涯学習センター ☎：0299-26-9111

【検査件数】学校給食：51件　検出件数：0件
【検出下限値】10Ｂｑ／ｋｇ　使用機器：ＴＮ３００Ｂベクレルモニター

１１月の測定結果では、基準値を上回る放射性物質は検出されませんでした。
市では、給食食材及び市民持込の市内産農産物の放射能測定を行っています。測定結果は市ホームページ
で公表されています。

【問い合わせ】 学校給食課　☎：0299-56-4855

給食食材放射能測定結果（１１月測定分）
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ぽっくり型小物入れ作り　　　
小物入れとしても使え飾りとしてもかわいい
ぽっくりを作ってみませんか？

【日　時】平成 28 年 1 月 29 日（金）　10：00 ～ 12：00
【場　所】羽鳥ふれあいセンター
【受講料】1,000 円（材料費 600 円を含む）
【持　参】はさみ、ボンド
【定　員】先着 15 名（市内在住・在勤・在学の方）

　　　　  ※定員に達し次第締め切り
【申し込み期間】

1 月 13 日（水）～ 1 月 17 日（日）　　9：00 ～ 17：00
【申し込み方法】

受講料を添えて羽鳥ふれあいセンターに直接お申し込み
ください。※電話、FAX、メール等での申し込みは不可。

【問い合わせ】

手作り講座　受講生募集

羽鳥ふれあいセンター☎：0299-46-4748

ー講師ー　大園　恵美子　先生

カサブランカ（社交ダンスサークル）会員募集
音楽に合わせて踊り、脳と体をリフレッシュ。健康寿命をのばしましょう！

【レッスン日】　毎週木曜日　初級コース 19：00 ～ 20：00
【場　　　所】　美野里公民館大会議室
【連　絡　先】　岡野　和美　☎：0299-49-1631　留守の時はメッセージをお願いします
【会　　　費】　初級コース　月 3,000 円　経験者コース　月 3,500 円

入会、見学、お問い合わせ、お気軽にどうぞ！

【問い合わせ】 生涯学習センター ☎：0299-26-9111

ファミリークッキングにご参加ください！

【日　　時】平成 28 年 1 月 24 日（日）
　　　　       9：00 ～ 15：00  ※受付 8：30 分～

【場　　所】玉里保健福祉センター　栄養指導室
【持  ち  物】エプロン、三角巾、筆記用具、スリッパ
【募集人数】  先着 20 名   （定員になり次第締め切らせていただきます。）

　　　　　  ※参加者は、性別を問いません。
【指  導  者】小美玉市食生活改善推進員
【締め切り】平成 28 年 1 月 8 日（金）
【申込方法】生涯学習センター（コスモス）☎：0299-26-9111　

　　　　       までお電話にてお申し込みください。
                        ※なお、月曜日は休館のため申し込みできません。

　「青少年を育てる小美玉市民の会　家庭部会」では、「早寝・早起き・朝ごはん」をキャッチフレーズに、
家族団らんの仲良く楽しい食事を目指してファミリークッキングを開催します。
　美味しくて、簡単に作れるメニューなので、料理の体験や家族との思い出作りに、お子さま・お孫さまと
一緒にお気軽にご参加ください。

メニューは当日
のお楽しみ !!
参加費無料です★
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小美玉市図書館・図書室カレンダー

小 　 川 　 図 　 書 　 館	 全日 9：30 ～ 20：00

　　　　　　　　　　　　祝日 9：30 ～ 17：00

玉 　 里 　 図 　 書 　 館	 全日 9：30 ～ 18：00

美 野 里 公 民 館 図 書 室	 全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター	 全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセンターの休館日です。
＊■は小川・玉里図書館の図書整理日のため休館です。
＊■は美野里公民館の休館です。
＊■は玉里図書館・美野里公民館・ふれあいセンターの休館日です。
　　　（小川図書館は開館）
＊■は年末年始のため全館休館です。

Ａコース
１月７日・２１日　２月４日

Ｂコース
１月１４日・２８日　

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞

巡　回　場　所 時　間
　

小
川
・
　

　
玉
里
　

玉里保育園前 　9：30 ～ 10：00
老人ホームハートワン駐車場 10：45 ～ 11：10
野田官舎前　石崎商店駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00
ミーム保育園 ( 羽鳥東 ) 駐車場 14：15 ～ 15：00
エコス美野里店　駐車場 15：10 ～ 15：30

巡　回　場　所 時　間
清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00
ケアハウスほうせんか駐車場 11：10 ～ 11：40
北浦公民館前 13：15 ～ 13：45
江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25
小美玉敬愛の杜　駐車場 14：45 ～ 15：20

１
月･

２
月
の

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・　１月　９日（土）・　２月１３日（土）
・　１月２３日（土）・　

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・１月１６日（土）・　２月２０日（土）
美野里公民館図書室
美野里公民館　２階　講座室

・１月２３日（土）・　２月２７日（土）開始時間 （各会場）　１０ ： ３０～

１月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

囲碁の日
　1 月 5 日は囲碁の日です。2013 年、日本棋院が公式に制定。「い（1）ご（5）」の語呂合わせから。日本棋
院では毎年この日、新年に初めて囲碁を打つ「打ち初（ぞ）め式」を開いている。
　古代中国がルーツとされる囲碁は、白黒の石を打ち合い、陣地の広さを競うというシンプルなルールであ
りながら驚くほど奥深い世界に、古くから多くの人々を魅了。現在では世界中で愛好者が増えており、ネッ
ト上での対戦も盛んになっている。
関 連 本
ヒカルの囲碁入門 問題集                       					       石倉　昇	 　著　 集  　英　  社
3 日で打てる囲碁のワザ入門 攻め方・勝ち方が簡単に身につく　　            横内　猛　            著     誠文堂新光社 
いちばんわかりやすいこども囲碁教室 ルールがわかる ! すぐに打てる !　  囲碁編集部　        編　 誠文堂新光社
ゆかり先生のやさしい囲碁入門　　　　　　　　　　　　　　　　　　   梅沢　由香里　監修　 主婦と生活社
 すぐ打てる！はじめての囲碁 いちばんカンタンメキメキ強くなる！ 　　片岡　聡　         監修     成 美 堂 出 版 
今日からすぐ打てる囲碁 BOOK 知念かおりの “ 世界で一番やさしい ” 入門書 　知念　かおり　監修     青 春 出 版 社

年末年始の休館について

２月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29

下記の期間、図書館は休館します。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。
小川図書館・玉里図書館・美野里公民館・羽鳥ふれあいセンター
12 月 28 日（月）～１月４日（月）
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●母子保健事業
とき ところ 事業名（受付時間） 対象者
4 木 四季健康館 4 か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 27 年 8 月～ 9 月生）
5 金 四季健康館 育児相談（9:30 ～ 11:00） 乳幼児と保護者

9 火 玉里保健福祉センター 10 か月児相談（9:30 ～ 10:00） 小川・玉里 ( 平成 27 年 3 月～ 4 月生 )
四季健康館 かばちゃん教室（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 23 年 12 月～平成 24 年 3 月生）

17 水 小川保健相談センター 2 歳児歯科健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 25 年 7 月～ 8 月生）

19 金 玉里保健福祉センター ハローベビー教室：出産編（9:15 ～ 9:30）妊婦およびご家族　※要予約
四季健康館 1 歳 6 か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 26 年 6 月～ 7 月生）

23 火 玉里保健福祉センター 3 歳児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里 ( 平成 24 年 8 月～ 9 月生 )

●成人保健事業
とき ところ 事業名（受付時間） 対象者
2 火 四季健康館 リハビリ教室 ※事前登録（予約）制／注 1
4 木 玉里保健福祉センター こころの健康相談（9:30 ～ 11:00） ※要予約（こころの病気に関する心配事がある方）
9 火 四季健康館 リハビリ教室 ※事前登録（予約）制／注 1

16 火 四季健康館 リハビリ教室 ※事前登録（予約）制／注 1
18 木 小川保健相談センター こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） ※事前登録（予約）制／注 2
23 火 四季健康館 リハビリ教室 ※事前登録（予約）制／注 1
25 木 四季健康館 こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） ※事前登録（予約）制／注 2

※事前登録（予約）制・要予約の事業につきましては、各会場へお申し込み下さい。
注 1：脳血管疾患等の後遺症があり、機能訓練が必要な方（要介護認定者を除く）

２月のほけんがいど２月のほけんがいど

【問い合わせ】 　四季健康館　　　　　　　☎：0299-48-0221
　小川保健相談センター　　☎：0299-58-1411
　玉里保健福祉センター　　☎：0299-48-1111（内線 3310・3311）

健康増進課　　平日　8：30 ～ 17：15

注 2：こころの病気があり、グループ活動が可能な方

　寒い季節、お子さまと一緒に身体を動かしましょう。
　ラテンを始めとした世界中の音楽を取り入れて創作された簡単なダンスフィットネスエクササイズプログ
ラムです。誰でも簡単にできます。音楽に合わせて身体を動かしましょう。

【講　　師】AFAA　JAPAN　ZUMBA　Ⓡフィットネスインストラクター　高須　美里　先生
【日　　時】平成 28 年 2 月 27 日（土）　3 月 5 日（土）10：00 ～
【受講料金】保護者と子 1 組 800 円（全 2 回）
【開催場所】小川公民館
【募集定員】10 組（20 名）※市内在住・在勤・在学の小中学生と保護者が対象です。
【申込方法】受講料 800 円を添えて、直接小川公民館にお申し込みください。
【申込期間】１月 12 日（火）～１月 29 日（金）※受付時間 9：00 ～ 17：00

市民講座　親子でズンバ

【問い合わせ】 小川公民館　☎：0299-58-3111
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区　　分 11 月中 累　　計
火　　災 2 30
救　　急 145 1,764

急　　病 91 1,147
交通事故 15 215
一般負傷 21 196
そ の 他 18 206

小美玉市管内における火災・救急出場件数
平成２７年火災発生・救急出場件数

＊ＡＥＤの使用法を含めた救急講習会等およ
び防火教室について、随時各消防署におい
て受け付けを行っていますので、受講希望
者は下記までご連絡ください。

◇小川消防署　0299-58-4611
◇美野里消防署　0299-48-2266
◇玉里消防署　0299-58-0555

連　絡　先

小美玉市消防本部だより小美玉市消防本部だより

暖房器具の使用に注意！
もう一度確認をお願いします。

ガソリンなどの揮発性の高い油は、絶対に使用
しないでください。
また、給油は必ず消火し、火が消えたことを確
かめてから行ってください。
火災になる恐れがあります。

保管の状態によっては、着色していなくても灯油
が変質している場合があります。
石油ファンヒーター・石油ストーブに不良灯油を
使用すると、故障や火災の原因となる可能性があ
ります。
くれぐれも不良灯油のご使用は避けてください。

・透明である 
・不純物の混在がない
・灯油の臭いがする

灯油の廃棄処分は
灯油をお求めになった販売店や
ガソリンスタンド等へご相談ください。
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石岡警察署からのお知らせ

玉里地区
連絡先

湖北水道企業団
☎ 24-3232

１・２月の漏水修理当番
平日の漏水当番については、
お客様センター（☎ 36-8811）
までお問い合わせください。

当番日
小川地区・美野里地区
当番業者名・連絡先

　１月　１日 ( 有 ) 永作設備 ☎ 58-2819
( 有 ) 清司工務店 ☎ 48-2389

　１月　２日 ( 株 ) 小林工業 ☎ 48-2375
倉田電気商会 ☎ 58-2909

　１月　３日 ( 株 ) 川名工務店 ☎ 46-0305
( 株 ) 広瀬商事 ☎ 53-0833

　１月　９日 興和工業（株） ☎ 49-1103
( 株 ) 本田工業 ☎ 54-0158

　１月１０日 金敷電設工業（有） ☎ 48-0211
( 有 ) 山口水工 ☎ 58-0129

　１月１１日 金藤水道工事店 ☎ 48-4440
( 株 ) 岡建設 ☎ 58-3572

　１月１６日 ( 有 ) 共立建設 ☎ 36-8015
( 有 ) 永作設備 ☎ 58-2819

　１月 1 ７日 ( 有 ) 清司工務店 ☎ 48-2389
( 株 ) 小林工業 ☎ 48-2375

　１月２３日 中村工業 ( 株 ) ☎ 58-3025
( 株 ) エイブルコーポレーション ☎ 47-0882

　１月２４日 ( 株 ) 内田工業 ☎ 54-0041
興和工業（株） ☎ 49-1103

　１月３０日 ( 有 ) 宮川建設 ☎ 48-1709
亀山建設 ( 株 ) ☎ 58-2901

　１月３１日 坪井林業（有） ☎ 47-0707
( 有 ) 共立建設 ☎ 36-8015

当番日
小川地区・美野里地区
当番業者名・連絡先

　２月　６日 ( 有 ) マツカワ設備工業 ☎ 46-2154
( 有 ) 尾形工務店 ☎ 58-1701

　２月　７日 ( 株 ) 中村．建工 ☎ 49-1466
中村工業 ( 株 ) ☎ 58-3025

　２月１１日 金藤水道工事店 ☎ 48-4440
( 株 ) 岡建設 ☎ 58-3572

　２月１３日 ( 株 ) 美野里建設 ☎ 47-0780
( 株 ) 大栄 ☎ 58-5851

　２月１４日 ( 株 ) 勝樹設備 ☎ 48-3552
( 有 ) 宮川建設 ☎ 48-1709

　２月２０日 ( 株 ) 出沼興業 ☎ 58-2467
( 株 ) スズヤ ☎ 46-0007

　２月２１日 ( 株 ) 内藤工務店 ☎ 58-2050
( 有 ) マツカワ設備工業 ☎ 46-2154

　２月２７日 ( 株 ) 岡建設 ☎ 58-3572
( 株 ) オカザキ ☎ 46-3930

　２月２８日 ( 有 ) 大和田建設 ☎ 48-3351
( 株 ) 美野里建設 ☎ 47-0780

１月に検針する上下水道料金の口座振替日は 1 月 27 日です。
再振替日は 2 月 10 日です。
口座振替日前日までに通帳残高のご確認をお願いいたします。

【問い合わせ】小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎ 0299-36-8811
※なお、【玉里地区】は上記の口座振替日と異なりますので、詳しくは湖北水道企業団お客さまサービスセンター
　（☎ 0299-24-5558）へご確認をお願いいたします。

上下水道料金のお支払は口座振替が便利です【小川・美野里地区】

１１月末現在の小美玉市内の事故発生状況
　　　　　　　　　            （前年比）

○発生件数　　１７７件（＋１７）
○死　者　数　　　　１名（＋　１）
○負傷者数　　２３１名（＋１８）
○物損件数　　 ９３２件（　    ０）

※平成 27 年 1 月 1 日からの累計件数
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平成 28 年度茨城県立石岡第一高等学校定時
制課程成人特例入学者選抜の実施のご案内

　石岡第一高等学校定時制では、共通選抜のほか、
様々な事情で高校へ入学しなかった成人の方や高
校を卒業しなかった成人の方を対象にした選抜を
実施します。

【応募資格】
①県内に居住または勤務している方で、中学校ま
　たはこれに準ずる学校を卒業している方
②平成 28 年 4 月 1 日現在で満 20 歳以上の方

【選抜方法】
学力検査は行わず、調査書、面接、作文等により
選抜を行います。

【募集定員】
一般入学希望者の募集定員 40 人の中に含みます。

【志願手続】
卒業した中学校の校長に入学願書等を提出する。

【願書提出期間】（※中学校長による）
平成 28 年 2 月 9 日（火）、2 月 10 日（水）およ
び 2 月 12 日（金）　9：00 ～ 17：00 まで

【選抜期日】平成 28 年 3 月 3 日（木）
【問い合わせ】茨城県立石岡第一高等学校　定時制

　　　　　　  ☎：0299-22-4135

♪
第３３回大洗マラソン
 サンビーチ・マイルレース　　
　　　　　　　　　ー大洗町ー

　大洗の潮風を受けながら、砂浜などのバラエティー
にとんだコースを駆け抜けましょう。

【日　　時】平成 28 年 2 月 7 日（日）
【場　　所】大洗サンビーチ
【参加資格】健康で走ることが好きな方（参加費無料）
【申込締切】平成 28 年１月 20 日（水）必着
【申込方法】大洗町役場生涯学習課へ直接お申し込みください。

※ FAX 可（FAX：029-267-1051）。電話不可。
※大会申込書は、大洗町ホームページからダウンロードできます。

【種　　目】
親子の部（小学生以下、小学 2・3 年）、小学の部（男女学年別 4・5・6 年）、中学の部（男子・女子）、
高校の部（男子・女子）、一般の部（男子・女子）、壮年の部（40 歳以上・男女混合）

【問い合わせ】
大洗町役場生涯学習課　   ☎：029-267-0230　FAX： 029-267-1051
大洗町ホームページ　 http://www.town.oarai.lg.jp/

ふれあいパーティー in Ishioka
【日　時】平成 28 年 2 月 14 日（日）

　　　　  13：30 ～（受付 13：00 ～）
【場　所】グリーンパレス石岡

　　　　  石岡市茨城（ばらき）3-16-20
　　　　  ☎：0299-23-2045

【会　費】男性 3,000 円　女性 1,500 円
【募　集】男女ともに 40 歳以下の独身者
【定　員】各 20 名
【申込先】☎：090-4002-3565　押止　久雄（マリッジサポーター）

　　　　  ☎：0299-23-3829　大内　喜枝子（マリッジサポーター）

【受付開始】1 月 24 日（日）　8：00 ～
【締め切り】1 月 31 日（日）

　　　　　 ※先着順・定員に満たない場合は延長
【注　　意】2 月 8 日以降のキャンセルはキャンセル

　　　　　  料が（全額）必要です
< 主　催 > マリッジサポーター石岡地域支部
< 後　援 > マリッジサポーター県南地域活動協議会
　　　　　（一社）いばらき出会いサポートセンター
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この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

　0299-48-1111　内線 1212
編集・発行 小美玉市役所秘書広聴課

この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http://www.city.omitama.lg.jp/m/

次回お知らせ版 2月号の発行日は 1月 28 日（木）です。

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、
市長に直接お話ししてみませんか？

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212

と　き　１月２７日（水）　１０：００～１２：００
ところ　本庁２階　会議室

　　　※対話は１人３０分程度でお願いします。
　　　※事前にご予約をお願いします。

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。
相談は無料で秘密は厳守されます。予約は不要です。

【問い合わせ】市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212

世帯数………………………２０，４６９戸（＋　１２）

　男　………………………２６，６５８人（＋　　７）

人　口………………………５２，５１８人（　　　０）

　女　………………………２５，８６０人（－　　７）

（　　）は前月比

悩んでいること、困っていることなどがありましたら、
お気軽にご相談ください。
相談は無料です。
相談内容：健康、医療、教育、福祉、財産等について
※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。

【時間】１３：３０～１６：３０（お一人様２０分）

　１月１３日※
　２月　３日　

社会福祉協議会小川支所
☎：0299-58-5102

　１月２０日　
　２月１０日※

社会福祉協議会美野里支所
（四季健康館内）

☎：0299-36-7330
　１月２７日※
　２月１７日　

社会福祉協議会本所
☎：0299-37-1551

【開催日】１月１９日（火）13：00 ～ 16：00
予約は不要です。

（受付順・相談は１人３０分程度でお願
　　　　　いします。）

【場　所】市役所本庁舎　１階ロビー
【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や土

地活用、国籍、各種契約などに関すること
（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関の

紹介なども行います）
【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員
【問い合わせ】水戸支部事務局　木村　☎：029-251-3101

※住民基本台帳法の改正により、平成２４年９月から
　外国人住民も含んだ数値になっています。

（※納期限は、２月１日です）

・国民健康保険税　　　　第９期

～税や料金などの納付は口座振替が便利です～
口座振替は納付忘れや納付場所に行く手間が省けます

緊急診療（石岡市医師会病院内）0299-23-3515

休日
 1・2・3・10・11・17・24・31
  ◆受付　 ９：００～１１：３０
  　　　　１３：００～１５：３０

夜間 1・2・3・9・10・11・16・17・23・24・30・31 
  ◆受付　１８：００～２１：３０
 

１月 １月休日診療当番医（外科） 緊急診療（内科・小児科）
◆受付　９：００～１１：３０・１３：００～１５：３０

日 場　　所 住　　所 電話番号
1 石岡第一病院 石岡市東府中 1-7 0299-22-5151
2 石岡循環器科脳神経外科病院 栗又四ケ 1768-29 0299-58-5211
3 山王台病院 石岡市東石岡 4-1-38 0299-26-3130

10 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321
11 石岡第一病院 石岡市東府中 1-7 0299-22-5151
17 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321
24 八郷整形外科内科病院 石岡市東成井 2719 0299-46-1115
31 府中クリニック 石岡市府中 5-11-1 0299-22-2146

行 政 書 士 無 料 相 談 会

１月の納税・納付

人口と世帯数（平成２７年１２月１日現在）

・市県民税　第４期

　１月１９日
１３：３０～１５：３０
玉里総合支所　１階　相談室
大山　進　相談委員

　１月２０日
１３：３０～１５：３０
小川総合支所　１階　会議室
村尾　實　相談委員

　１月２１日
１３：３０～１５：３０
小美玉市役所　２階　会議室
石﨑　渡　相談委員

・後期高齢者医療保険料　第７期


