
　若者は、社会的知識や経験が不十分なことから、インターネットによるトラブルや悪質商法の被害に遭い
やすい状況にあります。
　インターネット上では相手の顔が見えない情報があふれるなかで、契約内容や勧誘内容の真偽が判断しに
くくなっていることも、若者が被害に遭いやすくなっているひとつの要因といえるでしょう。

ネットオークション　―　ノークレーム・ノーリターンで
返金に応じない、連絡できないなどのトラブル急増！

＜事　例＞
　インターネットオークションで、人気のカーナビを落札して代
金も振り込んだが、商品が届かない。出品者に商品を送るように
催促のメールを送ったが返信がなく、電話も全くつながらない。

＜アドバイス＞
　「ネット・オークション」とは、インターネットで、出品者の
出した品物を買い手が競り落とす取引形態のことです。
　個人間で行う取引であり、オークション業者は、オークション
の場の提供と、出品者と落札者の仲介をするだけで、出品者と落
札者の間のトラブルには関わりません。つまり自己責任を伴う取
引です。オークション業者の利用規約を必ず確認したうえで利用
しましょう。
　また、ネット・オークションは匿名性が高い取引であるため、
「商品落札後、代金を出品者の口座に振り込んだが品物が送られてこない」「偽物が送られてきた」といっ
たトラブルも増えています。
　こういったトラブルを未然に防ぐには次のことに気をつけましょう。(1)商品の状態や返品などの取引条件
などを質問して出品者の対応を見る(2)出品者の過去のオークション取引記録を確認する(3)相手の氏名・住所・
固定電話番号などの連絡先を確認する (4)取引条件や確認メールなどのデータを保存しておく (5)出品者と落
札者の間に業者が入り、お金と商品のやり取りを受け持つエスクローサービスを利用するようにしましょう

【消 費 生 活 相 談 窓 口】
小美玉市消費生活センター

受付：月～金（土日・祝日・年末年始を除く） 
9:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00　　☎：35-7802　FAX：35-7803

　消費生活相談員が、商品やサービスの契約トラブルなど消費生活に関する相談を受けて、解決に向け
てお手伝いします。相談は無料、秘密は厳守します。相談内容によっては、他機関を紹介させていただ
く場合があります。

〒 319-0192 小美玉市堅倉 835 番地　TEL 0299-48-1111　FAX 0299-48-1199　●ホームページ http://www.city.omitama. lg. jp/
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若者を狙った悪質商法に
ご注意ください！
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平成 25年 2月 28日　お知らせ版2 小美玉市は平成２５年３月２７日に７歳になります。そこで…

高齢者の高齢者の
運転免許証返納に伴う例運転免許証返納に伴う例

｢写真付き住基カード｣ の公的な証明書としての活用例
○クレジットカード等の契約の際に ○パスポートの新規発給の際に
○ taspo( タスポ ) の作成申請の際に ○書留郵便等の受け取りの際に
○航空会社の各種割引運賃適用の際に ○ゴルフ場利用税の非課税の書類証明として
○行政機関の個人情報開示請求の際に ○外国へ向けての支払い等の特定為替取引の際に
○利子、配当、償還金等の支払いを受ける際に ○障がい者等の少額貯金の利子所得非課税等の申請の際に
※住民基本台帳カードを本人確認書類として取り扱うかどうかは、最終的には各事業者側の判断となりますので、一部の
事業者では利用できない場合もあります。

運転免許証などの公的な証明書をお持ちでない方へ

写真付き住民基本台帳カードが便利です

○詳しくは次ペー
ジの交付申請手
続きのポイント
をご覧ください。

　おじいちゃんは、運転に自信が
なくなってきたこともあり、運転
免許証の自主返納をしたいと思っ
ていました。ところが、運転免許
証のほかに身分を証明するものが
無いため、運転免許証を返納すべ
きか悩んでいました。さあ、何か
いい方法はないでしょうか。

※運転免許証の自主返納をお考えの方
は、事前にご相談ください。
※住基カードの申請の際には、運転免許
証等の本人確認書類が必要です。運転
免許証の自主返納をお考えの方は、住
基カードの交付手続きをすませてか
ら、運転免許証の自主返納をしていた
だくと手続きがスムーズです。
※住基カードの有効期限は、発行日から
１０年間です。

｢写真付き住基カード｣ は金融機関や市区町村の窓口をはじ｢写真付き住基カード｣ は金融機関や市区町村の窓口をはじ
め、様々な場面で公的な証明書としての利用が増えていますめ、様々な場面で公的な証明書としての利用が増えています
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市民の日記念事業開催！平成２５年３月２４日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

◆◆ 住基カード交付申請手続きのポイント◆◆

・交付手数料は５００円です。
・運転免許証、パスポートなどの官公署が発行した写真付きの証明書な
ど、本人確認のできる書類が必要です。写真付きの証明書をお持ちでな
い方など、必要に応じて郵送による本人照会を行っています。その場合は、
郵送された照会書と健康保険証などの本人確認のできる書類を再度窓口
にお持ちください。
【受付窓口】市民課、小川総合窓口課、玉里総合窓口課

　四季健康館では、毎週火曜日から金曜日まで巡回バスを運行しています。４月から各地区運行曜日が次の
とおり変更になりますのでお知らせします。
　午後の便は、四季健康館からご乗車のお客様の下車のみの対応となります。

変更前（平成２４年度）
（火曜日）堅倉地区
（水曜日）納場地区
（木曜日）竹原地区
（金曜日）羽鳥地区

変更後
(平成２５年度 )
４月から

(火曜日 )→納場地区
(水曜日 )→竹原地区
(木曜日 )→羽鳥地区
(金曜日 )→堅倉地区

⇒
納場地区（方面）（火） 竹原地区（方面）（水） 羽鳥地区（方面）（木） 堅倉地区（方面）（金）

停留所名 午前
午後

停留所名 午前
午後

停留所名 午前
午後

停留所名 午前
午後

通過予定時刻 通過予定時刻 通過予定時刻 通過予定時刻

四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00

羽刈五万堀
遠州池前 9:06 1:36 3:06 上馬場

公民館前 9:12 1:42 3:12 エコス前 9:03 1:33 3:03 下鶴田
公民館前 9:08 1:38 3:08

江戸住宅
公民館前 9:09 1:39 3:09 竹原中郷

公民館前 9:17 1:47 3:17 グリーン歯科前 9:05 1:35 3:05 上鶴田
火の見下 9:10 1:40 3:10

羽刈公民館前 9:13 1:43 3:13 竹原大正地
公民館前 9:21 1:51 3:21 ヨーク

ベニマル前 9:09 1:39 3:09 三箇
田村運送前 9:13 1:43 3:13

北浦公民館前 9:17 1:47 3:17 竹原
福田動物病院前 9:26 1:56 3:26 羽鳥駅前ふれあいセンター前 9:12 1:42 3:12 長砂

塩沢商店前 9:17 1:47 3:17

江戸公民館前 9:21 1:51 3:21 竹原坂下
公民館前 9:30 2:00 3:30 大島屋商店裏 9:15 1:45 3:15 柴高

集落センター前 9:24 1:54 3:24

納場公民館前 9:25 1:55 3:25 小曽納
十字路脇 9:32 2:04 3:32 金谷久保

公民館前 9:19 1:49 3:19 西郷地
公民館前 9:30 2:04 3:30

高田公民館前 9:27 1:57 3:27 花野井十字路脇 9:35 2:08 3:35 十二所公民館前 9:22 1:52 3:22 清風台公民館前 9:36 2:11 3:36

宇津野製材所前 9:30 2:00 3:30 中台公民館前 9:38 2:11 3:38 十二所団地入口 9:24 1:54 3:24 橋場美十字路 9:40 2:15 3:40

大笹
宇津野商店前 9:33 2:03 3:33 竹原下郷

６号国道入口 9:40 2:14 3:40 大谷
坂上十字路 9:26 1:56 3:26 先後観音堂前 9:45 2:21 3:45

手堤十字路 9:35 2:05 3:35 中野谷
バス停留所 9:42 2:16 3:42 大谷公民館

坂下 9:28 1:58 3:28 小岩戸
沼田商店前 9:50 2:25 3:50

寺崎火の見下 9:39 2:09 3:39 大曲南
バス停留所 9:45 2:19 3:45 高場公民館前 9:33 2:03 3:33 市役所 (本庁 )西口 9:55 2:28 3:54

上小岩戸
火の見下 9:45 2:15 3:45 四季健康館 9:50 脇山

長島ハイツ前 9:37 2:07 3:37 四季健康館 10:00

部室
みのり鉄工所前 9:50 2:20 3:50 市役所 (本庁 )玄関前 10:00 茨城

義歯研究所前 9:39 2:09 3:39

四季健康館 9:55 四季健康館 10:05 中峰公民館前 9:41 2:11 3:41

市役所 (本庁 )
玄関前 10:05 張星十字路 9:42 2:12 3:42

四季健康館 10:10 四季健康館 9:45

市役所 (本庁 )
玄関前 9:55

四季健康館 10:00

【問い合わせ】 市社会福祉協議会　美野里支所　☎：36-7330

【問い合わせ】 市民課　☎：48-1111( 内線 1111･1112)

四 季 健 康 館 巡 回 バ ス 運 行 日 変 更
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小 美 玉 市 の 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス小 美 玉 市 の 高 齢小 美 玉 市 の 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス小 美 玉 市 の 高 齢

事業名 対象者及び主な内容 費　用

軽度生活
援助事業

※年度更新のた
め、毎年申請書の
提出が必要です

◆家事援助中心型◆

【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方、または高齢者のみの世帯

の方で、要介護認定で非該当と判定された方

【内　容】身体虚弱等により掃除や洗濯、買い物等の日常生活に支障をき

たしている方に対し、ホームヘルパーの派遣を行い、日常生活

の支援を行う（週１～２回程度）

◆屋外作業中心型◆

【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方、または高齢者のみの世

帯の方で身体虚弱等により、庭木の剪定や草取り等の屋外作業

が困難な方

【内　容】作業員を派遣し、軽度の屋外作業を行う（１世帯あたり年間４８

時間まで、週２回程度）

作業員１人につき

１時間　１００円

作業員１人につき

１時間　１１０円

外出支援
サービス

※年度更新のた
め、毎年申請書の
提出が必要です

平成２５年４月から制度が改正となり、対象者が以下の様になります

【対象者】①７０歳以上で自動車運転免許を所持していない方

②６０歳以上で下肢又は視覚に障がいがあり、身体障害者手帳

を所持している方

【内　容】①②の方に対しタクシー利用の助成券（初乗り料金相当分）を

発行する

※ただし、一人あたり年間２４枚

※タクシー初乗り

を超えた金額は自

己負担になります

配食サービス

※年度更新のた
め、毎年申請書の
提出が必要です

【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方、または高齢者のみの世

帯の方で、身体虚弱等により調理等が困難な方

【内　容】週３回を限度とし、お弁当を配達する（委託事業）

◆美野里地区・・・小美玉市社会福祉協議会美野里支所

◆小川・玉里地区・・・特別養護老人ホーム百里サンハウス

※利用料のお支払いは、口座振替でお願いしています

１食　３００円

※ただし、市民税

非課税世帯の方は、

２００円となります

ふれあい給食
サービス

【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方

【内　容】月１回程度、会食やお弁当の配達を通じて、健康の保持増進お

よび孤独感の解消を図る（委託事業 )

◆美野里地区・・・・月１回の会食

◆小川地区・・・・・月１回の会食または配食

◆玉里地区・・・・・月１回の会食または配食

☆その他、お楽しみ給食会なども、実施しています

無　料

緊急通報
システム 【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方、または高齢者のみの世

帯の方で、身体的に虚弱な方

【内　容】消防本部と通じる通報装置を貸与し、急病や災害時に迅速かつ

適切に対応する

※所得状況により、

一部自己負担が発生

する場合があります

　小美玉市では、いつまでも住み慣れた地域で生活していただくために様々な高齢福祉サービスを実施しています。
　介護保険サービスは全国一律の内容となっていますが、高齢になられた方が住み慣れた地域で暮らし続けていく
ためには、その地域の実情にあった支援が必要です。そこで、市では以下のような高齢者向けの福祉サービスを実
施しています。ご利用については、お気軽に介護福祉課までご相談ください。
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市民の日記念事業開催！平成２５年３月２４日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

小 美 玉 市 の 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス者 福 祉 サ ー ビ ス小 美 玉 市 の 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス者 福 祉 サ ー ビ ス

事業名 対象者及び主な内容 費　用

さわやか
出前理美容
サービス

【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方、または高齢者のみの世帯

の方で、自力での外出が困難な方

【内　容】２カ月に１回程度、理容師・美容師を派遣し、頭髪のカットなど

を行う

【利用方法】担当課へ申請書を提出後、小美玉市と契約している最寄の理髪店・

美容室へ予約をしてください

１回

１，０００円

愛の定期便
【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方

【内　容】ヤクルトの配布を行い、安否確認・孤独感の解消を図る
無　料

家族介護用
品支給事業

※半年に一度、更
新のため申請書の
提出が必要です。

【対象者】要介護１～５に認定を受けた方を、在宅で介護している介護者の

方で、市民税非課税世帯の方

【内　容】紙おむつ等の介護用品を支給する

《支給できる物品》紙おむつ・紙パンツ・尿とりパッド等

《支給方法》最寄の契約店舗にて、助成券を使用し、購入する

《補助限度額》要介護１～３　月額３，６００円

要介護４～５　月額５，６７０円

※介護用品の購入

時、補助限度額を

超えた金額につい

ては、自己負担と

なります。

家族介護
支援事業

【対象者】在宅で高齢者を介護している家族の方

【内　容】介護方法や介護予防・健康づくり等に関する知識・技術の普及・

向上を図るとともに、介護者同士の交流を深め、介護者の健康づ

くり・リフレッシュを支援する

《実施方法》小美玉市社会福祉協議会へ委託し、『介護者のつどい』として年

３回実施しています。その他、参加者（介護者）による自主活動として、

毎月『介護者ほっとサロン』を開催しております。開催場所や日時等

の詳細は、小美玉市社会福祉協議会へお問い合わせください

無　料

※行事等により、

一部自己負担が発

生する場合があり

ます。

高齢者日常生活
用具給付事業 【対象者】おおむね６５歳以上の一人暮らしの方

【内　容】日常生活用具を給付または貸与することにより、日常生活の便宜

　　　　を図る

＜給付・貸与品目＞電磁調理器、消火器、火災報知器等

※所得状況により

一部自己負担が発

生する場合があり

ます。

徘徊高齢者家族
支援サービス 【対象者】おおむね６５歳以上の徘徊高齢者を介護している家族で、かつ保

護することができる方

【内　容】徘徊高齢者を保護する為の位置情報端末機（ＧＰＳ）の貸与

【費用負担】基本料金・バッテリー料金・情報取得料金・緊急対処員派遣料

金等については所得の状況に応じて負担額が発生します

※所得状況により一

部自己負担が発生す

る場合があります

☆また、市では高齢者の日常生活においての総合相談窓口として、地域包括支援センターを開設しております。

　６５歳以上の方の介護や支援に関すること、健康面での気がかりなど、一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

　ご本人、家族の方、どなたからでも結構です。

　　◎小美玉市地域包括支援センター（玉里総合支所内）　　　　　☎　５８－１２８２

　　◎地域包括相談支援センター小川（小川保健相談センター内）　☎　４８－１１１１（代）　内線２４２４

　　◎地域包括支援センター美野里（四季健康館内）　　　　　　　☎　３５－７１７２

《　各サービスの利用等に係る申請・相談は・・・？　》

　◆　介護福祉課高齢福祉係（玉里総合支所内）　☎　４８－１１１１（代） 内線　３１１１・３１１２

　◆　福祉事務所小川支所（小川総合支所内）　　☎　４８－１１１１（代） 内線　２１１１・２１１２

　◆　福祉事務所美野里支所（四季健康館内）　　☎　４８－０２２１ 内線　４００９・４０１０
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｢小美玉市民家園そばうち体験｣
【期　　日】３月２３日 ( 土 )　※雨天決行
【場　　所】小美玉市民家園　集合９：００
【主　　催】玉里史料館・たまりそば打ち同好会
【参　加　費】300 円（当日徴収・レクリエーション保険等）
【対　象　者】市内在住・在勤・在学
【定　　員】１６名（定員になり次第、締切ります）
　　　　　※小学生以下の参加者については、親子での参加を条件といたします。 
【持　ち　物】動きやすい服装。参加費など       
【申込方法】生涯学習センターにお申し込みください。（電話申込可・FAX申込可）    
【申込期間】３月１２日 ( 火 ) ～３月１９日 ( 火 )　９：００～１７：００

※月曜日は、休館日となります。
【問い合わせ】玉里史料館 ( 生涯学習センターコスモス内 )　☎：26-9111　FAX：26-9261

春のフラワーアレンジメント春のフラワーアレンジメント
【日　　時】３月２８日 ( 木 )　１０：００～１２：００
【場　　所】農村環境改善センター
【講　　師】保田しつ子先生
【対　象　者】市内在住 ･在学 ･在勤の方
【定　　員】１５名 ( 先着順 )
【参　加　費】受講料 400 円　材料費 1,000 円
【持　ち　物】花バサミ、エプロン、タオル、カッターナイフ
【申し込み】参加費を添えて農村環境改善センターに直接お申し込みください。

※電話、FAX、メール等での申し込みは不可
○期間　３月１３日 ( 水 ) ～３月２３日 ( 土 )　９：００～１７：００

【問い合わせ】農村環境改善センター ( 中台 559)　☎：49-1011

生涯学習・スポーツインフォメーション

参加者
募　集

受講生
募　集

手作り講座

【日　　時】３月１６日（土）　
開場　１３：３０～
開演　１４：００～

【場　　所】生涯学習センター
　　　　　１F　ロビーホール特設会場
【主　　催】コスモスプロジェクト
【協　　力】NPO法人玉里しみじみの村
【問い合わせ】生涯学習センター
　　　　　　　〒 311-3433　小美玉市高崎 291-3　　☎：26-9111　FAX：26-9261

１Ｆロビーにピアノが出現！

入場無料！！入場無料！！
Ｖｏｌ．９

コール小川Spring 混声合唱団 コンサート開催！
春まで

待てな
い！
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市民の日記念事業開催！平成２５年３月２４日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

ターゲットバードゴルフ教室

演劇ワークショップ演劇ワークショップ
　演劇初心者の方大歓迎です。みんなで創る舞台はおもしろい！ステージでスポッ
トライトを浴びる。せりふを言ったり、歌ったり、そしてダンスも・・・。
　みなさんの参加をお待ちしています。
【日　　程】４月３日（水）～５月２９日（水）
　　　　　毎週水曜日　１９：００～２１：００
　　　　　毎週土曜日　１４：００～１７：００（５月４日除く）
【会　　場】生涯学習センターコスモス
　　　　　※会場は都合により変更になる場合もあります。
【参　加　費】８００円（保険料）
【持　ち　物】運動の出来る服装、タオル、飲み物、筆記用具、メモ帳　等
【応募資格】平成２５年４月以降に小学４年生以上
【講　　師】稜地一週氏（劇団創造市場主宰）
【参加申込】生涯学習センターコスモスまで電話、FAX、メールでお申し込みください。
　　　　　FAX、メールで申し込みの際は、参加者の氏名（読み方）、性別、学校・学年、生年月日、住所、
　　　　　連絡先電話番号 ･メールアドレス、保護者氏名をお知らせください。

健康づくり・仲間づくり・生きがいづくりを目的にターゲットバードゴルフ教室を開催します。
【日　　時】３月２２日（金）、２３日（土）、２４日（日）の３回　　９：３０～１２：００
【場　　所】四季の里　ターゲットバードゴルフ場
【対　象　者】市内在住の方
【参　加　費】1,000 円（用具代等）　※２２日に徴収します
【持　ち　物】ピッチングウェッジ（貸し出しクラブあり）、運動靴、筆記用具（２２日のみ）
【申込締切】３月１５日（金）
【主　　催】小美玉市体育協会　小美玉市美野里ターゲットバードゴルフクラブ
【申し込み・問い合わせ】（申し込みは電話でも受け付けます）

クラブ会長　久保田晴信 ☎：46-1473
教育委員会スポーツ振興課 ( 小川庁舎内 ) ☎：48-1111（内線 2251）
希望ヶ丘公園管理センター ☎：47-0167
玉里運動公園（玉里 B&G海洋センター） ☎：26-5761

【小川 ･玉里公民館】３月１日（金）～１２日（火）　９：００～１７：００
※最終日 ( １２日 ) は１５：００まで

【美 野 里 公 民 館】３月１８日（月）～２６日（火）　９：００～１７：００
※最終日 ( ２６日 ) は１５：００まで

小川講座　⇒小川公民館 ( 小川 1661-1)　☎：58-3111　休館なし
美野里講座⇒美野里公民館 ( 堅倉 835)　☎：48-1110　水曜休館
玉里講座　⇒玉里公民館 ( 生涯学習センターコスモス内　高崎 291-3)
　　　　　　☎：26-9111　月曜休館

【展示場所】

【期間】

【内容】
小川講座　　○作る喜びエコクラフト　○四季を楽しむ生け花教室　○そっくりさん似顔絵
玉里講座　　○ニードルワーク(手芸)　○３Ｄアート(アメリカンシャドーボックス)　○楽しい絵手紙
美野里講座　○手まり教室　○プラントドール　○グラスアート　○フラワーアレンジメント

○古布 ( ちりめん ) 季節の小物作り　○パソコン活用講座

参加者
募集！

参加者
募集！

【問い合わせ】 生涯学習センターコスモス　☎：26-9111　FAX：26-9261

市民講座受講生修了作品展
平成 24年度
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とっても便利
！

しかも安い！
　

茨城空港　茨城空港　　　東京駅東京駅
　　直行バス直行バス

運行中です！運行中です！

○運賃 (片道 )　( 大人 ･小人ともに )
航空機利用者　500 円
航空機利用者以外　1,000 円

注意：事前予約制です。電話またはインターネットで
　　　予約してください。

【運行ダイヤ】

茨城空港　→　東京駅
06:10 08:40
09:20 11:50
11:40 14:10
13:50 16:20
17:10 19:40
18:00 20:30

東京駅　→　茨城空港
08:10 09:50
09:20 11:00
09:50 11:30
14:20 16:00
15:50 17:30
19:20 21:00

【予　　　約】( 電話の場合 ) 関東鉄道水戸営業所　☎：029-247-5111
　　　　　(インターネットの場合)関東鉄道オフィシャルサイト　http://www.kantetsu.co.jp/reserve/
【問い合わせ】茨城県　空港対策課　☎：029-301-2761

平成２５年４月１日から
国民健康保険証国民健康保険証が新しく新しくなります

○新しい保険証は３月１９日頃から郵送します。
○安全・確実にお届けするために、『簡易書留郵便』で郵送します。
○新しい保険証が届きましたら、保険証に書かれている内容を必ず
ご確認ください。（旧保険証は、裁断等の処理をして破棄していた
だくか、市役所・各総合支所・四季健康館・羽鳥出張所まで返還を
お願いします）

※不在でお受け取りできなかった場合は、次の方法でお受け取りください
４月２日から８日まで 市役所医療保険課窓口での受け取りとなります

４月９日以降

美野里地区の世帯…市役所医療保険課

小川地区の世帯…小川総合支所総合窓口課

玉里地区の世帯…玉里総合支所総合窓口課

それぞれの窓口でのお受取りとなります。

お受け取りの際には、本人確認のため運転免許証あるいは旧保険証が必要となりますのでご持参ください。

【問い合わせ】
★配達時に不在でお受け取りできなかった場合は、
・４月１日までは、石岡郵便局コールセンター（☎：22-6211）でご確認ください。
・４月２日以降のお問い合わせは（☎：48-1111）医療保険課となります。

保険証を

大切に！

茨城空港目の前の駐車場は何日停めても無料！！

片道1,000円！航空機利用者は破格の500円！
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市民の日記念事業開催！平成２５年３月２４日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

権限移譲により、県から小美玉市に窓口が変わります権限移譲により、県から小美玉市に窓口が変わります
　平成２５年４月１日から、以下の事務を小美玉市役所の関係各課で行えます。詳しい内容については各担
当課までお問い合わせください。

※権限移譲とは
　権限移譲とは、県と市町村の協議または国の推進策により、これまで県が行ってきた事務権限を市町村に移すことをいいます。
移譲後は、住民の皆さんの身近にある市町村窓口で手続きができるようになり、住民サービス向上が期待できます。
　小美玉市では、合併以降、平成２１年４月から｢茨城県まちづくり特例市制度｣の指定を受け、これまでに５６法令、７５事務権限 (主
な事務権限数 ) を受け入れてきました。
　今後とも、市民の皆さんの利便性や、市が実施する事による費用対効果を考慮しながら、権限移譲を推進していきます。

主な事務内容 ( 法令名 ) 担当課 ･係 問い合わせ

社会福祉法人の定款認可等 ( 社会福祉法 ) 社会福祉課
社会福祉係

代表番号
☎：48-1111

自立支援医療費 ( 育成医療 ) の支給認定及び給付
( 障害者自立支援 )

社会福祉課
障がい福祉係

国定公園区域内の行為許可 ･届出の受理等 ( 自然公園法 ) 環境課
環境衛生係環境保全地域内の行為許可 ･届出の受理等

( 県自然環境保護条例 )

未熟児療養医療の給付等 ( 母子保健法 ) 健康増進課
母子保健係 ☎：48-0221( 直通 )

目指せ！見た目年齢　マイナス5歳
スタイル改善ヘルスアップ教室

40歳からの40歳からの

　若々しさを保つには，食事と運動のバランスがとれた健康的な生活を送ることが欠かせません。この教室
では、仲間と共に楽しく、身体の内側からきれいで健康な身体づくりを目指していきます。
　姿勢を良くしたい、運動したいけれど長続きしない、健康診断の結果をよくしたいという方は参加してみ
ませんか？３カ月後にはきっと、笑顔が輝く新しいあなたに出会えるはずです。

４月 ５月 ６月 時間 ･会場
　３日 ( 水 )
１１日 ( 木 )
１８日 ( 木 )
２５日 ( 木 )

　９日 ( 木 )
２３日 ( 木 )

１３日 ( 木 )
２７日 ( 木 )

１０：００
～１１：３０
四季健康館

【日程 ･会場】全８回コース

【講　　師】川田　嘉代子　先生（健康運動指導士・管理栄養士）
【内　　容】栄養講話：バランスのとれた食事、食事・間食の正しい摂り方
　　　　　運動実技：ストレッチで身体をほぐす

筋力トレーニングで基礎代謝をアップ
ウォーキングで脂肪を燃焼させる

　　　　　からだチェック：血圧測定、体重測定、体脂肪率測定、骨密度測定
【対　象　者】４０歳～７４歳
　　　　　　（初めての方優先、治療中の方は医師の運動許可が必要です）
【料　　金】１，０００円（参加費５００円＋保険料５００円）
【定　　員】３０名（定員となり次第締め切りとなります）
【申込期間】３月１２日（火）～３月１８日（月）
【申込方法】電話または直接窓口でお申し込みください。

健康増進課　成人保健係 (四季健康館内　部室 1106)

☎：48-0221( 直通 )　平日 8：30 ～ 17：15
【問い合わせ・申し込み】

あの頃の自分を取り戻そう



平成 25年 2月 28日　お知らせ版10 小美玉市は平成２５年３月２７日に７歳になります。そこで…

《納税には、口座振替が便利です》
納付期限 固定資産税 市県民税 軽自動車税

国民健康

保険税
介護保険料

後期高齢者

医療保険料

　４月３０日 第１期 ･全期 第１期 ( 暫定 )

　５月３１日 第 1期 第１期 ( 暫定 )

　７月　１日 第１期・全期 第２期 ( 暫定 ) 第２期 ( 暫定 )

　７月３１日 第２期 第３期 第１期

　９月　２日 第２期 第４期 第３期 第２期

　９月３０日 第５期 第３期

１０月３１日 第３期 第６期 第４期 第４期

１２月　２日 第７期 第５期

１２月２５日 第３期 第８期 第５期 第６期

　１月３１日 第４期 第９期 第７期

　２月２８日 第４期 第１０期 第６期 第８期

◎『納付袋の全戸配布』は行いません
　納付袋が必要な方は、４月下旬に、収納対策課 ( 本庁 1階 ) 及び総合窓口課 ( 各支所

1階 )、羽鳥出張所に備えますので、ご利用ください。

◎口座振替ができる金融機関
　常陽銀行・茨城県信用組合・水戸信用金庫・中央労働金庫・東日本銀行・筑波銀行・

常陸小川農業協同組合・美野里町農業協同組合・ひたち野農業協同組合・ゆうちょ銀行

納期内の納付に努めましょう納期内の納付に努めましょう

納付期限までに納付されない場合には、督促状や催告書をお送りします。

納付期限を過ぎると、納期内に納付した方との公平性を保つために、督促手数料や延滞

金を納めていただくことになります。

【問い合わせ】　☎：48-1111
固定資産税、市県民税、軽自動車税　………………　税　務　課　( 内線 1121 ～ 1127)

国民健康保険税　………………………………………　医療保険課　( 内線 1102 ～ 1104)

後期高齢者医療保険料　………………………………　医療保険課　( 内線 1105 ～ 1107)

介護保険料　……………………………………………　介護福祉課　( 内線 3115 ～ 3117)

納税相談 ･口座振替手続き　…………………………　収納対策課　( 内線 1186・1187)

平成２５年度　納期のお知らせ平成２５年度　納期のお知らせ
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応募資格

一般：日本国籍を有する次の方
１８歳以上３４歳未満の方
技能：日本国籍を有する次の方
１８歳以上で国家免許資格等を
有する方
※自衛官であった方は、自衛
官であった期間が１年未満の
方（自衛官候補生から引き続き
自衛官になった方にあっては、
当該自衛官候補生としての勤務
期間と自衛官としての勤務期間
とを通算した期間が１年未満の
方）

受付期間

第 1 回：平成２５年４月３日
（水）まで（締切日必着）
第２回：平成２５年７月１６日
（火）から９月３０日（月）ま
で（締切日必着）

試験期日

第１回：平成２５年４月１２日
（金）、１３日（土）、１４日（日）、
１５日（月）
第２回：平成２５年１０月１２
日（土）、１３日（日）、１４日
（月）、１５日（火）
※いずれか１日を指定されま
す。

試験場

一般：各都道府県毎に１ヶ所以
上で実施します。
技能：各方面隊管内別に全国の
主要都市等で実施します。

その他 筆記試験、口述試験、適性検査
及び身体検査

応募資格

１　大卒程度試験
平成２６年４月１日現在、次の各号のいずれかに該
当する方
（１）２２歳以上２６歳（学校教育法に基づく大学
院の修士課程若しくは専門職大学院の課程を修了
した方またはこれに相当すると認められる方（平成
２６年３月学位取得見込を含む。以下「修士課程修
了者等」という）にあっては、２８歳）未満の方
（２）２０歳以上２２歳未満の方で、学校教育法に
基づく大学（短期大学を除く。以下「大学」という）
を卒業した方（平成２６年３月卒業見込みの方を含
む。）または外国における学校を卒業した場合で大
学卒業に相当すると認められる方

２　院卒者試験
　　平成２６年４月１日現在、修士課程修了者で、
　２０歳以上２８歳未満の方
３　大卒程度試験及び院卒者試験は、併願が可能です。

受付期間 ４月２６日（金）まで（締切日必着）

試験期日

１次：５月１１日（土）筆記試験　５月１２日（日）
筆記式操縦適性検査（飛行要員希望者のみ）
２次：６月１１日（火）～６月１４日（金）のうち、
指定する１日

試験場
１次：各都道府県毎に実施します。
２次：陸上・海上・航空自衛隊別に主要都市等で実施
します。

その他

１次：筆記試験及び筆記式操縦適性検査（飛行要員希
望者のみ）
２次：小論文試験、口述試験及び身体検査（ただし、
飛行要員希望者のみ航空身体検査を実施）

一般幹部候補生 予備自衛官補（一般・技能）

※詳しくは、下記までお問い合わせください。
1　茨城県小美玉市百里 170（航空自衛隊百里基地内）自衛隊茨城地方協力本部　百里分駐所　☎：52-1366
2　茨城県水戸市三の丸 11-9　自衛隊茨城地方協力本部　募集課募集班　☎ 029-231-3315

平成２５年度自衛官を募集します平成２５年度自衛官を募集します

自分の手で野菜を育ててみませんか。新鮮な野菜と健康を手に入れましょう。
栽培指導員がおりますので、初心者の方も安心してお申し込みください。
☆使　用　料　年間　5,000 円 ( １区画３０㎡ )
☆募　集　数　１０区画
☆使用期間　平成２５年４月１日～平成２６年３月３１日まで（１年ごと更新）
☆受付開始　３月１１日 ( 月 )　( 先着順 )
☆受付時間　９：００～１７：００（平日のみ）
　　　　　　※印鑑をご持参ください。
☆申し込み　( 財 ) 美野里農業公社（シビックガーデン研修館内）
【問い合わせ】☎：48-3971

あなたの作った野菜を食卓へ
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上下水道料金の口座振替のご案内 (小川 ･美野里地区 )

●母子保健事業

●成人保健事業

当番日
小川地区・美野里地区 玉里地区

当番業者名・連絡先 連絡先

　３月　２日 ( 株 ) 岡建設 ☎ 58-3572

湖北水道企業団
☎ 24-3232

　３月　３日 ( 株 ) 美野里建設 ☎ 47-0780

　３月　９日 ( 有 ) 共立建設 ☎ 36-8015

　３月１０日 ( 株 ) 小林工業 ☎ 48-2375

　３月１６日 ( 株 ) クボタ総建 ☎ 46-0006

　３月１７日 ( 株 ) 出沼興業 ☎ 58-2467

　３月２０日 ( 有 ) マツカワ設備工業 ☎ 46-2154

　３月２３日 中村工業 ( 株 ) ☎ 58-3025

　３月２４日 ( 株 ) ｴｲﾌﾞﾙｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ ☎ 47-0882

　３月３０日 金敷電設工業 ( 有 ) ☎ 48-0211

　３月３１日 ( 株 ) 大栄 ☎ 58-5851

平日の漏水当番については、お客様センター
（☎ 36-8811）までお問い合わせください。

４月のほけんがいど

３月の漏水修理当番

次回の口座振替日は３月２７日３月２７日です。再振替日は、４月１０日４月１０日です。

お問い合わせ先

小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター

☎：36-8811

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

2 火 四季健康館 育児相談（9:30 ～ 11:00） 乳幼児と保護者

4 木 四季健康館 ４か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 24 年 10 月～ 11 月生）

5 金 四季健康館 ハローベビー教室：妊娠編（9:15 ～ 9:30） 妊婦及びご家族

9 火 小川保健相談センター １０か月児相談（9:30 ～ 10:00） 小川・玉里（平成 24 年 5 月～ 6月生）

17 水 玉里保健福祉センター ２歳児歯科健診（13:00 ～ 13:30）
小川・玉里
（平成 22 年 12 月～平成 23 年 1 月 10 生）

19 金 四季健康館 １歳６か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 23 年 8 月～ 9月生）

23 火 小川保健相談センター ３歳児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 21 年 10 月～ 11 月生）

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

4 木 小川保健相談センター こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約

11 木 四季健康館 こころの健康相談（9：30 ～ 11：00） 希望者※要予約

18 木 玉里保健福祉センター こころの健康相談（9：30 ～ 11：00） 希望者※要予約

25 木 四季健康館 こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約
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『消すまでは　出ない行かない　離れない！』『消すまでは　出ない行かない　離れない！』
住宅用火災警報器

　昨年、小美玉市産業祭と防災フェアで来場者を対象にアンケート調査を実施しました。「住宅用火災警報器
とはどのようなものでしょうか？」と質問をすると、「火災を早期に発見する物」という答えが返ってきまし
た。その答えが間違っているということではありませんが、住宅用火災警報器は、「火災が発生した際に、逃
げ遅れによる死者をなくそう」という目的で設置義務化されたものです。確かに財産も大切でしょう。しかし、
火災により大切な命を失ってしまっては元も子もありません。近年、火災により命を落としてしまう方が数
多くいます。その過半数以上が高齢者となっているのが現状です。ここで、考えてみましょう！　

例えば、ご自宅の一室に足が不自由な高齢者が寝ております。もし、その部屋で火災が起こってしまったら
どうなるでしょう？煙に巻かれてしまって声も出せない状態です。考えただけで恐ろしいことです。
★もし、その部屋に住宅用火災警報器が設置してあったらどうでしょう？住宅用火災警報器が鳴動し、ご家
族へ早期に知らせることができるでしょう。一昨年の震災と同様、「備えあれば憂いなし」！なぜ、あのとき・・・
どうして設置しなかったのか？
火災が起こってからでは、後悔しても失ったものはかえってきません。

尊い命
守るた

めに、
絶対

住宅用火災警報器 付けっ
ぺよ！

家は買えても命は買えない・・・

火災発生 火事だぁ　逃げろ～ みんな無事で
良かったね

小美玉市消防本部だより小美玉市消防本部だより小小美美玉玉市市消消防防本本部部だだよよりり

小美玉市管内における火災・救急出場件数＊ＡＥＤの使用法を含めた救急講習会等およ
び防火教室について、随時各消防署におい
て受け付けを行っていますので、受講希望
者は下記までご連絡ください。

◇小川消防署　５８－４６１１
◇美野里消防署　４８－２２６６
◇玉里消防署　５８－０５５５

平成２５年火災発生・救急出場件数

連　絡　先

区　　分 １月中 累　　計
火　　災 ４ ４
救　　急 １９５ １９５
急　　病 １２５ １２５
交通事故 ２９ ２９
一般負傷 ２４ ２４
そ の 他 １７ １７
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市内各施設における環境放射線モニタ測定結果市内各施設における環境放射線モニタ測定結果

単位：マイクロシーベルト／時

　平成２３年３月１１日に発生した
東北地方太平洋沖地震に伴う原子力
発電所の事故により放出された放射
性物質による環境の汚染への対処に
関する特別措置法｣ の除染基準 ｢毎
時０．２３マイクロシーベルト｣ を
超える施設はありませんでした。
※除染基準の測定値は、保育園 ･幼
稚園 ･小学校等では地上５０㎝、そ
の他の施設では１m

　４５回目の測定において、市内各施設では 0.097 ～ 0.203 マイクロシーベルト／時の測定結果が出ました。市では、追
加被ばく線量 ｢年間 1ミリシーベルト以下｣ を目指して放射線対策に取り組んでいます。追加被ばくの考え方としては、
国により０．２３マイクロシーベルト ( 地上高１m) とされています。

　市内の各施設において、ガンマ線の空間線量を測定した結果は以下のとおりです。なお、保育園 (所 )･ 幼稚
園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表より５０ｃｍ、それ以外の施設は１ｍの位置で測定しています。
※測定には ｢ＰＡ－１０００　Ｒａｄｉ (株式会社　堀場製作所 )｣ を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、広報紙、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を張り出します。
なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　http://city.omitama.lg.jp/

保育園
保育所

44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

ひばり
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.107 0.123

すずらん
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.103 0.104

さくら
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.116 0.117

さくら第２
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.108 0.121

納場
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.127 0.120

ミーム
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.134 0.132

羽鳥
保育所

1月 23 日 2 月 7 日

0.152 0.161

太陽
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.120 0.120

四季の杜
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.118 0.118

玉里
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.116 0.123

玉里第二
保育園

1月 23 日 2 月 7 日

0.107 0.104

小学校 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
小学校

1月 24 日 2 月 5 日

0.108 0.105

野田
小学校

1月 22 日 2 月 5 日

0.113 0.127

上吉影
小学校

1月 23 日 2 月 6 日

0.112 0.122

下吉影
小学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.156 0.151

橘
小学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.108 0.116

竹原
小学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.116 0.119

羽鳥
小学校

1月 24 日 2 月 6 日

0.158 0.167

堅倉
小学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.094 0.100

納場
小学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.103 0.097

玉里
小学校

1月 23 日 2 月 6 日

0.102 0.137

玉里北
小学校

1月 23 日 2 月 6 日

0.129 0.142

玉里東
小学校

1月 24 日 2 月 5 日

0.120 0.124

幼稚園 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

元気っ子
幼稚園

1月 23 日 2 月 6 日

0.160 0.169

竹原
幼稚園

1月 23 日 2 月 5 日

0.133 0.136

羽鳥
幼稚園

1月 23 日 2 月 6 日

0.117 0.131

堅倉
幼稚園

1月 23 日 2 月 5 日

0.109 0.130

納場
幼稚園

1月 23 日 2 月 5 日

0.122 0.143

玉里
幼稚園

1月 23 日 2 月 5 日

0.131 0.145

美野里
幼稚園

1月 23 日 2 月 6 日

0.130 0.125

ルンビニー
学園幼稚園

1月 23 日 2 月 7 日

0.107 0.107

運動施設 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
運動公園

1月 23 日 2 月 7 日

0.133 0.131

中根野球場
1月 23 日 2 月 7 日

0.101 0.108

下吉影
薬師台球場

1月 23 日 2 月 7 日

0.145 0.151

野田野球場
1月 23 日 2 月 7 日

0.116 0.116

希望ヶ丘
公園

1月 23 日 2 月 7 日

0.170 0.167

改善
センター

1月 23 日 2 月 7 日

0.138 0.139

羽鳥
運動広場

1月 23 日 2 月 7 日

0.182 0.203

納場
運動広場

1月 23 日 2 月 7 日

0.147 0.161

堅倉
運動広場

1月 23 日 2 月 7 日

0.142 0.145

ふれあい
運動広場

1月 23 日 2 月 7 日

0.155 0.146

玉里
運動公園

1月 23 日 2 月 7 日

0.156 0.164

公園 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

東平
児童公園

1月 23 日 2 月 5 日

0.155 0.164

仲丸池公園
1月 23 日 2 月 5 日

0.135 0.145

堅倉
わんぱく公園

1月 23 日 2 月 5 日

0.132 0.143

羽木上
森林公園

1月 23 日 2 月 5 日

0.150 0.153

横町公園
1月 23 日 2 月 5 日

0.114 0.119

玉里
ふれあい公園

1月 23 日 2 月 5 日

0.137 0.141

四季の里
芝生広場

1月 23 日 2 月 6 日

0.143 0.148

中学校 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川南
中学校

1月 23 日 2 月 6 日

0.111 0.113

小川北
中学校

1月 23 日 2 月 6 日

0.095 0.100

美野里
中学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.103 0.100

玉里
中学校

1月 23 日 2 月 5 日

0.112 0.136

給食センター 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小美玉学校
給食センター

1月 23 日 2 月 5 日

0.111 0.112

玉里学校
給食センター

1月 23 日 2 月 5 日

0.114 0.114

庁舎 44 回目 45 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

本庁
1月 25 日 2 月 7 日

0.114 0.111

小川総合支所
1月 23 日 2 月 5 日

0.111 0.116

玉里総合支所
1月 25 日 2 月 6 日

0.108 0.108

小川文化センター

( アピオス )
1 月 22 日 2 月 6 日

0.113 0.109

生涯学習センター

コスモス
1月 23 日 2 月 5 日

0.146 0.140

やすらぎの里
小川

1月 23 日 2 月 5 日

0.130 0.131

単位：マイクロシーベルト／時

【問い合わせ】 環境課　放射線対策統括室　☎：48-1111( 内線 1146・1147)
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検 査 件 数：６６件（うち農産物：５件、学校給食：６１件）検出件数：１件
検出下限値：１０Ｂｑ／ｋｇ　使用機器：ＴＮ３００Ｂベクレルモニター

【検査結果について】
・学校給食食材の検査では、放射性ヨウ素、放射性セシウムともに全て「不検出（検出下限値未満）」でした。
・学校給食課では、放射性物質の不安解消のために ｢給食使用食材の生産地公表｣ ｢給食まるごと放射能測定｣
を６月１日より実施し、市のホームページで公表します。

種　別 検査品目
測定件数 放射性セシウム

総数 検出数 Cs-134 Cs-137 Cs 合計

農産物

ニンジン 1 0 不検出 不検出 不検出

フキノトウ 1 0 不検出 不検出 不検出

みそ 1 0 不検出 不検出 不検出

ワカサギ 1 0 不検出 不検出 不検出

原木しいたけ
( 路地 )

1 1 70 118 188

農産物等小計 5 1

学校給食食材小計 61 0

合計 66 1

食品衛生法の新基準値
( 平成２４年４月１日から )

放射線
セシウム

飲料水 10
乳児用食品 50
牛乳 50
一般食品 100

　市では、給食食材及び市民持込の市内産農産物の放射能測定を行っています。なお、測定結果については
市ホームページ及び本庁１階 ｢放射能物質検査室｣ 前でデータの公表を行っています。

※単位：Bq（ベクレル )/kg
※同一検査品目で、放射性物質が
複数個検出された場合、測定値欄
には最大値を記載します。

※２月１日現在

原子力災害対策特別措置法による出荷制限を受けている農産物は次の通りです。

①原木しいたけ (露地 )　②タケノコ　③茶　④あめりかなまず (養殖は除く )　⑤うなぎ　⑥ぎんぶな (養

殖は除く )　⑦いのしし肉

　小美玉市が元気を持ち続けていくためには、高齢者の皆さんが元気に活躍していただくこと
が必要です！！
　老人クラブは、高齢者の皆さんが、街のため、地域のため、仲間のため、そして何より自分
自身のためにスポーツや文化活動などをしていただくライフステージです。
　小川支部・美野里支部・玉里支部それぞれの地域での活動のほか、連合体としての活動も行っ
ています。

　　【活動内容】
　　　・市内美化清掃・スポーツ大会（輪投げ、グランドゴルフ、吹き矢等）
　　　・盆栽・手芸・研修会など
　　【対象者】
　　　市内在住の６０歳以上の方
　　【申し込み・問い合わせ】
　　　小美玉市老人クラブ連合会事務局　　　　　　　
　　　小美玉市社会福祉協議会小川地区　☎：58-5102
　　　　　　　　　　　　　美野里地区　☎：36-7330
　　　　　　　　　　　　　　玉里地区　☎：37-1551

小美玉市老人クラブ会員募集！！

食品放射能測定結果 ( １月測定分 )

【問い合わせ】
農政課　振興係　☎：48-1111( 内線 1152 ～ 1155)

学校給食課　　　☎：56-4855
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3 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

4 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

金子みすゞ忌
　３月１０日は金子みすゞの命日です。山口県長門市仙崎にある遍照寺では毎年、法要が営まれています。

　金子みすゞ（本名テル）は、明治３６年山口県大津郡仙崎村（現在の長門市仙崎）に生まれました。

　童謡を書き始めたのは、２０歳の頃からでした。４つの雑誌に投稿した作品が、そのすべてに掲載されるという

鮮烈なデビューを飾ったみすゞは、『童話』の選者であった西條八十に「若き童謡詩人の中の巨星」と賞賛されるなど、

めざましい活躍をみせました。ところが、その生涯は決して明るいものではありませんでした。２３歳で結婚した

ものの、文学に理解のない夫から詩作を禁じられてしまい、さらには病気、離婚と苦しみが続きました。ついには、

前夫から最愛の娘を奪われないために自死の道を選び、２６歳という若さでこの世を去ってしまいます。

　主な作品として「わたしと小鳥とすずと」「こだまでしょうか」「大漁」などがある。

関連本
金子みすゞ全集　１ ～３ 金子　みすゞ　著　ＪＵＬＡ出版局 

明るいほうへ 金子　みすゞ　著　ＪＵＬＡ出版局 

わたしと小鳥とすずと 金子　みすゞ　著　金の星社

みすゞと海と 金子　みすゞ　著　二玄社

ＣＤ　私と小鳥と鈴と 金子みすゞ生誕１００年記念ベスト　小林  綾子他　朗読　金子　みすゞ　作

図書館 インフォメーション

小美玉市図書館・図書室カレンダー

小　川　図　書　館 平日 9：30 ～ 18：00

 土日 9：30 ～ 17：00

玉　里　図　書　館 全日 9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室 全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター 全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

３
月
３
月･･

４
月
の

４
月
の

お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・　３月　９日（土）１０：３０～
・　３月２３日（土）１０：３０～
・　４月１３日（土）１０：３０～
・　４月２７日（土）１０：３０～

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・　３月　９日（土）１０：３０～
・　４月１３日（土）１０：３０～

美野里公民館図書室
美野里公民館　２階　講座室

・　３月２３日（土）１１：００～
・　４月２７日（土）１０：３０～

巡　回　場　所 時　間
　

小
川
・　

　

玉
里　

老人ホーム　ハートワン小川駐車場 　9：45 ～ 10：05

野田官舎前　石崎商店脇駐車場 10：15 ～ 10：45

第二東宝ランド公民館前 11：00 ～ 11：30

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00

脇山公民館前 14：10 ～ 14：40

羽鳥東公園前 ( ミーム保育園前 ) 14：50 ～ 15：20

巡　回　場　所 時　間

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウスほうせんか駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦団地公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

エコス美野里店駐車場 14：35 ～ 15：00

Ａコース
３月７日・２１日

Ｂコース
３月１４日・２８日

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセ

　　　ンターの休館日です。

＊■は美野里公民館の休館日です。

＊■は全館の休館日です。

＊■■は小川・玉里図書館が図書整理のため休館です。
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市民の日記念事業開催！平成２５年３月２４日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

　北関東防衛局で実施している移転補償事業につい

て、第２種区域に所在する付帯農地 ( 建物等の移転

に伴い、従来の目的に供することが著しく困難と

なる土地 ) の買い入れにおいて、平成２４年１２月

１９日から５年間の買い入れ年限 ( 希望届けの受付

期間 ) を設ける事となりました。

　詳細については、北関東防衛局ホームページ

(http://www.mod.go.jp/rdb/n-kanto/iten/iten_index.

htm) にアクセスするか、下記連絡先までお問い合

わせください。

【問い合わせ】

〒 330-9721　埼玉県さいたま市中央区新都心 2-1

さいたま新都心合同庁舎２号館

北関東防衛局　企画部　住宅防音課　移転措置係

☎：048-600-1800( 内線 2398･2393)

【職務内容】労働基準監督官は、労働基準関係法令

に基づいてあらゆる事業場に立ち入り、事業主に法

に定める基準を遵守させることにより、労働条件の

確保 ･工場、労働者の安全や健康の確保を図り、ま

た、労働災害等にあわれた方に対する労災補償の業

務を行うことを任務とする厚生労働省の専門職員で

す。

【受験資格】○昭和５８年４月２日～平成４年４月

１日生まれの者

○平成４年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの

( １) 大学を卒業した者および平成２６年３月までに

大学を卒業する見込みの者

( ２) 人事院が ( １) に掲げるものと同等の資格があ

ると認めるもの

医食同源～生活習慣病を考える！
「市民健康フォーラム」「市民健康フォーラム」を開催します

　小美玉市民を対象として「市民健康フォーラム」を開催致します。脳卒中や心筋梗塞など、重篤な疾患を
引き起こす原因となる生活習慣病を、食事と医療の立場から講演致します。皆様ふるってご参加ください。

【日　時】３月２４日 ( 日 )　１４：００～１６：００
【場　所】小川保健相談センター (小川総合支所隣り )２階研修室　☎：58-1411
◎講　　師 /諸岡　信裕先生（茨城県医師会副会長）　
◎講　　師 /田村　チイ先生（前茨城県栄養士会会長）
◎総合司会 /比氣　利康先生（県央医師会副会長）　　

【参加費】無料（先着１００名様）
【主　催】県央医師会
【共　催】小美玉市
【問い合わせ】医療法人白帆会　小川南病院 ( 小川 733)　☎：58-1131

【試験の程度】大学卒業程度

【インターネット申込受付期間】平成２５年４月１

日 ( 月 ) ９：００～４月１１日 ( 木 )　受信有効

申込専用アドレス　http://www.jinji-shiken.go.jp/

jyuken.html

※インターネット申し込みができない場合は、茨城

労働局または最寄の労働基準監督署、公共職業安定

所などで受験申込書を入手し、申込先へ郵送または

持参してください。なお、郵送 ･持参の場合は４月

１日 ( 月 ) ～２日 ( 火 ) と短くなっているのでご注

意ください。

【試験日】１次試験：６月９日 ( 日 )　２次試験：７

月１７日 ( 水 )、７月１８日 ( 木 ) のいずれか指定さ

れた日

○労働基準監督官の業務、採用後の処遇について

http://www.mhlw.go.jp/jeneral/saiyo/kantokukan.html

○試験について

http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

【問い合わせ】茨城労働局　総務課

☎：029-224-6211

・・・県や国等のお知らせ・・・

第２種区域に所在する付帯農地の買い入
れに年限を設ける事になりました

労働基準監督官を募集します

石岡警察署からのお知らせ

※１月末現在の小美玉市の事故発生状況

（前年比）

発生件数　　１４件（－　５）

死　者　数　　　０名（±　０）

負傷者数　　１７名（－　６）

物損件数　１１５件（＋２４）

※平成２５年１月１日からの累計件数
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編集・発行 小美玉市役所秘書広聴課

この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http://www.city.omitama.lg.jp/m/

次回お知らせ版４月号の発行日は３月２８日（木）です。

人口と世帯数（平成２５年２月１日現在）

世帯数………………………１９，９５１戸 ( －３５）

　男　………………………２７，２０１人 ( －１８)

人　口………………………５３，６２５人 ( －４４)

　女　………………………２６，４２４人 ( －２６)

※住民基本台帳法の改正により、平成２４年８月から
外国人住民も含んだ数値になっています。

　３月　６日　
　３月２７日※

社会福祉協議会美野里支所
( 四季健康館内 )
☎ 36-7330

　３月１３日※
　４月　３日　

社会福祉協議会本所
☎ 37-1551

　３月２１日　
　４月１０日※

社会福祉協議会小川支所
☎ 58-5102

心配ごと相談
悩んでいること、困っていることなどがありましたら、

お気軽にご相談ください。

相談は無料です。

相談内容：健康、医療、教育、福祉、財産等について

※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。

【時間】１３：３０～１６：３０（お一人様２０分程度）

３月１３日
１３：３０～１５：３０
小川総合支所　１階　会議室
村尾　實　相談委員

３月１９日
１３：３０～１５：３０
玉里総合支所　２階　相談室
大山　進　相談委員

３月２１日
１３：００～１５：００
小美玉市役所　１階　相談室
石﨑　渡　相談委員

行 政 相 談

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。

相談は無料で秘密は厳守されます。

３３月月 緊急診療（内科・小児科）

緊急診療（石岡市医師会病院内）２３－３５１５

休日
３・１０・１７・２０・２４・３１日
◆受付　午前９時～１１時３０分
　　　　午後１時～３時３０分

夜間
２・３・９・１０・１６・１７・２３・２４・
３０・３１日
◆受付　午後６時～９時３０分

３３月月 休日診療当番医（外科）

（　　）は前月比

行政書士無料相談会

【開催日】３月１９日(火 )　１３：００～１６：００

予約は不要です（受付順）

【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や

土地活用、国籍、各種契約などに関すること

（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関

の紹介なども行います）

【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員

【問い合わせ】水戸支部事務局　木村　☎：029-251-3101

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、市長

に直接お話ししてみませんか？

と　き　３月２７日(水 )　１０：００～１２：００

ところ　市役所１階　相談室

　　　※対話は１人３０分程度でお願いします。

　　　※事前にご予約ください。

対話の日
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◆受付　午前９時～１１時３０分・午後１時～３時３０分

日 場　　所 住　　所 電話番号

3 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 22-4321

10 滝田整形外科 石岡市府中 2-2-12 23-2071

17 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 22-4321

20 山王台病院 石岡市東石岡 4-1-38 26-3130

24 石岡第一病院 石岡市東府中 1-7 22-5151

31 府中クリニック 石岡市府中 5-11-1 22-2146


