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　「まちづくりの主役は住民一人ひとり！！自分の住むまちを自らが参

加してより良くしていこう」そんな願いを込めて、今年で第７回となる

ふるさと塾は『市民参加のまちづくり』を担う人材の育成を目指します。

　まちづくりに興味をお持ちの方ならどなたでも入塾できます。あなた

も、ふるさと塾の塾生になって、まちづくりに参加してみませんか？
まちづくり活動の一例

ふれあい広場 ( 羽鳥コミュニティ )

【研修期間】

　◇平成２４年１１月～平成２５年３月（計６回）

【研修内容】

１９：００～２１：００、２時間 / 回

①１１月１９日 ( 月 )　◇四季文化館（みの～れ）

・開講式

・「市民参加型による文化ホールの運営」について

②１２月１９日 ( 水 )　◇四季文化館（みの～れ）

・「まちづくり組織活動」の事例発表

③　１月２０日 ( 日 )　◇市内施設

・市内施設見学など ( ９：００～１５：００)

④　２月　５日 ( 火 )　◇小川文化センター ( アピオス )

・小美玉市の将来像を語ろう①

⑤　２月２１日 ( 木 )　◇玉里保健福祉センター

・小美玉市の将来像を語ろう②

⑥　３月１４日 ( 木 )　◇四季文化館（みの～れ）

・閉講式

・「市民協働のまちづくり」について

※会場や内容については変更となる場合があります。

【受講料】

　◇無料

【募集対象】

　◇市内在住の成人男女

【募集人員】

　◇３０名 ( 先着順 )

【募集期間】

　◇１０月１日 ( 月 ) ～３１日 ( 水 )

　( 平日８：３０～１７：００まで )

【応募方法】

◇電話またはＦＡＸ、Ｅメールで、住所、氏名、

年齢、職業、電話番号をお知らせください。

【主催】

　◇小美玉市（塾長：島田穣一市長）

【後援】

　◇小美玉市コミュニティ連絡会

　　小美玉市まちづくり組織連絡会

【申し込み・問い合わせ】
地域振興課　市民協働係　☎：48-1111（内線 1134）　FAX：48-1199

　　　　　　　　　　　　E-mail: chiiki@city.omitama.lg.jp

塾生募集 !!
おみたまふるさと塾
まちづくり人材育成講座
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　市では、難病患者とその家族の福祉増進を図るために見舞金の支給を行っています。受給するためには毎

年の申請が必要となりますので、該当される方はお早めに申請してください。

●支　給　額　年額３０，０００円

●対　　象　平成２４年１０月１日現在、小美玉市に住所を有する難病患者（５６特定疾患）

ただし、１２月１日現在で次のいずれかに該当する方は、支給対象となりません。

・死亡したとき　　・市内に住所を有しなくなったとき　　・難病患者でなくなったとき

●申請期間　１０月１日 ( 月 ) ～　１１月３０日 ( 金 )

●申請手続　申請書は申請場所に用意してあります。申請に必要なものを持参の上、手続きをお願いします。

《申請に必要なもの》

①平成２４年１０月１日から有効となる「一般特定疾患医療受給者証」もしくは「特定疾患登

録者証」または、対象疾患を証明する医師の「診断書」

②印かん

③振替指定金融機関の口座番号が分かるもの（通帳の写し等）

●申請場所　社会福祉課　障がい福祉係（玉里総合支所内）　☎：48-1111( 内線 3121)

福祉事務所美野里支所（四季健康館内）　　　　☎：48-0221

福祉事務所小川支所（小川総合支所内）　　　　☎：48-1111( 内線 2111)

疾患名 疾患名

　１ ベーチェット病 ２１ アミロイドーシス

　２ 多発性硬化症 ２２ 後縦靭帯骨化症

　３ 重症筋無力症 ２３ ハンチントン病

　４ 全身性エリテマトーデス ２４
モヤモヤ病
（ウィリス動脈輪閉塞症）

　５ スモン ２５ ウェゲナー肉芽腫症

　６ 再生不良性貧血 ２６ 特発性拡張型（うっ血型）心筋症

　７ サルコイドーシス ２７

多系統萎縮症
（１）線条体黒質変性症
（２）オリーブ橋小脳萎縮症
（３）シャイ・ドレーガー症候群

　８ 筋萎縮性側索硬化症 ２８
表皮水疱症
（接合部型及び栄養障害型）

　９
強皮症／皮膚筋炎
及び多発性筋炎

２９ 膿疱性乾癬

１０ 特発性血小板減少性紫斑病 ３０ 広範脊柱管狭窄症 ( ※ )

１１
結節性動脈周囲炎
（１）結節性多発動脈炎
（２）顕微鏡的多発血管炎

３１ 原発性胆汁性肝硬変

１２ 潰瘍性大腸炎 ３２ 重症急性膵炎

１３ 大動脈炎症候群 ３３ 特発性大腿骨頭壊死症

１４
ビュルガー病
（バージャー病）

３４ 混合性結合組織病

１５ 天疱瘡 ３５ 原発性免疫不全症候群

１６ 脊髄小脳変性症 ３６ 特発性間質性肺炎

１７ クローン病 ３７ 網膜色素変性症

１８ 難治性肝炎のうち劇症肝炎 ３８

プリオン病
（１）クロイツフェルト・ヤコブ病
（２）ゲルストマン・ストロイスラー・
シャインカー病
（３）致死性家族性不眠症

１９ 悪性関節リウマチ ３９ 肺動脈性肺高血庄症

２０

パーキンソン病関連疾患
（１）進行性核上性麻痺
（２）大脳皮質基底核変性症
（３）パーキンソン病

４０ 神経線維腫症Ⅰ型／神経線維腫症Ⅱ型

疾患名

４１ 亜急性硬化性全脳炎

４２
バット・キアリ
（Budd-Chiari）症候群

４３ 慢性血栓塞栓性肺高血圧症

４４

ライソゾーム病
（１）ライソゾーム病
　（ファブリー病を除く）
（２）ライソゾーム病
　（ファブリー病）

４５ 副腎白質ジストロフィー

４６
家族性高コレステロール血症
（ホモ接合体）

４７ 脊髄性筋萎縮症

４８ 球脊髄性筋萎縮症

４９ 慢性炎症性脱髄性多発神経炎

５０ 肥大型心筋症

５１ 拘束型心筋症

５２ ミトコンドリア病

５３
リンパ脈管筋腫症
（ＬＡＭ）

５４
重症多形滲出性紅斑
（急性期）

５５ 黄色靭帯骨化症

５６

間脳下垂体機能障害
１ＰＲＬ分泌異常症
２ゴナドトロピン分泌異常症
３ＡＤＨ分泌異常症
４下垂体性ＴＳＨ分泌異常症
５クッシング病
６先端巨大症
７下垂体機能低下症

対象疾患　（５６疾患）

注意事項
(※ ) 広範脊柱管狭窄症
　頸椎部、胸椎部または腰椎部のうち、いず
れか２つ以上の部位において脊柱管狭小化を
認めるもの。（頸胸椎移行部または胸腰椎移行
部のいずれか 1つのみに狭小化を認めるもの
は除く）

「難病患者福祉見舞金」の申請をしましょう
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　平成２４年度の介護保険料額が確定しました。現在、特別徴収（年金天引き）にて介護保険料を納めてい

ただいている方及び１０月から特別徴収（年金天引き）が開始する方に対し「平成２４年度介護保険料額決

定通知兼特別徴収額決定通知書」（本徴収ハガキ）を郵送します。今年度４月、６月、８月に年金から天引き

された金額は、前年度２月の保険料額を基に算出した金額でした（仮徴収）。１０月、１２月、２月に天引き

される金額は、確定した年間保険料から仮徴収額を差し引いた残りの金額です。

平成２４年度の所得段階別年額保険料

※１老齢福祉年金　明治４４年（１９１１年）４月１日以前に生まれた方、または大正５年（１９１６年）

４月１日以前に生まれた方で一定の要件を満たしている方が受けている年金です。

※２合計所得金額　「所得」とは、実際の「収入」から「必要経費の相当額」を差し引いた額です。

｛介護保険これは知っておきたいＱ＆Ａ｝

Ｑ．介護保険料は、一度、特別徴収（年金天引き）が開始すると、ずっと特別徴収（年金天引き）で保険料

　を納めることになるのですか？

Ａ．いいえ。確定保険料を年度の途中で納め終わると、次年度は普通徴収になります。

　これは、介護保険料が前年度との差があり増減がある場合に相当します。（増額の場合は、当初の金額は年

金天引きされ、増額した金額のみ普通徴収になります）その他「現況届」の出し忘れ、年金を担保に融資を

受け始めた、年金支給額不足などで、普通徴収に切り変わる場合があります。

【問い合わせ】 介護福祉課　介護保険係　☎：48-1111（内線 3115 ～ 3117）

所 得 段 階 対　象　者 負 担 割 合
年 額 保 険 料

（平成２４年度）

第 １ 段 階
・生活保護を受給している方

・老齢福祉年金受給者 ( ※１) で世帯全員が住民税非課税の方

基準額

×０．５０
２７，９００円

第 ２ 段 階
・世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入と合計所得金

額 ( ※２) の合計が８０万円以下の方

基準額

×０．５０
２７，９００円

第 ３ 段 階・世帯全員が住民税非課税の方で、第２段階以外の方
基準額

×０．７５
４１，８００円

第 ４ 段 階

・本人が住民税非課税で前年の課税年金収入と合計所得金額の合

計が８０万円以下の方（世帯に住民税課税者がいる）

基準額

×０．８３
４６，３００円

・本人が住民税非課税で上記以外の方

（世帯に住民税課税者がいる）

基準額

×１．００
５５，８００円

第 ５ 段 階・本人が住民税課税で前年の合計所得金額が１２５万円未満の方
基準額

×１．１３
６３，０００円

第 ６ 段 階
・本人が住民税課税で前年の合計所得金額が１２５万円以上

１９０万円未満の方

基準額

×１．２５
６９，７００円

第 ７ 段 階・本人が住民税課税で前年の合計所得金額が１９０万円以上の方
基準額

×１．５０
８３，７００円

第１号被保険者（６５歳以上）の皆さまへ
「平成２４年度介護保険料額決定通知兼特別徴収額決定通知書」

（本徴収ハガキ）を郵送します
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最終
募集！

今年総合健診は受診しましたか？

　平成２４年度の総合健診は、１１月で最終になります。

　今回の募集は、４月以降未受診で、健診の申込をしていない方、『総合健診受診券』の届いていない方が対

象です。受診希望の方は四季健康館あて直接お申込み下さい。（４月以降に、市の集団健診・人間ドック・病院・

企業等で受診済の方、来年３月末までに受診予定の方は対象外です）

　なお胃がん・大腸がん検診を希望しない方は、住民健診で特定健診等が受診できます。

　住民健診のお知らせ（５ページ掲載）も併せてご確認ください。

■日時・会場 ( 要予約 )

期　　　日 会　　　場 受付時間

１１月７日 ( 水 )
１１月８日 ( 木 )

四季健康館 ７：００～９：３０

■健診内容・個人負担金
（満７５歳以上、身体障がい者手帳１・２級、療育手帳Ⓐ・Ａ、生活保護の方は無料）

項　　目 対象となる方 内　　容
個　人
負担金

特定健診
40 ～ 74 歳で国保の方 血圧測定・血液検査・尿検査

計測（腹囲あり）・心電図・眼底

1,000 円

40 ～ 74 歳で生活保護の方 無　料

後期高齢者健診
満 75歳以上の方、一定の障がいが
ある 65歳以上の方

血圧測定・血液検査・尿検査
計測（腹囲なし）

無　料

健康づくり健診 18 ～ 39 歳 特定健診に同じ 1,000 円

肺がん・結核検診
40 歳以上
（65 歳以上の方は結核検診含む）

胸部レントゲン検査 無　料

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 血液検査 500 円

肝炎ウイルス検査 40 歳以上（過去未受診者） 血液検査 500 円

胃がん検診 40 歳以上 バリウム検査 500 円

大腸がん検診 40 歳以上 2日間採便検査 500 円

※該当の年齢の方 ( 右記 ) は無料クーポン券を利用して

　大腸がん・肝炎ウイルス検査を受診できます。

※健康づくり健診は、予約なしで受診できます。

※４０歳～７４歳の国保以外の方で特定健診もご希望の方は、

　市で特定健診を受診できるかどうか加入先の健康保険組合

　にご確認ください。

無料クーポン券　対象者

40 歳　S46.4.2 ～ S47.4.1 生

45 歳　S41.4.2 ～ S42.4.1 生

50 歳　S36.4.2 ～ S37.4.1 生

55 歳　S31.4.2 ～ S32.4.1 生

60 歳　S26.4.2 ～ S27.4.1 生

■募集期間　８：３０～１７：１５（土・日・祝日を除く）

　１０月１１日 ( 木 ) ～１８日 ( 木 )　胃がん検診は、定員になり次第募集終了

■問い合わせ　８：３０～１７：１５（土・日・祝日を除く）

特定健診（国保の方）、後期高齢者健診 医療保険課
☎：48-1111
（内線 1101）

特定健診（国保以外の方） 加入先の健康保険組合

胃がん・大腸がん検診、健康づくり健診、
肺がん・結核検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査

四季健康館
（健康増進課） ☎：48-0221

（総合健診は胃 ･大腸がん検診と特定健診等を同時に受診できる健診です）
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住民健診を実施します住民健診を実施します
　平成２４年度最後の住民健診を実施します。小美玉市に住所を有する方で、平成２４年度の健診を受けて

いない方は、ぜひ受診してください。（４月以降に、市の集団健診・人間ドック・病院・企業等で受診済の方、

来年３月末までに受診予定の方は対象外）

　なお、胃がん・大腸がん検診を併せて受診希望の方は、総合健診（１１月７日、８日：四季健康館）の予

約が必要です。総合健診のお知らせ（４ページ掲載）をご確認ください。

■日時・会場　( 予約不要 )

期日 健診会場 受付時間

１１月２日 ( 金 ) 小川保健相談センター
　９：３０～１１：３０

１３：００～１４：３０
１１月５日 ( 月 ) 玉里保健福祉センター

１１月９日 ( 金 ) 四季健康館

■健診内容・個人負担金
（満７５歳以上、身体障がい者手帳１・２級、療育手帳Ⓐ・Ａ、生活保護の方は無料）

項　　目 対象となる方 内　　容 個人負担金

特定健診（集団、個別、人

間ドックいずれか年１回）

40 ～ 74 歳で国保の方 血圧測定・血液検査・尿検査

計測（腹囲あり）・心電図・眼底

1,000 円

40 ～ 74 歳で生活保護の方 無　料

後期高齢者健診
満 75歳以上の方、一定の障

がいがある 65歳以上の方

血圧測定・血液検査・尿検査・計

測（腹囲なし）
無　料

健康づくり健診 18 ～ 39 歳 特定健診に同じ 1,000 円

肺がん・結核検診
40 歳以上（65 歳以上の方

は結核検診含む）
胸部レントゲン検査 無　料

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 血液検査 500 円

肝炎ウイルス検査 40 歳以上（過去未受診者） 血液検査 500 円

■持ち物
・特定健診受診券・後期高齢者健診受診券・被保険者証

・肝炎検査無料受診券（右記の該当年齢で郵送された方）

・個人負担金（つり銭のないようご用意下さい）

・健康手帳（４０歳以上の方。お持ちでない方は当日発行します）

・身体障がい者手帳１・２級、療育手帳Ⓐ・Ａ の方は該当の手帳
※４０歳～７４歳の国保以外の方で特定健診をご希望の方は、

　市で特定健診を受診できるかどうか加入先の健康保険組合に

　ご確認ください。

無料クーポン券　対象者

40 歳　S46.4.2 ～ S47.4.1 生

45 歳　S41.4.2 ～ S42.4.1 生

50 歳　S36.4.2 ～ S37.4.1 生

55 歳　S31.4.2 ～ S32.4.1 生

60 歳　S26.4.2 ～ S27.4.1 生

■問い合わせ　８：３０～１７：１５（土・日・祝日を除く）

特定健診（国保の方）、後期高齢者健診 医療保険課 ☎：48-1111（内線 1101）

特定健診（国保以外の方） 加入先の健康保険組合

健康づくり健診、肺がん・結核検診、

前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査

小川保健相談センター ☎：58-1411

四季健康館（健康増進課） ☎：48-0221

玉里保健福祉センター ☎：48-1111（内線 3310・3311）

◆◆ 今年度、健診を受けていない方へ
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子宮・乳がん検診 (集団検診 )
受けましたか？

追加募集の
　　お知らせ

　女性の皆様、今年の子宮・乳がん検診は受診しましたか？

　今回未受診の方を対象に、下記のとおり子宮・乳がん検診を追加実施します。まだ子宮・乳がん検診受診券が届い

ていない方、申し込みをされていない方は、四季健康館あてに直接お申し込みください。

　なお、今年４月以降に、市の集団健診・人間ドック・病院・企業等で受診済または受診予定の方は受けられません。

◆日時・会場（要予約）

受付時間 １２：１５～１３：００
会　　場 四季健康館

◆検診内容・個人負担金

検診項目
子宮がん
検診

乳がん検診

視触診 超音波 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 乳がん検診の内容

※１　個人負担金 ５００円 ５００円 ５００円 ５００円

対
象
年
齢

２０～２９歳 ○

３０～３９歳 ○ ○ ○ 視触診と超音波のセット

４０～５６歳 ○ ○ ○
マンモグラフィは２年に１度
（昨年度受診者は超音波のみ）

５７歳以上 ○ ○ ○
視触診とマンモグラフィのセット
※２( ２年に１度 )

※１　今年度７５歳以上、身体障がい者手帳１・２級、療育手帳�・Ａ、生活保護の方は無料

※２　平成２３年度に乳がん検診を受診した５７歳以上の方は、平成２４年度乳がん検診がありません。

　　　次回は平成２５年度になります。（平成２５年度になりましたら、受診券を送付します）

次に該当する方は、直接医療機関を受診しましょう。
　・自覚症状のある方 ( 不正出血、異常なおりもの、乳房のしこり、痛み等 )
　・毎回精密検査になる方
◆申し込み　８：３０～１７：１５（土・日・祝日を除く）

１０月１６日 ( 火 ) ～２２日 ( 月 )　※定員になり次第締切ります

　日常生活に常時特別の介護を必要とする障がい者 (児 ) で、支給要件を満たす方に特別障がい者手当、障がい児福祉

手当が支給されます。

　なお、各手当は申請し、認定されなければ支給されません。

特別障がい者手当
■手当を受けられる方…小美玉市に住所を有する在宅の方で重度の障がいが重複しているなど、日常生活において常

時特別の介護を必要とする２０歳以上の方

※施設に入所している方や病院などに３カ月を越えて入院している場合は、手当を受けることができません。

※受給者またはその配偶者もしくは扶養義務者に一定額以上の所得があった場合は、手当を受けることができません。

■手当の額…月額　２６，２６０円 ( 平成２４年４月現在 )

障がい児福祉手当
■手当を受けられる方…小美玉市に住所を有する在宅の重度の障がい児で、日常生活において常時特別の介護を必要

　とする２０歳未満の方

※障害を支給事由とする公的年金を受給している方や施設などに入所している場合は、手当を受けることができません。

※受給者またはその配偶者もしくは扶養義務者に一定額以上の所得があった場合は、手当を受けることができません。

■手当の額…月額　１４，２８０円 ( 平成２４年４月現在 )

検診日 １１月１３日（火）

【申し込み・問い合わせ】 四季健康館 ( 健康増進課 )　☎：48-0221

特別障がい者手当 ･障がい児童福祉手当特別障がい者手当 ･障がい児童福祉手当

【問い合わせ】 社会福祉課　障がい福祉係　☎：48-1111（内線 3122）
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生涯学習センターコスモスでは

「キャッチコピー」を大募集します

【募集期間】１０月１日 ( 月 ) ～１１月３０日 ( 金 )

【募集資格】どなたでも応募できます。（※自作、未発表のものに限ります）

【応募方法】指定の応募用紙または任意の用紙に、必要事項を記入のうえ、郵送・ＦＡＸ・応募箱またはＥメー

ルにて募集しています。

※指定の応募用紙・応募箱は、小美玉市役所本庁・小川総合支所・玉里総合支所・生涯学習センター

コスモス・小川文化センター ( アピオス )・四季文化館 ( みの～れ ) に設置してあります。

【記入事項】①キャッチコピー　②理由（５０字程度）　③氏名（フリガナ）　④郵便番号・住所・電話番号

⑤任意記入（性別・年齢・職業・Ｅメールアドレス）

【発表時期】平成２５年３月予定

【採用作品】１点（賞金３万円）

【そ　の　他】●応募作品は、返却しません。

●応募作品の著作権は、全て主催者に帰属します。

●採用作品は、補作して使用することがあります。

●キャッチコピー募集要領は、チラシまたは市ホームページをご覧ください。

　市ホームページ　http://www.city.omitama.lg.jp

【主　　催】小美玉市　小美玉市教育委員会　コスモスプロジェクト委員会

【応　募　先】

〒３１１－３４３３　小美玉市高崎２９１－３

小美玉市生涯学習センターコスモス「キャッチコピー募集係」　☎：26-9111

FAX：26-9261　　Ｅメール：gakushu@city.omitama.lg.jp

小美玉市サッカーフェスティバル
（一般の部）参加チーム募集！

小美玉市サッカー協会の主催により大会が開催されます。

皆さん奮ってご参加ください。

【日　　時】１日目：１１月４日（日）（小雨決行）　２日目：１１月１１日（日）（小雨決行）

【会　　場】ふれあい運動広場（小美玉市中野谷）

【参加資格】市内在住、在学、在勤の方（高校生以上）

【参　加　費】１チーム２，０００円

【応募締切】１０月２０日（土）まで

＊募集枠がいっぱいになり次第、応募を締め切らせていただきます。

【申し込み・問い合わせ】

小美玉市サッカー協会第一種代表　山井　伸一郎　☎：090-5206-6437

作品展示、イベント、模擬店、体験コーナー、抽選会などお楽しみが満載です。
皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。
【日　　時】１０月１４日（日）１０：００～１５：００（雨天決行）

【場　　所】やすらぎの里小川（当日は、小川文化センター ( アピオス ) より随時送迎バスを運行します）

【主　　催】やすらぎ里まつり実行委員会

【問い合わせ】小美玉市「やすらぎの里小川」☎：58-4580（月曜日は休館です）

コスモスが市民にとって親しみやすい身近な生涯学習の場であることを、地域内外に広く
ＰＲすることを目的に募集するものです。

生涯学習・スポーツインフォメーション

第３回やすらぎ里まつり！ 開催
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〔接種方法〕

◆右ページの協力医療機関等にて個別接種（要予約）

◆子宮頸がん予防ワクチンの予診票は医療機関に置いてあります。

◆麻しん風しん混合、二種混合予防接種をご希望の方で予診票をお持ちでない方は、母子健康手帳をご持参

の上、問い合わせ先にお越しください。

麻しん風しん混合・二種混合予防接種・子宮頸がん予防
ワクチンの予防接種を受けましょう

〔対　象　者〕第１期・・生後１２カ月～２４カ月未満（１歳児）

第２期・・小学校入学前（保育園・幼稚園年長児）

　　　　　（平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれ）

第３期・・中学１年生に相当する年齢の方（平成１１年４月２日～平成１２年４月１日生まれ）

第４期・・高校３年生に相当する年齢の方（平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれ）

〔接種期限〕平成２５年３月３１日まで

〔接種費用〕無料（接種期限を過ぎると有料になります）

１０月１日 ( 月 )より行います
インフルエンザ予防接種の助成を

　市では、下記のとおりインフルエンザ予防接種料金の一部助成を行っています。

　対象となる方には必要書類を郵送していますので、接種を希望される方は内容をご確認の上、なるべく流

行前の１２月上旬までに接種することをお勧めします。

◎高齢者のインフルエンザ予防接種
　◆この予防接種は法律に基づいた定期予防接種です。

◎子どものインフルエンザ予防接種
　◆この予防接種は保護者の責任に基づく任意接種です。

対象者 助成額 医療機関 接種期間

①６５歳以上
（接種日に６５歳を迎
えている方）
②６０歳以上６５歳
未満の方で下記に該
当する方※

1回 2,000 円

（１回助成）

市内医療機関

石岡市医師会加入医療機関

県医師会加入医療機関

１０月１日 ( 月 ) から

１２月３１日 ( 月 ) まで

※心臓、じん臓または、呼吸器の機能及びヒト免疫不全ウイルスにより内部障害１級またはそれに相当する方。

対象者 助成額 医療機関 接種期間

満１歳～
小学６年生

1回 1,000 円
（2回助成） 市内医療機関

石岡市医師会加入医療機関等

１０月１日（月）から

１２月３１日 ( 月 ) まで中学１年生～
中学３年生

１回 2,000 円
（1回助成）

（注意事項）予防接種要注意者等により、上記の医療機関で接種できない場合は、問い合わせ先にご連絡ください。

○事前に医療機関にご予約の上、接種を受けてください。

○医療機関により接種料金が異なり、助成額を超えた差額分は自己負担となります。

○生活保護の方は、全額免除となります。右ページの問い合わせ先で事前に手続きをしてください。

◆麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種
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〔対　象　者〕平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生まれ

（幼児期に三種混合または、二種混合予防接種を３回以上接種したお子さんで小学校６年生

になるお子さん）

〔接種期限〕平成２５年３月３１日まで

〔接種費用〕無料（接種期限を過ぎると有料になります）

〔対　象　者〕平成２４年度中学１年生～高校１年生の女子（平成８年４月２日～平成１２年４月１日生まれ）

高校２年生でＨ２３年度１回以上接種した女子

〔接種回数〕３回（６カ月の間に３回接種）

〔接種期限〕平成２５年３月３１日まで

〔接種費用〕自己負担額１回１，５９０円（接種料金１５，９３９円の約１割）

医療機関名 電話番号

各
種
予
防
接
種

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

医療機関名 電話番号

各
種
予
防
接
種

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

小
美
玉
市

石岡循環器科脳神経外科 58-5211 × ○

石
岡
市

石岡市医師会病院 22-4321 ○ ○

小川南病院 58-1131 ○ ○ 石岡第一病院 22-5151 ○ ○

おみたまクリニック 46-7800 ○ ○ 石岡ひかりクリニック 26-8055 ○ ○

小美玉市医療センター 58-2711 ○ ○ 石渡眼科 27-0070 × ○

希望ヶ丘ひきクリニック 36-8101 ○ ○ 江畑医院 43-0016 ○ ○

けやきクリニック 36-7777 ○ ○ 岡崎内科医院 22-2014 ○ ○

小塙医院 58-3185 ○ ○ 柏木医院 22-2874 ○ ○

つくば病院 26-1271 ○ × グリーンクリニック 36-4120 ○ ○

長島内科 58-4866 ○ ○ ごとう内科 36-0510 ○ ○

新澤医院 48-0034 ○ ○ 寿星会石岡診療所 24-5080 ○ ○

羽鳥医院 46-2551 ○ ○ 斉藤病院 26-2131 ○ ○

美野里病院 48-2118 ○ ○ 山王台病院 26-3130 ○ ○

やまぐち医院 37-1055 ○ ○ 杉並クリニック 27-6700 × ○

か
す
み
が
う
ら
市

太田内科医院 59-2026 ○ ○ 関クリニック 23-8300 ○ ○

酒井医院 029-897-1006 × ○ 芹澤医院 分院 22-2035 ○ ○

白井こどもクリニック 029-831-3803 ○ ○ 滝田整形外科 23-2071 × ○

高木医院 029-832-2020 ○ ○ 滝田内科歯科クリニック 43-0019 ○ ○

大和医院 029-831-7937 ○ ○ 冨田産婦人科医院 23-0311 × ○

吉田茂耳鼻咽喉科 029-834-8200 × ○ 友部整形外科 26-3812 × ○

茨城県立中央病院 0296-77-1121 ○ ○ 桧山医院
※麻しん風しんは不可

26-3812 ○ ○

水
戸
市

五十嵐小児科医院 029-243-1053 ○ × 藤井内科クリニック 35-5005 × ○

平野こどもクリニック 029-253-3306 ○ ○ 府中クリニック 22-2146 ○ ○

丸山小児科医院 029-221-2336 ○ ○ 豊後荘病院 44-3211 × ○

宮本小児科医院 029-241-1762 ○ ○ 松葉産婦人科 23-3211 × ○

八郷整形外科内科病院 46-1115 ○ ×

吉田小児科医院 28-0050 ○ ○

渡辺クリニック 26-7633 × ○

◇
各
種
予
防
接
種･

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

協
力
医
療
機
関
◇

◆二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種

◆子宮頸がん予防ワクチン（任意予防接種）

【問い合わせ】

健康増進課 ( 四季健康館内 ) 　 ☎ 48-0221( 直通 )

小川保健相談センター　　　　☎ 58-1411( 直通 )

玉里保健福祉センター　　　　☎ 48-1111( 内線 3310)

笠
間
市
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「めざそう
　　　住みよい
　　　　　　まちづくり」

行政相談
－　10/15 ～ 10/21 は行政相談週間　－

　毎日の暮らしの中で、例えば、「わかりづらい道路案内標識を改善してほしい」、「新しい住宅地に郵便ポス

トを設置してほしい」、「施設をバリアフリー化してほしい」など、困っていること、望んでいることはあり

ませんか？

こんな時、行政相談委員にご相談ください。
　行政相談委員は、法律に基づいて総務大臣から委嘱され、皆さんの相談相手として、国の仕事に関する苦

情などの相談を受け付け、助言や関係機関に対する通知を行っています。

　総務省では、国の行政に対する苦情・意見要望を受け付け、公正・中立の立場から関係行政機関等に必要

なあっせんを行い、その解決・実現の促進を図っています。

　小美玉市では、次の３名の方々が行政相談委員として活動されています。

　相談は無料です。お気軽にご利用ください。

村
むらお

尾　實
みのる

　さん
☎：47-0738

【小川地区担当】

石
いしざき

﨑　渡
わたる

　さん
☎：58-3881

【美野里地区担当】

大
おおやま

山　進
すすむ

　さん
☎：58-1287

【玉里地区担当】

○家屋について
　市内に１月１日に存在している家屋に固定資産税が課税されます。年内に取り壊しや、新増築があった場

合は、税務課までご連絡をお願いします。登記済みの家屋を取り壊された場合は、法務局へ滅失登記を行っ

てください。未登記家屋、または直ちに滅失登記を行わない場合は、税務課まで家屋滅失届けの提出をお願

いします。用紙は市役所税務課、小川総合支所、玉里総合支所窓口にあります。

○償却資産とは
　償却資産とは、会社や個人で工場や商店を経営している人、駐車場やアパートなどを貸し付けている人、

農業をしている人などが、その事業のために用いる構築物・機械装置・工具・器具備品などのことで、固定

資産税の課税対象になります。ただし、耐用年数が１年未満、または取得価格が２０万円以下の資産（個別

に減価償却しているものは除く）は、原則として課税対象外です。自動車税・軽自動車税の課税対象となる

ものや家屋として固定資産税の対象となるものなどは、償却資産から除かれます。

◎償却資産の申告を
◎家屋の滅失届け提出を
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特設行政相談会
を開催します

　行政相談制度を多くの方に知っていただき、利用していただくために

１０月１５日（月）から２１日（日）までの１週間を「行政相談週間」

と定め、全国各地で行政相談所等が開催されます。

　小美玉市でも、より多くの市民の皆様に行政相談制度を知っていただき、利用していただくため１０月

１６日 ( 火 ) に特設行政相談会を開催します。当日は３名の行政相談委員と行政評価事務所の職員、行政書士

が相談に応じます。

相談場所　小美玉市役所　玄関ロビー
　　　　　（個室での相談も可能）
時　　間　１３：００～１６：００ 

　茨城県行政評価事務所では、行政相談週間に合わせ「くらしの１日合同行政相談所」

を開設します。国の行政機関、地方公共団体、弁護士・司法書士などと合同で、行政（国、

特殊法人、地方公共団体）に関する苦情や意見・要望を受け付け、これらの解決の促進を図ります。ご

都合に合わせて、下記相談所もご利用ください。

さらに

＜ 1日合同行政相談所開催予定＞
○１０月１０日 ( 水 )　下妻市会場【下妻公民館】　　　　１０：３０～１５：００
○１０月１８日 ( 木 )　水戸市会場【茨城県市町村会館】　１０：３０～１５：００
○１１月　１日 ( 木 )　土浦市会場【土浦市民会館】　　　１０：３０～１５：００

★行政相談委員及び行政相談についての問い合わせ

　総務省茨城行政評価事務所行政相談課 ☎：０２９－２２１－３３４７（代）

　または、行政苦情 110 番　相談専用電話 ☎：０
おこまりならまるまるくじょーひゃくとおばん

５７０－０９０１１０

【問い合わせ】 税務課　資産税係　☎：48-1111（内線 1125･1126）

○償却資産の申告について
　所得税、法人税とは別に市に申告が必要です。市内に償却資産（事業用資産）を所有している人は、毎年

１月１日現在の所有状況を１月３１日までに市に申告しなければなりません。毎年申告されている人には、

１２月下旬に申告関係書類を送付します。申告内容に異動のない場合も、その旨を申告していただく必要が

あります。新たに申告をする人は、税務課に備え付けてある用紙で申告をしてください。小美玉市ホームペ

－ジからもダウンロードできます。

○納税義務者が死亡した場合
　納税義務者が死亡した場合は、相続人にその納税義務が承継されます。相続人代表者を決めて、届出をお

願いします。

　口座振替を行っていた人が死亡した場合には、口座振替ができなくなる場合がありますので、税務課まで

ご相談ください。

　相続人代表者は、あくまでも納税通知書などの送付先を設定するためのもので、この届出は市税のみ有効

です。固定資産の法的な所有権移転はできませんので、所有権移転の手続きは法務局で相続登記を行う必要

があります。

【問い合わせ】 秘書広聴課　広報広聴係　☎：48-1111（内線 1221）

１０月１６日は
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平成 24年９月 27日　お知らせ版12

●母子保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

6 火
四季健康館 １０か月児相談（9:30 ～ 10:00） 美野里（平成23年12月11日～平成24年1月生）

小川保健相談センター かばちゃん教室（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里 ( 平成 20 年 4 月～ 7月生 )

7 水 小川保健相談センター 育児相談（9:30 ～ 11:00） 乳幼児と保護者

9 金 小川保健相談センター ハローベビー教室：出産編（9:15 ～ 9:30） 妊婦及びご家族

16 金 四季健康館 ３歳児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 21 年 5 月～ 6月生）

20 火 玉里保健福祉センター １歳６か月児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 23 年 3 月 6日～ 4月生）

21 水 四季健康館 ２歳児歯科健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 22 年 7 月 25 日～ 9月生）

30 金 小川保健相談センター ４か月児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 24 年 6 月～ 7月生）

●成人保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

2 金 小川保健相談センター 住民健診
（9:30 ～ 11:30、13:00 ～ 14:30）

申込み不要
希望者は直接健診会場へお越しください5 月 玉里保健福祉センター

7 水
四季健康館

総合健診
(7:00 ～ 9:30)

受診予約済の方（受診券をお持ちの方）
8 木

8 木 小川保健相談センター こころの健康相談（9:30 ～ 10:00） 希望者※要予約

9 金 四季健康館
住民健診
（9:30 ～ 11:30、13:00 ～ 14:30）

申込不要
希望者は直接会場へお越しください

13 火 四季健康館 子宮頸がん・乳がん検診（12:15 ～ 13:00） 希望者※要予約

22 木 四季健康館 こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） 希望者※要予約

29 木 玉里保健福祉センター こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） 希望者※要予約

当番日
小川地区・美野里地区

当番日
小川地区・美野里地区 玉里地区

当番業者名・連絡先 当番業者名・連絡先 連絡先

１０月　６日 ( 有 ) マツカワ設備工業 ☎ 46-2154 １１月　３日 ( 株 ) クボタ総建 ☎ 46-0006

湖北水道企業団
☎ 24-3232

１０月　７日 ( 有 ) 尾形工務店 ☎ 58-1701 １１月　４日 ( 株 ) 出沼興業 ☎ 58-2467

１０月　８日 ( 株 ) 常陸開発工業 ☎ 49-1466 １１月１０日 中村工業 ( 株 ) ☎ 58-3025

１０月１３日 ( 株 ) 本田工業 ☎ 54-0158 １１月１１日 ( 株 ) ｴｲﾌﾞﾙｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ ☎ 47-0882

１０月１４日 興和工業 ( 株 ) ☎ 49-1103 １１月１７日 金敷電設工業 ( 有 ) ☎ 48-0211

１０月２０日 ( 株 ) 岡建設 ☎ 58-3572 １１月１８日 ( 株 ) 大栄 ☎ 58-5851

１０月２１日 ( 株 ) 美野里建設 ☎ 47-0780 １１月２３日 亀山建設 ( 株 ) ☎ 58-2901

１０月２７日 ( 有 ) 共立建設 ☎ 36-8015 １１月２４日 ( 有 ) 宮川建設 ☎ 48-1709

１０月２８日 ( 株 ) 小林工業 ☎ 48-2375 １１月２５日 ( 有 ) 重藤建設 ☎ 53-0448

平日の漏水当番については、お客様
センター ( ☎ 36-8811) までお問い合
わせください。

11月のほけんがいど
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できていますか？
「台風や大雨への備え！」

　台風は、地震と同様に自然の大脅威です。災害を防ぐ上で

一番大切なことは気象情報をよく聞き軽視しないことです。

○家の回りを一周し､ 飛ばされそうなものはすべて室内に取り込むか､ 固定するなど飛散防止策を講じてお

きましょう｡

○雨戸・看板・塀などは､ 倒れないように固定しておきましょう｡

○停電に備えて､ 懐中電灯や携帯ラジオなどの防災用品を準備しておきましょう｡

○ラジオやテレビなどの気象情報に注意しましょう｡ 台風が近づくと深夜でも気象情報が放送されます｡

「大雨や台風情報をキャッチしたとき」

「台風や大雨が襲ってきたとき」
○浸水などの恐れがあるところでは､ 家財道具や食料品､ 衣類､ 寝具などの生活用品を高い場所へ移してお

きましょう｡

○大雨が長く続くと地盤が緩み､ 崖崩れが発生する危険が

あるので､ 十分注意しましょう。

○避難に備えて､ 貴重品などの非常持出品の準備､ 数日分

の飲料水､ 食料を確保しておきましょう｡

「避難するときは」
　避難の指示は､ 防災無線やサイレンなどによるほか､ テ

レビ､ ラジオ放送によって行われるので､ よく注意して聞

きましょう｡

　携帯品として､ 非常用食料､ 飲料水､ 医薬品､ 貴重品､

印鑑､ 現金､ 着替えなどに配意しておきましょう｡

　単独行動は避け､ 誘導者の指示に従い､ 集団で落ち着い

て避難しましょう｡

　水面下の地形（マンホール､ 溝等）が分からないので､

棒や枝などを利用して水深を測りながら歩行しましょう｡

＊台風とは！
　熱帯の海上で発生する低気圧を「熱帯低気圧」と呼びますが，このうち北西太平洋（赤道より北で東経

１８０度より西の領域）または南シナ海に存在し，なおかつ低気圧域内の最大風速（１０分間平均）がおよ

そ１７ｍ／ｓ（３４ノット，風力８）以上のものを「台風」と呼びます。

＊避難所は地域ごとに決められています。

あなたの住んでいる地域の避難所がどこなのか、普段から確認しておきましょう。

小美玉市消防本部だより小美玉市消防本部だより小小美美玉玉市市消消防防本本部部だだよよりり

区　　分 ８月中 累　　計

火　　災 ６ ２６

救　　急 １５８ １２０８

急　　病 １１４ ７９４

交通事故 １３ １３２

一般負傷 １７ １５０

そ の 他 １４ １３２

小美玉市管内における火災・救急出場件数＊ＡＥＤの使用法を含めた救急講習会等およ

び防火教室について、随時各消防署におい

て受け付けを行っていますので、受講希望

者は下記までご連絡ください。

◇小川消防署　５８－４６１１
◇美野里消防署　４８－２２６６
◇玉里消防署　５８－０５５５

平成２４年火災発生・救急出場件数

連　絡　先
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かかし祭り＆手打ちそば教室

　秋の収穫感謝祭で、かかし祭りを実施します。皆さんのアイディアをいかした、手作り作品を募集し

ます。企業、団体、個人等多数の出品をお待ちしています。( なお、出品者全員に参加賞を進呈します）

【会　　場】美野里シビックガーデン駐車場周辺

【期　　間】１０月７日（日）～１０月２５日（木）

【主　　催】シビックガーデン運営委員会・（財）美野里農業公社

【募集作品】手作りの「かかし」とし、１ｍ以上のもの

展示期間中屋外で耐えられるもの（ビニール等で覆う）

＊かかしの名前、出品者名を書いた看板を立ててください。

申し込みを希望される方は下記までお問い合わせください。

初心者でも気軽に楽しめる体験教室です。ぜひご参加を！！

【日　　時】１０月１４日 ( 日 )　１０：００～

【場　　所】シビックガーデン研修館

【募集人員】１５名

【参　加　料】講習は無料：そばを持ち帰る時は材料代６００円

【申し込み】１０月１０日（水）まで　９：００～１７：００の間でお申し込みください。

【問い合わせ】財団法人美野里農業公社　☎：48-3971

手打ちそば教室

かかし祭り

シビックガーデン

市民の方々に愛着を持たれる施設づくり
にご協力をお願いします。

空の駅に対する

などなど、アイディア

要望

疑問

期待
対すするる

意見

開 催 場 所

開 催 時 間

10月3日 アピオス
10月10日 市役所
10月17日 コスモス
10月24日 小川公民館
10月31日 みの～れ

全日程19:00~21:00

10月10日（みの～れ→市役所）、
10月31日（市役所→みの～れ）に
開催場所が変更となりました。

リアルタイムの空の駅活動を
ご覧になりたい方は、
ぜひ facebookへどうぞ～

空の駅 facebook 検索

毎週水曜日に、
「空の駅説明会」を開催します
美野里地区、玉里地区、小川地区を順番に回ります。

８月29日～10月31日まで、連続10回

小美玉市産業経済部空港対策課　ウォンギョ宛　
TEL 0299-48-1111（内１１７２）
E-mail:  wongyo.yi@city.omitama.ibaraki.lg.jp

申 し 込 み 先開 催 内 容

・Q&Aによる施設説明
・映像で見る「空の駅」
・参加者との意見交換

２０１４年 2 月、オープン予定

おみたま再発見活動に、

小美玉市の人々がつながり、小川、美野里、
玉里のあちこちを歩き回りながら、多様な視
点で見つめ直し、そこから見つけた地域の良
さをたくさんの人々に伝え、小美玉の顔をつ
くる活動です。

現在、この活動の一環で毎月1回、「空
の駅おしゃべり会」を進めています。今後、
「小美玉めぐり」などのイベントも企画し
ています。お気軽にご連絡ください～！
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10 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

11 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

古事記編纂１３００年
　１０月は神無月ともいいます。神々が出雲に集まってしまうためですが、出雲では神有月というそうで

す。その神々のお話が書かれているのが古事記です。古事記は今年編纂されてから１３００年を迎えました。

西暦７１２年（和銅５年）太安万侶が元明天皇に「古事記」３巻を献上しました。古事記には「八
ヤマ タ ノ オ ロ チ

岐大蛇」

「因
イ ナ バ

幡の白
シロウサギ

兎」「海
ウミサチヒコ

幸彦・山
ヤマサチヒコ

幸彦」「日
ヤマトタケルノミコト

本武尊」の話などみなさんも良く知っているお話が収められています。

図書館には古事記について子どもにも解るように書かれている本など古事記に関するいろいろな本がありま

す。この機会に古事記の世界に触れてみませんか。

古事記不思議な１３００年史

るるぶ古事記１３００年古代ロマンの旅

図説古事記

知ってるようで知らない古事記 

マンガ古事記　神話篇

現代語で読む歴史文学　古事記

わかりやすい「古事記」入門

お知らせ
美野里公民館図書室は蔵書点検のため、

１０月１５日(月 )～１９日(金 )
まで休館になります

図書館 インフォメーション

小美玉市図書館・図書室カレンダー

小　川　図　書　館 平日 9：30 ～ 18：00

 土日 9：30 ～ 17：00

玉　里　図　書　館 全日 9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室 全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター 全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセ

　　　ンターの休館日です。

＊■は美野里公民館図書室の休館日です。

＊■は全館の休館日です。

＊■■は小川図書館の図書整理のため休館日です。

＊■は美野里公民館の蔵書点検のため休館です。

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

1010
月月･･

1111
月
の
月
の

お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・１０月１３日（土）１０：３０～
・１０月２７日（土）１０：３０～
・１１月１０日（土）１０：３０～
・１１月２４日（土）１０：３０～

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・１０月１３日（土）１０：３０～
・１１月１０日（土）１０：３０～

美野里公民館図書室
美野里公民館図書室　２階　講座室

・１０月２７日（土）１１：００～
・１１月２４日（土）１１：００～

巡　回　場　所 時　間
　

小
川
・　

　

玉
里　

老人ホーム　ハートワン小川駐車場 　9：45 ～ 10：05

野田官舎前　石崎商店脇駐車場 10：15 ～ 10：45

第二東宝ランド公民館前 11：00 ～ 11：30

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00

脇山公民館前 14：10 ～ 14：40

羽鳥東公園前 ( ミーム保育園前 ) 14：50 ～ 15：20

巡　回　場　所 時　間

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウス「ほうせんか」駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦団地公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

エコス美野里店駐車場 14：35 ～ 15：00

Ａコース
１０月４日･１８日　１１月１日・１５日

Ｂコース
１０月１１日･２５日　１１月８日 ･１１月２２日

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞
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市内各施設における環境放射線モニタ測定結果市内各施設における環境放射線モニタ測定結果

単位：マイクロシーベルト／時

　平成２３年３月１１日に発生した
東北地方太平洋沖地震に伴う原子力
発電所の事故により放出された放射
性物質による環境の汚染への対処に
関する特別措置法｣ の除染基準 ｢毎
時０．２３マイクロシーベルト｣ を
超える施設はありませんでした。
※除染基準の測定値は、保育園 ･幼
稚園 ･小学校等では地上５０㎝、そ
の他の施設では１m

　３５回目の測定において、市内各施設では 0.091 ～ 0.194 マイクロシーベルト／時の測定結果が出ました。市では、追
加被ばく線量 ｢年間 1ミリシーベルト以下｣ を目指して放射線対策に取り組んでいます。追加被ばくの考え方としては、
国により０．２３マイクロシーベルト ( 地上高１m) とされています。

　市内の各施設において、ガンマ線の空間線量を測定した結果は以下のとおりです。なお、保育園 (所 )･ 幼稚
園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表より５０ｃｍ、それ以外の施設は１ｍの位置で測定しています。
※測定には ｢ＰＡ－１０００　Ｒａｄｉ (株式会社　堀場製作所 )｣ を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、広報紙、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を張り出します。
なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　http://city.omitama.lg.jp/

保育園
保育所

34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

ひばり
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.125 0.120

すずらん
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.115 0.118

さくら
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.125 0.131

さくら第２
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.122 0.118

納場
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.126 0.121

ミーム
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.157 0.157

羽鳥
保育所

8月 29 日 9 月 12 日

0.175 0.173

太陽
保育園

8月 29 日 9 月 13 日

0.139 0.129

四季の杜
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.128 0.128

玉里
保育園

8月 29 日 9 月 13 日

0.132 0.120

玉里第二
保育園

8月 29 日 9 月 12 日

0.110 0.113

小学校 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
小学校

8月 28 日 9 月 12 日

0.109 0.108

野田
小学校

8月 27 日 9 月 11 日

0.120 0.118

上吉影
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.134 0.136

下吉影
小学校

8月 30 日 9 月 12 日

0.147 0.150

橘
小学校

8月 28 日 9 月 11 日

0.118 0.118

竹原
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.136 0.129

羽鳥
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.169 0.155

堅倉
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.108 0.131

納場
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.108 0.096

玉里
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.138 0.129

玉里北
小学校

8月 28 日 9 月 13 日

0.132 0.143

玉里東
小学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.129 0.139

幼稚園 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

元気っ子
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.190 0.168

竹原
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.137 0.138

羽鳥
幼稚園

8月 28 日 9 月 12 日

0.147 0.130

堅倉
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.136 0.091

納場
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.130 0.141

玉里
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.152 0.143

美野里
幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.143 0.130

ルンビニー
学園幼稚園

8月 29 日 9 月 12 日

0.110 0.118

運動施設 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
運動公園

8月 29 日 9 月 11 日

0.153 0.140

小川Ｂ＆Ｇ
海洋センター

8月 29 日 9 月 11 日

0.138 0.119

中根野球場
8月 29 日 9 月 11 日

0.114 0.101

下吉影
薬師台球場

8月 29 日 9 月 11 日

0.171 0.152

野田野球場
8月 29 日 9 月 11 日

0.131 0.118

希望ヶ丘
公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.186 0.170

改善
センター

8月 29 日 9 月 12 日

0.149 0.135

羽鳥
運動広場

8月 29 日 9 月 11 日

0.203 0.194

納場
運動広場

8月 29 日 9 月 11 日

0.181 0.167

堅倉
運動広場

8月 29 日 9 月 11 日

0.162 0.131

ふれあい
運動広場

8月 29 日 9 月 11 日

0.159 0.140

玉里
運動公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.170 0.160

公園 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

東平
児童公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.178 0.169

仲丸池公園
8月 29 日 9 月 12 日

0.161 0.139

堅倉
わんぱく公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.156 0.153

羽木上
森林公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.176 0.173

横町公園
8月 29 日 9 月 12 日

0.164 0.124

玉里
ふれあい公園

8月 29 日 9 月 12 日

0.129 0.148

四季の里
芝生広場

8月 30 日 9 月 12 日

0.169 0.169

中学校 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川南
中学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.123 0.113

小川北
中学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.114 0.107

美野里
中学校

8月 28 日 9 月 12 日

0.109 0.110

玉里
中学校

8月 29 日 9 月 12 日

0.135 0.132

給食センター 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小美玉学校
給食センター

8月 28 日 9 月 11 日

0.125 0.130

玉里学校
給食センター

8月 28 日 9 月 11 日

0.143 0.152庁舎 34 回目 35 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

本庁
8月 29 日 9 月 12 日

0.122 0.122

小川総合支所
8月 29 日 9 月 12 日

0.111 0.112

玉里総合支所
8月 29 日 9 月 12 日

0.131 0.124

小川文化センター

( アピオス )
8 月 29 日 9 月 13 日

0.104 0.110

生涯学習センター

コスモス
8月 28 日 9 月 11 日

0.158 0.155

やすらぎの里
小川

8月 29 日 9 月 12 日

0.148 0.144

単位：マイクロシーベルト／時

【問い合わせ】 環境課　放射線対策統括室　☎：48-1111( 内線 1146・1147)
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　茨城県では、平成２４年産米の安全性を確認するため、県内全市町村で放射性物質（放射性セシウム

１３４、１３７）の検査を実施しています。

　小美玉市では、市内３カ所から採取した玄米の検査を行い、８月２８日にすべての地点で「検出せず」との

結果が公表されました。

　これにより、小美玉市内産のお米の安全性が確認され、出荷・販売等ができるようになりました。

大字名 採取日 検査日 セシウム 134 セシウム 137 セシウム合計
下吉影 8月 26 日 8月 27 日 検出せず（＜ 5.1） 検出せず（＜ 5.3） 検出せず（＜ 10 ）
竹原中郷 8月 25 日 8月 27 日 検出せず（＜ 3.6） 検出せず（＜ 4.5） 検出せず（＜ 8.1）
上玉里 8月 26 日 8月 27 日 検出せず（＜ 5.1） 検出せず（＜ 4.5） 検出せず（＜ 9.6）

※（　）内の数値は検出下限値です。測定値ではありません。

※「検出せず」とは、放射性物質が存在しない、または検出下限値未満であることをいいます。

食品放射能測定結果 ( ８月測定分 )

【問い合わせ】
農政課　振興係　☎：48-1111( 内線 1152 ～ 1155)
学校給食課　　　☎：56-4855

【問い合わせ】
茨城県農林水産部産地振興課　農業振興グループ　☎：029-301-3921
農政課　振興係　☎：48-1111( 内線 1152)

検 査 件 数：４５件（うち農産物：３７件、学校給食：８件）検出件数：１０件
検出下限値：１０Ｂｑ／ｋｇ　使用機器：ＴＮ３００Ｂベクレルモニター

【検査結果について】
・学校給食食材の検査では、放射性ヨウ素、放射性セシウムともに全て「不検出（検出下限値未満）」でした。
・学校給食課では、放射性物質の不安解消のために ｢給食使用食材の生産地公表｣ ｢給食まるごと放射能測定｣
を６月１日より実施し、市のホームページにて公表します。

　市では、給食食材及び市民持込の市内産農産物の放射能測定を行っています。なお、測定結果については
市ホームページ及び本庁１階 ｢放射性物質検査室｣ 前でデータの公表を行っています。

種　別 検査品目
測定件数 放射性セシウム

総数 検出数 Cs-134 Cs-137 Cs 合計

農産物

ウリ 1 0 不検出 不検出 不検出

カボチャ 1 0 不検出 不検出 不検出

キュウリ 1 0 不検出 不検出 不検出

ゴウヤ 2 2 不検出 不検出 不検出

ゴボウ 1 0 不検出 不検出 不検出

サツマイモ 1 0 不検出 不検出 不検出

ダイコン 1 0 不検出 不検出 不検出

トマト 1 0 不検出 不検出 不検出

ナマズ 1 1 54 95 149

ニラ 1 0 不検出 不検出 不検出

ふすま 1 1 44 74 118

ブドウ 2 0 不検出 不検出 不検出

ブルーベリー 2 0 不検出 不検出 不検出

ホウキタケ 1 1 16 36 52

ミョウガ 11 2 不検出 22 22

モロヘイヤ 1 0 不検出 不検出 不検出

ラズベリー 1 0 不検出 不検出 不検出

井戸水 1 0 不検出 不検出 不検出

原木しいたけ
（ハウス）

1 1 22 44 66

茶 2 2 64 106 170

梨 3 0 不検出 不検出 不検出

農産物等小計 37 10

学校給食食材小計 8 0

合計 45 10

食品衛生法の
新基準値 (４月１日から )

放射線
セシウム

飲料水 10
乳児用食品 50
牛乳 50
一般食品 100

※単位：Bq（ベクレル )/kg
※同一検査品目で、放射性物質が
複数個検出された場合、測定値欄
には最大値を記載します。

※９月１１日現在

原子力災害対策特別措置法によ

る出荷制限を受けている農産物

は次の通りです。

①原木しいたけ ( 露地 )　②タケ

ノコ　③茶　④あめりかなまず

( 養殖は除く )

⑤うなぎ　⑥ぎんぶな ( 養殖は

除く )　⑦いのしし肉

小美玉市産のお米の安全性が確認されました
～米の放射性物質検査の結果について～
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　生後９１日以上の飼い犬は、狂犬病予防法により、生涯１回の登録と毎年１回の狂犬病予防注射を受ける

ことが義務付けられています。（登録及び狂犬病予防注射をしない場合、法律により処罰されることがありま

す）

　平成２４年度の狂犬病予防注射が済んでいない飼い犬は、動物病院などでも注射が受けられますので、必

ず注射を受けてください。

　なお、（狂犬病予防注射済票交付申請書）をお持ちの方は、ご持参ください。

　注射料の他に注射済交付手数料（４００円）、新規登録には、登録手数料（２，０００円）が必要となります。

※登録犬の死亡、飼い主の住所・所有者の変更、ハガキの再発行などは、下記までご連絡ください。

　また、交付をされた鑑札と注射済票は必ず飼い犬に着けてください。

狂犬病予防注射について狂犬病予防注射について

【問い合わせ】 環境課　環境衛生係　☎：48-1111( 内線 1141･1142)

　郷土芸能の発表や人気のキャラクターショー、華

麗な演舞など、彩り豊かな催しが展開されます。また、

地場産品の展示即売、「常陸牛味見コーナー」など模

擬店は４０店以上。大勢の参加者で賑わう模擬上棟

式や家族で楽しめるミニＳＬなど、子どもから大人

まで１日楽しめるおまつりです。

【日時】１１月３日 ( 土 )

９：３０～１５：００（雨天決行）

【会場】水戸市内原ヘルスパーク

（水戸市内原町 1384-2）

内原ふれあいまつり実行委員会事務局(内原庁舎内)

☎：029-259-2211

　毎年多くの方にご来場いただいている茨城町の「い

ばらきまつり」。今年もステージ発表やキャラクター

ショー、模擬上棟式などで皆さまのご来場をおまち

しています。

【日時】１１月４日（日）１０：００～１８：００

【場所】茨城町総合福祉センターゆうゆう館前駐車場

他 ( 茨城町小堤１０３７－１)

【内容】ステージ発表、キャラクターショー、模擬上

棟式等

「２０１２いばらきまつり実行委員会事務局」

☎：029-292-1111（茨城町地域産業課内）

☎：029-292-5979（茨城町商工会内）

　「のびゆく産業 豊かな生活 ひたちなか市産業交流
フェア～来て見て遊んで楽しいフェア～」をテーマ
に，ひたちなか市産業交流フェアを開催します。
　勝田地区・那珂湊地区産業祭，農業水産祭のほか，
姉妹都市の那須塩原市や石巻市の物産展，お楽しみ
大抽選会，遊びの広場，ステージで繰り広げられる
様々なショーなど幅広い年齢層が楽しめるイベント
が盛りだくさんです。
【日時】１１月３日（土）・４日（日）
１０：００～１５：３０( 雨天決行 )
【場所】ひたちなか市総合運動公園
（ひたちなか市新光町）
※会場周辺に駐車料金無料の指定駐車場を設定します。
【規模】来場数８５，０００人（昨年実績）
出展数２０１団体（昨年実績）
ひたちなか市経済部商工振興課（ひたちなか市産
業交流フェア推進協議会事務局）
☎：029-273-0111（内線 1341）

　毎秋開催していた ｢匠のまつり｣ を改め ｢笠間浪
漫｣ として新たなイベントを開催します。笠間焼を
中心とする地場産業や笠間の美味しい野菜など、内
容を更に進化させ ｢手作り・笠間産・郷土愛・田舎・
懐かしい｣ をテーマに田舎の良さ、面白さをテーマ
にしたイベントです。
【会期】１０月５日 ( 金 ) ～１０月８日 ( 月・祝 )
【会場】笠間芸術の森公園イベント広場
( 社 ) 笠間観光協会
☎：0296-72-9222

問

問

問

問

ちょっとそこまでちょっとそこまで

行ってみよっ行ってみよっ♪
2012 内原ふれあいまつり

水戸市

２０１２　いばらきまつり
茨城町

産業交流フェア
ひたちなか市

笠間浪漫 (かさまろまん )
笠間市
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石岡警察署からのお知らせ

【日時】１１月７日 ( 水 )　９：３０～１２：００
２０日 ( 火 )、２１日 ( 水 )、２２日 ( 木 )　９：３０
～１４：００
【場所】県立土浦特別支援学校
( 土浦市上高津字上ノ台 1238)
【内容】
・体験教室　１１月７日 ( 水 )　①窯業②ビーズ③さ
をり織り④お琴　各体験２０名程度
※内容により実費 ( １００円程度 ) をいただきます。
・講話　１１月２１日 ( 水 )　｢特別支援学校及び障害
のある子どものキャリア教育の進め方｣
・授業公開　１１月２０日 ( 火 )、２１日 ( 水 )、２２
日 ( 木 )
※申込方法など、詳しくはホームページをご覧いた
だくか、下記まで電話でお問い合わせください。
☎：029-824-5549　教頭　岡村正洋

　国民年金制度は、２０歳から６０歳に到達するま

での４０年間に国民年金保険料を納めることで満額

の老齢年金を受給することができます。

　しかしながら、保険料を納められなかった期間が

ある場合や、資格取得などの届け出忘れにより、国

民年金の資格期間がない場合には、将来の年金受

給額が少なくなったり、年金そのものが受給できな

くなってしまうこと（保険料納付や免除等の合計が

２５年（３００月）未満の場合）があります。

　このような事態を避けるために、法律が改正され、

平成２４年１０月１日から、国民年金保険料を納め

ることができる期間が過去２年から過去１０年に延

長となる後納制度が始まります。

　ただし、既に老齢基礎年金の受給権をお持ちの人

は、納めることが出来ませんので、ご注意ください。

　なお、後納保険料を納付するためには、事前申込

みが必要になります。

　詳しくは、下記までお問い合わせください。

■『国民年金保険料専用ダイヤル』

☎：０５７０－０１１－０５０

※受付時間：月～金曜日　８：３０～１７：１５

月曜日 ( 月曜日が休日の場合は火曜日 )

は１９：００まで延長

第２土曜日　９：３０～１６：００

■『水戸南年金事務所』

水戸市柳町 2-5-17

☎：０２９－２２７－３２７８

※８月末現在の小美玉市の事故発生状況
（前年比）

発生件数　１３０件（＋１５）
死　者　数　　　０名（－　２）
負傷者数　１７１名（＋２１）
物損件数　６８９件　　　　

　１０月１１日から２０日までの間、全国地域安全運動を行っ
ています。
　小美玉市では、ＪＲ羽鳥駅周辺における自転車盗、オート
バイ盗などの犯罪が目立っています。駐車するときは少しの
時間でも鍵をしっかりとかけるよう心がけましょう。
　また、自宅に止めたオートバイも盗まれています。自宅だ
からと油断せずに、ハンドルロックを活用し鍵を二つかける
といった防犯対策を心がけましょう。

「みんなでつくろう　安心の街」
「防犯は　鍵かけ　声かけ　心がけ」

・・・県や国等のお知らせ・・・

県立土浦特別支援学校の学校紹介

国民年金保険料の納付可能期間を
期限付きで１０年間に延長します

かすみがうらエンデューロ＆霞ヶ浦まるご
とグルメフェス★２０１２
　食 ･サイクリング ･音楽ライブなど、霞ヶ浦を舞
台に多彩なイベントが盛りだくさん！
○霞ヶ浦まるごとグルメフェス★２０１２
　霞ヶ浦周辺の“ご当地グルメ”が大集合！！
【日時】１０月１３日 ( 土 )　８：００～１６：００
( 荒天時のみ中止 )
【会場】かすみがうら市歩崎公園　入場無料
( かすみがうら市坂 910-1)
【出品】
みたらし焼きだんご ( 鹿嶋市 )　ご当地おにぎり ( 潮
来市 )　ご当地カレー ( 土浦市 )　おみたまオムライ
ス ( 小美玉市 )　あみコロ・あみカラ ( 阿見町 )　等
【問い合わせ】
霞ヶ浦まるごとグルメフェス２０１２に関すること
茨城県企画部地域計画課
☎：029-301-2730( 平日 10:00 ～ 17:00)

　国土利用計画法では、土地の投機的取引や地価
の高騰を抑制するとともに、適正かつ合理的な土
地利用の確保を図るため、土地取引について届出
制度を設けています。
　一定規模以上（小美玉市は市街化区域以外の都
市計画区域のため５，０００㎡以上）の土地売買
等により土地の取引を行った場合は、国土利用計
画法第２３条第１項に基づき、土地の利用目的に
関して市長の審査を受ける必要があり、権利取得
者（譲受人）は、契約締結日（契約締結日を含む）
から起算して２週間以内に、市長に対して届出を
しなければなりません。
　制度の詳細・届出様式等については、下記まで
お問い合わせください。
【問い合わせ】小美玉市　企画調整課　企画係
☎：48-1111( 内線 1231)

土地取引の後には届出を！
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人権相談

 　 0299-48-1111　内線 1221
編集・発行 小美玉市役所秘書広聴課

この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http://www.city.omitama.lg.jp/m/

次回お知らせ版１１月号の発行日は１０月２５日（木）です。

１０月は特設行政相談会を開催します。
詳しくは１０・１１ページをご覧ください。

人口と世帯数（平成２４年９月１日現在）

世帯数………………………１９，８９４戸 ( ＋１９)

　男　………………………２７，１９８人 ( ＋　４)

人　口………………………５３，６３７人 ( －２７)

　女　………………………２６，４３９人 ( －３１)

（　　）は前月比

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、市長
に直接お話ししてみませんか？

と　き　１０月３１日 (水 )　１０：００～１２：００
ところ　市役所１階　相談室

　　　※対話は１人３０分程度でお願いします。
　　　※事前にご予約ください。

対話の日

１０月１７日　
１１月１４日※

社会福祉協議会美野里支所
( 四季健康館内 )
☎ 36-7330

１０月　３日　
１０月２４日※

社会福祉協議会本所
☎ 37-1551

１０月１０日※
１１月　７日　

社会福祉協議会小川支所
☎ 58-5102

心配ごと相談
悩んでいること、困っていることなどがありましたら、
お気軽にご相談ください。
相談は無料です。
※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。
【時間】１３：３０～１６：３０

行 政 相 談

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。
相談は無料で秘密は厳守されます。

１０１０月月 緊急診療所（内科・小児科）

緊急診療（石岡市医師会病院内）２３－３５１５

休日
７・８・１４・２１・２８日
◆受付　午前９時～１１時３０分
　　　　午後１時～３時３０分

夜間
６・７・８・１３・１４・２０・２１・２７・２８日
◆受付　午後６時～９時３０分

行政書士無料相談会
【開催日】１０月１６日 ( 火 )　午後１時～４時

小美玉市役所玄関ロビーに会場を設置します。

【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や

土地活用、国籍、各種契約などに関すること

（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関

の紹介なども行います）

【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員

【問い合わせ】水戸支部事務局　木村　☎：029-251-3101

１０月の納税・納付

・市県民税　第３期

・後期高齢者医療保険料　第４期

・介護保険料　第４期

（※納期限は、１０月３１日です）

・国民健康保険税　第６期

１０１０月月 休日診療当番医（外科）

◆受付　午前９時～１１時３０分・午後１時～３時３０分

日 場　　所 住　　所 電話番号

7 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

8 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

14 滝田整形外科 府中 2-2-12 23-2071

21 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

28
石岡循環器科
脳神経外科病院

小美玉市
栗又四ケ 1768-29

58-5211いじめ、差別、虐待、セクハラ、配偶者やパートナーから
の暴力、近隣とのもめ事など、様々な人権に関する問題で
お悩みの方は、お気軽にご相談ください。人権擁護委員
が相談に応じます。相談は無料で、秘密は守られます。

【問い合わせ】
保健福祉部　社会福祉課　社会福祉係
☎：48-1111　内線 3224

１０月９日 ( 火 )
１０：００～１５：００

小川保健相談センター


