
 

ＡＥＤを知ってますか？ 

AED（自動体外式除細動器）とは、心臓がけいれんし血液を流すポンプ機

能を失った状態（心室細動）になった時に、電気ショックを与え、心臓のリズ

ムを正常に戻すための医療機器です。 

2004年 7 月から一般市民でも使用できるようになり、病院や診療所及び公

共施設、企業等人が多く集まるところを中心に設置されています。小美玉市

内でも多くの施設にＡＥＤが設置されています。 

AED は、操作方法を音声ガイドしてくれるため、簡単に使用することができ

ます。また、心臓の動き（心電図）を自動で解析し、電気ショックが必要な方

にのみ電気を流す仕組みになっていますので、安心して使用できます。 

最近では、一般市民の方が AED を使用して救命した事例も増えてきました 

 小美玉市内の AED が設置されている公共施設は小美玉市公式ウェブサイト  消防本部の

ページに掲載されています。  http://www.city.omitama.lg.jp/shoubou/index.html 

いざという時に、自信を持って 

AED が使えるように救命講習会 

を受講し使用方法を会得してください。 

◎：当消防本部では、ＡＥＤの使用法を含めた救命講習会等の受

付を随時行っています。 

申し込み先  

小川消防署 ５８－４６１１ 美野里消防署 ４８－２２６６ 玉里消防署 ５８－０５５５ 


