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女性消防団員募集！
市民の安全安心な暮らしを守るため

あなたのチカラを貸してください！

女性ならでは

のきめ細やか

な活動を通じ

消防防災体制

の更なる充実

を目指します。

全国で約１７，０００人の女性団員が活躍しています。
✿活動内容

　①防火診断および指導                                　✿応募要項
　②応急手当の指導　                                     

　③火災予防広報活動

　④出初式等各種行事への参加

　⑤後方支援活動

✿処遇等

　①年額報酬（一般団員：年額 25,000 円）

　②出場手当

　③制服等の貸与

　④活動中に負傷した場合の公務災害補償

　⑤退職報償金制度（勤続 5 年以上）

　⑥表    彰

【問い合わせ】 〒 311-3423　小美玉市小川 43 番地 2 　小美玉市消防本部総務課地域消防係
☎：0299-58-4541  Fax：0299-58-1190

募集人員  10 名程度

入団資格

小美玉市内に在住または在勤の年齢 20 歳以

上 55 歳未満の健康明朗で、消防防災活動や

ボランティア活動に興味のある女性

応募方法

所定の申込用紙に記入のうえ、下記の問い合

わせ先まで提出（郵送可）してください。

申込用紙は市内の各消防署で配布します。

募集期間
 随時募集・採用しております。

採用開始

平成 28 年度小美玉市消防団女性部が結成され、現在 5 名の女性消防団員が活躍しています。
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平成 29 年度 放課後子どもプラン利用児童を募集します

　小美玉市では、小学生の安全・安心な活動拠点（居場所）づくりとして、市内全 11 の小学校区で放課後子どもプ

ランを実施しております。

【対 象 者】

小美玉市内の小学校１～６年生の保護者の方で、就労に従事している場合、保護者が病気負傷または、心身に障がい

があるために子どもの保育ができない場合、病気や心身に障がいのある親族などの看護をしなければならない場合な

どのいずれかに該当する方

【対象期間】

平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日

利用区分 開設日 保護者負担金 消耗品代 傷害・賠償保険料

平常利用

学校授業日の月～金曜

日、１，２，３学期中の

土曜日、創立記念日な

どの学校休業日

児童 1 人につき

８月 ･･･ 月額 5,000 円

８月以外 ･･･

　　　　月額 3,000 円

※長期休暇のみの利用で

　4・7・12・1・3 月

　は臨時利用と同じ扱い

同一世帯内で

利用児童１人目 年額 2,000 円

利用児童２人目 年額 1,000 円

利用児童３人目以降 　 無料

※入会期間が６か月に満たない

   場合は上記の額の半額

※長期休暇のみの場合は

 　一律　　　　　　1,000 円

利用児童 1 人につき

年額 800 円

（年度途中入退会に

よる返金は行うこと

ができません。）

（平成 29 年４月以降

の申し込みの場合、

保険料払込手数料と

し て、 別 途 130 円

がかかります。）

長期休暇

利用

春休み、夏休み、冬休み

期間の月～土曜日

臨時利用

平常利用、長期休暇利用

の開設日の内、数日間の

利用 ※（利用条件あり）

児童 1 人につき

８月　　 ･･･ 日額 500 円

８月以外 ･･･ 日額 300 円

日額 100 円

＊（負担金と別途徴収し、金融　   

　機関での取り扱いができません）

★利用区分、必要な経費など

【開設時間】

学校授業日は、放課後から午後６時までです。学校休業日は午前８時から午後６時までです。

【閉 設 日】

日曜日・国民の祝日・８月１３日～１５日・１２月２９日～翌年１月３日 等

小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員

 小川小学校 60 名  下吉影小学校 28 名  羽鳥小学校 70 名  玉里小学校

 玉里東小学校
35 名

 野田小学校 60 名  橘小学校 60 名  堅倉小学校 65 名

 上吉影小学校 60 名  竹原小学校 40 名  納場小学校 38 名  玉里北小学校 35 名

【入会決定の優先順位】

入会の決定にあたり、生活保護を受けている世帯、ひとり親世帯、障がい児（者）を有する世帯、低学年の児童が

優先されます。

また、児童数の増加に伴いプラン内の環境維持のため、平常利用を優先に受付を行います。

【募集定員】

※ 希望する利用区分のみ、または複数の利用区分での利用の申し込みができます。

※ 保護者負担金は、申請により減免になる場合があります、各窓口でお問い合わせください。

※ 平常利用の方の保護者負担金納入は口座振替になります、決定後に口座登録をお願いします。

※ 利用には、上記の他におやつ代やイベント等の経費がかかります。
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【問い合わせ】 学校教育課　放課後子どもプラン係　 ☎：0299-48-1111（内線 2221・2222）

【申し込み先・方法】

以下の各窓口で必要な書類を配布します。また小美玉市のホームページ（

から申し込みに必要な書類をダウンロードすることもできます。申請書類は、受付期間内に窓口まで提

出してください。

申請窓口 場　所 住　所

教育委員会 学校教育課 小川総合支所２階 小美玉市小川 4 番地 11

福祉事務所 子ども福祉課 玉里総合支所２階 小美玉市上玉里 1122 番地

福祉事務所 美野里支所 四季健康館内 小美玉市部室 1106 番地

【受付方法】

受付期間 ：【平常利用希望者】平成２９年１月１６日（月）～１月２３日（月）  

	 　 【臨時利用希望者】平成２９年１月２５日（水）～１月３１日（火）

受付時間 ：平日 午前８時３０分～午後５時１５分　※（土日、祝祭日を除きます）

○詳しくは、各窓口に備えてある「ご利用の案内」または小美玉市のホームページをご覧ください。

小川総合支所旧庁舎解体および駐車場整備工事が始まります
　小川総合支所では、旧庁舎（旧商工会館）の解体と跡地に駐車場の整備を行います。
　つきましては、工事期間中、旧庁舎周辺の駐車場が使用できなくなりますので、市民の皆さまに
は大変ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【工  事  名】小川総合支所旧庁舎解体および駐車場整備工事
【工事期間】平成２９年３月下旬まで
【請負業者】株式会社　沼田機業

【問い合わせ】 小川総合窓口課　 ☎：0299-48-1111（内線 2101）

【問い合わせ】 茨城県母子寡婦福祉連合会　☎：029-221-7505

平成 29 年度小学校新入学児童に対する入学祝品贈呈のご案内
　茨城県母子寡婦福祉連合会では、毎年ひとり親家庭（母子家庭、父子家庭）のお子さんの新入
学時に祝品（学用品）を贈呈する事業を行っています。該当児童のいるひとり親家庭で祝品を希
望される方は、下記の申し込み先へお子さんの氏名、性別、生年月日、保護者名、住所、連絡先を
１月３１日（火）までに申し出てください。

【申し込み先】　　小美玉市福祉事務所　子ども福祉課　0299-48-1111（内線 3228）

※詳細は、下記問い合わせ先までご連絡ください。
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【問い合わせ】 子ども福祉課　子ども福祉係　☎：0299-48-1111（内線 3228）

11 月の環境放射線モニタ測定結果

国が定めた除染基準は 0.23 マイクロシーベルト／時を下回るものです。
市では、追加被ばく線量 ｢年間 1ミリシーベルト以下｣ を目指して放射線対策に取り組んでいます。

　市内 63 施設で、ガンマ線の空間線量を測定しました。測定の結果、放射線量の最高値と平均値は以下の通
りです。なお、保育園 ･幼稚園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表から 50 ｃｍ、それ以外の施設は１ｍ
の位置で測定しています。

※測定には「ＰＡ―１０００　Ｒａｄｉ（株式会社　堀場製作所）」を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を掲示します。
　なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　

【問い合わせ】 防災管理課　放射線対策係　☎：0299-48-1111（内線 1013･1014）

【最高値】0.111 ／時（11 月９日計測）
【平均値】0.081マイクロシーベルト

ガチで婚活。

前向きに結婚を考えている方限定！

事前講座があるから安心！プロフィールカードもあるから会話も弾みます！

少人数なので、一人ひとりじっくり話す時間があります！

パーティーの最後にはカップリングもあり！

その他にも連絡先カードで気になるお相手と繋がれる！

【日　　時】平成２９年２月２５日（土）

　　　　　  ★事前講座　 　１０：３０～１２：００　受付１０：００～

　　　　　  ★パーティー 　１２：００～１５：３０（会食時間を含む）

【場　　所】いこいの村涸沼（鉾田市箕輪 3604）

【募集定員】２０歳から概ね４０歳位までの結婚に前向きな男女（各 10 名）

　　　　　  ※但し、男性は小美玉市在住、かつ年収４００万円以上の方に限ります。

　　　　　  ※男女とも、事前講座、婚活パーティー両方への参加が条件です。

【申込締切】平成 29 年２月 10 日（金）※申込多数の場合、抽選となります。

【申込方法】E-mail・はがき・FAX・市ホームページ

【参加費用】男性５，０００円　女性１，０００円

【ドレスコード】男性は、ジャケット着用、革靴でご参加ください。（ネクタイ着用の必要はありません。）　　　

　　  　　　女性は、デートを想定した装いでお越しください。

ご注意！※パーティー前に必ず事前講座を受けていただきます。

婚活にも準備が必要な時代です！

  「何度も参加したが、なかなかカップルになれない」

  「緊張してうまく異性と話せない」

  「パーティーで何を話したらいいのかわからない」

  ･･･ という婚活中のあなたに贈る、コミュニケーションセミナー付き！

年収４００万円以上の男性と出会う、未来のパートナー候補探し。

Marriage　Activities
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徘徊高齢者を介護していてお困りの方へ
徘徊高齢者早期発見ステッカー配付のご案内

◆ 徘徊高齢者早期発見ステッカーとは？

　認知症により徘徊のおそれのある在宅高
齢者が行方不明になった際、早期に発見
し、事故を未然に防ぐことを目的としてい
ます。
　ステッカーは、靴や帽子など普段身につ
ける可能性が高いものに貼って利用するこ
とができます。
　お１人につき２０枚１セットでお配りし
ます。

【対 象 者】
　・６５歳以上の市内在住である徘徊高齢
　　者を介護している方（若年性認知症を

　　含む）

【申込方法】
　下記受付窓口にて申請書に必要事項を記
　入していただきます。
　申請には印鑑（シャチハタ不可）と徘徊
　高齢者の写真が必要となりますので、ご
　持参ください。

【受付窓口】
　・介護福祉課高齢福祉係（玉里総合支所内）
　・福祉事務所小川支所　 （小川総合支所内）
　・福祉事務所美野里支所（四 季 健 康 館 内）

　※申請書は、各窓口にあります。
   　どの窓口からでも申請することができ
　　ます。

例えばこのような方を介護している方
　・外出した時に、居場所がわからな
　　くなり家に帰れなくなることが
　　よくある
　・徘徊行動によって、何度も警察に
　　保護されている

【費　 用】
　無　料

【申込受付開始】
　平成２９年１月１０日（火）から

【問い合わせ】 介護福祉課　高齢福祉係（玉里総合支所内）　☎：0299-48-1111（内線 3111・3112）

気になる方を見かけたら、ご連絡ください !!
　市では、平成２９年１月より申請があった方に「徘徊高齢者早期発見ステッカー」を配付し

ます。

ステッカーを身につけていて、気になる方を見かけたら下記問い合わせ先までご連絡をお願い

いたします。

・靴
・かばん
・帽子　　　など
　普段身につける可能性が高いものに
　ステッカーがついています。

ステッカーを身につける主な場所
地域の皆さんのご協力が、
早期発見につながります！



平成 28 年 12 月 22 日　お知らせ版6

「認知症サポーター養成講座」のご案内

認知症について学びませんか？ 受講者募集

　認知症は、高齢化に伴い増加しており、

誰にでも起こりうる病気です。

　認知症になっても、住みなれた地域で

生活するためには、一人ひとりが認知症

について理解することが必要です。

『認知症サポーター』とは ･･･

　「なにか」特別なことをする人ではなく、

認知症の方やそのご家族が困っていると

きに声掛けするなど、自分のできる範囲

で、その方々を応援する人のことです。

　認知症サポーター講座（約 90 分）を

受講すると、どなたでも認知症サポーター

になることができます。
現在までに、小美玉市では
約１，３00 名が受講しています。

★開催プログラム★

【問い合わせ】 介護福祉課　高齢福祉係（玉里総合支所内）　☎：0299-48-1111（内線 3111・3112）

【内　　　容】認知症の症状や、認知症の方と接するときの心がまえなどを学びます。

【対　　　象】小美玉市内在住の方

【日時・会場】いずれかの会場にご参加ください。

《玉 里 会 場》　平成 29 年　2 月 14 日（火）１０：００～１１：３０

                                      玉里保健福祉センター（上玉里１１２２）

《美野里会場》　平成 29 年　3 月　6 日（月）１３：３０～１５：００

                                      四季健康館（部室１１０６）

【定　　　員】各会場 25 名程度

【費　　　用】無料

【申 込 方 法】下記の問い合わせ先に電話もしくは直接お越しください。

【申 込 締 切】平成 29 年　1 月 20 日（金）
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【問い合わせ】 ■一般社団法人石岡市医師会　事務局　 〒 315-0009　石岡市大砂 10528-25　　　　　
　☎：0299-23-9886（平日　9：00 ～ 18：00）　 　         FAX：0299-23-8571
■小美玉市　四季健康館　健康増進課 　  〒 319-0132　小美玉市部室 1106　　　　 　　 
　☎：0299-48-0221（平日　8：30 ～ 17：15）                  FAX：0299-48-0044

【お申し込み】
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平成 28 年度臨時福祉給付金、

障害・遺族基礎年金受給者向け給付金の

申請はお済ですか？

　平成 26 年４月に実施した消費税率引上げに伴う所得の少ない方への影響の緩和と一億総活躍社会の実現

に向け、賃金引上げの恩恵が及びにくい所得の少ない年金受給者の方を支援することを目的として、給付金

が支給されます。

　※給付については、申請が必要です。

　※障害・遺族基礎年金受給者向けの給付金は、平成 28 年度の高齢者向け給付金を受給された方は対象と

　　なりません。

♦申請期間♦
　平成２８年１０月３日（月）～平成２９年２月１日（水）
　　　　　　

※２つの給付金の申請書は、1 枚の合同様式になります。
　　　　　　※申請期間を過ぎると受付できなくなりますので、ご注意ください。

平成 28 年度
臨時福祉給付金

1 人につき   ３千円
【支給対象者】平成 28 年度分の住民税が非課税の方。

　　　　　　 （課税されている方に扶養されている方、   
　　　　　　  生活保護受給者は対象外となります。

障害・遺族基礎年金
受給者向け給付金

1 人につき    ３万円 【支給対象者】平成 28 年度臨時福祉給付金の支給対象
　　　　　　  者のうち、平成 28 年 5 月分の障害基礎
　　　　　　   年金や遺族基礎年金を受給している方。
                         （「高齢者向け給付金」（3 万円）を受給し
　　　　　　  た方は、対象外となります。
                        （平成 28 年度の臨時福祉給付金（3 千円）
　　　　　　  と両方受給できます。）

【問い合わせ】 社会福祉課　社会福祉係（玉里総合支所内）　☎：0299-48-1111（内線 3234・3235）

〔その他〕

　○申請する際は、申請書と一緒に、申請する全員分の本人確認書類と振込口座の確認書類が必要です。

　　※申請書に、振込口座が印字されている方は、口座確認書類の添付は不要です。

　　※申請先は、平成 28 年 1 月 1 日時点でお住まいの市町村です。
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給食食材放射能測定結果（１１月測定分）

平成 29・30 年度  入札参加資格審査申請受付のお知らせ

　平成 29・30 年度の入札参加資格審査申請受付を次のとおり行います。小美玉市の競争入札等に参加できる
のは、資格審査の結果、競争入札参加資格者名簿に登録された方に限られます。

【申請区分】
　次のように区分して申請してください。
　①建設工事　②測量・建設コンサルタント業務等　③物品購入・役務提供等

【有効期間】
　平成２９年６月１日から平成３１年５月３１日までの２年間

【申請方法等】
　１　受付期間　→　平成２９年１月１２日から平成２９年２月３日まで（土・日・祝日を除く）
　２　申請方法　→　申請区分により、下記のとおり申請方法が異なります。

区　分 ①建設工事
②測量・建設コンサル

タント業務等
③物品購入・役務提供等

申請方法

電子申請
茨城県入札参加資格電子申請システムを利用
して申請し、確認書類を書留郵便により郵送
する（当日消印有効）。
※電子申請が不可能な場合についてのみ例外
　的に紙申請を認めます。

《ヘルプデスク》
☎ ：029-301-5581　FAX：029-301-5582

郵送による申請（市内業者は持参も可）
郵送方法は問いませんが、受付期間内必着

（郵送の場合は当日消印有効）とします。

郵送先
〒 310-8555
茨城県水戸市笠原町 978 番地 6
茨城県庁内　共同受付センター

〒 319-0192
茨城県小美玉市堅倉 835 番地
小美玉市役所総務部管財検査課

【注意事項】
１　期間を過ぎて提出された申請書は受理できません。
２　①建設工事および②測量・建設コンサルタント業務等は、茨城県および県内市町村（小美玉市を含む県内
　　22 市町村が参加）との共同受付を行います。茨城県のほか共同受付に参加する市町村への申請受付窓口が
　   １本化されるため、市窓口での受付は行いません。

※詳細は市公式ウェブサイトまたは管財検査課窓口で配布する要領等をご覧ください。

【問い合わせ】 小美玉市役所　総務部管財検査課　契約検査係　☎：0299-48-1111（内線 1272）

【検査件数】学校給食：55件　検出件数：0件
【検出下限値】10Ｂｑ／ｋｇ　使用機器：ＴＮ３００Ｂベクレルモニター

11月の測定結果では、基準値を上回る放射性物質は検出されませんでした。
市では、給食食材及び市民持込の市内産農産物の放射能測定を行っています。測定結果は市ホームページ
で公表されています。

【問い合わせ】 学校給食課　☎：0299-56-4855
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平成 28年 12月 22日　お知らせ版 8

0299-58-2711
0299-48-1111（内線 1107）

　認知症とは、『一度正常に達した認知機
能が、後天的な脳の障害によって、持続性に
低下し、日常生活や社会生活に支障を来た
すようになった状態をいい、それが意識障
害のないときにみられるもの』をいいます。

 その“もの忘れ”

『認知症』かもしれません ??

もしかしたら・・・
　認知症のはじまりでは？

このような経験は、
　　　ありませんか？
このような経験は、
　　　ありませんか？

不安になる方もいると思います。
とても心配ですね・・・

　日本では、高齢化とともに、特に認知症患
者の増加が進んでおり、６５歳以上の認知症
患者は、２５０万人を超え、６５歳以上人口
の１２人に１人が介護などの支援を必要と
する、進行した状態の認知症となっています。
　さらに認知症は、年齢とともに増加してお
り、８５歳以上に占める割合は、３３．９％に
もなります。

アルツハイマー型認知症脳血管性認知症
慢性硬膜下血腫 正常圧水頭症

多発性硬化症甲状腺機能低下症脳腫瘍
脳炎 アルコール依存症

認知症を起こす病気には・・・

など、多岐にわたる疾患があります。

　この中でも、『アルツハイマー型認知症』
は、身近で、とても心配な疾患かと思われま
す。なお、アルツハイマー型認知症は、脳血管
障害を合併する認知症を含めると、認知症の
６割を占めています。
　アルツハイマー型認知症が引き起こす障
害は、“近時記憶障害”で、最近のことほど覚え
にくくなり、忘れやすくなることが特徴的で
す。
　特に、覚えたことを、何かの行動のあとに思
小美玉市医療センター
総合診療科医/内科医：長戸孝道
（毎週火曜日の診療を担当しています）

い出すことが困難となります。
　このような症状を確認することは、疾患の
有無、あるいはアルツハイマー型認知症と、
他の認知症との鑑別に役立っています。

　つまり、上のイラストのように、
『となりの部屋にいって、何をする
のか忘れてしまった』ことがあって
も、すぐに思い出すことができれ
ば、アルツハイマー型認知症を心
配することはないでしょう。

となりの部屋にいったが、
　何をするためにいったのか
　　わすれてしまった

～次回に続きます～
【日本プライマリケア連合学会指導医/日本肝臓学会専門医】
　※専門は、プライマリケア（総合診療）、救急医療、肝臓病です。
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小美玉市図書館・図書室カレンダー

小 　 川 　 図 　 書 　 館　全日 9：30 ～ 20：00

　　　　　　　　　　　祝日 9：30 ～ 17：00

玉 　 里 　 図 　 書 　 館　全日 9：30 ～ 18：00

美 野 里 公 民 館 図 書 室　全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター　全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセンターの休館日です。
＊■は小川・玉里図書館の図書整理日のため休館です。
＊■は美野里公民館の休館です。
＊■は玉里図書館・美野里公民館・ふれあいセンターの休館日です。
　　　（小川図書館は開館）
＊　は年末年始のため全館休館です。

Ａコース
1 月 5 日・19 日、2 月 2 日・16 日

Ｂコース
1 月 12 日・26 日、2 月 9 日・23 日

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞

巡　回　場　所 時　間
　

小
川
・
　

　
玉
里
　

玉里保育園前 　9：30 ～ 10：00
老人ホームハートワン駐車場 10：45 ～ 11：10
野田官舎前　石崎商店駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00
ミーム保育園 ( 羽鳥東 ) 駐車場 14：15 ～ 15：00
エコス美野里店　駐車場 15：10 ～ 15：30

巡　回　場　所 時　間
清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00
ケアハウスほうせんか駐車場 11：10 ～ 11：40
北浦公民館前 13：15 ～ 13：45
江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25
小美玉敬愛の杜　駐車場 14：45 ～ 15：20

1
月･

２
月
の

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・　１月１４日（土）・　１月２８日（土）
・ 　２月１１日（土）・　２月２５日（土）

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・　１月２１日（土）・　２月１８日（土）
美野里公民館図書室
美野里公民館　２階　講座室
・　１月２８日（土）・　２月２５日（土）開始時間（各会場）　１０：３０～

 

１月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

文化財防火デー 
　毎年 1 月 26 日は、「文化財防火デー」です。
　文化財防火デーの制定は、昭和 24 年 1 月 26 日に、現存する世界最古の
木造建造物である法隆寺（奈良県斑鳩町）の金堂が炎上し、壁画が焼損したことに基づいています。

重要文化財 1 ～ 31　　　　　　　　　　　　　　　　　　毎日新聞社「重要文化財」委員会事務局 // 編
絶対に見ておきたい日本の国宝 世界に誇るかけがえのない日本の美　　     岡部 昌幸　監修　　洋泉社
すぐわかる日本の国宝 絵画・彫刻・工芸の見かた　　         岡本 祐美　著　 東京美術 
茨城の史跡と天然記念物 いつでも見に行ける文化財 　        山崎　睦男　著　 高根　信和　著　  茨城新聞社
法隆寺再現壁画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　朝日新聞社　編　朝日新聞社 
ＮＨＫ国宝への旅 1 ～ 20 　                                                          ＮＨＫ取材班　著　 日本放送出版協会

関連本

２月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28
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ファミリークッキングにご参加ください！

　「青少年を育てる小美玉市民の会　家庭部会」では、「早寝・早起き・朝ごはん」をキャッチフレーズに、

家族団らんの仲良く楽しい食事を目指してファミリークッキングを開催します。

　美味しくて、簡単に作れるメニューなので、料理の体験や家族との思い出づくりに、お子さま・お孫さま

と一緒にお気軽にご参加ください。参加は無料です！

【日　　時】平成２９年１月２２日（日）　９：００～１５：００（受付 8：30 ～）	

【場　　所】四季健康館　栄養指導室

【メニュー】当日のお楽しみ !!

【持 ち 物】エプロン、三角巾、筆記用具、スリッパ

【募集人数】先着 20 名（定員になり次第締め切らせていただきます。）　※参加者は、男性女性を問いません。

【指 導 者】小美玉市食生活改善推進員

【申込締切】平成２９年１月１３日（金）

【申込方法】生涯学習センター（コスモス）☎：0299-26-9111 までお電話にてお申し込みください。

　　　　　 ※なお、月曜日は休館のため申し込みできません。

【問い合わせ】 生涯学習センター　　　　　　　☎：0299-26-9111　

全面通行止のお知らせ
⼩美玉市⺠駅伝競⾛大会の開催
に伴い、

平成 29年2月5日（日）
9：00～13：00まで

※延期の場合は11日（土・祝）
けやき通り（左記の区間）が

全面通行止となります（自動

車・バイク・自転車通行不可、

横断もできません）。

ご不便をおかけいたしますが

ご協力をお願いいたします。

【問い合わせ】 スポーツ振興課　☎：0299-48-1111（内線 2251）

セイミヤ

ローソン

四季文化館（みの～れ）
四季健康館JA ガソリン

スタンド

花木センター ときわ
園芸農協

・県　信
・商工会

全　　面　　通　　行　　止
け　 や　 き　 通 　り

←
水
戸

国
道　

６
号
線

石
岡
→

← 羽鳥駅

県
道　

石
岡
城
里
線

県道　上吉影岩間線

四季の里

美野里中学校

JA 新ひたち野
産地直売所
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パブリックコメント実施
～小美玉市空家等対策計画（案）へのご意見を募集します～

　この度、「小美玉市空家等対策計画（案）」を策定しましたので、小美玉市パブリックコメント規則に基づき、
この案に対する市民の皆さまからご意見をいただき計画に反映させるため、ご意見やご提言を募集します。

１. 計画の趣旨
　近年、少子高齢化や都市部への人口集中、産業構
造の変化等に伴い、空家等が年々増加しています。
　空家等の中には、安全性の低下、公衆衛生の悪化、
景観の阻害等の問題を生じさせ、地域住民の生活環
境に深刻な影響を及ぼしているものもあります。
　このような情勢の中、平成 27 年５月に「空家等
対策の推進に関する特別措置法」が全面施行され、
本市においてもこの法律に基づき本格的な空家等対
策に取り組むこととなりました。
　これらの背景を踏まえ、空家等対策に関する施策
を総合的かつ計画的に実施し、地域住民の生命、身
体または財産を保護することにより、生活環境の保
全を図るとともに、空家等の活用を促進することに
より、地域の活性化に資することを目的として、小
美玉市空家等対策協議会から意見をいただきながら
素案を策定しました。

２. 計画の概要
　①計画の対象区域　　　
　　市内全域
　②計画対象の空家等　　　
       概ね年間を通して使用実態がないことが常態で       
　　 ある建築物およびその敷地
　③計画期間　　　　　　
　　計画施行の日から平成 37 年度まで
　④空家等の調査
　　空家等データベース作成に要する調査を実施
　⑤空家等の活用
　　上記調査結果に基づき、具体的な施策を検討
　⑥特定空家等への対処
　　早期の対応を原則とし、法律に基づく措置を実施

３. 公表資料の閲覧場所
　①小美玉市役所本庁舎、小川総合支所、玉里総合
　　支所の各玄関ロビー
　②小美玉市ホームページ

４. 意見募集期間
　
　   平成 29 年１月４日（水）～２月３日（金）

５. 意見提出方法
　閲覧場所備付け、またはホームページからのダウ
ンロードにより取得した「小美玉市空家等対策計画

（案）に対する意見提出用紙」にお名前、ご住所、電
話番号、ご意見をご記入の上、次のいずれかの方法
で提出してください。
　①郵送
　②ＦＡＸ
　③電子メール
　④閲覧場所に備付けの提案箱に投函

６. その他
　①電話や口頭での意見は受付できません。
　②意見募集により取得した個人情報については、　
　　他の目的に使用しません。
　③意見中、個人が特定できる情報は伏せた上で公表
　　します。
　④個別の回答はできません。

【問い合わせ】 環境課　環境衛生係　☎：0299-48-1111（内線 1144）

７. 郵送・問い合わせ
　小美玉市役所　市民生活部　環境課
　〒 319-0192　   小美玉市堅倉 835 番地
　メール：
　FAX：0299-48-1199 ☎：0299-48-1111（内線 1144）
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パブリックコメント実施
～小美玉市空家等対策計画（案）へのご意見を募集します～

２月のほけんがいど２月のほけんがいど
●母子保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者
2 木 四季健康館 4 か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 28 年 8 月～ 9 月生）
3 金 四季健康館 育児相談（9:30 ～ 11:00） 乳幼児と保護者

7 火 四季健康館 かばちゃん教室（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 24 年 12 月～平成 25 年 3 月生）
玉里保健福祉センター 10 か月児相談（9:30 ～ 10:00） 小川・玉里（平成 28 年 3 月～ 4 月生）

10 金 四季健康館 1 歳 6 か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 27 年 6 月～ 7 月生）
15 水 小川保健相談センター 2 歳児歯科健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 26 年 7 月～ 8 月生）
17 金 玉里保健福祉センター ハローベビー教室：出産編（9:00 ～ 9:15）妊婦およびご家族 　※要予約
21 火 玉里保健福祉センター 3 歳児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里 ( 平成 25 年 8 月～ 9 月生 )

●成人保健事業
とき ところ 事業名（受付時間） 対象者
2 木 玉里保健福祉センター こころの健康相談（9:30 ～ 11:00） 要予約（こころの病気に関する心配事がある方）
7 火 四季健康館 リハビリ教室 ※　事前登録（予約）制／注１
9 木 小川保健相談センター こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） ※　事前登録（予約）制／注 2

14 火 四季健康館 リハビリ教室 ※　事前登録（予約）制／注１
16 木 四季健康館 こころのデイケア（9:30 ～ 10:00） ※　事前登録（予約）制／注 2
21 火 四季健康館 リハビリ教室 ※　事前登録（予約）制／注１
28 火 四季健康館 リハビリ教室 ※　事前登録（予約）制／注１

※事前登録（予約）制・要予約の事業につきましては、各会場へお申し込みください。
注 1：脳血管疾患等の後遺症があり、機能訓練が必要な方（要介護認定者を除く）

【問い合わせ】
四季健康館　　　　　　　☎：0299-48-0221
小川保健相談センター　　☎：0299-58-1411
玉里保健福祉センター　　☎：0299-48-1111（内線 3310・3311）

健康増進課　　平日　8：30 ～ 17：15

注 2：こころの病気があり、グループ活動が可能な方

家族を撮ろう実践講座

＊日　時　　平成２９年２月１１日（土）13:30 ～ 15:30

＊内　容　　「家族写真を撮る実践講座」

　　　　　　撮影実践（ご家族でご参加ください）

＊会　場　　四季健康館　

＊対　象　　小学生以下の子どもさんのいるご家族

＊参加費　　無料		

＊申　込　　平成２９年１月１０日（木）午前９時から　

　　　　　　先着８家族程度

　　　　　　住所、参加者氏名（代表）、参加者の年齢、

　　　　　　ご連絡先電話番号、普段使っているカメラの　

　　　　　　種類、普段撮っている写真をプリントしている

　　　　　　か否か（自宅でプリントか、お店プリントか）

　　　　　　をメールまたは FAX でお申込ください。

＊普段お使いのカメラ（スマホ・デジカメなど）をご持参く

　ださい。　

【問い合わせ・申し込み先】子ども福祉課

T E L  ：0299-48-1111（内線 3227・3228）

F A X ：0299-58-4846　

～家族の笑顔を写真に残そう～
い　ま

参加者募集
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水道の冬支度
　～凍結による漏水の防止をしましょう～

　冬は凍結等の影響により一年で最も漏水件数が多い時期です。きちんと予防をして漏水が発生しないよう
に、また漏水が発生してもすぐ発見できるように定期的な確認をしましょう。

○メーターボックス内の保温
　布類や発砲スチロールなどの保温材を
　濡れないようにビニール袋につめて、
　メーターボックス内に入れてください。

凍結を防ぐ方法　
○水道管の保温
　野外に露出している水道管
　は、布類や発砲スチロール
　などの保温材を巻きつけビ
　ニールテープ等で濡れない
　ように保護してください。

漏水の点検方法
　①ご家庭の蛇口を全部閉めてください。
　②水道メーターの銀色のパイロットの動きを見ます。
　　●止まっていれば漏水していません。
　　●動いていれば漏水の可能性があります。

漏水の修理
　漏水の修理は指定給水装置工事事業者へ依頼してください。
　なお、修理費はお客さまのご負担となります。
　また、水道料金の減免制度が利用できる場合があります
ので、問い合わせ先へご相談ください。

（小川・美野里地区）小美玉市指定給水装置工事事業者へ
（玉里地区）湖北水道企業団指定給水装置工事事業者へ

【
お
願
い
】

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
は

物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い

平成 28 年度　湖北環境衛生組合一般職員募集
湖北環境衛生組合一般職員を採用するため、上記試験を次のとおり実施します。

【受 付 期 間】平成 29 年１月４日（水）～平成 29 年１月 20 日（金）
【第１次試験】平成 29 年２月５日（日）【第２次試験】	 平成 29 年２月下旬予定
【試 験 会 場】第１次・第２次試験とも、湖北環境衛生組合会議室を予定
■職種、採用予定人員および受験資格

職　種
採用予定

人員
受　　　験　　　資　　　格

一般

事務職
１名

　昭和 56 年 4 月 2 日から平成 11 年 4 月 1 日までに生まれた方で、高等学校または

同程度以上の学歴を有する人（来春卒業予定者を含む）

■受験手続

要項および

申込書の取得

受験申込書は湖北環境衛生組合ホームページからダウンロードしてください。

郵便による請求方法は、封筒の表に「採用試験申込用紙請求」と朱書きし、切手を貼っ

た宛先明記の返信用封筒を必ず同封してください。封筒の大きさにより郵便料金が違い

ますので注意してください。

※この試験についての問い合わせ先および申し込み先

　湖北環境衛生組合事務局（〒 315-0023　石岡市東府中 25 番地 1 号）　☎：0299-22-6092　

【問い合わせ】
◎小川地区・美野里地区にお住いの方
　小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎：0299-36-8811（直通）
◎玉里地区にお住いの方　
　湖北水道企業団　　　　　　　　　　　　　　　☎：0299-24-3232（代表）

保温材

ビニールテープ

パイロット（動いているか確認する）



平成 28 年 12 月 22 日　お知らせ版 17

１月・２月の漏水修理当番

当番日
小川地区・美野里地区

当番日
小川地区・美野里地区 玉里地区

当番業者名・連絡先 当番業者名・連絡先 連絡先

　１月　１日 ㈱スズヤ ☎ 46-0007 　２月　４日 ㈱クボタ総建 ☎ 46-0006

湖北水道
事業団

☎ 24-3232

㈱美野里建設 ☎ 47-0780 ㈱内藤工務店 ☎ 58-2050

　１月　２日 ㈱大栄 ☎ 58-5851 　２月　５日 ㈲永作設備 ☎ 58-2819
㈱勝樹設備 ☎ 48-3552 ㈲共立建設 ☎ 36-8015

　１月　３日 ㈱クボタ総建 ☎ 46-0006 　２月１１日 亀山建設㈱ ☎ 58-2901
㈱内藤工務店 ☎ 58-2050 金藤水道工事店 ☎ 48-4440

　１月　７日 倉田電気商会 ☎ 58-2909 　２月１２日 ㈱岡建設 ☎ 58-3572
㈱川名工務店 ☎ 46-0305 ㈱中村．建工 ☎ 49-1466

　１月　８日 ㈱広瀬商事 ☎ 53-0833 　２月１８日 ㈱スズヤ ☎ 46-0007
㈲宮川建設 ☎ 48-1709 ㈱美野里建設 ☎ 47-0780

　１月　９日 ㈱出沼興業 ☎ 58-2467 　２月１９日 ㈱大栄 ☎ 58-5851
㈲大和田建設 ☎ 48-3351 ㈱勝樹設備 ☎ 48-3552

　１月１４日 ㈱本田工業 ☎ 54-0158 　２月２５日 ㈱広瀬商事 ☎ 53-0833
金敷電設工業㈲ ☎ 48-0211 ㈲宮川建設 ☎ 48-1709

　１月１５日 ㈲山口水工 ☎ 58-0129 　２月２６日 ㈱出沼興業 ☎ 58-2467
㈲マツカワ設備工業 ☎ 46-2154 ㈲大和田建設 ☎ 48-3351

　１月２１日 坪井林業㈲ ☎ 47-0707
㈲清司工務店 ☎ 48-2389

　１月２２日 ㈱小林工業 ☎ 48-2375
㈱沼田機業 ☎ 58-1715

　１月２８日 中村工業㈱ ☎ 58-3025
㈱エイブルコーポレーション ☎ 47-0882

　１月２９日 ㈱内田工業 ☎ 54-0041
興和工業㈱ ☎ 49-1103

平日の漏水当番については、
お客様センター（☎ 36-8811）
までお問い合わせください。

※１月・２月は水道管の凍結が多発するため、１日２社体制となっています。

区　　分 11 月中 累　　計
火　　災 0 18
救　　急 173 1,834

急　　病 113 1,191
交通事故 17 205
一般負傷 20 227
そ の 他 23 211

小美玉市管内における火災・救急出場件数＊ＡＥＤの使用法を含めた救急講習会等およ
び防火教室について、随時各消防署におい
て受け付けを行っていますので、受講希望
者は下記までご連絡ください。

◇小 川 消 防 署　0299-58-4611
◇美野里消防署  0299-48-2266
◇玉 里 消 防 署  0299-58-0555

平成 28 年火災発生・救急出場件数

連　絡　先

上下水道料金のお支払いは口座振替が便利です【小川・美野里地区】
　１月に検針する上下水道料金の口座振替日は１月２７日です。
　再振替日は２月１０日です。
　口座振替日前日までに通帳残高のご確認をお願いいたします。

【問い合わせ】小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎：0299-36-8811

※なお、【玉里地区】は上記の口座振替日と異なりますので、詳しくは、湖北水道企業団お客様サービスセン
ター（☎：0299-24-5558）へご確認をお願いいたします。
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小美玉市消防本部からのお知らせ

パナソニックサイクルテック株式会社製
電動アシスト自転車用バッテリーパックのリコールについて

　パナソニックサイクルテック株式会社が、電

動アシスト自転車用に 2013 年 10 月 2 日から

2013 年 10 月 4 日に製造したバッテリーパッ

クについて、電動アシスト自転車に搭載されたバ

ッテリーパック、および交換用として販売したも

のの中に製造上の不具合により、発煙・発火に至

る可能性があることが判明しましたので、事故防

止のため無料交換を行います。

重要なお知らせ

　対象製品をご使用中の方は、バッテ
リーパックを自転車本体から取り外し、
周辺に可燃物がない場所に保管してい
ただくと共に、充電はしないようにお
願いします。

バッテリーパック品番 ロット記号（4 桁） バッテリーパック品番 ロット記号（4 桁）

NKY449B02 RJ01 NKY486B02 RJ01 ～ 03

NKY450B02 RJ01 ～ 03 NKY487B02 RJ01 ～ 03

NKY451B02
RI27

RI30
NKY488B02 RJ01 ～ 03

対象バッテリーパック品番とロット記号

ご注意：バッテリーパック品番とロット記号をご確認いただき、両方とも下記の一覧に該当する場合が対象

　　　　製品となります。

①対象商品　～電動アシスト自転車バッテリーパック品番とロット記号の確認方法

※電動アシスト自転車の機種品番から対象バッテリーパックの特定はできません。

　（対象バッテリーパックはパナソニックサイクルテック株式会社が 2005 年以降に販売した大半の電動ア

　シスト自転車に装着可能です。）

②ご相談・お問合せ窓口

●対象バッテリーパックをお持ちの方はパナソニックサイクルテック株式会社にて無料で交換します。

●パナソニックサイクルテック株式会社ホームページでもお知らせしています。

　

●フリーダイヤルにてお問い合せください。

　フリーダイヤル　☎ 0120-870-355　受付 9：00 ～ 17：00（土・日・祝日を除く）
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石岡警察署からのお知らせ
11 月末現在の小美玉市内の事故発生状況
　　　　　　　　　            （前年比）

○発生件数　　１５１件（－２６）
○死　者　数　　　　３件（＋　２）
○負傷者数　　１９１件（－４０）
○物損件数　　９５８件（＋２８）

※平成 28 年 1 月 1 日からの累計件数

平成 29 年度茨城県立石岡第一高等学校定時制
課程成人特例入学者選抜のご案内

　石岡第一高等学校定時制では、共通選抜のほ
か、様々な事情で高校へ入学しなかった成人の方
や高校を卒業しなかった成人の方を対象にした
選抜を実施します。

【応募資格】
応募できる者は、（1）～（3）の全てに該当する者
　（1）中学校もしくはこれに凖ずる学校を卒業
　　　した者
　（2）原則として県内に居住地または勤務地を
　　　有する者
　（3）平成 29 年 4 月 1 日現在、満 20 歳以上の者

【選抜方法】
学力検査は行わず、調査書、面接、作文等により
選抜

【募集定員】
一般入学希望者の募集定員 40 人の中に含む

【志願手続】
卒業した中学校の校長に、入学願書等を提出

【願書提出期間】（※中学校長による）
平成 29 年 2 月 10 日（金）、2 月 13 日（月）お
よび 2 月 14 日（火）9：00 ～ 17：00

【選抜期日】
平成 29 年 3 月 3 日（金）

【問い合わせ先】
茨城県立石岡第一高等学校　定時制
☎：0299-22-4135

茨城県立水戸南高等学校通信制課程生徒募集の
お知らせ

毎日通学できない方でも学べる通信制（単位制）
です。

【願書書類の交付】
平成 29 年 1 月 10 日（火）から

【受付期間】
一般入学（新入学）：平成 29 年 3 月 10 日（金）
～ 3 月 23 日（木）まで
編入学・転入学：平成 29 年 3 月 6 日（月）～ 3
月 8 日（水）まで（いずれも、土曜日・日曜日・
祝日を除く）

【問い合わせ先】
茨城県立水戸南高等学校（通信制）
〒 310-0804　茨城県水戸市白梅 2-10-10
☎：029-247-4284（通信制職員室）

ふれあいパーティー参加募集

【日　時】
平成 29 年 2 月 19 日（日）13：30 ～

【場　所】
グリーンパレス石岡（石岡市茨

ば ら き

城 3-16-20）
☎：0299-23-2045

【対象者】
42 歳以下の独身者

【定　員】
男性 15 名（マリッジサポーター登録者優先）
女性 15 名

【会　費】
男性 3,000 円、女性 1,500 円

【問い合わせ・申込先】
☎：090-4002-3565　押止　久雄
☎：0299-23-3829　  大内　喜枝子

【受　付】
1 月 29 日（日）8：00 ～ 2 月 12 日（日）まで。
定員不足時延長あり。
受付は先着順となります。
2 月 13 日（月）以降のキャンセルはキャンセル
料（全額）が必要です。

【主　催】
マリッジサポーター石岡地域支部

【後　援】
マリッジサポーター県南地域活動協議会

（一社）いばらき出会いサポートセンター

相続登記はお済みでしょうか？

　不動産の相続登記をせずに放置しておくと、
権利関係が複雑となり、後に様々なトラブルが
起こることがあります。
　この機会に、次世代の子どもたちのために相
続登記をしませんか。

【問い合わせ】
茨城司法書士会　　　　　☎：029-225-0111
茨城土地家屋調査士会　　☎：029-259-7400
水戸地方法務局土浦支局　☎：029-821-0792
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この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています。次回お知らせ版 2 月号の発行日は 1 月 26 日（木）です。

人口と世帯数（平成２８年１２月１日現在）

世帯数……………………２０，７４１戸（＋　４７）

　男　……………………２６，４１９人（ー　　１）

人　口……………………５２，１３２人（ー　１８）

　女　……………………２５，７１３人（ー　１７）

※住民基本台帳法の改正により、平成２４年９月から
外国人住民も含んだ数値になっています。

【問い合わせ】 市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212・1213

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、
市長に直接お話ししてみませんか？

と　き　１月 31 日（火）　１０：００～１２：００
ところ　本庁 2 階　会議室

　　　※対話は１人３０分程度でお願いします。
　　　※事前にご予約をお願いします。

　１月１１日※
　２月　１日

社会福祉協議会小川支所
☎：0299-58-5102

　１月１８日
　２月　８日※

社会福祉協議会美野里支所
（四季健康館内）

☎：0299-36-7330
　１月　５日　
　１月２５日※

社会福祉協議会本所
☎：0299-37-1551

悩んでいること、困っていることなどがありましたら、
お気軽にご相談ください。
相談は無料です。
相談内容：健康、医療、教育、福祉、財産等について
※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。

【時　間】１３：３０～１６：３０（お一人様２０分）

（　　）は前月比

行 政 書 士 無 料 相 談 会
【開催日】１月１７日（火）１３：００～１６：００
　　　　予約は不要です。（受付順・相談は１人　
　　　  　30 分程度でお願いします。）

【場　所】美野里公民館
【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や土
地活用、国籍、各種契約などに関すること

（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関の
紹介なども行います）

【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員
【問い合わせ】水戸支部事務局　木村　☎：029-251-3101

１月の納税・納付

・市県民税　第４期

～税や料金などの納付は口座振替が便利です～
口座振替は納付忘れや納付場所に行く手間が省けます

１月 休日診療当番医（外科）
◆受付　９：００～１１：３０・１３：００～１５：３０

日 場　　所 住　　所 電話番号

1 山王台病院 石岡市東石岡 4-1-38 0299-26-3130

2 石岡循環器科脳神経外科病院 栗又四ケ 1768-29 0299-58-5211
3 山王台病院 石岡市東石岡 4-1-38 0299-26-3130
8 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321
9 石岡第一病院 石岡市東府中 1-7 0299-22-5151

15
石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321

22
29 府中クリニック 石岡市府中 5-11-1 0299-22-2146

緊急診療（石岡市医師会病院内）0299-23-3515

休日
1・2・3・8・9・15・22・29
◆受付　 ９：００～１１：３０
  　　　　１３：００～１５：３０

夜間 1・2・3・7・8・9・14・15・21・22・28・29
◆受付　１８：００～２１：３０
 

１月 緊急診療（内科・小児科）

（※納期限は、１月３１日です）

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。
相談は無料で秘密は厳守されます。予約は不要です。

・国民健康保険税　第９期

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212

１月１７日
１３：３０～１５：３０
玉里総合支所　1 階　相談室
大山　進　相談委員

１月１８日
１３：３０～１５：３０
小川総合支所　１階　会議室
村尾　實　相談委員

１月１９日
１３：３０～１５：３０
美野里公民館
石﨑　渡　相談委員

・後期高齢者医療保険料　第７期


