
　　

お
陰
様
で
10
月
に
「
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｌ
ｅ

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
の
す
す
め
」
１
０
０
号
を

発
行
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

取
材
を
受
け
た
方
の
中
に
は
、
素
人
の

私
が
原
稿
を
書
く
な
ん
て
・・
と

不
安
に
な
っ
た
人
も
た
く
さ
ん
い
る

で
し
ょ
う
。
で
も
、
快
く
引
き
受
け
て

く
れ
た
皆
さ
ん
、
小
路
新
聞
店
さ
ん
、

み
の
〜
れ
の
職
員
の
皆
さ
ん
に

支
え
ら
れ
て
、１
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

今
は
、
感
謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
が
文
章
を
書
い
て
み
た
い
な
と

思
っ
た
の
は
、
15
年
前
、
父
が
亡
く

な
っ
て
一
週
間
く
ら
い
た
っ
た
頃

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
新
聞
の
ミ
ニ

コ
ミ
紙
に
ハ
ガ
キ
で
一
言
コ
ン
テ
ス
ト

の
募
集
が
あ
り
、
私
は
父
と
の
思
い
出

を
泣
き
な
が
ら
書
い
て
応
募
し
ま
し
た
。

こ
の
ハ
ガ
キ
が
審
査
員
の
目
に
留
ま
り
、

大
賞
と
い
う
一
番
大
き
な
賞
を
頂
き

ま
し
た
。
こ
れ
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

私
は
こ
の
ミ
ニ
コ
ミ
誌
の
特
派
員
に

な
っ
て
、
少
し
の
間
、
地
区
の
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
、
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
、

高
校
な
ど
の
行
事
な
ど
、
依
頼
が
あ
っ

た
時
に
記
事
を
書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

今
、
考
え
る
と
『
素
人
の
私
が
記
事
を

書
く
な
ん
て
・・
若
い
時
の
勢
い
っ
て

ス
ゴ
イ
な
！
！
』
と
恥
ず
か
し
く

な
り
ま
す
が
、
勉
強
に
も
な
っ
て

楽
し
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
小
路
新
聞
店
の
小
路
章
子

さ
ん
と
当
時
み
の
〜
れ
職
員
だ
っ
た

中
本
正
樹
さ
ん
に
声
を
か
け
て
頂
き
、

「
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｌ
ｅ 

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
の
す
す
め
」

を
書
か
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
私
は
、み
の
〜
れ
で
た
く
さ
ん
の

人
た
ち
と
出
会
う
こ
と
が
出
来
て
、

皆
さ
ん
の
楽
し
い
生
き
方
に
刺
激
を

受
け
て
、そ
れ
を
文
字
に
し
て
き
ま
し
た
。

言
葉
が
浮
か
ば
な
く
て
、
文
章
が

ま
と
ま
ら
な
く
て
悩
む
こ
と
も
多
い

け
ど
、『
今
度
は
何
を
書
こ
う
か
な
？
』

っ
て
考
え
る
と
、
野
の
花
も
、
空
気
も
、

周
り
の
景
色
も
、
言
葉
も
、
み
ん
な

大
切
な
物
に
見
え
て
、
楽
し
い
な
っ
て

思
う
の
で
す
。

　

み
の
〜
れ
近
く
の
こ
の
土
地
で

生
ま
れ
育
っ
た
私
、
み
の
〜
れ
の

す
そ
野
で
ず
っ
と
暮
ら
し
て
行
く

私
だ
か
ら
・
・
き
っ
と
、
父
が
素
敵
な

人
た
ち
に
出
会
え
る
よ
う
に
、

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と
お
話
が
出
来
る

よ
う
に
し
て
く
れ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　
「
藤
田
さ
ん
・
・
も
う
そ
ろ
そ
ろ
卒
業

し
ま
し
ょ
う
か
？
」
と
言
わ
れ
そ
う
な

気
配
を
感
じ
る
ま
で
、
も
う
少
し

皆
さ
ん
の
縁
の
下
の
力
持
ち
で
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
藤
田
佐
知
子
）

Ｍ inole Ｌife
の すすめ

みの～れと共に生活するスタイル

100 号記念号外

　

平
成
27
年
10
月
「
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｌ
ｅ
Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
の
す
す
め
」は
１
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。『
Ｍ
ｉｎ
ｏ
ｌ
ｅ　
Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
の

す
す
め
」
は
地
元
新
聞
販
売
店
の
小
路
（
こ
う
じ
）
新
聞
販
売
が
毎
月
第
３
月
曜
日
に
発
行
す
る
ミ
ニ
コ
ミ
誌

「
あ
り
す
新
聞
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
コ
ラ
ム
で
す
。
こ
の
コ
ラ
ム
は
小
美
玉
市
部
室
地
区
に
お
住
ま
い
の
住
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
藤
田
佐
知
子
さ
ん
が
、み
の
〜
れ
で
輝
く
『
人
』に
焦
点
を
あ
て
て
取
材
・
執
筆
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
１
０
０
号
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
藤
田
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
号
外
と
し
て
掲
載
い
た
し
ま
す
。

藤田佐知子さ
ん

「みの～れでの人との出会い
が宝物です」と藤田さん。
(写真は取材の様子 )

Ｍ
ｉｎｏ
ｌｅ

  

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
の
す
す
め

１
０
０
号
を
迎
え
て

『Minole life のすすめ』取材・執筆
みのんぱ編集局
ふ じ た 　 　 さ ち こ

No.89 宮嶋勇一郎さんNo.89 宮嶋勇一郎さんNo.53 高橋華英さんNo.53 高橋華英さん

No.69 柳井郷平さんNo.69 柳井郷平さん 取材の様子取材の様子

人と人がつむぐ、素敵なものがたり人と人がつむぐ、素敵なものがたり


