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　10 月 1 日（日）第 68 回茨城県消防ポンプ操法競技大会県央地区
大会が県立消防学校において開催されました。
　小美玉市からは 3つの分団が出場。約半年前から厳しい訓練を重
ねてきた団員たちは、澄み切った青空のもと見事な操法を披露しま
した。
　幼い頃、操法大会に出場した父に憧れて自分も団員になった…。
　お世話になっている地域へ最大限貢献したい…。
　消防団員たちの思いはさまざまですが、皆さん熱い思いをもって
います。
　（成績結果については次号で紹介します。）
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一般会計

分担金および負担金
2億 2,528 万
0.9％

使用料および手数料
1億 9,607 万
0.8％

繰越金
8億 2,509 万
3.4％

市税
66億 8,221 万
27.7％

地方交付税
50億 7,575 万
21.0％

国・県支出金
59億 7,880 万
24.8％

市債
25 億 2,405 万
10.5％

議会費
2億 238 万
0.9％

総務費
35億 4,529 万
15.2％

民生費
68億 4,381 万
29.3％

教育費
33億 2,967 万
14.2％

公債費
20億 1,625 万
8.6％

地方譲与税・交付金
15 億 6,347 万
6.5％

その他（財産収入・
寄附金・繰入金・諸収入）
10億 6,394 万
4.4％

諸支出金
3億 3,906 万
1.4％

土木費
30億 4,454 万
13.0％

商工費
2億 6,632 万
1.1％

農林水産費
9億 9,603 万
4.3％

衛生費
15 億 6,456 万
6.7％

労働費
18 万
0.0％

消防費
12 億 3,636 万
5.3％

歳 

出

歳  

入
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成
28
年
度
　
決
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あ
ら
ま
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歳　出
233 億 8,445 万円

歳　入
241 億 3,466 万円 自主財源　37.2％

依存財源　62.8％

（単位：円）

自主財源

依存財源
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議会費
議会の活動 3,898
総務費
庁舎等の維持管理、職員人事、防災・防犯対策 68,283
民生費
福祉事業全般 131,812
衛生費
各種保健事業、ごみ処理対策、環境美化 30,134
労働費
雇用対策 3
農林水産業費
農業、漁業振興 19,184
商工費
商工業の振興、観光、消費者生活対策 5,129
土木費
道路や公園の整備、維持管理 58,638
消防費
消防本部等の設置運営 23,812
教育費
学校教育施設、公民館等の管理運営、生涯学習、スポーツ振興 64,129
公債費（借入金の返済など）
公債の償還（返済） 38,833
諸支出金
財政調整基金等への積立 6,530
※上記の金額は、平成 28 年度の歳出決算額を
　平成 29 年 4 月 1 日の住民基本台帳人口 51,921 
　人で割った額です。

（単位：円）実施した主な事業
みんなで創る自治のまち
コミュニティ活動活性化等事業　　　　　3,300万円

ぬくもりにあふれる健やかなまち
保育所・認定こども園関連経費　　  13 億 7,500 万円
児童手当経費　　　　　　　　　　　7億 7,800 万円
障害者福祉関連経費　　　　　　　　8億 4,500 万円
予防接種・各種保健事業　　　　　　2億 3,600 万円

活力に満ちた産業のまち
「空のえき」運営事業　　　　　　　　　  8,000 万円
農業経営支援・経営所得安定対策事業    1 億 5,600 万円

中小企業活性化事業　　　　　　　　　　3,600万円

個性豊かな教育・文化のまち
小学校建設・耐震補強事業（小川南小・羽鳥小等）　3億 　100 万円
中学校建設・耐震補強事業（小川南中等）　　   9 億 7,100 万円
放課後児童対策事業　　　　　　　　1億　600万円

芸術文化振興事業　　　　　　　　　　    6,500 万円
体育施設管理・スポーツ振興経費　    1 億 1,600 万円

会計名 歳入決算額 歳出決算額
下水道事業 16億 7,948 万円 16億　947 万円
農業集落排水事業 7億 4,391 万円 7億 2,457 万円
国民健康保険（事業勘定）68億 9,824 万円 68億 4,498 万円
国民健康保険（白河診療所） 1億 4,711 万円 1億 3,806 万円
介護保険（事業勘定） 36億 6,547 万円 35億 6,015 万円
介護保険（介護サービス） 691万円 574 万円
霊園事業 3,995 万円 3,790 万円
後期高齢者医療保険 4億 5,798 万円 4億 5,443 万円
戸別浄化槽 5,720 万円 4,459 万円

区　分 収益的収入および支出
会計名 収入決算額 支出決算額

病院事業

1 億 9,224 万円 1 億 9,224 万円
資本的収入および支出

収入決算額 支出決算額
2,310 万円 4,671 万円

区　分 収益的収入および支出
会計名 収入決算額 支出決算額

水道事業

8 億 2,068 万円 7 億 3,177 万円
資本的収入および支出

収入決算額 支出決算額
6,370 万円 5 億　856 万円特別会計

企業会計

病院事業の資本的収入額が資本的支出額に不足する額
2,361 万円は当年度分損益勘定留保資金で補填しました。
水道事業の資本的収入額が資本的支出額に不足する額
4 億 4,486 万円は過年度分損益勘定留保資金、当年度
分消費税および地方消費税資本的収支調整額、減債積
立金、任意積立金で補填しました。
収益的収入および支出…
当年度の営業活動にともない発生するすべての収益と
それに対応するすべての費用
資本的収入および支出…
経営規模の拡大を図るために要する諸施設の整備、
拡張等の建設改良費とこれらの建設改良に要する資金

未来を拓く快適・便利なまち
広域幹線道路整備事業　　　　　　  11 億 5,200 万円
下水道事業特別会計繰出金　　　　　6億 7,200 万円
羽鳥駅周辺整備事業　　　　　　　　1億　200万円
市内循環バスの運行経費　　　　　　　　4,900万円

うるおいのある安全・安心なまち
防衛施設周辺整備事業費　　　　　　6億 8,000 万円
ごみ処理施設一部事務組合負担経費　3億 6,600 万円
防災行政無線放送施設整備事業　　　1億 9,300 万円
消防施設整備事業　　　　　　　　　　　9,700 万円
LED防犯灯整備事業　　　　　　　　　　6,200 万円

まちづくりのために市民１人当たり
450,385 円が使われました
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【問い合わせ】 財政課　財政係　☎：0299-48-1111（内線 1241・1242）

名称 説明（解説） 早期健全化基準
（イエローカード）( 注 2)

健全化判断比率
（平成 28 年度決算）

実質赤字比率
普通会計において、歳出に対する歳
入の不足額が標準財政規模（注 1）
に占める割合です。

12.93％ ― 普通会計は黒字であり、実質赤字比率
は「無し」となっています。

連結実質赤字比率
すべての会計の赤字と黒字を合わせ
て計算した場合の赤字額が、標準財
政規模に占める割合です。

17.93％ ― 全ての会計において黒字であり、連結
実質赤字比率は「無し」となっています。

実質公債費比率

借入金の返済（公債費）やこれに準
ずるものが、標準財政規模を基本と
した額に占める割合です。3か年の
平均値を使用します。

25.0％ 7.2％
実質公債費比率（平成 26 ～ 28 年度の
平均値）は 7.2% で、早期健全化基準
の 25.0%を下回っています。

将来負担比率
一般会計等の借入金や将来支払う可
能性のある負担が、標準財政規模を
基本とした額に占める割合です。

350.0％ 61.2％ 将来負担比率は 61.2% で、　早期健全
化基準の 350.0%を下回っています。

資金不足比率 公営企業会計の資金不足額が、公営
企業の事業規模に占める割合です。 20.0％ ―

全ての公営企業会計において資金不足
（赤字）は生じておらず、資金不足比
率は「無し」となっています。

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、健全化判断比率等を公表します。
　これらは、地方公共団体の財政状況を統一的に算出し、財政の健全化や再生が必要な場合に迅速な対応を取るための指
標です。「早期健全化基準」を超えると「財政健全化計画」を策定し、早急に財政再建に取り組まなければなりません。
　平成 28 年度決算における本市の健全化判断比率等は下表のとおりです。

( 注 1) 標準財政規模とは、市の標準的な状態で通常収入されるであろう一般財源の大きさを表す指標です。平成 28 年度は 13,153,888 千円です。
( 注 2) イエローカードを受けると財政健全化計画を策定し、財政再建団体にならないようにより厳しい財政運営を図ることとなります。

平成 28 年度決算に基づく健全化判断比率・資金不足比率を公表します

・一部事務組合、広域連合は、複数の団体が加入しているため、それぞれの団体が一部ずつ連結することとなりますが、
各団体が連結する割合は、原則として、経費負担割合とされています。

・第 3 セクターで連結対象となる団体は、出資比率が 25％以上の場合です。
小美玉市の平成 28 年度決算では、昨年度に引き続き、いずれの指標においても改善が必要となる段階である早期健全
化基準を下回り、健全な財政運営が行われていると判断できる結果となりました。
市ではこれらの指標を監査委員の意見を付して 9 月議会に報告しました。
今後も市の均衡ある発展を推進していくとともに、更なる行財政改革を図り、健全な財政運営に努めてまいります。

連　

結　

会　

計

小
美
玉
市
単
体

普通会計 一般会計
霊園事業特別会計

公
営
事
業
会
計

公
営
企
業
会
計

病院事業会計
水道事業会計
下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計
戸別浄化槽事業特別会計
国民健康保険特別会計（事業勘定）
国民健康保険特別会計（白河診療所）
介護保険特別会計（事業勘定）
介護保険特別会計（介護サービス事業勘定）
後期高齢者医療保険特別会計

連
結
対
象
団
体

一
部
事
務
組
合
・
広
域
連
合

茨城美野里環境組合
茨城地方広域環境事務組合
湖北環境衛生組合
霞台厚生施設組合
石岡地方斎場組合
茨城県市町村総合事務組合（普通会計）
茨城県市町村総合事務組合（事業会計）
茨城租税債権管理機構
茨城県後期高齢者広域医療連合

地方三公社 小美玉市土地開発公社

第３セクター（財）小美玉農業公社（出資比率 83.3％）（株）小美玉ふるさと食品公社（出資比率 29.5％）

実
質
赤
字
比
率健

全
化
判
断
比
率
等
の
対
象
に
つ
い
て



5 平成 29 年 10 月 12 日　広報おみたま



6平成 29 年 10 月 12 日　広報おみたま

幼稚園・保育園・認定こども園のご案内

平成 30年度入園児募集
　幼稚園・保育園・認定こども園の利用には、お子さん一人ひとりに認定が必要となり、
入所申し込み時に必ず認定の申請をしていただくことになります。
　では、いったいどんな認定が必要になるのでしょうか？

子どもの年齢は？

0 ～ 2 歳 3 ～ 5 歳

働き方は？ 働き方は？

両親のどちらかが
働いている

両親とも働いている
またはひとり親家庭

両親のどちらかが
働いている

両親とも働いている
またはひとり親家庭

１か月の就労時間 １か月の就労時間

60 時間以上60 時間未満

保育を必要とする
事由に該当しません

3 号認定
（保育 8 時間～

  11 時間）
　 ☆保育園
☆認定こども園

60 時間以上

1 号認定
（教育 4 時間～

  ＋預かり保育）
　☆幼稚園
　☆認定こども園

2 号認定
（保育 8 時間～

  11 時間）
　☆保育園
　☆認定こども園

幼稚園 認定こども園 保育園

・満 3歳児～就学前児童
・小学校以降の教育基盤を培える

・0歳児～就学前児童
・幼稚園と保育園の機能や
   特徴を併せもつ

・0歳児～就学前児童
・保護者の就労状況など
   に応じて保育を行う

選択できます

早分かりチャート
※保護者の就労を
　例にした場合
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幼稚園の募集

【市立幼稚園】

幼稚園名 住　所 電話番号 対象園児

 元気っ子幼稚園  小美玉市小川 234-1 0299-37-0067

4 歳児・5歳児

 竹原幼稚園  小美玉市竹原 585 0299-47-0426

 羽鳥幼稚園  小美玉市羽鳥 637 0299-46-0220

 堅倉幼稚園  小美玉市堅倉 1278-2 0299-48-0393

 納場幼稚園  小美玉市納場 444 0299-48-1093

 玉里幼稚園  小美玉市上玉里 2956-3 0299-58-0118 3 歳児・4歳児・5歳児

☆ 3年保育（3歳児）は、2014 年 4月 2日～ 2015 年 4月 1日に生まれたお子さんです。
☆ 2年保育（4歳児）は、2013 年 4月 2日～ 2014 年 4月 1日に生まれたお子さんです。
☆ 1年保育（5歳児）は、2012 年 4月 2日～ 2013 年 4月 1日に生まれたお子さんです。

✿幼稚園の募集地区については、各小学校区のお子さんを優先し、募集定員に満たない場合に限り、その他
　の学校区のお子さんも対象とします。
✿教育時間は 9：00 ～ 15：00 です。（ただし、玉里幼稚園の 3歳児 1学期は 11：00、その他の市立幼稚園
　の 4歳児の 4月中は 11：00 までとなります。）

【対象者】1 号認定に該当するお子さん

【申込方法】関係書類は各幼稚園または、学校教育課（小川総合支所２階）もしくは、小美玉市役所市民課、
小川総合支所、玉里総合支所の各総合窓口にあります。

　　　　　  必要事項を記入の上、添付書類（①入園願書②支給認定申請書
※
③住民票の写し）を添えて、

　　　　　  入園を希望する幼稚園へ直接お申し込みください。
　　　　　  ※ 支給認定申請書の確認にマイナンバーがわかるもの（マイナンバーカード・通知カード等）
　　　　　   が必要となります。
　　　　　　   運転免許証などの身分証明書と併せてお持ちください。

【受付期間】11 月 1 日（水）～ 12 月 1日（金）8：30 ～ 16：30
　　　　　  ※ 市立幼稚園は土日・祝日は休園日となります
　　　　　  ※ 書類の提出時には入園を希望するお子さんの様子をお尋ねしますので、
　　　　　　   できるだけ同伴でお越しください。

様式については、市のホームページでもお取りいただけます。
キーワード「幼稚園」と入力し、「平成 30年度入園児募集」
ページからダウンロードしてください。

✿預かり保育の実施
　一部の幼稚園では、教育時間以外でも、保護者が仕事や病気に
　よる入院等で留守になる、家族の急用で迎えの時間に間に合わ
　ない時などにご利用いただける預かり保育を実施しています。
　詳細につきましては、各園にご確認ください。

保育園・認定こども園の
募集は次ページへ
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保育園の募集

保育園名 住　所 電話番号 対象年齢

 ひばり保育園  小美玉市山野 1237-38 0299-54-0080 3 か月～就学前

 すずらん保育園  小美玉市中延 782-2 0299-58-2543 3 か月～就学前

 さくら保育園  小美玉市小川 370-6 0299-58-4821 0 歳児～就学前

 さくら第二保育園  小美玉市飯前 1252-3 0299-52-1881 0 歳児～就学前

 太陽保育園  小美玉市鶴田 136-5 0299-48-2253 4 か月～就学前

 四季の杜保育園  小美玉市堅倉 1570-6 0299-48-3888 4 か月～就学前

 ミーム保育園  小美玉市羽鳥 2719-36 0299-28-8222 2 か月～就学前

 玉里第二保育園  小美玉市上玉里 1126-1 0299-58-2643 産休明け～就学前

【対象者】2 号・3 号認定に該当するお子さん

【保育を必要とする事由（2 号・3 号の基準）】
   2 号・3号の保育認定は、①～⑩の事由により認定します。
  ① 就労　
  ② 妊娠または出産　
  ③ 疾病・負傷または障がいを有していること　
  ④ 同居または長期入院の親族の介護・看護　
  ⑤ 災害復旧にあたっていること
  ⑥ 求職活動中　
  ⑦ 就学　
  ⑧ 虐待・DVのおそれがあること　
  ⑨ 育児休業取得時に、すでに保育を利用している子どもの継続利用が必要
  ⑩ その他市長が認める場合
  ※「保育標準時間（11 時間まで）と「保育短時間（8時間まで）」については、就労時間等を基準に認定されます。

【入所申込書の配布および受付窓口】
　・子ども福祉課（玉里総合支所：小美玉市上玉里 1122）　
　・福祉事務所小川支所（小川総合支所）
　・福祉事務所美野里支所（四季健康館：小美玉市部室 1106）
　＊様式については、市のホームページ
　　【子育て・教育・保育施設】のキーワードを入力し、お取りいただくこともできます。

【入所の受付期間】
　< 一次 > 平成 29 年 11 月 6 日（月）～　平成 29 年 11 月 22 日（水）
　< 二次 > 平成 29 年 11 月 24 日（金）～　平成 30 年 2 月 9 日（金）
　受付期間→ 8：30 ～ 17：15（土日祝日は受付しておりません）
　・必要書類を記入の上、添付書類を添えて市の受付窓口にご持参ください。
　・小美玉市外の保育施設を希望の場合は、希望施設の所在市町村の受付期間内での
　　申し込みが必要です。
　　日程や必要書類を必ずご確認の上、余裕をもってお申し込みください。
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認定こども園の募集

認定こども園名 住　所 電話番号 対象年齢 受付期間

 認定こども園美野里  小美玉市羽鳥 2624-8 0299-46-0530
✿ 　1歳児～ 5歳児 ＊ 1

☆ 　3歳児～ 5歳児 10 月 2日～

 認定こども園
ルンビニー学園幼稚園

 小美玉市上玉里1137-5 0299-58-2542
✿ 　3歳児～ 5歳児 ＊ 1

☆ 満 3歳児～ 5歳児 11 月 1日～

 認定こども園納場保育園  小美玉市納場 111-1 0299-48-1789
✿ 　0歳児～ 5歳児 ＊ 1

☆ 満 3歳児～ 5歳児 11 月 1日～

 認定こども園はとり保育園  小美玉市羽鳥 2815-1 0299-28-7628
✿ 　0歳児～就学前 ＊ 1

☆ 満 3歳児～ 5歳児 11 月 1日～

 認定こども園玉里保育園  小美玉市田木谷1068-1 0299-58-4968
✿ 　0歳児～ 5歳児 ＊ 1

☆ 満 3歳児～ 5歳児 11 月 1日～

✿…保育部分　☆…教育部分
＊ 1…保育部分の受付期間は、〈一次〉平成 29 年 11 月 6 日（月）～　平成 29 年 11 月 22 日（水）
　　　　〈二次〉平成 29 年 11 月 24 日（金）～平成 30 年 2 月 9 日（金）となります。

【対象者】1号・2号・3号認定に該当するお子さん

【保育を必要とする事由】2号、3号の基準　　
  8 ページの保育園の内容と同様

【申込方法】
　関係書類は各認定こども園にあります。必要事項に記入のうえ、添付書類を添えて入園を
希望する園へ直接お申し込みください。

【預かり保育の実施】教育部分
　一部の幼稚園では、教育時間以外でも、保護者が仕事や病気による入院等で留守になる、家族の急用で迎
えの時間に間に合わない時などにご利用いただける預かり保育を実施しています。
　＊詳細につきましては、各園にご確認ください。

複数の園（第一希望から第三希望まで記入する場合）をご希
望される場合、入所申込みに関する書類を第一希望の園にご
提出ください。

【問い合わせ】

保育園・認定こども園に関すること…
子ども福祉課　子ども・子育て支援室（玉里総合支所 2階）
☎：0299-48-1111（内線 3229・3239）
幼稚園入園に関すること…
※各園の詳細は、各園に直接お電話でお問い合わせください。
学校教育課　学務係（小川総合支所 2階）
☎：0299-48-1111（内線 2223・2224）
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戸別受信機の電池交換方法
　防災行政無線の戸別受信機は停電時等にもお聞きいただけるようにコンセントからの差込電源に加え、内
部の乾電池での動作が可能となっています。

・「乾電池」の下のランプが赤く点滅（ついたり消えたり）
　している場合は乾電池の電池切れです。災害に備えて
　交換をしましょう。（電池が切れていない場合も災害に備
　え 1年に 1度の交換をおすすめします。）

○ 乾電池の交換の仕方

【問い合わせ】 防災管理課　危機管理室　☎：0299-48-1111（内線 1014）

○ 次のような場合は防災管理課までご連絡ください
・電池を交換しても、点滅が消えない。
・新しい乾電池を入れても 2～ 3日でまた点滅する。
・緑色のランプがつかない。
※ 電源コードがコンセント・受信機本体にきちんと差し込まれているかご確認ください。
※ 別のコンセントでもお試しください。

・図のように手を添え、「OPEN ▽」を押しながら図の矢印
   方向にスライドさせることで開きます。
※ 地震による落下等で電池が飛び出さないよう外れにくく
     なっています。

・電池の向き ( ＋・－ ) を確認してください。
－　　　　　＋

○ 　○ 
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弾道ミサイル落下時の行動について

　○ 弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾します。
　○ ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、Ｊアラートを活用して、防災行政無線で特別な
　　 サイレン音とともにメッセージを流すほか、緊急速報メール等により緊急情報をお知らせします。

メッセージが流れたら、直ちに以下の行動をとってください

　【屋外にいる場合】
　○ 近くの建物等に避難する。
　○ 近くに適当な建物がない場合は、物陰に身を隠すか地面に伏せ頭部を守る。

　【屋内にいる場合】
　○ ガラス等が飛散する恐れがあるため、できるだけ窓から離れ、できれば窓のない部屋へ移動する。
　○ テレビやラジオなどで情報収集し、落ち着いて行動してください。

○ ミサイルや Jアラートについては、内閣官房「国民保護ポータルサイト」、総務省消防庁「国民保護室」の
     ホームページに詳しい情報が掲載されています。
○ ミサイル落下時の政府の対応状況は「首相官邸ホームページ」、「首相官邸災害・危機管理情報 Twitter」で
     ご確認いただけます。

【問い合わせ】 防災管理課　危機管理室　☎：0299-48-1111（内線 1014）

♪
第 3 回那珂市産業祭
　　　　　　　　　　　ー那珂市ー　

　那珂市における産業を広く市民に紹介し、事業者や
生産者・消費者との交流機会を創出するとともに、地
域産業の振興と市民生活の向上に資することを目的と
して、那珂市産業祭を開催いたします。
【開催日時】10 月 29 日（日）9：30 ～ 15：00
　　　　　  ※小雨決行、荒天中止
【会　　場】那珂市中央公民館駐車場（那珂市福田 1819）
　　　　　  一の関ため池親水公園（那珂市菅谷 4520-1）
【催事内容】〇事業所出店ブース
　　　　　　・商工業品の展示および工作体験等
　　　　　　・商工業品の販売等
　　　　　　・農産物の販売
　　　　　  〇イベント
　　　　　　・模擬上棟式（小学生以下対象）
　　　　　　・芋掘り体験（事前申込み制）
　　　　　　・抽選会　等
【問い合わせ】那珂市商工観光課
　　　　　　 （☎：029-298-1111、内線 244）
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玉里中学校紹介
たくましく　まごころあふれる　りりしい 生徒を目指して

家庭や地域と力を合わせた、地域に根ざした学校！
　本校は、田余中と玉川中（後に玉里東中）が昭和 35 年に統合してから、創立 58 年目になります。現在は
生徒 227 名が在籍し、学習や学校行事、部活動などに積極的に取り組んでいます。玉里中生は、誰もが「真
剣な瞳と輝く笑顔」にあふれています。
　また、保護者の皆さまや地域の方々が非常に協力的で数多く
のご支援をいただけることや、恵まれた自然環境を生かした教
育を展開できるなど、多くのよさ（強み）があります。
　本校は現在、家庭や地域と力を合わせ、地域に根ざした創意
工夫ある教育活動を展開中！です。

真剣な瞳と輝く笑顔
　各学年・学級では、生徒と教師が四つに組んで
学習や諸活動を行っています。
学力向上や豊かな心の育成はも
とより、生活規律の確立、好ま
しい人間関係づくりなどにも計
画的に取り組んでいます。

奉仕の心、福祉の心
〇 霞ヶ浦クリーン作戦
　 夏休みに、全校生徒が高崎
堤防のゴミ拾いやコスモス畑
の石拾いなど、ボランティア
活動を一生懸命行いました。
〇 福祉施設訪問
　 生徒会役員と有志が、晴風
園を訪問し、入居者と折り紙
やゲーム、歌などの交流を楽
しみました。

家庭や地域の支援を受けて
〇 まとまりある PTA 活動
 　生徒の健全育成や環境整備
などに、本部役員や各委員、
保護者の皆さま一人一人が献
身的に活動いただいています。
〇 学校関係者評価委員会
 　評議員や評価委員など地域
の方々から、教育活動の評価
や提言をいただき、学校改善
を図っています。

小中連携の推進
〇 生徒 ･ 児童の相互交流
　 平成 33 年度開校の小中一
貫校に向け、挨拶運動や防災
( 引渡 ) 訓練を小中合同で行っ
ています｡
〇 玉里地区教職員合同研修会
 　福井大学准教授を講師に招
き、4校の教職員が合同で学
習指導や道徳の研修を行いま
した。

玉中プライドと情熱をもって、“ 夢を現
か た ち

実に！ ”
　本年度の生徒会スローガンは、「全員力 ～一人一人が輝くために～」です。「自分たちの学校を自分たち
で創り上げていく」といった自主性や参画意識、力の結集により、中学校生活がより充実するように、そして、
本校で学ぶ生徒たちが自信と誇りをもち、大きく飛躍できるように願っています。

ハロウィンパーティin茨城空港
開催決定＆参加募集！
ハロウィンパーティin茨城空港
開催決定＆参加募集！

　ハロウィンの世界に大変身した茨城空港で、仮装パーティー
を開催します！合言葉でお菓子がもらえるウォークラリーや、熱
気球バーナー体験、仮装コンテスト、フォトスポットやショーな
どお楽しみがたくさんのイベントです。
　参加には事前申込みが必要で、申込多数の場合、先着順とな
ります。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

国内線運航スケジュール（10月29日～2018年3月24日）国内線運航スケジュール（10月29日～2018年3月24日）
　この秋から冬にかけての国内線運航ダイヤが発
表されました。札幌便は朝夕の１日２便が、那覇便
も直行便が1日1便運航され、どちらも使いやすい
時間帯で便利です。乗れば乗るほどお得になる IBR
マイエアポートキャンペーンも実施中です。ぜひこ
の機会に、茨城空港のお得な旅をお楽しみください。

【問い合わせ】 空港対策課　空港係　☎：0299-48-1111（内線 1171）

SKY182

SKY186

茨城 → 札幌

札幌（新千歳）便

神戸便

那覇便 (直行便 )

茨城 → 神戸

茨城 → 那覇

札幌 → 茨城

神戸 → 茨城

那覇 → 茨城

07:45 → 09:00
19:30 → 20:40
07:45 → 09:00
19:30 → 20:40

08:35 → 09:55
19:45 → 21:00
08:35 → 09:55
19:45 → 21:00

SKY791

SKY795

SKY531

※SKY790便…10月29日(日)のみ札幌8:55発→茨城10:25着

※SKY531便…10月29日(日)のみ茨城11:00発→那覇14:15着

SKY790

SKY794

SKY183

SKY187

09:35 → 10:55
18:40 → 20:05
09:35 → 10:55
18:40 → 20:05

09:00 → 10:30
17:40 → 19:10
09:00 → 10:30
17:40 → 19:10

11:05 → 14:2011:05 → 14:20 SKY532

福岡便
茨城 → 福岡 福岡 → 茨城

SKY831 07:35 → 09:4007:35 → 09:40 SKY836 18:40 → 20:1518:40 → 20:15

15:20 → 17:5015:20 → 17:50

◎運航スケジュールは変更される場合があります。事前に航空会社へご確認ください。

茨城空港から
お出かけしよう♪

サンキュー  ツバサ

小美玉市マスコットキャラクター「おみたん」

イベント開催告知

年末年始に長崎チャーター便が運航されます年末年始に長崎チャーター便が運航されますツアー情報

フライト情報

茨城空港では初となる、長崎県（長崎・雲仙方面）への連続チャーター便が催行されます。「世界新三大夜景」に選
出された長崎の夜景をはじめ、日本最大のテーマパーク「ハウステンボス」などがおすすめです。
出発日：1２月29日（金）、1月1日（月）、4日（木）、7日（日）
行程：3泊4日
発着空港：茨城－長崎
◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。

日時：10 月28日(土)    開場14:00   開会15:00
会場：茨城空港公園航空広場ほか

◎参加募集概要
参加定員：400名
参加資格：仮装で参加すること
（小学生以下の方は保護者の参加または付き添いが必要です）
参加費：一人500円（3歳以下は無料）
申込方法：ウェブまたは空港対策課窓口で申込み
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ハロウィンパーティin茨城空港
開催決定＆参加募集！
ハロウィンパーティin茨城空港
開催決定＆参加募集！

　ハロウィンの世界に大変身した茨城空港で、仮装パーティー
を開催します！合言葉でお菓子がもらえるウォークラリーや、熱
気球バーナー体験、仮装コンテスト、フォトスポットやショーな
どお楽しみがたくさんのイベントです。
　参加には事前申込みが必要で、申込多数の場合、先着順とな
ります。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

国内線運航スケジュール（10月29日～2018年3月24日）国内線運航スケジュール（10月29日～2018年3月24日）
　この秋から冬にかけての国内線運航ダイヤが発
表されました。札幌便は朝夕の１日２便が、那覇便
も直行便が1日1便運航され、どちらも使いやすい
時間帯で便利です。乗れば乗るほどお得になる IBR
マイエアポートキャンペーンも実施中です。ぜひこ
の機会に、茨城空港のお得な旅をお楽しみください。

【問い合わせ】 空港対策課　空港係　☎：0299-48-1111（内線 1171）

SKY182

SKY186

茨城 → 札幌

札幌（新千歳）便

神戸便

那覇便 (直行便 )

茨城 → 神戸

茨城 → 那覇

札幌 → 茨城

神戸 → 茨城

那覇 → 茨城

07:45 → 09:00
19:30 → 20:40
07:45 → 09:00
19:30 → 20:40

08:35 → 09:55
19:45 → 21:00
08:35 → 09:55
19:45 → 21:00

SKY791

SKY795

SKY531

※SKY790便…10月29日(日)のみ札幌8:55発→茨城10:25着

※SKY531便…10月29日(日)のみ茨城11:00発→那覇14:15着

SKY790

SKY794

SKY183

SKY187

09:35 → 10:55
18:40 → 20:05
09:35 → 10:55
18:40 → 20:05

09:00 → 10:30
17:40 → 19:10
09:00 → 10:30
17:40 → 19:10

11:05 → 14:2011:05 → 14:20 SKY532

福岡便
茨城 → 福岡 福岡 → 茨城

SKY831 07:35 → 09:4007:35 → 09:40 SKY836 18:40 → 20:1518:40 → 20:15

15:20 → 17:5015:20 → 17:50

◎運航スケジュールは変更される場合があります。事前に航空会社へご確認ください。

茨城空港から
お出かけしよう♪

サンキュー  ツバサ

小美玉市マスコットキャラクター「おみたん」

イベント開催告知

年末年始に長崎チャーター便が運航されます年末年始に長崎チャーター便が運航されますツアー情報

フライト情報

茨城空港では初となる、長崎県（長崎・雲仙方面）への連続チャーター便が催行されます。「世界新三大夜景」に選
出された長崎の夜景をはじめ、日本最大のテーマパーク「ハウステンボス」などがおすすめです。
出発日：1２月29日（金）、1月1日（月）、4日（木）、7日（日）
行程：3泊4日
発着空港：茨城－長崎
◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。

日時：10 月28日(土)    開場14:00   開会15:00
会場：茨城空港公園航空広場ほか

◎参加募集概要
参加定員：400名
参加資格：仮装で参加すること
（小学生以下の方は保護者の参加または付き添いが必要です）
参加費：一人500円（3歳以下は無料）
申込方法：ウェブまたは空港対策課窓口で申込み
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　市では、茨城県から「指定難病特定医療費受給者証」または「小児慢性特定疾病医療受給者証」の交付を
受けている方に対して、療養者とその家族の経済的負担の軽減と福祉の増進を図るために「小美玉市特定疾
病療養者見舞金」の支給を行なっています。
　「小美玉市特定疾病療養者見舞金」の支給を受けるためには、毎年、申請期間内に申請の手続きが必要とな
りますので、該当される方はお早めに申請してください。

【支給額】
○指定難病（330 疾病）　　　　　　年額　20,000 円／人
○小児慢性特定疾病（722 疾病）　　年額　10,000 円／人
＊支給の時期は、2 月上旬～中旬を予定しています。
【対象者】

基準日（平成 29 年 10 月 1 日）において、次の要件のすべてを満たす方
・小美玉市に居住し、かつ 1 年以上本市の住民基本台帳に登録されていること
・茨城県から基準日に有効な「指定難病特定医療費受給者証」または「小児慢性特定疾病医療受給者証」の
   交付を受けていること

＊ご注意　－対象外となる方－
　・受給者証に記載の自己負担上限額がない方（生活保護受給世帯など月額０円の場合）

　・受給者証の有効期間に「平成 29年 10月 1日」が含まれていない方

【申　請】
＜申請期間＞
　10月 2日（月）～ 12月 20日（水）【期限厳守】
＜申請手続＞
　申請書は各窓口に準備してあります。申請に必要なものを持参の上、申請期間内に手続きをお願いします。
○申請に必要なもの
 ・茨城県が発行した「指定難病特定医療費受給者証※ 1」または「小児慢性特定疾病医療受給者証※ 1」の写し
    ※ 1　茨城県が発行したもので、受給者証の有効期間に「平成 29 年 10 月 1 日」が含まれるもの
 ・印鑑
 ・振込先金融機関通帳等※ 2 の写し【口座番号など振込先が確認できるもの】
    ※ 2 　原則は本人名義（対象者が児童の場合は保護者名義でも可）
＜申請窓口＞
　社会福祉課　障がい福祉係（玉里総合支所内）
　福祉事務所　小川支所（小川総合支所内）
　福祉事務所　美野里支所（四季健康館内）

【問い合わせ】 社会福祉課　障がい福祉係　☎：0299-48-1111（内線 3121・3123）

「特定疾病療養者見舞金」の申請を受け付けています
～難病等により療養されている方に対して「見舞金」が支給されます～
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知って防ごうインフルエンザ
　インフルエンザは感染力が強く、日本では毎年約 1千万人もの発症者が出ています。
　これから本格的な流行時期を迎える前にインフルエンザについて知り、日頃からの予防を心がけましょう。

1. インフルエンザの症状
　高熱（38℃以上）、頭痛、咳、のどの痛み、だるさ、関節の痛み等の全身的な症状がみられます。肺炎や脳
炎などを合併することもあり、症状が重くなりやすいことが特徴です。

飛沫感染
　感染した人の咳やくしゃみで飛んだ、唾液や鼻水のしぶき（飛沫）に含まれるウイル
スを吸い込むことで感染します。

接触感染
　感染した人が咳を手で押さえた後や、鼻水を手でぬぐった後に、ドアノブやスイッチ
などにさわると、さわった場所にウイルスが付くことがあります。その場所を別な人が
さわり、さらにその手で鼻や口にさわることで感染します。

2. どうやってうつるの？

3. 予防法は？

4. 咳エチケットについて
　咳やくしゃみをすると、飛沫（ウイルスや細菌を含んだ口や鼻から出るしぶき）は 2～ 3ｍ飛ぶといわれ
ています。インフルエンザは主に飛沫によって感染します。咳やくしゃみが出るときには、周囲に飛沫を飛
び散らせないよう、下記の咳エチケットを心がけましょう。

● 咳やくしゃみをするときは、ティッシュや腕の内側で口と鼻を覆う。
　 周りの人から顔をそむけ、できれば 1ｍ以上離れる。
● 鼻水や痰がついたティッシュはすぐにゴミ箱に捨てる。
● 手で咳やくしゃみを受け止めた時はすぐに手を洗う。

咳やくしゃみが出る
ときはマスクを着け
ましょう。

【問い合わせ】 四季健康館　健康増進課　健康推進係　☎：0299-48-0221

　予防の基本は、「ウイルスを体の中に入れないこと」「規則正しい生活をして体の抵抗力を高めること」です。

【手洗い・うがい】
　　ウイルスが体の中に入ることを防ぎます。こまめな手洗い・うがいを習慣づけ、
　汚れた手のまま口や鼻を触らないようにしましょう。

【人混みを避ける】
　　インフルエンザは人から人に感染するため、無用に人混みに入らないことが大切です。
　やむを得ず人混みに入る時には、マスクを着用するようにしましょう。

【適度な湿度を保つ】
　　ウイルスは空気が乾燥していると活発に活動します。また、乾燥は鼻やのどの防御機能を低下させます。
　　室内では加湿器などを使って適度な湿度（50 ～ 60％）を保ちましょう。

【普段からの健康管理 】
　　体の抵抗力を高めるために、日頃から十分な睡眠とバランスのとれた食事を心がけましょう。

【予防接種】
　　インフルエンザワクチンは発症の可能性を減らし、発症しても重い症状になるのを防ぐ効果があるとい
　われています。ワクチンが十分な効果を維持するのは、接種後 2週間後から約 5か月間です。インフルエ
　ンザは 1月から 3月を中心に流行するため、流行前の 12 月中旬までに接種することが望ましいです。
　　＊ 予防接種はインフルエンザにかかることを完全に防ぐものではないため、予防接種を受けた場合でも、
　　　それ以外の予防法を心がけることが大切です。
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吉井　稀
き せ き

世輝さんが「第 30 回全日本 420 級選手権」で準優勝！
「第 3 回全日本 U17 420 級選手権」で優勝！

　吉井　稀世輝さん（霞ヶ浦高 2 年・小美玉
市羽鳥）が、鳥取県境港公共マリーナで行われ
たヨットの「第 30 回全日本 420 級選手権」に
て準優勝し、世界大会への出場権を手にしまし
た！
　 ま た、 同 日 行 わ れ た「 第 3 回 全 日 本 U17 
420 級選手権」でも優勝を飾りました。
　子どもの頃に趣味で始めたウエイクボードが
きっかけで出会ったセーリング。「練習はきつ
いが楽しく競技できている」と笑顔で話す吉井
さん。
　12 月 26 日からオーストラリアで行われる世界
選手権への意気込みを力強く語っていました。

百里基地所属隊員によるロードクリーン作戦が行われました
　8 月 25 日（金）、百里基地所属隊員でつくる百里基地准
曹会の皆さんによる茨城空港周辺の環境美化活動が行われ
ました。
　当日は、181 名の会員により茨城空港の周辺道路沿いの
清掃作業が行われ、空き缶、ビン類や可燃物など多くのご
みが回収されました。
　准曹会の皆さん、暑い中大変お疲れさまでした。
★百里基地准曹会では、日頃から百里基地にご協力をいた
だいている地域住民の方々に感謝し、これまでに延べ 442
名もの会員が参加して地域貢献活動を続けています。

食と農のチャレンジ事業「親子体験教室」を開催！
　8 月 9 日「親子体験教室～アイスクリームづくり～」を開催しました。
　当日は、市内在住の親子 14 組の方々にご参加いただきました。
　まず、小美玉ふるさと食品公社においてヨーグルトの生産工程についての研修を行ない、その後、場所を
茨城県畜産センターに移してアイスクリームづくりを体験。親子で協力しながらの作業に子どもたちも楽し
い時間を過ごすことができました。
　この他にも牛へのエサやりをして、普段ではできないことをたくさん体験できた一日となりました。

わ
だ
い
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小美玉市身体障がい者福祉協会から寄付をいただきました
　この度、小美玉市身体障がい者福祉協会（立村　忠　会長）より、市へ 10 万円と小美玉温泉ことぶきに高
座椅子 2 脚を寄付いただきました。同福祉協会からは、毎年寄付いただいており、引き続き本市のよりよい
まちづくりのため有効に活用させていただきます。同福祉協会の皆さまのご厚意に感謝いたします。

JR 羽鳥駅橋上駅舎・東西自由通路整備
いよいよ工事着工！

～安全祈願祭を執り行いました～

　今年 4 月に JR 東日本水戸支社と工事の施行協定
を締結し、工事着手に向け準備を進めてきました
が、いよいよ 9 月から工事が始まりました。最初
の作業は、工事に必要となる作業ヤードを確保す
るため、東西駅前広場に仮囲いをそれぞれ設置し
ます。駅利用者や周辺住民の皆さまにはご不便と
ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願
いします。
　また、工事が着工されることに先立ち、9 月 19
日（火）羽鳥駅東口駅前広場において、羽鳥駅橋
上駅舎および東西自由通路の整備工事を担当する
東鉄工業株式会社（建築）と日本電設工業株式会社（電力）の主催により、工事の安全祈願祭が執り行われ、
工事の安全を祈願しました。

【問い合わせ】 都市整備課　特定事業推進室　☎：0299-48-1111（内線 1411）

小美玉市ソフトテニス大会を開催します
【期　　日】11 月 26 日（日）9：00 ～開会式

※予備日 12 月 3日（日）
（予備日も雨天の場合は中止）

【場　　所】玉里総合運動公園　テニスコート
【参加資格】市内在住・在勤の方（成人のみ）

市内中学校生徒（女子）
【試合方法】一般の部 A・一般の部 B・中学生の部

（各リーグ戦）
【参  加  費】1名につき 500 円

（当日にお支払いください）
中学生は無料

【申  込  み】11 月 16 日（木）まで
　　　　　    玉里総合運動公園窓口に備え付けの申込書
　　　　　  を記入の上、提出してください。
　　　　　  申込みは 1人でも可能です。その際、組む
　　　　　  相手はソフトテニス部事務局で決めます。
　　　　　  中学生は各学校 4組まで。
　　　　　  学校で取りまとめてください。
【主　　催】小美玉市体育協会玉里ソフトテニス部
【問い合わせ】玉里ソフトテニス部
　　　　　　  福田：090-3239-8138
　　　　　　  大山：090-9017-4859
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　　　栄養士コラム　～食中毒について④～
　　　　　　　　　　　　　　　買い物・保存のポイント

　食中毒は 1年を通して発生します。
　しかし、菌・ウイルスが原因で起こる食中毒は、食品などに菌・ウイルスが
いても食中毒を起こす量まで増えていなければ発症することはありません。
　今回は、買い物・保存時に菌・ウイルスを増やさないためのポイントに
ついてご紹介します。

　　① 買い物をするとき
　　新鮮なものを食べきれる量だけ買いましょう。

　　② 保存をするとき
　　それぞれを適切な場所に保存しましょう。

● 冷蔵・冷凍のものは買い物から
帰ったらすぐにしまう。

● 魚や肉はなるべく他の食品に
触れないようにしまう。

● 卵はひびがないか確認する。
もしあったら、早めに使う（十分加熱）か捨てる。

　● 魚・肉・野菜は新しいものを選ぶ。
　 ・魚は目がにごっていないもの
　 ・肉は色が鮮やかなもの
　 ・野菜はみずみずしいもの

　● 魚や肉などは汁が漏れないよう、
　 ビニール袋に入れて持ち帰る。

　● 消費期限・賞味期限を
　 確認してから購入する。

　● 冷蔵・冷凍のものは後にカゴに入れ、 
　 早く帰って冷蔵庫・冷凍庫へ入れる。

＊冷蔵庫の使い方＊
・温度設定は、冷蔵室 10℃以下、冷凍室 -15℃以下に。
・魚や肉は、チルド室 (0℃ )、パーシャル室 (-3℃ ) で保存。
・つめる量は全体の 7割に。つめすぎは厳禁。
・温かいものを入れるときは必ず冷めてから。
・ドアの開閉はすばやく、開ける回数も減らす。
※多くの細菌の増殖は 10℃くらいから遅くなり、-15℃では
　増殖しない。死滅はしていないので注意が必要。

【問い合わせ】 平日 8：30 ～ 17：15
健康増進課　食育推進係 　☎：0299-48-0221（内線 4001・4002）

次回は広報おみたま 12 月号
栄養成分表示の見方についてです

　　　中嶋塗装　　検索

外装点検・ご相談無料！住まいの外装リフォーム専門店

　塗　装　一級塗装技能士による　　　サイディング
　　　　　　　　　　住まいの塗替え　　　　　雨樋　　

（有）中嶋塗装工業
 　　　　　　屋根カバー工法・葺き替え
　本　社：石岡市柴間138　　　　　　　　　TEL：０２９９-４６-４２６６
　事務所：石岡市半ノ木14159-5　　 　mail：nakajimatosou@gmail.com
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　普段のおかずとしてはもちろん、クリスマスディナーとして

も使える電子レンジメニュー。

　簡単だからパパのおつまみとしても覚えておけば便利です。

　お子さんと一緒にデザートも作ります。ぜひ、ご参加ください。

子育て講座

の料理教室
～親子クッキング～

http://www.omitama-kosodate.jp/

MENU
○電子ﾚﾝｼﾞﾒﾆｭｰ

 鶏もも肉の旨煮
 豚ニラもやし

○混ぜるだけ

ﾊﾆｰﾏｽﾀｰﾄﾞｿｰｽ
※ハチミツを使用します。
１歳未満の子どもさんは
食べられません。

○楽しく作ろう

ﾃﾞｺﾚｰｼｮﾝｹｰｷ
市販のスポンジ生地を使
って親子で生ｸﾘｰﾑやｲﾁｺﾞ
を飾ります。

写真；内閣府男女共同参画局写真；内閣府男女共同参画局

12 月 2 日（土）10 時～ 12 時

会　場　四季健康館（調理室）　【小美玉市部室　電話 48-0221】

対象者　市内に住所を有する小学生以下の子どもさんとパパ

            8 家族程度（申込者多数の場合は抽選）

参加費　500 円（材料費として当日徴収します）

持参いただくもの　

　　　　エプロン、三角巾（バンダナ等）、マスク等

　　　　※詳細は参加者宛ご連絡いたします。

申　込　（開始）10 月 23 日（月）午前 9 時～

　　　　（締切）11 月 27 日（月）午後 5 時まで

　　　　必要事項を下記メールまたは子育てサイト・市 HP の申込

　　　　フォームからお申し込みください。

　　　　①パパの名前と年齢 ②子どもさんの名前と年齢（参加者全

　　　　員） ③住所 ④当日連絡の取れる電話番号 ⑤抽選結果送信

　　　　先アドレス

その他　食物アレルギーのある方はご参加いただけません。

　　　　詳しくはお問合せ願います。

＜申込・問合せ＞

子ども福祉課　電　話 :0299-48-1111 内線 3227・3228

　　　　　　　E-Mail:kodomo@city.omitama.lg.jp

子育てサイト　http://www.omitama-kosodate.jp/　

　　　　　　　右記ＱＲコード１から登録

市 HP 申込フォーム　右記 QR コード２から申込画面へ

ＱＲコード１
子育てサイト

ＱＲコード２
申込フォーム

子育て講座ごとに申込フォームは
異なります。ご注意ください。

1１月１９日 （日）

昨年度開催した「家族を撮ろう実践講座」を今年度も開催します。
写真撮影を通して、家族を見つめるきっかけにしませんか？
今年は「年賀状に使える家族の写真」をテーマに、「人物の撮り方」
を楽しく学びます。

～ 11 月 19 日は家族の日～

日　時　1１月１９日（日）午後１時 30 分～ 2 時間程度

会　場　やすらぎの里 小川　【小美玉市中延1508-1　☎:0299-58-4580】

対象者　市内在住の小学生以下の子どもさんとパパやママ

内　容　家族を撮ろう実践講座　撮影実践（親子でご参加ください）

講　師　山口ヒロナリ氏（日本報道写真連盟東日本本部委員）

参加費　無料

持参いただくもの

　　　　普段お使いのカメラ（スマホ・デジカメなど）

申　込　（開始）10 月１６日 ( 月）午前 9 時～

　　　　8 家族程度（先着順）

　　　　必要事項を下記メールまたは子育てサイト・市 HP の申込　　

　　　　フォームからお申し込みください。

　　　　①参加者氏名と年齢（参加者全員） ②住所 ③当日連絡の取れ

　　　　る電話番号 ④連絡先アドレス

その他　詳しくはお問い合わせ願います。

＜申込・問い合わせ＞

子ども福祉課　電　話 :0299-48-1111 内線 3227・3228
　　　　　　 E-Mail:kodomo@city.omitama.lg.jp
子育てサイト　http://www.omitama-kosodate.jp/　
　　　　　　　右記ＱＲコード１から登録
市 HP 申込フォーム　右記 QR コード２から申込画面へ

子育て講座

家族を撮ろう
実践講座

http://www.omitama-kosodate.jp/

ＱＲコード１
子育てサイト

ＱＲコード２
申込フォーム

子育て講座ごとに申込フォームは
異なります。ご注意ください。
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　普段のおかずとしてはもちろん、クリスマスディナーとして

も使える電子レンジメニュー。

　簡単だからパパのおつまみとしても覚えておけば便利です。

　お子さんと一緒にデザートも作ります。ぜひ、ご参加ください。

子育て講座

の料理教室
～親子クッキング～

http://www.omitama-kosodate.jp/

MENU
○電子ﾚﾝｼﾞﾒﾆｭｰ

 鶏もも肉の旨煮
 豚ニラもやし

○混ぜるだけ

ﾊﾆｰﾏｽﾀｰﾄﾞｿｰｽ
※ハチミツを使用します。
１歳未満の子どもさんは
食べられません。

○楽しく作ろう

ﾃﾞｺﾚｰｼｮﾝｹｰｷ
市販のスポンジ生地を使
って親子で生ｸﾘｰﾑやｲﾁｺﾞ
を飾ります。

写真；内閣府男女共同参画局写真；内閣府男女共同参画局

12 月 2 日（土）10 時～ 12 時

会　場　四季健康館（調理室）　【小美玉市部室　電話 48-0221】

対象者　市内に住所を有する小学生以下の子どもさんとパパ

            8 家族程度（申込者多数の場合は抽選）

参加費　500 円（材料費として当日徴収します）

持参いただくもの　

　　　　エプロン、三角巾（バンダナ等）、マスク等

　　　　※詳細は参加者宛ご連絡いたします。

申　込　（開始）10 月 23 日（月）午前 9 時～

　　　　（締切）11 月 27 日（月）午後 5 時まで

　　　　必要事項を下記メールまたは子育てサイト・市 HP の申込

　　　　フォームからお申し込みください。

　　　　①パパの名前と年齢 ②子どもさんの名前と年齢（参加者全

　　　　員） ③住所 ④当日連絡の取れる電話番号 ⑤抽選結果送信

　　　　先アドレス

その他　食物アレルギーのある方はご参加いただけません。

　　　　詳しくはお問合せ願います。

＜申込・問合せ＞

子ども福祉課　電　話 :0299-48-1111 内線 3227・3228

　　　　　　　E-Mail:kodomo@city.omitama.lg.jp

子育てサイト　http://www.omitama-kosodate.jp/　

　　　　　　　右記ＱＲコード１から登録

市 HP 申込フォーム　右記 QR コード２から申込画面へ

ＱＲコード１
子育てサイト

ＱＲコード２
申込フォーム

子育て講座ごとに申込フォームは
異なります。ご注意ください。
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　　・支給決定時点で、同一の世帯に市税・国民健康保険税等に滞納のある方がいる場合

　小美玉市では「子育て支援」の一環として、「小美玉

市出産祝い事業」を 実施します。

http://www.omitama-kosodate.jp/

生まれてきてくれてありがとう

出産祝い事業

10/2から申請受付開始

受給には申請手続きが必要です

◆支給対象者◆
　○対象となる児童　
　　・平成 29 年 4 月1日生まれ～
　　・出生後最初の住民基本台帳への登録が小美玉市に記録された新生児
　○支給対象となる父または母
　　・父または母が支給対象となる児童の出生の日（基準日）に小美玉市に住所を有すること
　　・対象児童と同一の世帯に住民登録がされていること
　※上記に関わらず、次に該当する場合は祝金を受給することはできません。
　　・支給決定までに、支給対象者または対象となる児童が市外に転出または死亡したとき
　　・支給決定時点で、同一の世帯に市税・国民健康保険税等に滞納のある方がいる場合
◆支給金額◆
　ここでの判定人数は、「基準日に対象児童と同一の世帯に属する児童の数」です。
この場合の児童とは、18歳未満の子と18歳の誕生日を迎えた次の3月31日までの
間にある子を指します。そのため実際のきょうだいの人数と異なることがあります。
　※特別の事由が認められる場合は同一の世帯に属しない児童を判定人数に
加える場合があります。
　　・第1子および第2子が誕生した場合　　2万円
　　・第3子および第4子が誕生した場合　　3万円
　　・第5子以降の児童が誕生した場合　　　5万円
◆申請手続◆
　申請期間　基準日から 90日以内に、申請書に押印のうえ、必要書類を添えて下記窓口への申請が必要です。
　支給方法　申請内容を審査のうえ、申請書に記載の口座へ振り込みます。申請書は申請窓口でお受
　　　　　　け取りになるか、子育てサイトまたは市ホームページからダウンロードしてください。
　　　　　　子育てサイト：http://www.omitama-kosodate.jp/
　　　　　　市ホームページ：http://www.city.omitama.lg.jp
◆申請窓口◆
　　・子ども福祉課　　　　　【玉里総合支所２階　小美玉市上玉里 1122】
　　・福祉事務所美野里支所　【四季健康館　　　　小美玉市部室 1106】
　　・福祉事務所小川支所　　【小川総合支所１階　小美玉市小川 4-11】
　　・市民課　　　　　　　　【本庁　１階　　　　小美玉市堅倉 835】　　　　　　
◆経過措置◆
　平成29年4月1日から9月 30 日までにお生まれのお子さんの申請期
間は経過措置により12月28日までです。
　申請期間内に申請が行われなかった場合は、受給資格は喪失しますので
ご注意ください。
◆問い合わせ◆　子ども福祉課　☎：0299-48-1111 内線 3227・3228

出産子育て情報アプリ
ダウンロードすれば、小美玉市の子育てに役立つ情報
がいつでも・どこでも手軽に検索。
子育てに役立つ便利機能も盛りだくさん！
子育て広場や各種子育てイベントの情報も随時更新！
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知っていますか？骨粗しょう症検診
　成人の 8人に 1人（推定 1,300 万人）がかかっている骨粗しょう症。最近では、生活習慣の乱れや運動不
足により 20 ～ 30 代でも骨粗しょう症予備群が増えています。骨粗しょう症になると骨密度の減少や骨質の
劣化により、骨の強度が低下し、骨折や寝たきりになってしまう可能性があります。
　この機会に骨粗しょう症検診を受けて、ご自身の骨の状態を確認し、骨密度の減少を最小限にとどめましょう。

日　程 会　場 受付時間 定　員

12 月 10 日（日） 小川保健相談センター 9：30 ～ 11：30
（予約制） 各日 100 名

12 月 14 日（木） 四季健康館

1. 検診日程・会場

2. 対象者
　　今年度 20、25、30、35、40、45、50、55、60、65、70 歳の女性
　　その他、希望される女性（21 ～ 79 歳まで）

　● 骨粗しょう症で治療中・経過観察中の方は、医療機関での検査をお勧めします。

3. 検診内容
　　超音波検査…検査機器に素足を乗せ、かかとに超音波を当てることで骨量を測定します。超音波は人体に
　　　　　　　　影響がなく、痛みや不快感もありません。検査は数秒で終わるため誰でも気軽に受けられます。

4. 個人負担金
　　500 円
　　　※ 今年度 75 歳以上、身障 1・2級、精神 1・2級、療育手帳 A・A、生活保護の方は無料○

5. 申込期間
　　11 月 7 日（火）～ 11 月 10 日（金）
　　　※ご希望の会場へ電話または窓口にてお申し込みください。

　　　◎ 5 歳刻みの方のみで定員に達した場合は、募集終了となります。
　　　※定員を超えた場合は、5歳刻みの年齢の方を優先とし、それ以外の年齢の方はお断りする場合があり
　　　　ます。あらかじめご了承ください。
　　　　受診可能な場合は、11 月 24 日（金）頃受診券・検診票を発送します。

【問い合わせ】

健康増進課（平日 8：30 ～ 17：15）
　四季健康館　　　　　　☎：0299-48-0221
　小川保健相談センター　☎：0299-58-1411

【 申 し 込 み 】

シビックガーデン  かかし祭り＆収穫感謝祭
●かかし祭り
展示会場　美野里シビックガーデン駐車場周辺
展示期間　10月 21日（土）～ 11月 3日（金）

●収穫感謝祭
期　　日　10月 28日（土）　9：30～
主　　催　一般財団法人　小美玉農業公社
運　　営　美野里シビックガーデン運営委員会

【問い合わせ】（一財 )小美玉農業公社　☎：0299-48-3971
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10月25日OPEN!!
　　認知症の方と家族のための認知症カフェ

オレンジカフェ
　● オレンジカフェ（認知症カフェ）とは

　認知症がある方とその家族が、自由に安心して集
える場所です。お茶を飲みながら、参加者とおしゃ
べりしてリフレッシュしませんか。
　日頃の心配事や介護のことなどの情報交換や、専
門職のスタッフへの相談もできます。

　● 参加するには

　開催日に直接、会場へお越しください。

＜ 日　時 ＞
　10 月 25 日（水）
　14：00 ～ 15：30
　※ 12 月、2 月にも予定しています。

＜ 会　場 ＞
　美野里ともいきプラザ（ランチ＆カフェ木もれ陽）
　小美玉市羽鳥 2673-3
　（羽鳥駅西口 目の前）
　☎：0299-28-7721

＜ 参加費 ＞
　デザートまたは飲み物１品注文分
　※その他、レクリエーションの材料費等が
　　かかる場合があります。

【問い合わせ】 介護福祉課（玉里総合支所内）　☎：0299-48-1111（内線 3112・3114）

出入り自由♪
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Webは「有料広告」で検索

有料広告
詳しくは、Webまたは
　　　　　下記問い合わせ先へ

募集中！
☎：0299-48-1111　内線 1212
　　（秘書広聴課　広報広聴係）

スポーツ優秀選手等を表彰します
　小美玉市ではスポーツ活動を奨励し、スポーツ水準の向上および振興を図るため、全国スポーツ大会などに
出場した個人・団体を表彰しています。
【表彰対象】
　平成２8年 10月 1日から平成 29年 9月 30 日までの間に、国、地方公共団体、日本体育協会またはその加
盟団体のいずれかが主催する全国大会または関東大会へ県もしくは関東地区の代表として出場した市内に住所
を有する方および市内に所在する市体育協会加盟団体。
　ただし、当該年度の国民体育大会を含むものとします。

【その他】
　1. 県大会等の予選を経て、上位大会への出場資格を得たものに限ります。
　2. 表彰の対象となる大会は最終出場大会が上記期間内に実施されたものに限ります。
例）最終出場大会：全国大会
※ この場合、全国大会の開催日が表彰対象期間外のため、表彰は来年度になります。

大会種別 実施日

茨城県大会（関東大会予選） 平成 29 年 7月 22 日

関東大会（全国大会予選） 平成 29 年 8月 31 日

全国大会 平成 29 年 10 月 7日

　3. 表彰は、小美玉市民の日（3/25（日））において行う予定です。
　　なお、全国大会上位入賞者は小美玉市表彰対象となります。
　4. 表彰者は、審議のうえ決定します。

【申請期限】
　11 月 10 日（金）※ 期限厳守
　所定の用紙に出場大会要項および県予選等勝ち抜き経過のわかる書類を必ず添付し、下記問い合わせ先まで
　提出してください。
　※ 所定の用紙は下記問い合わせ先の窓口にあります。

【問い合わせ】
平日 8：30 ～ 17：15
スポーツ振興課（小川総合支所 2階）　☎：0299-48-1111（内線 2252）
土日祝日 8：30 ～ 17：15
玉里 B&G海洋センター　　　　　　　　　　  ☎：0299-26-5761
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野外焼却（野焼き）は法律で禁止されています！
　廃棄物（ごみ）の野外焼却（野焼き）は、一部の例外を除き法律で禁止されています。
　野外焼却は、煙、すす、悪臭等により付近の住民に迷惑をかけるばかりでなく、ダイオキシン類などの有害
物質を発生させ、人の健康や生活環境への影響が懸念されるほか、火災の原因ともなりますので、絶対に行わ
ないでください。
　ごみは焼却せずに、正しく分別して集積所に出しましょう。
　また、農業用ビニール等は市役所農政課で行う農業用ビニール回収日に搬入しましょう。

■ 野外焼却禁止の例外
　・風俗習慣上や宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
（地域の行事における門松やしめ縄等の焼却）

　・農業や林業、漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
（農業者が行う害虫駆除のための稲わら等の焼却や、漁業者が行う魚網に付着した海産物の焼却等）　等。

　ただし、禁止の例外とされた焼却行為であっても、生活環境上に支障が出て苦情等が報告された場合は、改
善命令や行政指導の対象となります。

■ 野外焼却の苦情について
　野外焼却により「煙たくて窓が開けられない」、「洗濯物に臭いがついて困る」、
　「灰が飛んできて汚れる」などの被害にあった場合、また違法な野外焼却を発見した場合は、
　  環境課までご連絡ください。
　なお、悪質とされる行為（常習犯や組織的なものなど）については警察への通報が必要になることがあります。

【問い合わせ】
小美玉市役所　環境課　廃棄物対策係　☎：0299-48-1111（内線 1144・1145）
【休日・夜間で緊急の場合は下記まで】
小美玉市消防本部　☎：0299-58-4541

「都市鉱山からつくる！
　　　　　みんなのメダルプロジェクト」に参加します
　2020 年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック競技大会の入賞メダルに、不要になった小型家
電に含まれるリサイクル材が活用されることになりました。

　東京 2020 組織委員会が主催するこの取り組みに、全国の自治体が、小型家電の回収で協力することになり、
本市もプロジェクトへ参加することになりました。2020 年以降も持続可能な、リサイクルの促進に繋がるこ
とも期待しています。
　
　市内では、市役所本庁 1階の環境課窓口に、いらなくなった携帯電話・スマートフォンのリサイクル回収ボッ
クスを設置しています。あなたの携帯電話等がメダルに生まれ変わります。
　詳しくは、プロジェクトのホームページ（ ）をご確認ください

【主催】：東京 2020 組織委員会
「都市鉱山 リサイクル」

で検索

【問い合わせ】 環境課　廃棄物対策係　☎：0299-48-1111（内線 1144）
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霞台厚生施設組合からのお知らせ

「新広域ごみ処理施設整備・運営事業」の契約を締結しました
　霞台厚生施設組合では、昨今、公共施設・インフラ
更新対応が社会的課題となる中、国・県の広域化指針
等や人口減少の社会背景を踏まえ、石岡市、小美玉市、
かすみがうら市、茨城町の 4市町におけるごみ処理広
域化（現有敷地内への新施設整備）を進めています。
　昨年度、新広域ごみ処理施設整備運営事業者を公募
（総合評価一般競争入札）し、優秀事業者の選定に関し
て諮問していた新処理施設事業者選定委員会の答申を
受けて、落札者を決定し、議会の議決を経て、契約を
締結しました。

  ■入札結果
     ・落 札 者：代表企業 日立造船 株式会社
     ・入札金額：270 億円（税抜）落札率 86.0％
    ※うち設計建設分 153億円、運営 20年分 117 億円（税抜）

★処理規模 1ｔあたり建設費（焼却施設）は、近年の
　契約事例 (全国平均 )を大きく下回り、また、運営費
　でも現 3施設の集約によるコスト縮減効果が明確に
　なりました。

★国の入札・契約適正化ガイドラインの策定委員でも
　ある荒井委員長（右）から、今泉管理者（左）に答申。

  ■契約までの流れ
 委員会答申 7/25 ウェブサイト公表
 落札者公表 8/3 同上
 仮契約締結 9/13
 組合議会臨時会 9/25 契約議案審議

※組合では、落札者との事前の契約協議を踏まえ仮契
　約し、議会の議決をもって本契約を締結しました。

■新施設イメージ図

★地域との調和も主要項目として評価され、地域の集会
　施設として、また災害時の避難活用も期待されます。

■施設緒元
建築面積  7,380㎡
延床面積  12,927㎡

施設規模

 ごみ焼却施設：215t (107.5t/24h× 2炉 )
 リサイクルセンター：破砕設備：20 ｔ / 日 (5h)

選別設備：2ｔ / 日 (5h)
ストックヤード：保管のみ

処理方式  全連続焼却式ストーカ方式
発電設備  発電効率 15%以上（国交付金要件）

★新施設では、焼却発電によりこれまでは無かった売電
　収入が得られ、運営時の住民負担の軽減に寄与します。

■排ガス基準
項　目 基準値 単　位
ばいじん 0.01 g/㎥ N
塩化水素 50 mg/㎥ N
硫黄酸化物 30 ppm
窒素酸化物 50 ppm
一酸化炭素 30（4h 平均値） ppm
ダイオキシン類 0.1 ng-TEQ/㎥ N

水銀 30 μ g/㎥ N

（表中の値は、全て酸素濃度 12％換算値 ）

★新施設では、新技術の進展や厳しい自主基準を採用し
　これまでより地域への環境負荷の低減が期待できます。
※施設緒元や排ガス基準等は、組合が示す最低要件や
　入札における事業者の提案内容等を踏まえ、今後、実
　施設計時に関係機関も交え協議していきます。

  ■今後の事業スケジュール（予定） （年度）

周辺の環境負荷、住民の税負担を減らし、
　　地域に愛され信頼される施設を目指します

【事務局】霞台厚生施設組合 建設計画課 
　　　　（☎：0299-56-7773）
～組合ウェブサイト（ ）をご覧ください～

（年度）
～

契約
設計 建設 運転（ 年）

※調査土地造成等 ※試運転
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お！みた !! まちづくり

活動紹介まちづくり組織
　今年度開催された交流事業の一部をご紹介します。

　第 39 回十二所納涼祭　8 月 5 日（土）
　十二所区の主要行事のひとつであり、この行事は、故郷の行事として次世代につなぐことや、住民相互の
ふれあいの場として、区の活性化を図ることを目指して実施しています。

こども神輿が元気に練り歩きました。 大盛り上がりのスイカ割り。

盆踊りや抽選会も盛大に実施しました。会場は子どもたちの歓声であふれ、
大変にぎやかな一日となりました。

　清風台区民納涼祭　8 月 5 日（土）

　住みよい清風台区をつくる会では、子ども
たちへの「ふるさとづくり」の一環として毎
年納涼祭を開催しています。今年もさまざま
なイベントを盛大に開催し、住民相互の親睦
と交流を深めることができました。

天候にも大変恵まれ、多くの区民の方々
に参加していただくことができました。

クイズやゲーム、抽選会を実施しました。

【問い合わせ】 市民協働課　☎：0299-48-1111（内線 1253）
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小美玉市総合防災訓練を実施します小美玉市総合防災訓練を実施します
　　小美玉市では、防災関係機関相互の連携の強化および市民の皆さまの防災意識の高揚を図り、
　災害に強いまちづくりを目指すことを目的として総合防災訓練を実施します。

訓練内容

訓練項目 予定時間 実施方法

1  地震発生の合図  8：30 防災行政無線による訓練開始放送

2  避難行動訓練  8：30 ～ 各家庭において地震発生時の基本行動等の確認

3  会場型訓練
 8：30 ～
     11：30

会場において初期消火訓練、避難所体験訓練、危険物除去訓練、
負傷者救出・搬送訓練、火災防御訓練などを実施

4  展示・体験ブース
 8：30 ～
     11：30

煙体験ハウス、AED操作体験、炊き出し、防災物品展示 ほか

※ ご家族のみならず、ご近所の皆さまお誘い合わせの上、お越しください。
　 たくさんの方々のご来場をお待ちしています。

当日の情報の伝達について
　訓練当日は「地震発生の合図」など訓練のための防災行政無線による放送や緊急速報メール（エリアメー
ル）によるメールの配信を予定しています。緊急速報メールは配信時に市内に滞在している全てのNTTドコモ、
KDDI（au）、ソフトバンクの携帯電話に配信され、マナーモードにしていても着信音が鳴動します。鳴動によ
り不都合が生じる方は、電源をお切りいただくか、緊急速報メールを受信しても音を出さないようにする設定
をお願いします。（※ 対応機種、設定方法等は携帯電話各社ウェブサイト等によりご確認ください。）
　訓練の目的をご理解のうえ、ご協力をお願いします。

各家庭での訓練
　会場での訓練に参加できない方は、いざというときに備え、午前 8時 30分の防災行政無線の放送を合図に
下記の「地震　その時　10のポイント」をもとにした避難行動の確認や非常持出品・備蓄品の点検、家族の連
絡手段の確認などを行いましょう。

【日　　時】11 月 18 日（土） 　8：30 ～ 12：00（雨天決行）
※ただし、大雨等により災害が発生した場合には中止となる場合があります。

　　　　　（当日は午前 8時に防災行政無線により訓練の事前周知放送を行います。）
【訓練会場】玉里運動公園（玉里Ｂ＆Ｇ海洋センター）

地震　その時 10 のポイント

【問い合わせ】 防災管理課　危機管理室　☎：0299-48-1111（内線 1013）

地震だ！まず身の安全 落ちついて 火の元確認 初期消火 あわてた行動　けがのもと 窓や戸を開け　出口を確保 門や塀には 近寄らない

出典：東京消防庁

地
震
時
の
行
動

地
震
直
後
の
行
動

地
震
後
の
行
動

火災や津波 確かな避難 正しい情報 確かな行動 確かめ合おう 
　 わが家の安全 隣の安否 協力し合って 救出・救護 避難の前に 安全確認　電気・ガス
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世界湖沼会議記念「ウォーキング大会」の参加者募集
　来年 10月に本県で開催される第 17回世界湖沼会議を記念して西浦・北浦・涸沼湖畔周辺のウォーキング大
会を開催します。
　参加者には記念品やおもてなしを用意しております。
① 西浦コース（土浦市、かすみがうら市）
　・12月 3日 ( 日 )　9：30～ 13：00
　・茨城県霞ケ浦環境科学センター集合、約 5kｍ　定員：100人
　・参加費：100円
　・記念品：れんこん
【申し込み・問い合わせ】霞ヶ浦問題協議会（☎：029-830-3338）

② 北浦コース（北浦一周ウォーキング）
　・11月 5日 ( 日 )　8：30～ 12：30
　・茨城県水郷県民の森集合、約 9kｍ　定員：200人
　・参加費：100円
　・記念品：お米・野菜詰め放題
【申し込み・問い合わせ】北浦水質レスキュー隊連絡会議

窓口：鹿行県民センター環境・保安課（☎：0291-33-6056）

③ 涸沼コース（茨城町）
　・11月 18日（土）8：30～ 12：00
　・涸沼自然公園集合、約 6ｋｍ　定員：100人
　・参加費：100円
　・記念品：ミニトマト
【申し込み・問い合わせ】茨城町みどり環境課（☎：029-292-1111）

マリッジサポーター相談会を開催します

　広報おみたまお知らせ版で既にお知らせのとおり、下記により結婚相談会を開催します。
　マリッジサポーターは、茨城県から委嘱された結婚を支援するボランティアで、生涯のパートナー探しのお
手伝いをします。結婚を希望されるご本人・ご家族・親戚・友人等どなたでも、お気軽にご相談ください。
　事前の予約は不要、参加料金は無料です。紹介料や成婚報酬もいただきません。お気軽にご参加ください。

【日　時】10月 15日（日）　10：00～ 15：00まで
　　　　  ※受付は 14：50まで
【場　所】小美玉市玉里保健福祉センター
【持ち物】身上書、写真（Ｌ版　上半身の写ったもの、7㎝× 10㎝）
　　　　  ※ご本人のプロフィールがあればマリッジサポーターが

持参している数多くの「写真付きプロフィール」を閲
覧することができます。
プロフィールは、その場で作成することも可能です。

【主　催】マリッジサポーター県央地域活動協議会・
　　　　  茨城県・（一社）いばらき出会いサポートセンター
　　　　  詳細は、いばらきマリッジサポーター長瀬までお問い合わせください。
　　　　（☎：090-4748-0673）

【問い合わせ】 子ども福祉課　☎：0299-48-1111（内線 3227）
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募
ふる塾生募集 !!

―まちづくり人材育成講座―

おみたまふるさと塾
『まちづくりの主役は住民一人ひとり！
自分の住むまちを自らが参加してより良くしていこう！』

小美玉市のまちづくりの基本理念である『協働と連携』
を目指し、主体的・自主的にまちづくりを実践できる地
域リーダー養成を図ります。

【開催期間】
平成 29 年 11 月 14 日（火）
～ 平成 30 年 2月 25 日（日）の間の計６回
【開催日・会場】
① 11 月 14 日（火） 19：00 ～（開講式）
場所：小川文化センター（アピオス）
② 12 月 3 日（日） 9：30 ～（研修①）
場所：県内視察①
③ 1 月 21 日（日）9：30 ～（研修②）
場所：県内視察②
④ 1 月 31 日（水）19：00 ～（グループ討議）
場所：四季文化館（みの～れ）
⑤ 2 月 13 日（火） 19：00 ～（グループ討議）
場所：四季文化館（みの～れ）
⑥ 2 月 25 日（日）12：00 ～（発表・修了式）
場所：四季文化館（みの～れ）

【受講料】
無料
【募集対象】
市内在住の成人男女
【募集人員】
30 名
【募集方法】
①行政区長（120 区）に塾生推薦のいらい
②まちづくり認定組織（58 団体）に塾生推薦の依頼
③区長便や市HP等による公募
④市内各種団体への周知
【主　催】
小美玉市（塾長：島田　穣一市長）
【後　援】
小美玉市まちづくり組織連絡会

【問い合わせ】 市民協働課　☎：0299-48-1111（内線 1252）

　まちづくりや地域活動を担う人材育成の一貫として、平成 18 年度からスタートし、本年
度で 12 回目を迎える本塾は、これまで 230 名が修了し、地域で活動しています。
　入塾により『市民参加のまちづくり』に関心をもってもらい、今後の地域活動等を始め
るきっかけを作ります。また、すでに地域活動を実践されている方も、他の塾生と共にグルー
プ討議を通じて、新しい発見やプラス効果も期待できます。
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第 2 回「スポ GOMI 大会 in 小美玉」
　今年 2 月に小美玉市内で初開催し好評だった「スポーツ GOMI 拾い大会」を再び開催！チームで制限時間内
に霞ヶ浦周辺のゴミを拾い、ゴミの量や種類をポイントで競い合います。ご家族やご友人、会社やグループの
仲間と参加してみませんか？上位チームには賞品（地元特産品など）があります！

【日　　時】11 月 12 日（日）小雨決行
10：00 〜 12：30（受付 9：30 〜 10：00）

【集合場所】大井戸湖岸公園
（小美玉市玉里下 2508-1）　受付テント前

【募集要項】チーム・個人　いずれの参加方法でも可
※先着 100 名程度

（1 チーム 3 〜 5 名まで。個人でお申し込みの方は、
当日主催者側でチームを組みます）
※小学生以下のかたは保護者同伴でご参加ください。
※当日はスポーツに適した服装（ジャージ・スニーカー
　など）でご参加ください。
※軍手、ゴミ袋、トングは用意します。
【参  加  費】清掃活動への寄付として、一人 100 円か
　　　　　   らご協力をお願いします。
【応募締切】11 月 4 日（土）

【申込方法】下記いずれかの方法でご連絡ください。
（１）メールフォーム
https://ws.formzu.net/fgen/s13064012/
※右の QR コードからアクセスできます。

（２）メール・お電話にて下記をお知らせください。
①参加者全員の氏名・年齢　②電話番号　③住所（②
③はチーム参加の場合代表者のみ）
【申し込み・問い合わせ】
西條　

　　　
協力：日本スポ GOMI 連盟
後援：小美玉市教育委員会
協賛：㈱クレハ樹脂加工事務所、ぺんてる㈱、㈱本田

社会福祉法人泰明会さくら保育園・さくら第二保育園
JA 新ひたち野、他小美玉市内企業を予定（順不同）

源泉徴収義務者の皆さまへ　年末調整説明会を開催します
　小美玉市の源泉徴収義務者を対象とした説明会を以下のとおり行います。
【日　時】11 月 14 日（火）　10：00 ～ 12：00
【場　所】茨城県総合福祉会館　コミュニティホール
　　　　（水戸市千波町 1918）
※ 指定された日時に出席できない方は以下の日時をご利用ください。
　 会場はいずれも茨城県総合福祉会館です。
11 月 14 日（火）14：00 ～ 16：00
11 月 15 日（水）10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 15：30
11 月 16 日（木）10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 15：30
※ 11 月 15 日（水）、11 月 16 日（木）の午後は年末調整説明会の終了後に
　 改正消費税に関する説明会を予定しています。
※ 駐車場には限りがありますので、なるべく公共の交通機関をご利用ください。
【問い合わせ】水戸税務署　法人課税第 2 部門　☎：029-231-4293（直通）
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平成 29年 11 月の窓口業務延長日
実　施　場　所 実施している課

小美玉市役所本庁 市民課、医療保険課、会計課、税務課 ( 税に関する証明 )、収納課 ( 納付書再発行 )

小川総合支所 総合窓口課
( 戸籍関係、住民票関係、印鑑登録、印鑑証明、税の証明、納付書再発行、国民健康保険関係、
医療福祉関係 ( マル福 )、後期高齢者医療関係、市税等の収納 )玉里総合支所

※他市町村や関係機関への照会、確認が必要な場合は、即日対応できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
※ご不明な点については、事前に担当課へお問い合わせください。

11 月の窓口業務延長日は 1、8、15、22、29 日（毎週水曜日）です。　19：00 まで

茨
城
県
最
低
賃
金
が
改
定
に

　

な
り
ま
し
た

初
級
パ
ソ
コ
ン
講
習

　

厚
生
労
働
省
茨
城
労
働
局
の
委

託
事
業
で
実
施
す
る
初
級
パ
ソ
コ

ン
講
習
で
す
。

【
日　

時
】

12
月
4
日（
月
）～
12
月
18
日（
月
）

（
土
日
を
除
く
9
日
間
）

【
会　

場
】

日
建
学
院　

水
戸
校

【
対
象
者
】

茨
城
県
内
在
住
で
左
記
の
す
べ
て

を
満
た
す
方
。

①
雇
用
形
態
に
よ
る
就
職
を
希
望

　

す
る
方

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
を

　

し
て
い
る
55
歳
以
上
の
方

③
全
日
程
の
受
講
、
合
同
説
明
会

　

に
出
席
で
き
る
方

【
講
習
内
容
】

文
章
作
成（
ワ
ー
ド
）、表
計
算（
エ

ク
セ
ル
）
の
基
本
操
作
、
パ
ソ
コ

ン
の
基
礎
的
技
術
の
習
得
、
合
同

面
接
会　

他

【
受
講
料
】
無
料

【
申
込
締
切
】

11
月
20
日
（
月
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

日
建
学
院
水
戸
校

☎
０
２
９
―
３
０
５
―
５
４
３
３

保
護
者
向
け
就
活
セ
ミ
ナ
ー
開
催

①
茨
城
労
働
局
は
、
茨
城
県
最
低

賃
金
を
『
時
間
額
７
９
６
円
（
25

円
引
上
げ
）
に
改
定
決
定
し
ま
し

た
。
平
成
29
年
10
月
1
日
（
日
）

か
ら
茨
城
県
内
の
全
産
業
・
全
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
最
低
賃
金
の
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
労
働
局
賃
金
室

☎
０
２
９
―
２
２
４
―
６
２
１
６

②
最
低
賃
金
引
上
げ
に
向
け
た
事

業
者
へ
の
支
援
と
し
て
、
左
記
の

相
談
窓
口
や
助
成
金
が
利
用
で
き

ま
す
。

【
最
低
賃
金
ワ
ン
・
ス
ト
ッ
プ
無

料
相
談
窓
口
】

茨
城
県
最
低
賃
金
総
合
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
―
９
０
０
―
２
２
４

【
業
務
改
善
助
成
金
】

右
記
セ
ン
タ
ー
の
ほ
か
、
茨
城
労

働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
２
９
―
２
７
７
―
８
２
９
４

【
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
助
成
金
】

茨
城
労
働
局
職
業
対
策
課

☎
０
２
９
―
２
２
４
―
６
２
１
９

　

大
学
生
な
ど
の
保
護
者
の
皆
さ

ま
を
対
象
に
、
水
戸
お
よ
び
土
浦

で
「
保
護
者
向
け
就
活
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。
参
加
費
無
料
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】

①
土
浦
会
場

11
月
11
日
（
土
）

②
水
戸
会
場

11
月
18
日
（
土
）

①
・
②
と
も
13
時
30
分
～

（
受
付
は
13
時
15
分
～
）

【
対　

象
】

大
学
生
な
ど
の
保
護
者
の
方

【
土
浦
会
場
】

茨
城
県
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

中
講
座
室
（
土
浦
市
大
和
町

9-

1
ウ
ラ
ラ
ビ
ル
5
階
）

【
水
戸
会
場
】

茨
城
県
三
の
丸
庁
舎
3
階　

共

用
会
議
室
（
水
戸
市
三
の
丸

1-

5-

38
）

【
料　

金
】
無
料

【
申
込
方
法
】

事
前
申
し
込
み
不
要

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
県
労
働
政
策
課

☎
０
２
９
―
３
０
１
―
３
６
４
５

薬
物
相
談
の
ご
案
内

　

精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
覚
せ
い
剤
・
大
麻
な
ど
を
使

用
し
た
こ
と
に
よ
る
薬
物
依
存
症

か
ら
の
回
復
に
関
す
る
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

薬
物
依
存
症
は
脳
の
病
気
で
あ

り
刑
罰
で
は
治
り
ま
せ
ん
。
回
復

の
た
め
に
は
、
早
期
の
相
談
・
治

療
が
必
要
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。

【
期　

日
】

通
年

【
時　

間
】

相
談
時
間　

第
1
・
第
3
木
曜
日

10
時
～
12
時
（
要
予
約
）

【
対　

象
】

10
代
～

【
場　

所
】

精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
水
戸
市
笠
原
町
９
９
３-

２
）

【
料　

金
】

相
談
は
無
料
で
す

【
申
込
方
法
】

電
話
予
約

【
問
い
合
わ
せ
】

精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
―
２
４
３
―
２
８
７
０
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小
川
俳
句
会

梟ふ
く
ろ
うの
夢
鳴
く
声
に
目
覚
め
け
り

雲
の
影
鳥
の
影
落
ち
花
野
か
な

梵
鐘
の
余
韻
に
暮
る
る
里
の
秋

親
睦
の
さ
さ
の
湯
の
ぞ
く
赤
ト
ン
ボ

万
葉
の
詩
の
筑
波
嶺
秋
の
色

国　

友　

信　

子

柏　

崎　

尚　

子

河
原
井　

美　

代

関　
　
　

久　

子

田　

山　

一　

男

み
づ
う
み
俳
句
会

二
人
旅
帰
宅
を
て
ら
す
十
三
夜

台
風
の
ゆ
く
え
気
に
な
る
旅
じ
た
く

う
る
お
っ
て
種
を
蒔
け
よ
と
虫
時
雨

電
柱
の
天
辺
目
差
す
葛く

ず

の
蔓つ

る

蝉
し
ぐ
れ
今
日
を
限
り
と
鳴
き
に
け
り

長　

島　

久
美
子

三　

村　

れ
い
子

榎　

本　

喜
代
子

長　

島　
　
　

昭

茅　

場　

久　

子

み
の
り
俳
句
会

夕
ぐ
れ
に
み
ん
み
ん
の
声
止
ま
ず
を
り

引
出
し
の
扇
に
京
の
匂
ひ
か
な

せ
せ
ら
ぎ
に
せ
か
さ
れ
な
が
ら
登
る
山

朝
顔
の
蔓
の
自
在
を
許
し
を
り

献
立
の
決
ま
ら
ぬ
ま
ゝ
に
秋
の
暮

坂　
　
　

光　

子

佐　

藤　

清　

子

島　

田　

草　

心

白
根
澤　

清　

香

関　

本　

国　

子

三　

輪　

挺　

子

井　

坂　

あ　

さ

岡　

島　

禮　

子

鈴　

木　

貞
一
郎

木　

村　

小
夜
子

欅
の
会

そ
の
次
の
こ
と
考
え
る
反
り
花

捨
て
切
れ
ぬ
明
治
の
父
の
カ
ン
カ
ン
帽

義
父
の
忌
や
ひ
と
き
わ
強
き
晩
夏
光

八
月
や
ミ
サ
イ
ル
が
飛
ぶ
暗
い
朝

風
呂
敷
の
古
代
紫
抱
い
て
秋

く
る
み
俳
句
会

黄
金
色
稲
穂
柵
引
く
盆
地
か
な

白
雲
の
ぐ
い
と
南
へ
豊
の
秋

忘
れ
ず
に
畔
に
華
や
ぐ
彼
岸
花

田
の
神
の
小
さ
き
祠
も
秋
に
入
る

小
洩
れ
日
に
光
り
て
流
る
秋
の
滝

島　

田　

篁　

村

城
垣
内　

睦　

子

杉　

山　

照　

子

福　

島　

邦　

誉

堀　

内　

い
づ
み

野　

口　

初　

江

亀　

井　

幸　

子

矢　

口　

友　

子

清　

水　

昭　

子

斉　

藤　

富　

子

玉
里
俳
句
会

古
民
家
や
夏
も
絶
や
さ
ぬ
囲
炉
裏
の
火

上
空
に
初
秋
の
風
な
び
く
雲

秋
澄
む
や
友
力
作
の
絵
画
展

平
凡
な
暮
し
何
よ
り
秋
刀
魚
焼
く

彼
岸
花
千
姫
ま
つ
る
寺
明
か
り

小
川
短
歌
会

曲
が
り
た
る
腰
は
ひ
た
す
ら
働
き
て
鍬
・
万
能
を
ふ
る
ひ
し
証

水
色
と
赤
と
紫
朝
顏
の
花
涼
し
げ
に
き
ょ
う
の
は
じ
ま
る

夕
食
の
済
め
ば
睡
魔
の
お
そ
い
く
る
日
を
重
ね
つ
つ
七
十
路
に
入
る

高
ら
か
に
今
朝
も
鳴
き
次
ぐ
み
ん
み
ん
の
声
届
け
か
し
都
の
孫
へ

す
べ
ら
な
い
古
き
そ
ろ
ば
ん
取
り
出
し
些さ

さ
い細
な
数
字
も
弾は

じ

く
明
け
暮
れ

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

巣
立
ち
た
る
子
鳩
ら
今
日
も
戻
り
来
て
庭
木
に
あ
そ
び
夕
帰
り
ゆ
く

水
槽
の
赤
き
メ
ダ
カ
の
産
み
し
卵
移
し
て
孵
化
を
待
つ
は
楽
し
き

シ
ャ
ン
プ
ー
を
嫌
が
る
犬
を
押
さ
え
い
る
夫
と
洗
い
る
わ
れ
も
濡
れ
つ
つ

植
え
こ
み
に
ほ
ん
の
り
匂
う
百
合
の
花
郷
愁
さ
そ
う
わ
が
若
き
日
に

西
日
さ
す
青
葉
の
下
を
歩
み
ゆ
く
吹
き
く
る
風
は
秋
の
気
配
す

玉
里
短
歌
会

真
夏
日
に
酷
暑
連
な
る
地
蔵
盆
日
暮
れ
は
萩
や
尾
花
咲
き
初
む

茨
城
の
土
浦
日
大
敗
れ
て
も
高
校
球
児
は
吾
を
離
さ
ず

伸
ば
せ
ど
も
届
か
ぬ
両
の
手
一
人
居
の
昼
を
柱
に
背
を
あ
て
て
掻
く

夕
立
の
雨
音
涼
し
半
夏
生
白
浮
き
立
た
せ
な
ま
め
き
て
咲
く

朝
の
陽
に
海
の
涯
ま
で
藍
深
く
躍
動
始
ま
る
浜
の
家
々

石　

田　

は
る
江

根　

本　

智
恵
子

幡　

谷　

啓　

子

永　

作　

喜
代
子

桝　

渕　

節　

子

白
根
澤　

清　

香

宇
都
宮　

和　

子

碇　

谷　

き　

え

奥　

村　

と　

き

岩　

崎　

徳
次
郎

長　

島　

陽　

子

鶴　

町　

文　

男

正　

木　

敦　

子

高　

田　

久　

子

遠　

藤　

黎　

子

寄
　
稿

秋
雨
や
稲
田
う
る
お
し
雑
草
も
青
さ
ま
し
ゆ
き
暑
さ
わ
る
れ
る

本　

戸　
　
　

節
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編集・発行 小美玉市役所秘書広聴課

この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。

次回広報おみたま 11 月号の発行日は 11 月 9日（木）です。


