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そ・ら・らNews
第38号

睦月
むつき陰

暦

親族一同集って宴をする「睦び月
（むつびつき）」の意であるという
説が有力とされます。

誕生石誕生石ガーネットガーネット

坂東太郎ビュッフェレストラン

1

543 産直キッチンmio

みんなの台所

物産館

そららの記録のために、イベントの様子をスタッフが撮影します。ホームページや市の発行物などに掲載する場合があります。イベントは天候その他の状況により、中止や変更になる場合があります。写真やイラストはイメージです。

価格 210円（税込） 価格 210円（税込） 【1回】 価格 500円（税込） 【1回】 価格 500円（税込） 

サンゴクファームから直送
された、新鮮なモツをじっ
くり煮込みました。

サンゴクファームから直送
された、新鮮なモツをじっ
くり煮込みました。モ
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煮
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10名からの夜の宴会承っております！

平日朝うどん平日朝うどん
冬の平日朝10：30までの
お得メニュー♪
冬の平日朝10：30までの
お得メニュー♪

 対象  Farmer’s cafe ふるふる、
産直キッチンmio、みんなの台所

そ･ら･ら∞
無限大

店舗
News

TEL.0299-56-5656

今月は1月14日（日）

むつき

第
36
回

価格 432円（税込） 価格 432円（税込） 

土日限定

1/6
土

参加無料

数量限定

其の１

粥
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ななくさがゆ

場所

▲

ホールB
時間

▲

午前11：30/午後13:30 先着 各回100名
無料試食

中国雑技京劇団
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空のえき「そ・ら・ら」 
駅長 河原井忠男

1/8
月祝

1/4
木

お正月イベントWEEK期間中にそ･ら･ら
内でお買上げ1,000円以上（税込/合算
可）レシート提示の方対象。大吉には何と

アクアワールドチケット！

１/７（日）
ヨーグルト詰め放題
 今年も開催します！

伝統の「ならせ餅」かざりづくりと、きなこ餅
試食会を行います。来場された方どなたでも
参加可能です。ご一緒に今年一年の無病息
災･五穀豊穣を祈りましょう！

新春竹凧づくり教室
日時

▲

1月4日（木） 【1回目】10:00～12:00
 【2回目】13:00～15:00
場所

▲

ホールA  参加費 200円
定員

▲

事前予約各回20名（先着順）
申込先

▲

0299-56-5677
絶賛
募集中

手作りで伝統の凧を作ってみませんか！？

ステージ

*ステージイベントの詳細は裏面をご覧下さい。

こ
の
日
だ
け
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メ
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が
あ
る

巨大かるた大会

場所

▲

太陽の広場
時間

▲

10:00/12:00

今年も開催！

其の２

モンロワールチョコレート 各種1,080円（税込） 
めんべい 1,080円
花畑牧場ポテトチップス 250円

モンロワールチョコレート 各種1,080円（税込） 
めんべい 1,080円
花畑牧場ポテトチップス 250円

茨城空港就航先（北海道・
神戸・福岡・沖縄）のお土産
品を扱っています。

茨城空港就航先（北海道・
神戸・福岡・沖縄）のお土産
品を扱っています。

場所

▲

ホールB

９時頃より９時頃より

新春おみくじ抽選会
先着2,018名

1/2 ～1/8 火 月

場所

▲

太陽の広場
時間

▲

10:30/14:00

ヨーグルトハウス2

3月上旬まで 定休日(水木)
を除く平日の朝限定です。

NHKテレ
ビ「おんな

城主直虎
」に

出演した
ゆかいな

お猿さん
の

パフォー
マンス

モンキーエンターテイメント

昔懐かしい

広い会
場
を
か
け
回って汗ダクダ

ク！

きなこ餅･ならせ餅の

餅つき大会

1 月の円にちテーマ

七草

1/71/71/71/7
10：00～15：00

日
円にち

そ･ら･らは31日まで営業。
元日のみお休みです。
2日から営業します。

毎月第2日曜日は、
月に一度のデカ盛りday

参加
無料

※なくなり次第
終了となります。
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施設内MAP
開催場所は、下記のMAPをご確認下さい。
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アクセスMAP

住所▶〒311-3413 茨城県小美玉市山野1628-44
TEL▶0299-56-5677　FAX▶0299-56-5674
H P ▶http://sol-la-la.city.omitama.lg.jp/

※営業時間が変更となる場合があります。営業時間 ※営業時間が変更となる場合があります。

Farmer`s cafe ふるふる
（定休日…毎週月・火曜日）

産直キッチンmio
（定休日…毎週火・水曜日）

みんなの台所
（定休日…毎週水・木曜日）

ランチビュッフェ…冬タイム10:30~17:00（L.O…16:00）
 夏タイム10:30~19:00（L.O…18:00）
カフェタイム…冬タイム17:00まで（夏タイム15:00~18:00）
★夜の宴会予約受付中★
　人数…10名様以上で受付（バス送迎も10名以上）
　時間…18:00~21:30（L.O…21:00）　

坂東太郎ビュッフェレストラン そ・ら・ら

直売所・物産館
ヨーグルトハウス

9:00~17:00
※

冬タイム9:00~17:00
（夏タイム9:00~19:00）

臨時休業や営業
時間などの変更
がある場合もあ
りますので予めご
了承ください。

12/29
～1/4

年末年始の休業

直売所は1日/２日休業

12/29
～1/3

通常
営業

❾❾
❸❸

そ・ら・らは元日を除き年中無休で夏冬タイム制！〈4～9月は夏タイム 19時まで営業〉、〈10～3月は冬タイム 17時まで営業〉

１１

２２

３３

追加イベントや変更がある場合には、そ・ら・らホーム
ページ・フェイスブックにてお知らせします。ステージ
イベントの観覧は無料です。

1月2日(火)～31日(水)
イベントひろば

 ステージイベント
睦月

1月号1月号

申込み・問合せ▶ 0299-56-5677

イベント名時間場所開催日
人間の体の限界を超えた技で皆 
様 を 魅 了 し ま す 。空 の え きの 
1番人気!これほどの技を無料で
見られるとは!!

1月27日に県民文化センター大ホー
ルでワンマンライヴを開催する磯山
純のアコースティックライヴ。

磯山純
アコースティックライブ

奇術・和芸、曲芸など、東京都
公認ヘブンアーティストの迫力
抜群のパフォーマー！ ファイ
アーショーは圧巻です！

曲芸師 「縁（えにし）」
パフォーマンス

懐かしいフォークやポップスを奏
でます。ご一緒に歌いましょう！
そ･ら･らの歌の作詞作曲者！

ANAK
ペアバンド140

地域のみなさんに「内吹」の愛称
で親しまれている水戸市の吹奏
楽団。「そ･ら･ら」初出演です。

水戸内原吹奏楽団

バランス芸やファイヤージャグリ
ングなど、ハラハラドキドキの技
がいっぱい！

子どもの技とは思えない、お客
様に勇気と元気を与える迫力あ
るバチさばき! 足利市から参上!

メディア出演実践業界シェア9
割！の売れっ子猿タレント達の
ショー！

大道芸人
「ちゃむらい。」

中国雑技京劇団

黎明座（和太鼓演奏）
=すばらしき子供たち=

県内を代表する高校生ビッグバ
ンドによるスタンダードジャズ、
フュージョンの大迫力の演奏！

水戸工業高校ジャズバンド
「ブルービギナーズ」

モンキーエンターテイメント
お猿のパフォーマンス

サタディナイトマジックコンテスト
優勝！ NHKあさイチ出演の神秘
的な魔法の技！

マジックショー
AKIRA

平成4年発足26年目の、子供か
ら大人までのメンバーによるお
囃子や創作太鼓の和太鼓演奏。

鹿島灘太鼓

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

12:00、14:30
★
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1/7（日）

1/8（月祝）

1/13（土）
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１１

22

33

1/2(火)～
1/3(水)

「ハッピー＆スマイル
CANDY★BOX」の
キッズダンス＆ボーカルステージ

ボーカロイドの曲を中心に曲の
イメージに合わせて、かわいい
衣装で踊ります。

空のえき「そ･ら･ら」のイベントサポーター
一緒に盛り上げてくれる方! 大歓迎!ボランティア募集中 李員交（イ･ウォンギョ） Tel.090-6197-1804

Ｅ-mail:ichiko46@gmail.com  LINE:wongyo.yi

韓国人に学ぶ、手作り韓国料理講座です。
日本ではなかなか味わえない、本場の味
を学びながら交流しませんか？ランチ会
も兼ねて行いますので、お気軽にどうぞ。

各回 参加費 1,800 円 ( ランチ、多少のおみやげ含め )  
※2 回以上参加される方には、10％引きとなります。

12/15（金）
1/18（木）

12/22（金）
1/10（水）
1/25（木）

「キムチ」と「チヂミ」づくり

「海苔巻き」と「チャプチェ」づくり
「ビビンバ」と「ナムル」づくり
「参鶏湯」と「参鶏粥」づくり

韓国家庭料理を学ぼう！
本場の 冬限定講座

開始時間 10:30～12:30
 （受付 10:00～）
　定員 各回 12 名

申込先 日韓交流同好会


