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お知らせ版

ネット予約
コロナワクチン接種予約サイト

受付時間　24 時間

・ 予約は、 予診票の到着後受け付けます。

・ 予約の際は 「接種券番号」 が必須となります。

・ 予診票がお手元に届いたら、 同封の資料を確認し、 次のいずれかの方法でご予約ください。

上記の予約サイト ・コールセンターでご予約ください。

①②のどちらかを選択してください

※ 1　スケジュールは、 ワクチンの供給により変動することがあります。

※2　3 月からは、 65 歳以上の方の接種可能日を「7 か月以上経過」から「6 か月以上経過」に前倒しします。

・ 追加接種 （3 回目接種） の予診票
・ 追加接種 （3 回目接種） の予防接種済証 （予診票に同封しています。 そのまま持参してください）

・ 本人確認書類 （運転免許証、 健康保険証など）
・ お薬手帳 （お持ちの方のみ）

追加接種 （3 回目接種） は初回接種 （1、 2 回目接種） が終わった方が対象です。ご注意

問い合わせ　健康増進課 （四季健康館）　☎ 0299-48-0221

接種可能日

医療従事者 ・ 高齢者施設等 2 回目接種の完了から 6 か月以上経過した後

上記以外の方※２ 2 回目接種の完了から 7 か月以上経過した後

新型コロナウイルスワクチン

接種は無料です

対象

予診票は、
接種月の前月
下旬ごろに
送付予定です。

接種
スケジュール※１

（1 月 19 日時点）

予約方法

接種当日の

持ち物

初回接種 （1・2 回接種）を

希望する方へ

ホームページ 行政メール

①集団接種…ネット予約 ・ 電話予約のいずれか

　　 小川文化センターアピオス

　　 四季文化館みの～れ

　　 生涯学習センターコスモス

②かかりつけの医療機関での個別接種

接種できる医療機関と予約方法は、 予診票

の同封チラシや市ホームページでご確認くださ

い。

電話予約
コロナワクチン接種コールセンター

電話番号　☎ 0299-57-3309
受付時間　平日 8：30 ～ 17：00 （土日祝日除く）

混雑なし！スムーズに予約できておすすめです

追加接種 開 始
（3 回目接種）

最新情報は

小美玉市ホームページ、
行政メールで

ワクチンを 2 回接種した18 歳以上の方のうち、 追加接種を希望する方

登録はこちら

メールアドレスを入力
して登録します

新型コロナ情報や防災無線の
内容など、 小美玉市からの情
報をメールで受け取れます。

会
場
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新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、 様々な困難に直面した方々が速やかに、 生活 ・ 暮らしの支援が受け

られるよう、 住民税非課税世帯等に対して、 1 世帯あたり 10 万円を給付します。

令和 3 年 12 月 10 日時点で、 小美玉市の住民基本台帳に記録されている者で構成され、

次の①住民税非課税世帯、 ②家計急変世帯のいずれかに該当する世帯

■出張窓口

新車、 中古車の新規登録に係る減免や自動車税 （環

境性能割） の減免は、 登録日から３０日以内に管轄

の水戸または土浦県税事務所自動車税分室で申請し

てください。

①住民税非課税世帯
世帯全員の令和 3 年度分の住民税均等割が非課税で

ある世帯

※住民税均等割が課税されている方の扶養親族等のみで構

成される世帯は支給の対象外となります。

▶令和 3 年 1 月 1 日時点で小美玉市にお住いの世帯 

 （該当する方に確認書が届きます）

▶令和 3 年 1 月 2 日以降に小美玉市に転入した方を

含む世帯 （申請が必要です）

②家計急変世帯 （申請が必要です）
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変

し、 世帯全員の 1 年間の収入見込額が、 「住民税均等

割非課税水準」 以下である世帯

申請期間

2 月中旬 （予定） 〜 9 月３０日 （金）

申請場所

小美玉市役所社会福祉課 （玉里総合支所 2 階）

福祉事務所美野里支所 （市役所本庁１階）

福祉事務所小川支所 （小川総合支所１階）

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

日時 ２月２８日 （月）

受付時間 １０：００～１２：００、 １３：００～１６：００

場所
小美玉市役所　１階　相談室

（小美玉市堅倉８３５）

日時 3 月 7 日 （月）

受付時間 １０：００～１２：００、 １３：００～１６：００

場所
玉里総合支所　２階　第１会議室

（小美玉市上玉里１１２２）

小美玉市ホームページ

詳しくはこちらをご覧ください

問い合わせ

水戸県税事務所　収税第一課

☎ 029-221-6605

問い合わせ

社会福祉課

☎ 0299-48-1111 （内線 3271 ・ 3272）

給付対象世帯

自宅に 「確認書」 が届きます。 内容をご確認のうえ、 必要

事項を記入し、 発送日から３か月以内に返送してください。

※発送予定日 ： ２月中旬 （予定）

必要書類

・ 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金申請書  

（請求書）

・ 令和 3 年 1 月 1 日時点でお住まいの市区町村が発行す

る住民税非課税証明書 （世帯全員分）

・ 申請 ・ 請求者の本人確認書類の写し

・ 受取口座を確認できる書類の写し

必要書類

・ 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金  

（家計急変世帯） 申請書 （請求書）

・ 申請 ・ 請求者の本人確認書類の写し

・ 受取口座を確認できる書類の写し

・ 収入 （所得） の状況を確認できる書類  

（源泉徴収票、 確定申告書 （写し）、 給与明細書等）

※他にも書類が必要となる場合があります。

茨城県は、 心身に障がいをお持ちの方を対象に、 申請により自動車税 （種別割、 環境性能割） を減免する制度を

設けています。 申請は、 管轄の県税事務所で随時受け付けていますが、 次の日程で小美玉市内に出張窓口を開設

します。 詳細は下記の県税事務所にお問い合わせください。

心身に障がいをお持ちの方へ

自動車税減免申請の出張窓口をご利用ください

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。



INFORMATION  ご案内

3広報おみたま　お知らせ版　2022.2

国民年金保険料は支払方法が選べます！

毎月の国民年金保険料の納付期限は翌月の末日です。 保険料を納付期

限までに納めないと、 老後の老齢年金や、 障害年金、 遺族年金を受け取

れないことがあります。

■ 3 通りの支払い方法

■保険料額と前納割引額の目安 （令和３年度額）

納付書払い

日本年金機構から送付

される納付書を使いま

す。

支払い方法

・ 金融機関

・ コンビニエンスストア

・ 電子納付 （ペイジー、

インターネットバンキ

ング等）

口座振替 （口座引き落とし）

金融機関等に行く手間と時間がかからず、

納め忘れを防ぐこともできます。 「早割 （当

月末納付）」 や 「前納」 で保険料が割り引

かれます。 前納制度の割り引きが一番大き

いのは口座振替です。

申し込み方法

年金事務所 ・ 金融機関 ・ 市役所年金窓口

のいずれかにお申し込みください。

用意するもの

・基礎年金番号がわかるもの （年金手帳等）

・ 通帳

・ 通帳届出印

クレジットカード払い

一度申し込みをすると、 継続的にクレ

ジット会社が立替納付を行います。 利

用限度額超過にお気をつけください。

申し込み方法

年金事務所 ・ 市役所年金窓口のいず

れかにお申し込みください。

用意するもの

・ 基礎年金番号がわかるもの （年金

手帳等）

・ クレジットカード

１か月
６か月

（４～９月分／１０月～翌年３月分 )

１年
（４月～翌年３月分）

２年
（４月～翌々年３月分）

納付書 （毎月払い） 16,610 円 99,660 円 199,320 円 398,400 円

口座振替で前納
16,560 円

（50 円割引）
98,530 円

（1,130 円割引）
195,140 円

（4,180 円割引）
382,550 円

（15,850 円割引）

クレジット払いで前納
納付書で前納

—
98,850 円

（810 円割引）
195,780 円

（3,540 円割引）
383,810 円

（14,590 円割引）

前納の申込期限 —
上期　2 月末日
下期　8 月末日

2 月末日

問い合わせ

日本年金機構　水戸南年金事務所　☎ 029-227-3278

医療保険課　国保年金係　☎ 0299-48-1111 （内線 1102）

■対象　次の要件をすべて満たす方が対象です。

・ 身体障がい者手帳、 精神保健福祉手帳、 療育手帳、

戦傷病者手帳を交付されている方のために使用する自

動車であること

・ 障がい等級が一定の要件を満たすこと

・ 障がい者ご本人や障がい者と生計を一にする方が所有

する自動車であること

■必要書類

・ 障がい者手帳など

・ 運転者の運転免許証 （コピー可 ・ 両面）

・ 車検証の写し

・ 納税通知書

・ 生計を一にすることを示す書類 （住民票等）

・ マイナンバー確認書類

・ 本人確認書類

※減免の要件により手続きに必要な書類が異なりますので、 県

税事務所まで必ずお問い合わせください。

茨城県総務部税務課ホームページ

詳しくはこちらをご覧ください

保険料は納付期限までに

納めましょう

「前納制度」 で

保険料が割り引きに！

保険料をまとめて前払いする前納制度があり、 前納する

期間等に応じて保険料が割り引かれます。

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

ご家庭に眠る金属資源 「都市鉱山」 のリサイクルにご協力を！

小型家電や金属製品などの回収イベント

■日時 ２月２7 日 （日） 10：00 ～ 15：00 小雨決行

■場所 茨城町総合福祉センターゆうゆう館駐車場  

　　　　 （茨城町小堤 1037-1）

■申込 電話予約 （必須）

　　　　 予約期間 ： ２月１日～２５日

■来場 ・ 当日は指定された時刻にお越しください

　　　　 ・ 受付の際、 身分証明書をご提示ください

■料金 無料

■注意 ・ ホコリ、 汚れは落としてください

　　　　 ・ 電池、 梱包、 コードをはずしてください

　　　　 ・ 対象品目以外は回収しません。   

　　　　 　（家電４品目 ： テレビ、 冷蔵庫、 洗濯機、 エアコンなど）

　　　　 ・ 素材や形状により回収できない場合があります

No 品目

1 電話機 ・ FAX

2 携帯電話 ・ スマートフォン　※データを消す

3 カーナビ ・ ETC ・ VICS ユニット

4 ラジオ ・ オーディオ機器　※木製は不可

5 デジタルカメラ ・ フィルムカメラ

6 レコーダー ・ プレーヤー ( ビデオ ・ DVD ・ BD)

7 アンテナ （無線 ・ BS） ・ テレビチューナー

8 パソコン ・ ハードディスク ・ USB メモリ　※データを消す

9 プリンター　※インク ・ トナーを抜く

10 パソコン用モニター・プロジェクター（ブラウン管除く）

11 電子書籍 ・ 電卓 ・ 電子辞書 ・ タイプライター

12 電気ミシン （卓上型）

13 電動工具 ・ 発電機

14 電子式ヘルスメーター （体組成計 ・ 体脂肪計）

15 クッキングヒーター

16 電子ジャー ・ 電子レンジ ・ トースター ・ ミキサー

17 食器洗い機 ・ 食器乾燥機 ・ 電気餅つき機

18 扇風機 ・ 温風機 ・ 空気清浄機

▼金属製品一例
…鉄素材を多く使用する製品です

No 品目

1 ガスレンジ ・ ガステーブル

2 カセットコンロ　※ボンベは外す

3 バーベキューコンロ

4 ストーブ　※燃料を抜く

5 ファンヒーター　※燃料を抜く

6 刈払い機 ・ チェーンソー　※燃料を抜く

7 工具類 （大）

8 脚立 ・ はしご

9 ゴルフクラブ

10 ダンベル ・ 鉄アレイ ・ バーベル

11 金属パイプ

12 雨戸 ・ サッシ （金属製のみ）　※木製は不可

13 一輪車 （運搬用台車）

14 一斗缶

15 トタン板

16 ポンプ （井戸用）

17 エアーコンプレッサー

感染症対策にご協力ください

・ 原則１名でご来場ください

・ マスク着用、 受付時の検温 ・ 消毒

・ 感染状況により中止する場合は、 ホームページ ・ 

防災無線でお知らせします

問い合わせ

環境課　廃棄物対策係

☎ 0299-48-1111 （内線 1144 ・ 1145）

▼小型家電製品一例
…ご家庭で使用する家電製品です

■回収ボックス

本庁 ・ 各支所の回収ボックスをご利用ください。

■ごみ集積所

コンテナに入る場合、 カン金属類で出してください。

※入らない場合、 粗大ごみ戸別回収をご利用ください。

■クリーンセンターみらいへ持ち込み

直接搬入ができます （一部不可あり）。

１０キロあたり１００円の手数料がかかります。

こんな出し方もできます

詳しくは市ホームページをご覧ください ▶

※中止情報もここで掲載します
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掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

郷土茨城の精神風土の源泉を、 常陸国風

土記の時代まで遡り読み解いていきます。

演題

「常陸国二千年悠久の旅−万葉浪漫の世

界に見る　土着の歴史は宝箱−」

場所 日時

小川図書館
2 階 多目的室

2 月 12 日 （土） 10：30 ～

玉里図書館
生涯学習センターコスモス

2 階 ＡＶルーム

2 月 12 日 （土） 10：30 ～

美野里公民館図書室
美野里公民館

1 階 大会議室

2 月のおはなし会は
お休みします

2 月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

Ａコース　　2 月 3 日、 3 月 3 日、 17 日

Ｂコース　　2 月 10 日、 3 月 10 日、 24 日

■移動図書館ふれあい号 運行予定表

巡回場所 時間

小
川
・
玉
里

玉里保育園前 　     9：30 ～ 10：00

老人ホームハートワン 駐車場 10：45 ～ 11：10

野田官舎前　市道脇駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 13：50

ミーム保育園 （羽鳥東） 駐車場 14：00 ～ 14：20

はとり保育園駐車場 14：30 ～ 14：50

エコス美野里店 駐車場 15：00 ～ 15：30

巡回場所 時間

美
野
里

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウスほうせんか 駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

小美玉敬愛の杜 （美野里） 駐車場 14：45 ～ 15：20

小美玉市図書館だより

令和４年３月に小川図書館は開館３０周年を迎えます

■おはなし会

大きな絵本やパネルシアター
を使って、 おはなしの楽しさ
を伝えます！ 何歳からでも
参加できます。
参加費 ： 無料
参加方法 ： 予約不要

毎週木曜日に地域の皆さんの近くへ移動図書館車が巡回し、 
図書の貸出しを行っています。

問い合わせ

小川図書館　☎ 0299-58-5828

システム更新による  
図書サービス ・ ウェブサービスの一部停止

期間 ： 2 月 16 日 （水） ～ 2 月 28 日 （月）

対象 ： 市内図書施設　※期間中、 移動図書館車は運休

停止するサービス

・ 資料の貸出、 延長

・ 利用状況の照会

・ インターネットによる蔵書検索、 予約、 延長、 照会

※各施設の学習席の利用や資料閲覧、 小川図書館併設の 

小川資料館の見学は可能です。

小川 ・ 玉里図書館 ・ 羽鳥ふれあいセンターの休館日

美野里公民館図書室の休館日

玉里のみ休館 （図書整理日）

小川のみ開館 （17：00 閉館）

システム更新期間 （一部サービス停止）

施設名／連絡先 開館時間

小川図書館
☎ 0299-58-5828

9：30 ～ 20：00 （全日）
9：30 ～ 17：00 （祝日）

玉里図書館
☎ 0299-26-9111

9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室
☎ 0299-48-1110

9：30 ～ 18：00

羽鳥ふれあいセンター
☎ 0299-46-4748

9：30 ～ 18：00

日時 ： 3 月 21 日 （月祝）　14：00 ～ 15：30

場所 ： 小川文化センターアピオス　小ホール

小川図書館 30 周年記念講演会
定員 80 名 （事前申込制）

料金 無料

講師

岡野　龍太郎　氏 （ジャーナリスト、 青島大

学名誉研究員。 著書に 『反骨の系譜　常

陸国政治風土記物語』）

申込方法 申込フォーム ・ 窓口 ・ 電話のいずれか

申込期間 2 月 17 日 （木） 10 ： 00 ～

小美玉市図書館ホームページ
講演会・サービス一時停止について

詳しくはこちらをご覧ください
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区　分 12 月中 累　計

火　災 1 件 29 件

救　急 202 件 1,959 件

内

訳

急　病 129 件 1,301 件

交通事故 17 件 147 件

一般負傷 37 件 307 件

その他 19 件 204 件

小美玉市の令和 3 年 火災・救急出場件数

3 月 1 日～7 日は春季全国火災予防運動週間

「おうち時間 家族で点検 火の始末」

問い合わせ

小美玉市消防本部　予防課

☎ 0299-58-5923

住宅用火災警報器は、 煙

や熱を感知すると大きな音

や音声を出して、 火災の

発生を知らせてくれる装置

です。

■設置が必要な場所

３月は空気が乾燥し、 風の強い日が多く、 火災が発生

しやすい時期です。 火災の発生を防止し、 尊い命を守

るとともに財産の損失を防ぎましょう。

■住宅火災の死因の多くは逃げ遅れ

住宅火災による死者の約 7 割は 65 歳以上の高齢者で

す。 その原因の多くは、 逃げ遅れです。 就寝中や仕切

られた部屋で物事に集中しているときなどは、 火災の発

生に気付くのが遅れてしまいます。

■住宅用火災警報器とは？

①全ての寝室

②２階以上に寝室がある場合は、 寝室から避難する

ための階段の天井か壁

■定期的な確認や交換が必要です

古くなると電子部品の寿命などで火災を感知しなくなる

ことがあるため、 正常に作動するか定期的に確認をしま

しょう。 また、 10 年を目安に交換することをおすすめ

します。

住宅用火災警報器を設置して、 火災にいち早く気付き、

すばやく消火、 通報、 避難を行い大切な命と財産を守

りましょう。

年 900 円で最高１００万円の見舞金

県民交通災害共済で交通事故に備えましょう

■県民交通災害共済とは

県民交通災害共済は、 交通事故による怪我や死亡など

の災害に遭われた場合に見舞金をお支払いする共済制

度です。

お子さんからお年寄りまで、 年齢や健康状態、 運転免

許の有無に関係なく加入できます。 家族そろって加入し、

万が一の交通事故に備えましょう。

■見舞金給付の対象になる事故

自動車やバイク、 自転車等の車両運転中の事故や、 そ

れらの車両と接触した等の事故

※国内の道路上の事故が対象です。

対象 小美玉市に住民登録している方

年会費

一般 900 円

中学生以下 500 円

※９月３０日以降の申し込みの場合は半額

共済期間

・ 3 月 31 日までに申し込み

→４月１日から令和５年 3 月 31 日まで

・ 4 月 1 日以降に申し込み

→申込日の翌日から令和５年 3 月 31 日

まで

申込期間 2 月 1 日 （火） から随時受付

申込方法

下記の受付窓口でお申し込みください。

小美玉市役所本庁　防災管理課

小川総合支所　総合窓口係

玉里総合支所　総合窓口係

羽鳥出張所 （羽鳥ふれあいセンター内）

問い合わせ

防災管理課　市民安全係

☎ 0299-48-1111 （内線 1015・1016）

湖北環境衛生組合

会計年度任用職員登録制度

湖北環境衛生組合の会計年度任用職員として任用を希

望する方は、 組合ホームページの記載のとおりあらかじ

め登録してください。 登録者の中から必要に応じて条件

に合う方を書類選考のうえご連絡し、 面接により採用を

決定します。

※募集情報は組合ホームページに掲載しています。

問い合わせ

湖北環境衛生組合　庶務課

☎ 0299-22-6092

詳細はこちら

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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認知症、 ひとりで悩んでいませんか？

相談できる支援チームがあります

問い合わせ

介護福祉課　地域包括支援センター

☎ 0299-48-1111 （内線 3113 ・ 3114）

認知症についてのおしゃべり会

オレンジカフェに出かけてみませんか

オレンジカフェは認知症の方ご本人・ご家族、 地域の皆

さん、 誰もが気軽に参加して 「話をする」 「話をきいて

もらう」 「認知症について知る」 ことのできるカフェスタ

イルの交流場所です。 認知症の治療や対応、 施設の情

報をよく知っている医療や福祉の専門職が参加します。

お茶を飲みながら交流や情報交換をして楽しく過ごしま

しょう。 お気軽にご参加ください。

会場

美野里ともいきプラザ

ランチ＆カフェ木もれ陽

（羽鳥 2673-3）

ウエルシア小美玉

玉里店

（田木谷 212-1）

日時

2 月 10 日 （木）

3 月 9 日 （水）

14：00～16：00

3 月 13 日 （日）

13：30～15：00

料金
デザートまたは

飲み物１品注文分
無料

問い

合わ

せ先

美野里ともいきプラザ

☎ 0299-28-7721

平日１１：００～ 17：３０

地域包括支援センター 

☎ 0299-48-1111

　　（内線３１１３）

平日８：３０～ 17：１５

※ 4 月以後の予定は次号以降のお知らせ版で掲載します。

■認知症初期集中支援チームとは？

認知症になってもできる限り住み慣れた地域で暮らし続

けられるように、 認知症またはその疑いのある方のお宅

に訪問してお話をうかがい、 今後の対応などを一緒に

考えます。 また、 必要な情報を提供し、 病院受診や介

護サービスにつなげるための初期支援 （約 6 か月間）

を行います。 お気軽に地域包括支援センターへお電話

ください。

■対象となる人は？

40 歳以上の自宅で生活している認知症の人や認知症

が疑われる人で、

・ 認知症の診断を受けていない人や治療を中断してい

る人

・ 適切な医療サービスや介護サービスを受けていない人

・ 何らかのサービスを利用していても症状が強く対応に

悩んでいる人

■チーム員はどんな人たちなの？

医療、 福祉介護の専門家たち （医師・保健師・看護師・

社会福祉士・地域包括支援センター職員） など

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

AIおみたん に

聞こう！

その問い合わせ、
みんなの質問で
かしこくなるよ

質問はこちらから ▶

小美玉市の魅力は？

元気？

ごみの

出し方

観光の

情報？

引っ越しの手続き

住民票をとるには？
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作成サイズ
長３型封筒

（A4 用紙を三つ折りして入るサイズ）

作成枚数 10,000 枚 （黒色印刷）

広告枠

・ 封筒の裏に 2 枠

　（１枠 ： 縦 5.5cm ×横 9cm）

・ 封筒への広告掲載位置は

　申し込みの受付順となります。

広告料
１事業者につき１口 10,000 円

（複数口の申し込みはできません）

申込方法

広告掲載を希望する方は、 下記に直接

お問い合わせください。

詳細は市ホームページをご覧ください。

申込期間 1 月 27 日 （木） ～ 2 月 10 日 （木）

健康診査や健康教室の通知などで使用さ

れる封筒の裏面に、 貴社の広告を掲載し

てみませんか。

広告入り共通封筒の
掲載事業者を募集します

問い合わせ

健康増進課　成人保健係

☎ 0299-48-0221 （内線 4002）

ホームページは
こちら

若年者や求職中の方などを対象に合同就職面接会を開

催します。 予約不要で、 複数企業の人事担当者と直接

話すことができます。

予約不要で採用担当者と話せる！

元気いばらき就職面接会

問い合わせ

県労働政策課いばらき就職支援センター

☎ 029-233- １５７６

小美玉市商工観光課　企業誘致係

☎ 0299-48-1111 （内線１１６２）

内容
事業者ごとのブースで、 採用担当者と求

職者による対面での面接選考や企業説明

日時
2 月 18 日 （金）

１３：３０～１５：３０ （受付１３：００～）

場所

県水戸合同庁舎　2 階　大会議室

（水戸市柵町１- ３- １）

JR 水戸駅南口から徒歩約 10 分

対象
求職者 （若年者、離職者など求職中の方・

就職氷河期世代の方）

参加事業所 約 20 社

詳細はこちら

その症状、 歯周病かもしれません！

□口臭が気になる

□歯みがきのときに出血する

□歯がグラグラする

□歯と歯の間にすき間ができた　

歯周病が進行すると、 見た目に影響するだけでなく、 糖

尿病や心筋梗塞など全身の病気につながるリスクがあり

ます。 市の受診券を使えば、 約１割の自己負担で受けら

れます。 ぜひお受けください。

■検診を受けられる歯科医院

石崎歯科医院 （☎ 0299-36-7570）

かいとう歯科医院 （☎ 0299-46-6480）

木村歯科医院 （☎ 0299-46-2220）

くにふだ歯科医院 （☎ 0299-46-1818）

光林堂歯科医院 （☎ 0299-37-0245）

こばなわ歯科医院 （☎ 0299-58-2437）

羽鳥デンタルクリニック （☎ 0299-46-1715）

東歯科医院 （☎ 0299-56-4856）

みのりデンタルクリニック （☎ 0299-48-0888）

内容 歯や歯肉の検査、 ブラッシング指導など

期間 2 月 2 ８日 （月） まで

対象

今年度 40 歳・50 歳・60 歳・70 歳の方

※歯の治療中の方、 総義歯で歯のない

方は対象外

料金

500 円 （身体障がい者手帳１・２級、 精神

障がい者保健福祉手帳 1・2 級、 療育手帳

Ⓐ・A、 生活保護受給者は無料）

受診方法

事前に歯科医院への予約が必要です。

詳細は、 令和３年５月に対象の方へ送付

された受診券やホームページをご覧くださ

い。

詳細はこちら問い合わせ

健康増進課　成人保健係

☎ 0299-48-0221 （内線 4002）

500 円で受けられる！

歯周病検診は 2 月 28 日 （月） まで

広告 広告

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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外国人と一緒につくる

陶芸ワークショップ

外国人と交流しながら自分だけのオリジナルの陶芸品を

作ってみませんか。

※作った陶芸品の引き渡しは、 3 月 27 日 （日） 13：

00 〜 15：30 に小川公民館　大ホールで行います。

日時 ２ 月２０日 （日） 13：00 ～ 16：00

場所 生涯学習センターコスモス　展示資料室

対象 /

要件

・ 外国人との交流に興味がある、 市内の

15 歳以上の日本人

・ 全 2 回のプログラムにすべてご参加い

ただける方

募集人数 10 名 （先着順）

参加費 500 円

講師 陶酔クラブ　田口徳行 氏

申込方法 電話

申込期間 1 月 27 日 （木） ～ 2 月 15 日 （火）

主催 小美玉市国際交流協会　多文化共生部会

問い合わせ

市民協働課　市民協働係

☎ 0299-48-1111 （内線 1252）

日本語しか話せなくても大丈夫！

外国人とのオンライン交流会

外国人と交流してみたいけど、 日本語以外話せないから

とためらっていませんか。 外国語が話せなくても、 「やさ

しい日本語」 で意思疎通できます。 この交流会は、 「や

さしい日本語講座」 を受けた後に、 オンラインで外国人

と交流します。

日時

やさしい日本語講座

２月 20 日 （日） 19：30 ～ 21：00

外国人との交流会

２月 26 日 （土）、 ２月 27 日 （日）

19：30 ～ 21：00

（全 3 回）

開催方法 オンライン （Zoom）

対象 /

要件

・ 外国人との交流に興味のある市内の

15 歳以上の方

・ 全 3 回のプログラムにすべてご参加い

ただける方

※インターネット接続料は参加者負担

定員 15 名 （先着順）

料金 無料

講師
国際交流協会　多文化共生部会部会長　

羽鳥　愛　氏

申込方法 インターネット

申込期間 １月 27 日 （木） ～２月１５日 （火）

問い合わせ

市民協働課　市民協働係

☎ 0299-48-1111 （内線 1252）

インターネット
申込はこちら

実施場所 実施している課

小美玉市役所

本庁

市民課、医療保険課、会計課、税務課 （税

に関する証明）、 収納課 （納付書再発行）

小川総合支所
総合窓口係

（戸籍関係、 住民票関係、 印鑑登録、 印

鑑証明、 税の証明、 納付書再発行、 国民

健康保険関係、 医療福祉関係 （マル福）、

後期高齢者医療関係、 市税等の収納）
玉里総合支所

窓口延長日は毎週水曜日です
（19 時まで）　　　　　　　　　  ※祝日を除く

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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茨城県障害者スポーツ大会に出場し
ませんか？

問い合わせ

茨城県障害者スポーツ・文化協会

☎ 029-301-3375

５月に開催予定の令和４年度茨城県障害者スポーツ大

会 「個人競技」 への参加希望者を募集しています。

詳しい内容は、 1 月 31 日 （月） 以降に茨城県障害福祉

課ホームページで公開します。

１年以内に結婚したい方限定！
オンライン婚活パーティー

結婚を真剣に考え、 石岡市 ・ 小美玉市に住む意思のあ

る方を対象に、 オンライン婚活パーティーを実施します。

昨年度の参加者のうち、 1 組が今年めでたくご成婚しま

した！おうち婚活で新しい出会いの形を！

問い合わせ

石岡市役所コミュニティ推進課

☎０２９９-２３-７３０４

小美玉市長選挙の投票日は
4 月 24 日 （日） です

12 月 22 日開催の小美玉市選挙管理委員会で、 令和

4 年 4 月 29 日任期満了に伴う小美玉市長選挙の日程

を、 以下の通りに決定しました。

投票日時 4 月 ２４日 （日） 7：00 ～ 18：00

告示日 4 月 17 日 （日）

選挙で

選ばれる

人数

1 人

有権者数 41,155 人 （令和 3 年 12 月 1 日現在）

問い合わせ

小美玉市選挙管理委員会事務局 （総務課内）

☎ 0299-48-1111 （内線 1274 ・ 1275）

■選挙概要

■小美玉市長選挙に立候補を予定している方へ

立候補予定者説明会等を下記の日程で行います。

立候補予定者説明会 （予定）

日時 ３月 8 日 （火） 14：00 ～

場所 小美玉市役所本庁　２階　第２・３会議室

立候補届出日 （告示日）

日時 4 月 17 日 （日） 8：30 ～ 17：00

場所 小美玉市役所本庁　２階　第２・３会議室

■市議会議員補欠選挙を行います

現在、 小美玉市議会議員 ( 定員 20 名 ) に欠員が 1 名

生じていることから、 公職選挙法第 113 条第 3 項の規

定により、 市長選挙にあわせて市議会議員補欠選挙を

行います。

詳細は広報おみたまお知らせ版 3 月号に掲載します。

日時 ３月１２日 （土） １３：３０～１６：３０

場所 ご自宅

対象 独身男女３０歳～４５歳

定員 男女各１０人 （先着順）

料金 ５００円

申込方法 インターネット

申込期間 ２月１日 （火） 〜３月８日 （火）

参加方法

事前に 「Zoom」 アプリの最新版ダウン

ロードをお願いします。

※回線状況や通信環境によって参加できない

場合や途中退席された場合など一切返金は

できません。

主催 石岡地方結婚相談所運営協議会

受託事業者 （株） ZWEI

インターネット
申込はこちら

おくすりやサプリメントを利用した上手なセルフメディケ

ーションの方法や、 皆さんの健康をサポートする薬局 ・

薬剤師について講演します。

県民公開講座 「自分の健康は自分で守る！

～薬のプロ薬剤師に聞いてみよう～」

問い合わせ

茨城県薬剤師会

☎ 029-306-8934

日時 ２月 20 日 （日） 10：00 ～ 12：00

開催方法 Zoom ウェビナーを使用したウェブ開催

対象 どなたでもご参加できます。

定員 1,000 名 （先着順）

参加費 無料

講師
医薬情報研究所 （株） エス・アイ・シー

医薬情報部門責任者　堀美智子氏

申込方法
茨城県薬剤師会ホームページ内の参加申

込フォームからお申し込みください。

申込期限 2 月 19 日 （土）

インターネット
申込はこちら

ホームページは
こちら

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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石岡警察署からのお知らせ

12 月末現在の市内の事故発生状況

件数 （令和 3 年 1 月 1 日からの累計） 前年比

発生件数 104 件 +2

死者数 2 件 +2

負傷者数 128 件 +4

物損件数 875 件 -53

※平日の漏水修理当番はお客様サービスセンターに

　 お問い合わせください。 ☎ 0299-36-8811

■玉里地区

湖北水道企業団　☎ 0299-24-3232

漏水修理当番

 ■ 基準値を上回る放射性物質は検出されませんでした。
 ■ 学校給食食材 （1 検体／月） と市民持込の市内産農産物の

放射能測定を行い、 結果はホームページで公表しています。

問い合わせ

教育指導課　給食係　☎ 0299-56-4855

検査件数 1 件

検出件数 0 件

検出下限値 3 Ｂｑ／ｋｇ

使用機器 TN300B ベクレルモニター

12 月の給食食材の放射能測定結果

詳細はこちら

税 ・ 料金 納期限

固定資産税 第 4 期

2 月 28 日
国民健康保険税 第 8 期

後期高齢者医療保険料 第 8 期

介護保険料 第 6 期

納税 ・ 納付は口座振替が便利です
納付忘れや納付に行く手間が省けます

■税金の口座振替納付が

インターネットから申し込みできます！

・ ＰＣかスマートフォンから申し込み

・ 口座振替依頼書の記入や押印が不要

・ いつでもどこでも登録可能

対応金融機関

常陽銀行、 筑波銀行、 東日本銀行、 茨城県信用組合、

ゆうちょ銀行

ぜひ、 簡単便利な 「Ｗｅｂ口座振替受付サービス」 をご

利用ください！

※現在行っている税金のクレジットカード納付の取り扱いは、

3 月 31 日をもって終了します。

問い合わせ

収納課　収納係

☎ 0299-48-1111 （内線 1186 ・ 1187）

詳細はこちら

■小川地区 ・ 美野里地区　※ 1･2 月は 1 日 2 社体制です

当番日 当番業者名 連絡先

2/5 （土） ㈱内藤工務店 ☎ 0299-58-2050

5 （土） ㈱中村.建工 ☎ 0299-49-1466

6 （日） ㈱沼田機業 ☎ 0299-58-1715

6 （日） ㈲マツカワ設備工業 ☎ 0299-46-2154

11 （金） ㈱大栄 ☎ 0299-58-5851

11 （金） 興和工業㈱ ☎ 0299-49-1103

12 （土） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

12 （土） ㈱勝樹設備 ☎ 0299-48-3552

13 （日） 中村工業㈱ ☎ 0299-58-3025

13 （日） ㈲山口水工 ☎ 0299-58-0129

19 （土） ㈱沼田機業 ☎ 0299-58-1715

19 （土） ㈲マツカワ設備工業 ☎ 0299-46-2154

20 （日） ㈲尾形工務店 ☎ 0299-58-1701

20 （日） ㈱スズヤ ☎ 0299-46-0007

23 （水） 倉田電気商会 ☎ 0299-58-2909

23 （水） 金藤水道工事店 ☎ 0299-48-4440

26 （土） 中村工業㈱ ☎ 0299-58-3025

26 （土） ㈲尾形工務店 ☎ 0299-58-1701

27 （日） J's- クリエイト㈱ ☎ 0299-48-1709

27 （日） ㈱美野里建設 ☎ 0299-47-0780

3/5 （土） ㈱内藤工務店 ☎ 0299-58-2050

3/6 （日） ㈱中村.建工 ☎ 0299-49-1466

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

広報おみたまは、 より詳細な情報をお伝えするためにホームページ

との連携として、 QR コードを掲載しています。

※ QR コードは株式会社デンソーの登録商標です。

QR コード　　を
読み取ってみよう！

■QRコードの使い方
①スマホでカメラやQRコード読み取りアプリを起動
②QRコードにスマホをかざす
③画面に読み取り結果が出てきたら、そこをタップ！

スマートフォンをお持ちの方！
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より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、 市長に

直接お話ししてみませんか？

※対話は 1 人 30 分以内でお願いします。

※事前予約制です。 予約時に次のことをお聞きします。 住所、

氏名、 職業、 連絡先、 対話の具体的な内容 （内容によって

認められないこともあります）

行政書士無料相談会

行政相談

対話の日

日時

2 月 15 日 （火） 13：00 ～ 16：00

・ 予約不要、 受付順です
・ 相談は 1 人 30 分程度でお願いします

場所 小美玉市役所　1 階　第 1 会議室

相談内容

遺産分割・ 相続 ・ 遺言関係の相談、 土地
活用、 国籍、 契約各種などに関すること
（必要に応じ、 行政書士以外の専門家、
専門機関の紹介も行います）

相談員 茨城県行政書士会水戸支部　会員

日時 2 月 21 日 （月）　10：00 ～ 12：00

場所 小美玉市役所本庁 2 階　会議室

2月15日 （火） 玉里総合支所　1 階　相談室
大山　進　相談委員

2月16日 （水） 小川総合支所　1 階　会議室
村尾　實　相談委員

2月17日 （木） 小美玉市役所　1 階　第 3 会議室
伊野　美也　相談委員

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係
☎ 0299-48-1111　内線 1202 ・ 1212

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係
☎ 0299-48-1111　内線 1202 ・ 1212

問い合わせ

茨城県行政書士会水戸支部事務局　木村
☎ 029-251-3101

国の仕事に関する苦情 ・ 要望などの相談を伺います。

相談は無料で秘密は厳守されます。 予約は不要です。

【時間】 13：30 ～ 15：30

人数／戸数 前月比 人口増減の内訳

人口 49,445 人 （-58） 出生 20

男 24,964 人 （-36） 死亡 64

女 24,481 人 （-22） 転入 126

世帯数 21,203 戸 （-26） 転出 140

人口と世帯数 （令和 4 年 1 月 1 日現在）

■電話相談　24 時間／随時受付

茨城子ども救急電話相談
☎ #8000

☎ 050-5445-2856

茨城おとな救急電話相談
（受診できる病院の案内も可能）

☎ #7119

☎ 050-5445-2856

■電話相談　24 時間／随時受付

茨城子ども救急電話相談
☎ #8000

☎ 050-5445-2856

茨城おとな救急電話相談
（受診できる病院の案内も可能）

☎ #7119

☎ 050-5445-2856

夜間 ・ 土日祝日の診療 ・ 相談夜間 ・ 土日祝日の診療 ・ 相談

■緊急診療

こども休日診療　
日曜・祝日　8：30 ～ 11：30

石岡第一病院

☎ 0299-22-5151

2 月 2 日
社会福祉協議会小川支所

☎　0299-58-5102

2 月 9 日
社会福祉協議会本所

☎　0299-37-1551

2 月16 日
社会福祉協議会美野里支所 （四季健康館内）

☎　0299-36-7330

悩んでいること、 困っていることなどがありましたら、 お

気軽にご相談ください。 相談は無料です。 弁護士が相

談に応じます。 事前にご予約ください。

相談内容 ： 健康、 医療、 教育、 福祉、 財産等について

【時間】 13：30 ～ 16：30 （お一人様 30 分）

心配ごと相談

スマホで広報おみたま

スマホ ・ パソコンから、
広報おみたまの最新号や
バックナンバーが
ご覧いただけます！

バックナンバーは
こちらから▶▶

https:

お知らせ版

次回の広報お知らせ版発行日は 2 月 24 日（木）です／この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています

令和４年2月号

掲載している情報は 1 月 19 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。


