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詳しくはこちら▶

１０月16日 （日） 10：00 ～１１：30

美野里公民館　2 階　調理室

１1月5日 （土） ～13日 （日） 10：00 ～１6：00

空のえき そ ・ ら ・ ら　ホール B

本場の辛さを体験！

スリランカカレー教室
外国の文化を展示で学ぶ！

国際交流ひろば展

多文化交流しませんか？
＼料理作りで！／ ＼展示会で！／

スリランカ人講師に本場のカレーの作り方を学ぶ、 スリ

ランカカレー教室を行います。 ※料理は試食せず持ち帰り。

対象 / 要件
市内在住・在勤の方

※辛い料理が苦手な方はご遠慮ください。

定員 15 名 （先着順）

料金 1,000 円

申込方法 電話

申込期限 １０月５日 （水） まで

主催 小美玉市国際交流協会　多文化共生部会

問い合わせ ・ 申し込み　市民協働課　市民協働係　☎ 0299-48-1111 （内線 1252）

国際交流ひろばは、 外国人の皆さんのふれあいの場を

作り、 国際交流への理解と国際感覚の豊かな人材を育

成することを目的に開催しています。 コロナ禍でも異文

化に触れられるよう、 展示会形式で開催します。

内容

・ 各国の料理や市内で働く外国人の紹介

・ 外国人の来日前と来日後の変化

・ 過去の国際交流ひろばの写真展示

料金 無料

国際交流ひろばの参加者が

「大きな大きな輪になろう」 を踊る様子 （平成 29 年度）

詳しくはこちら▶
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掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

協力店 ・ 取り組み店を随時募集中！

お近くの 「環境にやさしいお店」 を紹介します

エコ ・ ショップ

資源回収取組店

いばらき食べきり協力店

環境にやさしい商品の販売やごみの減量化、 リサイクル活動に積極的に取

り組む小売店舗を 「エコ ・ ショップ」 として認定しています。

■市内のエコ ・ ショップ

・ フードスクエアカスミ小川店

・ セイミヤアスタ玉里店

・ セイミヤ小美玉店

ごみ減量 ・ リサイクルに積極的に取り組み、 資源回収ボックスなどを設置

する店舗や事業所です。

資源回収ボックスを利用する際は、 お店のルールを必ず守ってください。

主なルール違反 ： 分別していない、 汚れがついている　など

■お近くの資源回収取組店

・ フレッシュマートまつだ

・ ヨークベニマル羽鳥東店

・ ベイシア石岡東光台店

・ フードスクエアピアシティ石岡中央店

・ フードオフストッカー石岡東店

・ ＴＡＩＲＡＹＡ美野里店

「おいしく、 残さず食べよう ‼」 を合い言葉に、 料理の食べ残しなど捨てら

れてしまう 「食品ロス」 の削減に協力していただける飲食店や宿泊施設を

「いばらき食べきり協力店」 として認定しています。

■市内のいばらき食べきり協力店

・ おらがそば そばよし本店

・ 旬彩 一菜一心

・ Ecchan Café

・ 秀華苑

・ 御食事処 はるみ

・ 中國菜館 森海

・ とんかつ美沢

登録店の一覧は令和４年８月時点です。 随時募集していますので、 お気軽にお問い合わせください。

・ 旭川らあめん としまる

・ 魚貝旬菜 かなざわ 鮨　

・ 梅久

・ 麺や 千成

・ お食事処 ながき

・ 珍来 美野里店

・ 海鮮食事処 いしざき

・ タイヨー美野里店

・ 鬼澤商事

問い合わせ　環境課　廃棄物対策係　☎ 0299-48-1111 （内線 1144）

一人ひとりの小さな一歩が持続可能な社会を作ります

プラごみによる海洋汚染、食べられる食材を捨てる食品ロスの問題など、ごみ

を出さない循環型の地域社会を目指すことが求められています。みんなで協力

しながら始めていきましょう。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

■料金 無料

■注意 ・ ホコリ、 汚れは落としてください

　　　　 ・ 電池、 梱包、 コードをはずしてください

　　　　 ・ 対象品目以外は回収しません

　　　　 ・ 素材や形状により回収できない場合があります

　　　　 ・ 家電 4 品目 （テレビ、エアコン、冷蔵庫、洗濯機）

は対象外です

ご家庭に眠る金属資源 「都市鉱山」 のリサイクルにご協力を！

第 2 回　小型家電や金属製品などの回収イベント

■日時 10月２3日 （日） 9：00 ～ 12：00 小雨決行

■場所 小川文化センターアピオス 駐車場

（小美玉市小川２２５）

■申込 電話予約 （事前申し込みが必須です）

　　　　 予約期間 ： １０月３日 （月） ～ 20日 （木）

■来場 ・ 当日は指定された時刻にお越しください

　　　　 ・ 受付の際、 身分証明書をご提示ください

No 品目

1 電話機 ・ FAX

2 携帯電話 ・スマートフォン　※データを消去

3 カーナビ ・ ETC ・ VICS ユニット

4 ラジオ

5 デジタルカメラ

6 フィルムカメラ

7 レコーダー ・プレーヤー (ビデオ ・ DVD ・ BD)

8 アンテナ （無線用・BS用など）

9 テレビチューナー

10 オーディオ機器 （木製は除く）

11 映写機

12 携帯音楽プレーヤー ・ ミニコンポ

13 パソコン　※データを消去

14 ハードディスク ・ USBメモリ　※データを消去

15 プリンター　※インク ・ トナーを抜く

16 パソコン用モニター・プロジェクター（ブラウン管モニター除く）

17 電子書籍

18 電卓 ・電子辞書

19 タイプライター

20 電気ミシン (卓上型 )

21 電動工具

22 発電機

23 電子式ヘルスメーター (体組成計 ・体脂肪計 )

24 クッキングヒーター

25 電子ジャー

26 電子レンジ ・ トースター

27 ミキサー

28 電気餅つき機

29 食器洗い機 ・食器乾燥機

30 扇風機 ・温風機

感染症対策にご協力ください

・ 原則１名でご来場ください

・ マスク着用、 受付時の検温 ・ 消毒

問い合わせ

環境課　廃棄物対策係

☎ 0299-48-1111 （内線 1144 ・ 1145）

■小型家電対象品目

詳しくは市ホームページをご覧ください▶

※中止の際は市ホームページ、防災無線で

お知らせします。

31 電気ストーブ

32 空気清浄機

33 電気掃除機　※バッテリーを外す

34 布団乾燥機

35 電気アイロン

36 ヘアードライヤー

37 電気カミソリ

38 照明器具 ・電気スタンドﾞ※電球 ・蛍光灯を外す

39 電気時計

40 電子楽器

41 ゲーム機 (据置き型 ・携帯型 )

No 品目

1 ガスレンジ ・ガステーブル

2 カセットコンロ ・卓上コンロ　※ボンベを外す

3 バーベキューコンロ

4 ストーブ （ガス、 石油） ※燃料を抜く

5 ファンヒーター （ガス ・石油）　※燃料を抜く

6 刈払い機 ・チェーンソー　※燃料を抜く

7 工具類 （大）

8 脚立 ・はしご

9 ゴルフクラブ

10 ダンベル ・鉄アレイ ・ バーベル

11 金属パイプ

12 雨戸 (金属製に限る）

13 サッシ枠 (金属製に限る）

14 縁台 （金属製に限る）

15 一輪車 （運搬用台車） ※タイヤは外す

16 一斗缶

17 トタン板

18 ポンプ （井戸用）

19 エアーコンプレッサー

■金属製品

小川総合支所

小川

文化センター

アピオス

至石岡市
↓

↑
至茨城町

回収イベント

会場

出
入
口

小川消防署
県
道
紅
葉
石
岡
線

退場時ルート

入場時ルート

入場時通行不可
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認定こども園 ・ 保育園 ・ 幼稚園のご案内

令和５年度 入園児募集

認定区分 対象児童 利用可能な施設

1 号認定
満 3 歳以上で、 教育

を希望する場合

認定こども園 （教育部分）

幼稚園

2 号認定

満３歳以上で、 保護

者の就労等のため保

育を必要とする場合

認定こども園 （保育部分）

保育園

3 号認定

満３歳未満で、 保護

者の就労等のため保

育を必要とする場合

認定こども園 （保育部分）

保育園、 家庭的保育事業所

令和５年４月からの認定こども園 ・ 保育園 ・ 幼稚園へ

の入園を希望する児童を募集します。

■ご注意

・ 「子ども ・ 子育て支援新制度」 の認定こども園 ・ 保

育園 ・ 幼稚園を利用するには、 入園の申し込みと

併せて、 右のいずれかの区分の認定を申請する

必要があります。

・ 申し込みには、 保護者とお子さんのマイナンバーの

記載、 提出者の本人確認が必要になります。 詳し

くは 「入園のご案内」 に記載されている必要書類

をご確認ください。

■入園基準

次のいずれにも該当すること

・ ０歳～小学校就学前のお子さんである （※）

・ 保育を必要とする理由がある

　（保護者が就労、 妊娠・出産、 疾病、 病人の介護・看護、

災害復旧、 求職活動、 就学、 虐待の恐れがあるなど）

※０歳のお子さんは、 園によって受け入れ可能な月齢が異なりま

す。

※家庭的保育事業所サン ・ アトリエは、 ０歳～２歳児までのお子

さんに限ります。

※ ４月１日時点の満年齢によってクラス年齢が決まります。 年度途

中で誕生日を迎えてもクラス年齢は変わりません。

【私立認定こども園】

■入園基準

満 3 歳以上のお子さん （認定こども園美野里は 3 歳児から）

■申込方法

受付期間 ： １０月３日（月）から

認定こども園との直接契約のため、 希望施設へ直接お申し込みください。 そ

の後、 面接を経て施設から交付される内定書、 入園許可書などを持参のうえ、

子ども課 ・ 福祉事務所美野里支所のいずれかで認定申請書をご記入ください。

【公立幼稚園】

令和５年度の募集内容は、 １０月２７日

発行のお知らせ版に掲載予定です。

入園に関する詳しい資料は、

市役所窓口や市ホームページで入手できます ▶

園の見学は申し込み手続き前に！

令和５年度の認定こども園 （保育部分） ・ 保育園への入園申し込みは、 すべて市での受付となるため、 申し込み手

続き前に希望する園の見学をお願いしています。 保育施設によって、 保育方針や内容、 設備、 雰囲気などに違いが

あるため、 見学して開所時間、 延長保育実施の有無などを確認することを勧めています。 見学の際は、 必ず各保育

施設に直接連絡し、 日程調整をしてお子さんと一緒に見学をしてください。

0 歳～就学前のお子さんで

認定こども園 （保育部分） ・ 保育園に入園希望の方

3 歳～就学前のお子さんで

認定こども園 （教育部分） ・ 幼稚園へ入園希望の方

■申込方法

必要書類は、 10 月 3 日（月）以降、 各受付窓口や市ホー

ムページで入手できます。

受付期間

・ 本受付

１１月１日 （火） ～１１月３０日 （水）

・２次受付（本受付後に空きがある場合のみ）

令和５年１月４日 （水） ～ 1 月３１日 （火）

受付時間 平日 8：30 ～ 17：15

受付場所
・ 子ども課 （小川総合支所２階）

・福祉事務所美野里支所 （市役所本庁１階）

対象の認定こども園 ・保育園は

右ページをご覧ください。

対象の認定こども園 ・幼稚園は

右ページをご覧ください。

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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問い合わせ　子ども課　子ども育成係　☎ 0299-48-1111 （内線２２４１・２２４２）

認定こども園 ・ 保育園 ・ 幼稚園のご案内

令和５年度 入園児募集

私立保育園 住所 電話番号 対象年齢

ひばり保育園 山野 1237-38 ☎ 0299-54-0080 ６か月～５歳児

すずらん保育園 中延 782-2 ☎ 0299-58-2543 ６か月～５歳児

さくら保育園 小川 370-6 ☎ 0299-58-4821 ６か月～５歳児

さくら第２保育園 飯前 1252-3 ☎ 0299-52-1881 ６か月～５歳児

太陽保育園 鶴田 136-5 ☎ 0299-48-2253 ４か月～５歳児

四季の杜保育園 堅倉 1570-6 ☎ 0299-48-3888 ４か月～５歳児

ミーム保育園 羽鳥 2719-36 ☎ 0299-28-8222 ３か月～５歳児

玉里第二保育園 上玉里 1126-1 ☎ 0299-58-2643 産休明け～５歳児

サン・アトリエ（家庭的保育） 鶴田 136-5 ☎ 0299-48-2253 ４か月～２歳児

公立幼稚園 住所 電話番号 対象年齢

元気っ子幼稚園 小川 234-1 ☎ 0299-37-0067 ４歳児～５歳児

よつば幼稚園 竹原 571 ☎ 0299-47-0426 ４歳児～５歳児

玉里幼稚園 上玉里 2956-3 ☎ 0299-58-0118 ３歳児～５歳児

小美玉市内の保育園 ・ 認定こども園 ・ 幼稚園

私立認定こども園 住所 電話番号 対象年齢

認定こども園

美野里
羽鳥 2624-8 ☎ 0299-46-0530

幼 ３歳児～５歳児

保 １歳児～５歳児

認定こども園

ルンビニー学園幼稚園
上玉里 1137-5 ☎ 0299-58-2542

幼 満３歳児～５歳児

保 ３歳児～５歳児

認定こども園

納場保育園
納場 111-1 ☎ 0299-48-1789

幼 満３歳児～５歳児

保 ０歳児～５歳児

認定こども園

はとり保育園
羽鳥 2815-1 ☎ 0299-28-7628

幼 満３歳児～５歳児

保 ０歳児～５歳児

認定こども園

玉里保育園
田木谷 1068-1 ☎ 0299-58-4968

幼 満３歳児～５歳児

保 ０歳児～５歳児

■ 1 号認定 （認定こども園 （教育部分） ・ 幼稚園等へ入園希望の場合）

入園を希望する園へ申請し、 園で受け付けされた申込書類を子ども課まで提出してください。

■ 2 ・ 3 号認定 （認定こども園 （保育部分） ・ 保育園等へ入園希望の場合）

各市町村によって申し込みの要件や期間、 必要書類が異なります。 必ず事前に入園を希望する認定こども園 ・ 保育園

などの所在市町村の保育担当課に確認のうえ、 その締め切り日の１週間前までに、 子ども課 ・ 福祉事務所美野里支所

のいずれかに申込書類を提出してください。

小美玉市外の園へ入園希望の方

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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市内の消費喚起を目的に発行する元気再生プレミアム商

品券の二次販売が決定しました。

10 月 17 日から、 数量限定・先着順で販売します。

▶元気再生プレミアム商品券とは

市内の消費需要を呼び起こすことを目的とした小美玉市内

限定のプレミアム付き商品券。 昨年度に引き続き、 市内

全世帯に商品券の案内を送付して実施した抽選販売を経

て、 数量限定での一般販売を行います。

商品券が使えるお店（協賛事業所）▶

パンフレット・ホームページで

ご確認ください

数量限定 ・ 先着順で二次販売決定！

小美玉市 元気再生プレミアム商品券

販売期間
10 月 17 日 （月） ～売切れ次第終了

9：30 ～ 16：00

場所

小美玉市商工会

・ 本所 （部室 1111-3）

・ 小川支所 （小川 4-11）

金額
1 冊 (12,000 円分） を 10,000 円で販売
※ 1 人 5 冊が上限。 代理購入不可。

販売数 1,294 冊 （先着順）

対象者 市内在住の 18 歳以上の方

使用方法
協賛事業所で現金と同様に使用できます。

釣り銭は出ません。

有効期限 令和 5 年 1 月 31 日 （火） まで

問い合わせ

小美玉市商工会

☎ 0299-48-0244

商工観光課　商工企業誘致係

☎ 0299-48-1111 （内線 1162）

■インフルエンザはどのように感染する？

インフルエンザウイルスは、 感染力が強いのが特徴です。

ウイルスを持っている人がせきやくしゃみをした時のつばや

鼻水が空気中に飛散し、 これが健康な人の口や鼻、 目な

どの粘膜に接触することによって感染します。

■予防するには

・ こまめな手洗い、 うがい

・ 人ごみを避ける

・ 十分な休養と栄養をとる

・ 予防接種を受ける　など

■インフルエンザの流行と予防接種

新型コロナ対策の徹底により昨年はインフルエンザの流行

が抑制されましたが、 社会全体でインフルエンザの免疫が

獲得されていないと考えられます。 基本的な感染対策と予

防接種を受けることで、 インフルエンザを予防しましょう。

■新型コロナウイルスワクチンとの同時接種が可能に

国の審議会で同時接種が認められましたので、 接種の際

はかかりつけ医にご相談ください。

※ただし、 インフルエンザ以外のワクチンの場合は、 新型コロナ

のワクチンとは 2 週間の接種間隔が必要です。

■予防接種の費用を助成します

▼助成期限

令和 5 年１月３１日 （火）

▼助成回数 ・ 金額

1 回　2,500 円
※生活保護受給者で助成対象年齢に該当する方は全額助成

となります。 接種前に最寄りの保健センターで手続きをして

ください。

▼助成対象者 （年齢基準日 ： 令和 4 年 12 月 31 日）

・ 1 歳〜中学 3 年生

・ 65 歳以上の方

対象の方には、 9 月下旬ごろに必要書類を郵送します。

接種を受ける方は、 通知内容をご確認の上、 12 月中

旬までに接種を済ませましょう。

問い合わせ

四季健康館 （健康増進課） ☎ 0299-48-0221  

   　 （内線 4020 ・ 4021）

小川保健相談センター 　 ☎ 0299-58-1411

玉里保健福祉センター 　 ☎ 0299-48-1111

   　 （内線 3310 ・ 3311）

インフルエンザの予防接種を受けましょう

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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新型コロナウイルス

ワクチン接種情報のお知らせ
接種費用

無料
予約
受付中

市ホームページ 行政メール

メールアドレスを入力して登録します　登録はこちら　

新型コロナ情報や防災無線の内容など、
市からの情報をメールで受け取れます。

問い合わせ　健康増進課 （四季健康館）　☎ 0299-48-0221

実施期間 （見込み） ： 令和５年３月３１日 （金） まで

国・県からの通知が確認でき次第、市ホームページ、行政メール（メール配信サービス）、広報紙などでお知らせします。

報道で情報が伝えられているオミクロン株対応ワクチンは、接種間隔などを国が検討しており未定です（９月２日時点）

が、４回目用接種券をお持ちの方から接種が開始される見込みです。すでにお持ちの接種券で接種が可能です。お手元

の接種券は大切に保管してください。国や県からの通知が確認でき次第、市ホームページ、行政メール（メール配信サービ

ス）、広報紙などでお知らせします。最新情報は市ホームページをご覧ください。

１０月以降もワクチン接種が継続される見込みです

オミクロン株対応ワクチンは国が検討している段階です

最新情報、 ワクチン接種の予約方法は市ホームページ ・ 行政メールで！

水戸調停協会

調停手続き　無料相談会

調停とは、 民事 ・ 家事の紛争を裁判所で話し合い、 円

満に解決するための手続きです。 相談会では調停委員

が困りごとを一緒に考え、 解決の道筋をつけるお手伝い

をします。

問い合わせ

水戸調停協会　普及委員会

☎ 080-4838-0202

日時 10 月 29 日 （土） 9：00 ～ 12：00

場所

ザ・ヒロサワ・シティ会館 （茨城県立県民文

化センター）　集会室

（水戸市千波町東久保 697）

相談内容

・ 土地や建物に絡む紛争、 金銭消費貸借

などの紛争、 多重債務に関すること

・ 夫婦関係、 離婚、 親族間の紛争、 子の

養育や扶養

・ 相続、 遺産分割に関する紛争

・ 民事や家事の調停手続きに関すること

相談員

民事調停委員、 家事調停委員 （弁護士、

不動産鑑定士、土地家屋調査士、税理士、

司法書士などを含む）

料金 無料

申込方法 予約不要。 直接会場までお越しください。
問い合わせ

県労働委員会事務局　☎ 029-301-5563

県労働委員会事務局

個別的労使紛争あっせん無料相談会

解雇 ・ パワハラなど労働関係のトラブルについて、 県労

働委員会の委員が相談に応じます。 秘密は厳守します。

※個別的労使紛争は、 労働者個人と使用者の間で生じた紛争

を指します。 労働組合と使用者との間で生じる紛争は、 集団

的労使紛争といいます。

日時

１０月 ５日 （水） 14：00 ～ 17：00

１０月１４日 （金） 14：00 ～ 17：00

１０月２０日 （木） 17：00 ～ 19：00

場所
県庁２３階　労働委員会事務局

（水戸市笠原町 978-6）

相談員
茨城県労働委員会委員 （弁護士、 大学

教授、 労働組合役員、 会社役員など）

料金 無料

申込方法
相談日前日までに問い合わせ先にご予約

ください。

※電話相談も行います。 相談日前日までにご予約ください。

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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スポーツ優秀選手 ・ 優秀団体の推薦を募集

全国大会などに出場した個人・団体を表彰します

スポーツ活動を奨励し、 スポーツ水準の向上・振興を図るため、 市は全国スポーツ大会などに出場した個人・団体を表

彰しています。

問い合わせ

スポーツ推進課　スポーツ推進係

☎ 0299-48-1111 （内線 2252）

提出期限 11 月 11 日 （金）

提出書類

・ 申請書 （推薦書）

申請書はホームページからダウンロード

できます。

・ 出場大会要項・結果 （全て）

・ 県予選など勝ち抜き経過の分かる書類

（賞状など）

※競技団体から推薦を得て出場した場合、

その推薦状

提出先 スポーツ推進課 （小川総合支所 2 階）

■表彰対象 （以下の全てを満たすこと）

▶市内在住者、 市内に所在するスポーツ協会・ スポーツ 

少年団加盟団体のいずれか

▶令和 3 年 10 月 1 日～令和 4 年 9 月 30 日に開催さ

れた全国大会・ 関東大会※ 1 に出場した個人や団体 

（当該年度の国民体育大会を含みます）

▶県大会等の予選会を経て出場した個人や団体※ 2

※ 1　国・地方公共団体、 日本スポーツ協会やその加盟団体の

いずれかが主催する大会

※ 2　競技団体から推薦を得て出場した場合も表彰対象とする

■対象となる大会の条件

最終的に出場した大会が、 上記の期間内に実施された大会

に限ります。

例） 令和 4 年 7 ～ 8 月に県・関東大会を経て 10 月の全国大会

に出場した場合は、 全国大会の開催日が期間外のため、 来

年度の表彰対象となります。

■表彰

表彰者は、 市スポーツ推進審議会が審議し決定します。

■推薦書の提出方法

市ホームページ

■屋外広告物とは？

常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示される

看板 ・ 立看板 ・ はり札 ・ 広告版などのことをいいます。

これらの屋外広告物を表示するときは、 景観に配慮するた

め、 原則として市長の許可を受けることとされています。

■茨城県屋外広告物条例

県は良好な景観の形成 ・ 風致の維持 ・ 公衆に対する危害

防止のために、 屋外広告物条例を定め、 屋外広告物に対

して必要な規制を行っています。

▶規則の主な内容

屋外広告物を表示してはいけない地域 ・ 物件

■広告主や土地所有者の責務

広告主や土地所有者は、 屋外広告物の法律や条例の規

制等に適合した表示や適正な管理をする責務があります。

■条例に違反すると

条例違反の屋外広告物を表示すると、 罰金刑 （最高 100

万円） に処されることがあります。 条例を守り、 美しいまち

づくりを目指しましょう。

屋外広告物の適正な表示で、 美しいまちづくりを

問い合わせ

都市整備課　都市計画係

☎ 0299-48-1111 （内線 1414）

茨城県土木部都市局都市計画課　都市行政担当

☎ 0299-301-4579 （直通）

広告旗

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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美野里公民館手づくり講座　受講者募集！

■場所

美野里公民館 （堅倉 835）

■対象

市内在住・在学・在勤の方

■定員

各 10 名 （先着順）

日時 １０月 22 日 （土） １１：０0 ～ 12：30

参加費 1,400 円（受講料 400 円、材料費 1,000 円）

持ち物 作品を持ち帰るための袋

講師 殿岡 由紀枝　氏

アロマバスボム ・ アロマストーン作り

香りのよいアロマを使って、

バスボム （入浴剤） とアロマ

ストーンを作ります。 お子さ

んやお孫さんと一緒でも、 お

ひとりでも参加できます。

日時
１0 月 28 日、 11 月 4 日、 11 日

（毎週金曜・全 3 回） 10：00 ～ 12：00

参加費 １，２００円 （受講料 400 円× 3 回）

持ち物
裁縫道具・布 （帯・着物・古布等）・縫い糸

※材料がない方は受付時にお申し出ください。

講師 田﨑 久子　氏

古布リメイク講座

使わなくなった着物や帯 ・ お

気に入りの生地をリメイクし

て、 小物やバック ・ タペス

トリーなどを作ってみません

か？

日時
１０月 27 日、 11 月 10 日 （木曜・全 2 回）

１0：０0 ～ 11：30

参加費 800 円 （受講料 400 円× 2 回）

持ち物
ヨガ用マット・ロングタオル

飲料水・動きやすい服装

講師 健康運動指導士　鴻田 良枝　氏

リンパストレッチ講座

ゆったりと行うストレッチで

す。 リンパの流れを意識し、

血流を促すことで、 冷えやむ

くみを取り除き、 疲れにくい

体を手に入れましょう！

日時
１1 月 22 日、 29 日 （火曜・全 2 回）

１3：30 ～ 15：00

参加費 1,300 円 （受講料 800 円、教材費 500 円）

持ち物 筆記用具

講師
終活アドバイザー、 葬祭ディレクター 1 級

本田 久子　氏

エンディング （終活） ノートを作ろう

エンディングノートを書くとき

のコツ、 相続手続きで困ら

ないために残しておきたい情

報、 葬儀、 お墓のことなど、

終活についてお伝えします。

問い合わせ　美野里公民館　☎ 0299-48-1110

■申込方法

美野里公民館へ、 参加費を添えてお申し込みください。

■申込期間

10 月 3 日 （月） ～ １１日 （火） 9：00 ～ 17：00

※水曜日・祝日除く

AIおみたん に

聞こう！

その問い合わせ、
みんなの質問で
かしこくなるよ

質問はこちらから ▶

小美玉市の魅力は？

元気？

ごみの

出し方

観光の

情報？

引っ越しの手続き

住民票をとるには？

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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場所 日時

小川図書館
2 階 多目的室

10 月 8 日 （土） 10：30 ～

10 月 22 日 （土） 10：30 ～

玉里図書館
生涯学習センターコスモス

1 階 和室

10 月 15 日 （土） 10：30 ～

美野里公民館図書室
美野里公民館

1 階 大会議室

10 月 22 日 （土） 10：30 ～

Ａコース　　10 月 6 日・20 日、 11 月 17 日

Ｂコース　　10 月 13 日・27 日、 11 月 10 日・24 日

■移動図書館ふれあい号 運行予定表

巡回場所 時間

小
川
・
玉
里

玉里保育園前 　     9：30 ～ 10：00

老人ホームハートワン 駐車場 10：45 ～ 11：10

野田官舎前　市道脇駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 13：50

ミーム保育園 （羽鳥東） 駐車場 14：00 ～ 14：20

はとり保育園駐車場 14：30 ～ 14：50

TAIRAYA 美野里店 駐車場 15：00 ～ 15：30

巡回場所 時間

美
野
里

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウスほうせんか 駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

小美玉敬愛の杜 （美野里） 駐車場 14：45 ～ 15：20

小美玉市図書館だより

小川図書館まつり　１０月２３日に開催！

■おはなし会

大きな絵本やパネルシアター
を使って、 おはなしの楽しさ
を伝えます！ 何歳からでも
参加できます。
参加費 ： 無料
参加方法 ： 予約不要

毎週木曜日に地域の皆さんの近くへ移動図書館車が巡回し、 
図書の貸出しを行っています。

感染症防止対策を行ったうえで開館しています

■図書館を利用する際は以下にご協力ください

・ マスクの着用

・ 手指の洗浄、 消毒、 咳エチケット

・ マイバッグを持参

・ 体調のすぐれない方は、 入館をご遠慮ください。

※密集を避けるため、 閲覧席 ・ 学習席 ・ 視聴覚ブースの座

席数を減らしています。

施設名／連絡先 開館時間

小川図書館
☎ 0299-58-5828

9：30 ～ 20：00 （祝日以外）
9：30 ～ 17：00 （祝日）

玉里図書館
☎ 0299-26-9111

9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室
☎ 0299-48-1110

9：30 ～ 18：00

羽鳥ふれあいセンター
☎ 0299-46-4748

9：30 ～ 18：00

10 月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

■小川図書館まつり

日時 ： 10 月23 日 （日） 10：00 ～ 15：00

場所 ： 小川図書館 （小美玉市小川 1664-2）

▶おはなし会

子ども向け・大人向け どちらもあります！

▶体験コーナー

ブックコート （図書館の本のようなコーティング）、 バルーン

アート、 機織りを体験できます。

▶除籍本配布会

図書館で役目を終えた本を配布します。 エコバッグをご持

参のうえお越しください。 場所 ： 小川公民館

▶人権問題啓発映画 「ホーム」 上映会

美野里公民館の休館日

小川・玉里図書館、 羽鳥ふれあいセンターの休館日

小川・玉里休館

小川のみ開館 （17：00 閉館）

美野里公民館図書室休館 （蔵書点検）

十和運送株式会社から図書を寄贈いただきました

西郷地に支店がある十和運

送株式会社 （田上貴義 代表

取締役社長） から子どもの

学習に役立つ図書を寄贈い

ただき、 小川図書館に配架

しました。 同社は創業 50 周

年を機に関係自治体への寄贈を毎年行っており、 小美

玉市への寄贈は 4 回目です。

▶今回寄贈された図書

角川まんがシリーズ　世界の歴史 （全 21 巻）

おおきな写真でよくわかる！さいばいとかんさつのコツ

（全 10 巻）

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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■就学援助制度

家庭の事情に応じて義務教育期間中に必要な費用の一

部を援助する制度です。 新入学を迎える家庭の負担軽

減のため、 小学校入学準備金として入学前に支給しま

す。

▶対象

以下のすべてに当てはまる方

・ 令和 5年４月に小美玉市立小・ 義務教育学校学校へ

（新 1 年生として） 入学するお子様の保護者

・ 生活保護に準ずる程度に経済的に困窮している

・ 入学後も引き続き市内に在住予定である

▶支給額

小学校入学準備金 54,060 円

▶注意点

・ 令和 4 年中の世帯総収入で判定します

・ 所得が未申告の場合は、 申請できません

・ 生活保護を受給中の方は、 生活保護費として支給さ

れるため、 本制度の支給対象外です

■申請方法

市ホームページか教育指導課で申請書を取得し、 必要

書類を添えて下記問い合わせ先まで提出してください。

■提出期限

１０月３日 （月） ～１２月１６日 （金）

※期限までに申請をしない方でも、 令和 5 年度就学援助を申

請し認定となった方には、小学 1 年生時の 7 月に支給します。

学用品をそろえることができない方へ

小学校入学準備金を支給します

問い合わせ

教育指導課　学務係

☎ 0299-48-1111 （内線 2222）

市ホームページ

いばらき出会いサポートセンター

入会登録料無料キャンペーン実施中！

いばらき出会いサポートセンターは、 県が労働団体と共

同で設立した団体です。 結婚を希望する独身の方を対

象に、 会員登録制によるパートナー探しの支援を行って

おり、 新システム 「ＡＩマッチング」 が好評です。

現在、 女性を対象に入会登録料 （通常 11,000 円また

は 22,000 円） 無料キャンペーンを実施しています。 詳

しくはセンターホームページをご覧ください。

問い合わせ

いばらき出会いサポートセンター

☎ 029-224-8888

対象期間 11月１日 （火） まで

対象者 対象期間中、センターに入会登録する女性

詳細はこちら

農村地域の活性化を目指す

いばらきアグリ Co ラボ　受講生募集！

先進的な農業の取り組みを行う実践者の講演や受講生

同士のディスカッションなどを通じて、 農村地域の資源

を活かしたビジネスアイデアを考えます。

問い合わせ

株式会社 JTB　水戸支店

担当　劉 ・ 有賀　☎ 029-225-5233

email ： ibaraki_noson@jtb.com

日時 １０月１７日 （月） ～ （全 4 回）

場所 駿優教育会館 （水戸市三の丸 1-1-42）

対象
県内の地域資源を生かした農業関連事業

や地域づくりに興味のある方

定員 20 名 （先着順）

料金 無料

講師
一般社団法人唐津アグリ旬

代表　本田 和也　氏

申込方法 インターネット・メール

申込期限 10 月 12 日 （水） 18：00 まで

主催 茨城県農村計画課

詳細はこちら

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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問い合わせ

茨城県看護協会・茨城県ナースセンター

☎ 029-221-7021

看護職を離職して未就業の方へ

看護職再就業支援研修を実施します

申込はこちら

最近の医療・看護に関する知識や技術などの研修で、 再

就業に必要な看護実践能力を高め、 不安を解消して職

場復帰を円滑にすることが目的です。

■対象

・ 離職後、 ブランク （空白・離職期間） がある未就業の看

護職員

・ 復職後、 就業 1 年未満で看護技術に不安のある看護

職員

■研修内容

①講義 ・ シミュレーション研修

最新の医療・看護の知識を座学・演習で学ぶ。

日程

・ 講義研修　１０月 18 日 （火） ～ 21 日 （金）

・ シミュレーション研修　10 月 22 日 （土）

場所　茨城県看護研修センター （水戸市緑町 3-5-35）

定員　30 名

研修費　3,000 円

②実務研修

①の研修修了後、 県内の施設で実務研修を行う。

病院 5～10 日・訪問看護 2 日・介護老人保健施設 2 日

定員　15 名

研修費　1,550 円

③試用研修 （①か②の研修を修了した方のみ）

1 か月以内の試用研修を行い、 実務研修で学びきれな

かった看護実践技術を習得する。 試用研修中は研修先

から給与が支給される。

定員　9 名

■申込方法

研修申込サイト 「マナブル」 から申し込み

研修番号 ： 82

給水装置調査にご協力ください

問い合わせ

水道局　水道課　施設係

☎０２９９-４８-１１１1 （内線６２１３）

上水道の基礎資料を作成するため、給水装置 （水道メー

ター器 ・ 止水栓など） の現況調査を実施します。

市が委託した調査員が各家庭や事業所に伺いますので

ご協力お願いします。

■調査業者

株式会社パスコ　施設情報課

※調査員は市発行の身分証明書を携帯しています。

■実施期間

10月上旬～１2月下旬頃

■対象地区

小川地区・美野里地区の全区域

■調査内容

給水装置 （水道メーター器・止水栓） 位置、 番号、 配管

などについて調査します。

▼水道メーター・メーターボックスの一例

日時 １０月 21 日 （金） 13：00 ～ 15：00

場所
茨城県看護研修センター

（水戸市緑町 3-5-35）

対象

・ 新型コロナウイルス感染症に関する看護

業務に従事した看護職

・ 新型コロナウイルス感染症に関する看護

業務の従事を希望する看護職

研修内容 講義研修 （医療安全、 感染管理）

受講料 無料

申込方法
研修申込サイト 「マナブル」 から申し込み

研修番号：82-2

問い合わせ

茨城県看護協会・茨城県ナースセンター

☎ 029-221-7021

看護職の有資格者で未就業の方へ

潜在看護職研修を行います

申込はこちら

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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1 回だけの参加も OK ！

「男性のための料理教室」 開催！

問い合わせ

健康増進課　健康推進係

☎ 0299-48-0221 （内線 4003）

３日間開催します！１回だけの参加も OK です。

この機会に一緒に料理を始めませんか？

日時

１０月１９日 （水）、 １２月１５日 （木）、

令和５年２月２１日 （火） ※

9：30 ～ 13：00 （受付 9：15 ～）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

8 月 24 日分を延期しました。

場所 四季健康館　栄養指導室

対象 市内在住の男性

定員 各回 10 名

料金 1 回 300 円

持ち物
エプロン、 三角巾、 マスク、 米 1/2 合、

筆記用具、 室内履き

申込方法 電話・窓口・インターネット

申込期限 各開催日の 1 週間前まで

詳細はこちら

ソフトテニス大会参加者募集

日時

１１月２７日 （日）

受付 8：00

練習 8：20 ～ 8：40

開会式 8：45

予備日　１２月４日 （日）

※予備日も雨天の場合は中止

場所
タスパジャパンミートパーク　テニスコート

（栗又四ケ 2316-1）

参加資格 市内在住・在勤の 18 歳以上の方

種目

ダブルス （トーナメント戦）

・ 一般男子の部

・ 一般女子の部

・壮年の部（45歳以上の男女。ミックス可）

参加人数によって他種目との統合や変更

となる場合があります。

参加費 1 組 1,000 円 （当日徴収）

申込方法
タスパジャパンミートパーク窓口へ提出

※申込書は窓口に設置してあります。

申込期限 １１月３日 （木） まで

問い合わせ

小美玉市スポーツ協会　小美玉ソフトテニスクラブ

江波　☎ 090-8023-2686

藤枝　☎ 090-2335-5507

住み慣れた家で自立した生活を続けたい方へ

リハビリ専門職による家トレ　参加者募集

運動機能や口腔機能の低下が見られる方に、 専門職が

自宅でできる体操や歯磨き指導など生活のアドバイスを

します。

問い合わせ

介護福祉課　高齢福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 3112）

内容 自宅でできる簡単な運動、 口腔体操など

日時

１１月～令和 5 年 １月

約３か月間で月２回程度 （合計６回まで）

１回あたり約１時間

場所 自宅

対象 / 要件

・ 要介護認定における要支援 1 ・ 2 の方

・ 65 歳以上で基本チェックリストにより生

活機能の向上が必要と認められた方

※病院などでリハビリを受けている方は除く

定員 10 名

料金 無料

講師
リハビリ専門職 （理学療法士）、 歯科衛生

士

申込方法

ご参加には、 ケアマネジャーが作成する

ケアプランが必要になります。 詳しくは下

記までお問い合わせください。

結婚支援ボランティア

マリッジサポーター募集

県は、独身者の結婚を支援するため、地域における出会

いの相談や仲介などを行うボランティア 「マリッジサポー

ター」 を募集します。 結婚支援に関心のある方はお気

軽にお問い合わせください。

問い合わせ

茨城県少子化対策課　☎ 029-301-3261

募集期間 10月３日 （月） ～ 31 日 （月）

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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介護予防のための短期集中トレーニング

生活筋力アップ教室　参加者募集

リハビリ専門職などによる各種プログラムを短期集中的

に行います。 「畑仕事を続けたい」 「元気になってなじみ

の友達に会いたい」 という方の自立した生活を支援しま

す。

問い合わせ

介護福祉課　高齢福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 3112）

内容 自宅でできる簡単な運動、 口腔体操など

日時

11月4日（金）～令和5年2月24日（金）

（毎週金曜日・全１5 回）

13：15 ～ 14：45

場所 玉里保健福祉センター　視聴覚室

対象 / 要件

・ 要介護認定における要支援 1・2 の方

・ 65 歳以上で基本チェックリストにより生

活機能の向上が必要と認められた方

定員 10 名

料金 無料

講師
リハビリ専門職 （理学療法士、 作業療法

士）、 歯科衛生士

申込方法

ご参加には、 ケアマネジャーが作成する

ケアプランが必要になります。 詳しくは下

記までお問い合わせください。

その他 交通手段がない方は、 ご相談ください。

広報おみたまは、 より詳細な情報をお伝えするためにホームページ

との連携として、 QR コードを掲載しています。

※ QR コードは株式会社デンソーの登録商標です。

QR コード　　を
読み取ってみよう！

■QRコードの使い方
①スマホでカメラやQRコード読み取りアプリを起動
②QRコードにスマホをかざす
③画面に読み取り結果が出てきたら、そこをタップ！

スマートフォンをお持ちの方！

噛むかむレシピコンテスト

噛む回数が増えるレシピを募集します！

よく噛むことには、 歯や口の病気予防、 脳の活性化、

肥満予防、 だ液による免疫増進などたくさんの効果があ

ります。 健康な歯で、 よく噛み、 味わって食べることが

大切です。

噛む大切さを啓発するため、 おいしくて噛む回数が増え

るレシピ 「噛ミング 30 （サンマル）　一口 30 回噛もう！

噛む回数が増えるメニュー」 を募集します。

応募要件

・ テーマ食材を使用していること

今回のテーマ食材 ： 干しいも

・ たくさん噛める単品メニューで、 テーマ

食材以外にも茨城県の特産品をできる

だけ使用していること

・ 応募は一人一作品

対象者 県内に在住・在勤・在学の方

申込方法

応募用紙を郵送かメールで下記に送付し

てください。 応募用紙は、 茨城県歯科医

師会ホームぺージからダウンロードできま

す。

[ 郵送先 ]

〒 310-0911　水戸市見和 2-292-1

茨城県歯科医師会事務局

☎ 029-252-2561

E-mail ： office@ibasikai.or.jp

申込期間
10月1日（土）～令和5年1月14日（土）

（必着）

主催 茨城県歯科医師会

問い合わせ

健康増進課　四季健康館

☎ 0299-48-0221 （内線 4003）

申込はこちら

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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親子でつくろう　縄文土器づくり体験

土
つちぶえ

笛をつくろう！

県指定有形文化財の民家園の中で、 土笛の成形と野焼

きを 2 日間かけて行います。

問い合わせ

生涯学習課　生涯学習センターコスモス

☎ 0299-26-9111

（月曜・祝日・10 月 11 日休館）

日時 １１月６日（日）・２０日（日）　10：00 ～

場所
小美玉市民家園

（高崎 291-3、 生涯学習センター近く）

対象
市内在住の小学生以上

（小学生は保護者同伴）

定員 20 名 （先着順）

料金 １人 100 円 （初回の受付の際に徴収）

講師 安部田 奈緒美　氏

申込方法 インターネット・FAX （0299-26-9261）

申込期間 １０月８日 （土） 10：00 ～２３日 （日）

主催 コスモスプロジェクト

申し込みはこちら

コツコツ運動とかしこい食事で

ロコモ予防教室

問い合わせ

玉里保健福祉センター

☎ 0299- ４８-1111 （内線 3310・3311）

ロコモとは骨や関節、 筋肉などの衰えが原因で、 「立つ」

「歩く」 などの機能が低下している状態をいいます。

ロコモが進むと、 寝たきりを引き起こす原因にも…。

□片足立ちで靴下がはけない

□家の中でつまずいたり、 滑ったりする

□階段を上がるのに手すりが必要

□ 15 分続けて歩けない

□将来に備えて筋肉量維持のための運動をしたい

1 つでも当てはまる方はぜひご参加ください。

内容
健康チェック （体力・骨密度測定）・運動・

栄養講話

日時

１1 月 7 日・14 日・２1 日・28 日・

１2 月 5 日 （毎週月曜・全 5 回）

１３：３０～１５：００ （受付13：００～）

場所 玉里保健福祉センター

対象 ６０歳～７４歳の方

定員 15 名 （先着順）

料金 無料

講師 健康運動指導士　礒﨑 幹子　氏

申込方法 インターネット ・窓口・電話

申込期間 10 月 18 日 （火） ～ 21 日 （金）

申し込みはこちら

感染症対策をしています

●マスク着用●体調確認●検温●物品 ・手指消毒

●十分な距離の確保●換気●対面しない席配置

小美玉市 防災管理課  ☎ 0299-48-1111

小美玉市

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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県から指定難病や小児慢性特定疾病の受給者証の交

付を受けている方に対して、 見舞金の支給を行います。

支給を受けるためには毎年申請が必要です。 申請期間

内に手続きをお願いします。

指定難病・小児慢性特定疾病

見舞金の支給を行います

問い合わせ

社会福祉課　障がい福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線３２３２）

市ホームページ

■対象者

基準日 （令和 4 年１０月１日） 時点で次の要件をすべて

満たす方

・ 小美玉市に居住し、 １年以上小美玉市の住民基本台

帳に登録されていること

・ 県から基準日に有効な受給者証の交付を受けていること

※受給者証に記載の自己負担上限月額が 0 円の方は対象外

■支給額

指定難病　　年額 20,000 円

小児慢性特定疾病　年額 10,000 円

■申請方法

期間内に①、 ②のいずれかの方法で提出してください。

①申請窓口に下記の持ち物を持参のうえ手続き。 申請

書は申請窓口に準備しています。

[ 申請窓口 ]

社会福祉課　障がい福祉係 （玉里総合支所 2 階）

福祉事務所　小川支所 （小川総合支所 1 階）

福祉事務所　美野里支所 （市役所本庁 1 階）

②申請書を市ホームページからダウンロードし、 記入し

たものと下記の持ち物の写しを郵送。

[ 郵送先 ]

〒 311-3495　小美玉市上玉里 1122

社会福祉課　障がい福祉係 （玉里総合支所内）

■持ち物

・ 指定難病または小児慢性特定疾病の受給者証

・ 振込先金融機関通帳など口座番号がわかるもの

■申請期間

10 月 3 日 （月） ～ 12 月 20 日 （火）

10 月は土地月間です

土地取引の後には届け出を！

一定の面積以上の土地取引を行った場合、 国土利用計

画法に基づき、 権利取得者 （譲受人） は企画調整課に

届け出を行う必要があります。

■届け出が必要な面積の要件

・ 市街化区域 2,000 ㎡以上

・ 市街化区域以外の都市計画区域 5,000 ㎡以上

 （小美玉市はこの区域です）

・ 都市計画区域外の区域 10,000 ㎡以上

■届け出が必要な取引

売買、 交換、 共有物持分の譲渡、 一時金を伴う地上権、

賃借権の設定や譲渡など

■届け出の提出期限

契約締結日を含めて 2 週間以内

ご不明な点は下記お問い合わせにご連絡いただくか、

市ホームページをご覧ください。

問い合わせ

企画調整課　企画調整係

☎ 0299-48-1111 （内線 1233）

詳細はこちら

土地を買ったり、 家を建てたりしたら

不動産取得税の手続きを忘れずに！

■不動産取得税とは？

不動産を取得したときにかかる県の税金です。

・ 土地：売買、 贈与、 交換など

・ 家屋：建築 （新築、 増築、 改築）、 売買、 贈与、 交換

など

■不動産を取得したら 60 日以内に申告を！

不動産を取得した方は、 取得した日から６０日以内に、

「不動産取得申告 （報告） 書」 を、 市役所税務課か水戸

県税事務所に提出してください。

■納税額の計算方法

税額＝①不動産の価格×②税率

①不動産の価格＝市町村の固定資産課税台帳に登録さ

れている価格

②土地と住宅：３％、 住宅以外の家屋：４％

■軽減措置をご利用ください

住宅や住宅用土地を取得した場合など、 一定の要件を

満たしていれば、 申請により減税措置が受けられます。

詳しくはホームページをご覧ください。

詳しくはこちら問い合わせ

水戸県税事務所　課税第二課

☎ 029-221-4820

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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問い合わせ

社会福祉課　社会福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 3224・3225）

いじめ・ハラスメント・DV などのトラブルに悩んでいませ

んか？地域の人権擁護委員が一緒に考え、 解決のお手

伝いをします。 個人の秘密は固く守りますので、 安心し

てご相談ください。

■特設人権相談所

いじめ・ハラスメント・DV に悩んでいる方へ

特設人権相談所を開設します

日時 10月７日 （金） 10：00 ～ 15：００

場所
小川保健相談センター 2F　研修室

（小川 2-1）

料金 無料

申込方法 予約不要。 直接会場にお越しください。

■電話やネットでも相談できます

▶電話相談 （平日 8：30 ～ 17：15 受付）

・ みんなの人権 110 番 （☎ 0570-003-110）

・ 子どもの人権 110 番 （☎ 0120-007-110）

・ 女性の人権ホットライン （☎ 0570-070-810）

▶インターネット人権相談 （24 時間受付）

https://www.jinken.go.jp/
インターネット

人権相談ページ

弁護士や福祉の専門家に相談できます

成年後見人向け無料相談会

■小美玉市会場

日時　11 月 10 日 （木） 13：30 ～ 15：30

場所　玉里総合支所 （小美玉市上玉里 1122）

■水戸市会場

日時　11 月 12 日 （土） 13：30 ～ 15：30

場所　水戸市福祉ボランティア会館 （水戸市赤塚 1- １）

■東海村会場

日時　11 月 21 日 （月） 13：30 ～ 15：30

場所　東海村役場別館 （那珂郡東海村東海 3-7-1）

■笠間市会場

日時　11 月 22 日 （火） 13：30 ～ 15：30

場所　地域医療センターかさま （笠間市南友部 1996-1）

■ひたちなか市会場

日時　11 月 29 日 （火） 13：30 ～ 15：30

場所　ひたちなか市総合福祉センター

（ひたちなか市西大島 3-16-1）

問い合わせ

権利擁護サポートセンター

（社会福祉法人　水戸市社会福祉協議会）

☎ 029-309-5001　8：30 ～ 17：15 （土日祝除く）

対象

以下のすべてに該当する方

①県央地域 （水戸市 ・ 笠間市 ・ ひたちな

か市 ・ 那珂市 ・ 小美玉市 ・ 茨城町 ・

大洗町 ・ 城里町 ・ 東海村） に本人か被

後見人が在住している

②成年後見人 ・ 保佐人 ・ 補助人 ・ 任意

後見人の活動をしている

定員 各会場　先着 3 名

料金 無料

申込方法
希望する会場を選んで、 問い合わせ先

に電話でお申し込みください。

申込締切 各会場の日時の 1 週間前

小美玉市民の日　記念事業

実行委員大募集！

市は、 合併記念日の 3 月 27 日を 「小美玉市民の日」

と定めており、 例年、 記念事業を行っています。 今年

度の記念事業を一緒に企画運営していただける方を募

集します。

対象

市内在住の 18 歳以上で、 月 1 回程度の

会議と市民の日記念事業当日 （令和５年３

月２６日） に参加できる方

募集人数 15 名

任期 委嘱の日から令和 5 年 3 月 31 日まで

応募方法 インターネット・電話・窓口

応募締切 10 月 20 日 （木）

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係

☎ 0299-48-1111 （内線 1202）

申込はこちら

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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10 月はリデュース・リユース・リサイクル

推進月間 （３Ｒ推進月間）

■ 10 月 20 日はリサイクルの日

10 月 20 日は 「リサイクルの日」 です。 「ひとまわり

(10)、ふたまわり (20)」 の語呂合せから、1990 年 （平

成 2 年） に日本リサイクルネットワーク会議が制定しまし

た。 この記念日を発展させ、 経済産業省を含む関係 8

省庁が、10 月を 「リサイクル推進月間」 とし、その後 「リ

デュース ・ リユース ・ リサイクル推進月間」 （略称 ： 3R

推進月間） と定めました。

■ 3R とは

３Ｒとは、 リデュース （Reduce：発生抑制）、 リユース

（Reuse：再使用）、 リサイクル （Recycle：再生利用）

を指します。 最近は、 より環境に配慮した資源利用のた

め、 3R に加え、 リフューズ (Refuse：断る ) で４R、 さ

らにリペアー （Repair ： 直す） を加え 5R と呼ばれてい

ます。

■身近なところからごみを減らしましょう

ごみが多くなれば、 処理するために膨大なお金と燃料を

使います。

＜ごみを減らすためにできること＞

・ つめ替え商品を利用する

・ 食べ残しをしない

・ レジ袋、 過剰包装を断る

・ 必要がない物はもらわない

・ ごみの分別を徹底する

生活をしていれば 「ごみ」 は必ず出ますが、 一人ひとり

が 「ごみ」 を減らすことを意識して生活することが重要

です。 まずは身近なところから始めましょう。

問い合わせ

環境課　環境衛生係

☎ 0299-48-1111 （内線 1141・1142）

１１月９日 （水） ～１５日 （火） 
秋季全国火災予防運動週間

問い合わせ

消防本部　予防課

☎ 0299-58-5923

■お出かけは マスク戸締り 火の用心

火災予防運動は、 尊い命と大切な財産を火災から守る

ことが目的です。 火災はちょっとした不注意や不始末か

ら発生します。 火の取り扱いには十分注意し、 大切な

命や財産を火災から守りましょう。

■月 1 回、 火災警報器の点検を！

いざという時に確実に作動するよう、 住宅用火災警報

器を月に１回程度点検しましょう。

・ 点検方法

警報器のボタンを押す、 またはひもを引くとテスト音

が鳴ります。 正常の場合は、 正常をお知らせするメッ

セージか火災警報音が鳴ります。

・ 音が鳴らなかったら？

電池をきちんとセットしていても鳴らない場合は、 電

池切れか機器本体の故障です。 火災を感知しなくな

ることがあるため、 １０年を目安に交換をおすすめし

ています。

石岡警察署からのお知らせ

８月末現在の市内の事故発生状況

件数 （令和4年 1月 1日からの累計） 前年比

発生件数 72件 +15

死者数 2件 +1

負傷者数 96件 +22

物損件数 600件 +14

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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※平日の漏水修理当番はお客様サービスセンターに

　 お問い合わせください。 ☎ 0299-36-8811

■玉里地区

湖北水道企業団　☎ 0299-24-3232

漏水修理当番

■小川地区 ・ 美野里地区

当番日 当番業者名 連絡先

10/1 （土） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

2 （日） ㈱中村.建工 ☎ 0299-49-1466

8 （土） ㈲永作設備 ☎ 0299-58-2819

9 （日） ㈲共立建設 ☎ 0299-36-8015

10 （月） ㈱広瀬商事 ☎ 0299-53-0833

15 （土） ㈲山口水工 ☎ 0299-58-0129

16 （日） ㈲清司工務店 ☎ 0299-48-2389

22 （土） ㈱美野里建設 ☎ 0299-47-0780

23 （日） 中村工業㈱ ☎ 0299-58-3025

29 （土） ㈲尾形工務店 ☎ 0299-58-1701

30 （日） ㈱小林工業 ☎ 0299-48-2375

11/3 （木） ㈱勝樹設備 ☎ 0299-48-3552

5 （土） ㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

6 （日） ㈱スズヤ ☎ 0299-46-0007

納税 ・ 納付は口座振替が便利です
納付忘れや納付に行く手間が省けます

税 ・料金 納期限

市県民税 第3期

１０月３１日（月）
国民健康保険税 第4期

後期高齢者医療保険料 第4期

介護保険料 第4期

問い合わせ

収納課　収納係　☎ 0299-48-1111 （内線 1188）

区　分 ８月中 累　計

火　災 0件 22件

救　急 226件 1,498件

内

訳

急　病 170件 1,046件

交通事故 12件 92件

一般負傷 29件 208件

その他 15件 152件

■防火教室 ・ 救急講習会

随時各消防署で受け付けています。 受講希望者は下記

の連絡先までご連絡ください。

問い合わせ

小川消防署　☎ 0299-５８-４６１１

美野里消防署　☎ 0299-４８-２２６６

玉里消防署　☎ 0299-５８-０５５５

令和 4 年

火災・救急出場件数

第２次総合計画 後期基本計画の策定に向け

市民懇談会を開催します

これからの市政の指針となる 「第 2 次総合計画後期基

本計画」 の策定に向けて準備を進めています。

普段感じている 「まちの魅力」 や 「こんなまちに住んでみ

たい」 などの想いを語り、 未来のまちづくりについて一

緒に考えてみませんか？

※会場での新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力をお

願いします。

問い合わせ

企画調整課　企画調整係

☎ 0299-48-1111 （内線 1232）

日程

・ １０月２３日 （日） 19：00 ～ 20：30

小川文化センターアピオス　小ホール

・ １０月２４日 （月） 19：00 ～ 20：30

美野里公民館　大会議室

・ １０月２５日 （火） 19：00 ～ 20：30

生涯学習センターコスモス　集会室

料金 無料

申込方法 予約不要。 どなたでも参加できます。

詳細はこちら

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

実施場所 実施している課

小美玉市役所

本庁

市民課、医療保険課、会計課、税務課 （税

に関する証明）、 収納課 （納付書再発行）

小川総合支所
総合窓口係

（戸籍関係、 住民票関係、 印鑑登録、 印

鑑証明、 税の証明、 納付書再発行、 国民

健康保険関係、 医療福祉関係 （マル福）、

後期高齢者医療関係、 市税等の収納）
玉里総合支所

窓口延長日は毎週水曜日です
（19 時まで）　　　　　　　　　  ※祝日を除く
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人数／戸数 前月比 人口増減の内訳

人口 49,311 人 （-15） 出生 23

男 24,884人 （+11） 死亡 74

女 24,427人 （-26） 転入 205

世帯数 21,486戸 （+23） 転出 169

人口と世帯数 （令和 4 年 9 月 1 日現在）

■電話相談　24 時間／随時受付

茨城子ども救急電話相談
☎#8000

☎ 050-5445-2856

茨城おとな救急電話相談
（受診できる病院の案内も可能）

☎#7119

☎ 050-5445-2856

夜間 ・ 土日祝日の診療 ・ 相談夜間 ・ 土日祝日の診療 ・ 相談

■緊急診療 （小児科）

こども休日診療　

日曜・祝日　8：30～ 11：30

石岡第一病院

☎0299-22-5151

心配ごと相談

「対話の日」 は、 市民の皆さんと市長が直接語り合う日

です。 まちづくりに対する建設的なご意見や、 具体的な

ご提案などをお聞かせください。

対話の日

日時
10 月２4日 （月） 10：00 ～ 12：０0

※対話は１人 （団体） ３０分以内

場所 市役所本庁　２階　市長応接室

対象 市内に在住・在学・在勤の方 （団体も可）

申込方法

事前申込制です。 開催日の２週間前ま

でに、 電話でお申し込みください。

予約時に住所 ・ 氏名 ・ 職業 ・ 連絡先 ・

対話したい内容をお知らせください。

（個人的相談、 誹謗中傷、 個人間の紛

争解決や仲裁などは不可とします）

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係

☎ 0299-48-1111 （内線１２０２ ・ １２１２）

１０月１２日（水）
社会福祉協議会美野里支所 （四季健康館内）

☎ 0299-36-7330

１０月２６日（水）
社会福祉協議会小川支所

☎　0299-58-5102

悩んでいること、 困っていることなどがありましたら、 お

気軽にご相談ください。無料で弁護士が相談に応じます。

事前にご予約ください。

相談内容 ： 健康、 医療、 教育、 福祉、 財産等について

【時間】 13：30～ 16：30 （お一人様30分）

■緊急時は消防署でも受診できる病院をご案内できます

小川消防署　☎0299-５８-４６１１

美野里消防署　☎0299-４８-２２６６

玉里消防署　☎0299-５８-０５５５

毎日の暮らしの中で、 国の

仕事に関する要望や 「道路

標識がわかりにくい」 「遺産

相続した土地・建物の名義を

変更したい」 など困っている

ことはありませんか？

3 名の行政相談委員と 2 名

の行政書士が相談に応じま

す。 予約不要で、 受付順に

ご案内します。 相談無料・秘

密厳守です。 ぜひご利用く

ださい。

行政の業務についての困りごと相談

特設行政相談会を開催します （無料）

日時
10 月 18 日 （火） 13：00 ～ 16：00

（1 人 30 分程度。 予約不要・先着順）

場所
美野里公民館 1 階 大会議室

（市役所本庁敷地内）

相談員

村尾 實　行政相談委員

伊野 美也　行政相談委員

大山 進　行政相談委員

茨城県行政書士会水戸支部会員 （2 名）

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係

☎ 0299-48-1111 （内線 1202・1212）

行政書士会水戸支部事務局　久保

☎ 029-303-5812

10月17 日（月）～23 日（日）

は行政相談週間です

https:

お知らせ版

次回の広報お知らせ版発行日は 10 月 27 日（木）です／この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています

令和４年10月号

掲載している情報は 9 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。


