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Minole Life
すすめの No.1８2

　

日
を
追
う
ご
と
に
日
没
の
時
間
が
早
く
な
り
秋
の
深
ま
り
を
感
じ
ま
す
。
秋
風
に
揺
れ
る
コ
ス
モ
ス
、
山
茶
花
の
垣
根
、
夏
の

花
だ
と
思
っ
て
い
た
ヒ
マ
ワ
リ
の
花
が
元
気
に
咲
い
て
い
た
り
・・四
季
折
々
の
美
し
い
花
や
風
景
を
撮
影
し
て
楽
し
む
の
も
心

が
豊
か
に
な
り
ま
す
ね
。
今
回
は
、
み
の
～
れ
住
民
劇
団
「演
劇
フ
ァ
ミ
リ
ー
M
ｙ
u
」広
報
部
と
、
み
の
ン
ぱ
編
集
局
で
写
真

撮
影
を
担
当
し
て
い
る
、
小
美
玉
市
小
川
地
区
に
お
住
ま
い
の
シ
ニ
ア
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
、
齋
藤
友
幸
さ
ん
を
取
材
し
ま
す
。

笑顔引き出すシニアインフルエンサー
　

も
と
も
と
M
ｙ
u
の
フ
ァ
ン
。

2
0
2
1
年
３
月
「
わ
が
家
の

天

ぷ

ら

」
を

観

て
感

動

し
、

S
N
S
に
投
稿
し
た
記
事
が
メ

ン
バ
ー
の
目
に
留
ま
り
、
声
を
掛

け
ら
れ
M
y
u
広
報
部
に
所

属
。
大
学
生
な
ど
４
人
の
広
報

部
員
と
共
に
活
動
。
稽
古
日
に

は
何
千
枚
も
の
写
真
を
撮
影
し

た
中
か
ら
選
定
し
て
S
N
S
に

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

　

2
0
1
2
年
に
石
岡
市
か
ら

小
美
玉
市
に
移
り
住
ん
だ
齋
藤

さ
ん
。
66
歳
で
退
職
し
て
か
ら
、

趣
味
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
と
カ
メ
ラ

を
活
か
し
て
S
N
S
に
投
稿
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
で
は
何
台
も
の
一
眼
レ
フ
を

操
る
齋
藤
さ
ん
の
カ
メ
ラ
歴
は
、

意
外
に
も
小
美
玉
市
に
移
り
住

ん
で
か
ら
の
こ
と
。
2
0
1
5
年

２
月
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
梅

の
花
を
撮
影
し
て
S
N
S
に
投

稿
し
た
と
こ
ろ
、
石
岡
市
の
写
真

家
か
ら
褒
め
ら
れ
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ

を
購
入
。
花
の
写
真
を
撮
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

サ
イ
ク
リ
ン
グ
は
、
小
美
玉
市

の
健
康
診
断
で
メ
タ
ボ
寸
前
と

診
断
さ
れ
、
担
当
保
健
師
か
ら

食
生
活
と
運
動
に
よ
る
体
質
改

善
の
指
導
を
受
け
た
の
が
き
っ

か
け
。
自
転
車
の
走
行
距
離
を

増
や
し
た
り
、
様
々
な
機
能
が

付
い
て
い
る
体
重
計
で
毎
日
管

理
。
往
復
53
㎞
あ
る
大
洗
ま
で

走
っ
て
海
鮮
丼
を
食
べ
た
り
、
往

復
70
㎞
あ
る
笠
間
稲
荷
や
ひ
た

ち
海
浜
公
園
ま
で
走
っ
た
り
す

る
こ
と
も
。
「
お
か
げ
さ
ま
で
病

気
知
ら
ず
で
す
ね
。
今
思
え
ば

健
康
診
断
は
あ
り
が
た
か
っ
た

で
す
。
保
健
師
さ
ん
も
と
て
も

良
い
人
で
し
た
」
と
齋
藤
さ
ん
。

「
週
に
2
回
は
30
㎞
の
自
転
車

走
行
を
し
て
い
ま
す
。
健
康
維

持
の
た
め
、
家
に
こ
も
っ
て
い
な

い
で
な
る
べ
く
出
か
け
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。
動
い
て
い
る
と

身
体
が
楽
で
す
よ
ね
。
撮
影
の

依
頼
が
あ
れ
ば
『
は
い
！
行
く

よ
』
っ
て
感
じ
で
す
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

小
美
玉
の
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
関
わ
っ
た
こ
と
で
、
地

域
の
ク
リ
エ
イ
タ
ー
た
ち
や
若
い

人
た
ち
と
の
交
友
関
係
が
一
気

に
広
が
り
ま
し
た
。
そ
し
て
み
の

～
れ
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り
、
M

ｙ
u
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
齋
藤

じ
ぃ
」
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。
「“
孫
”
が
一
気
に
増
え

ま
し
た
よ
」
と
ほ
ほ
笑
む
齋
藤
さ

ん
。
「
み
の
～
れ
は
心
底
楽
し
い

と
こ
ろ
で
す
。
撮
影
す
る
と
き
の

基
本
は
笑
顔
。
楽
し
そ
う
な
表

情
を
撮
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。
自
分
が
笑
え
ば
相
手
も

笑
っ
て
く
れ
る
。
に
っ
こ
り
が
基

本
で
す
ね
」
と
笑
顔
。

　

カ
メ
ラ
席
か
ら
舞
台
を
温
か
く

見
守
る
齋
藤
さ
ん
の
姿
に
、
キ
ャ

ス
ト
の
皆
さ
ん
は
癒
や
さ
れ
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
も

齋
藤
さ
ん
の
素
敵
な
写
真
を
期
待

し
て
い
ま
す
。　　

｟藤
田
佐
知
子
｠

さい　　　　　とう　　　　　 とも　　　　　ゆき

〝
孫
〟
が
増
え
た

「
齋
藤
じ
ぃ
」


