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お知らせ版

春の桜、 秋の秋桜と季節の移り変わりを感じさせてくれる花たち。

6 月に見ごろを迎える紫陽花も季節を彩る花の代表です。 市内の

紫陽花スポットに出かけて、 身近な自然に触れてみませんか。

■竹原神社境内

境内に所狭しと植えられた、 約６０種類１,６００株ほどの紫陽花は地

域の方々によって大切に手入れされています。 毎年６月には 「竹原

あじさいまつり」 が開催され、多くの人でにぎわいます。 （右記参照）

▶住所　竹原２２９７

▶拝観自由 ・ 無料／駐車場 15 台／トイレあり

■やすらぎの里小川

約６万６千㎡ （東京ドーム約 1.4 個分） の広大な敷地に、 約

１, ３００株の紫陽花が咲き誇ります。 歩きやすい遊歩道があり、 年

齢を問わず自由に紫陽花鑑賞を楽しめます。

▶住所　中延 1508-1

▶時間　9：00 ～ 17：00

▶休み　月曜、 年末年始　※月曜が祝日の場合は翌日も休館

▶駐車場 50 台／トイレあり

▶☎ 0299-58-4580

身近な自然に親しむ

紫陽花が見ごろです

■開催期間

6 月 4 日（日）～7 月 2 日（日）

▶ 「おかげさまで 10 周年」 記念イベント

・ 17 日 （土） 18 ： 00 ～ 21 ： 00

　竹灯りファンタジーナイト

・ 18 日 （日） 9 ： 00 ～ 16 ： 00

　ＡＮＡＫコンサート、 100 円市など

■主催
竹原あじさいまつり実行委員会

市内の紫陽花 （あじさい） スポット 第１０回竹原あじさいまつり

市民協働課　市民協働係

☎ 0299-48-1111 （内線 1132）

問

やすらぎの里小川　万寿池の紫陽花
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■行政区（地域自治組織）とは

地域の特性に合わせた活動を協力して行い、皆さんの生活

を支えてくれる自治会のような組織です。

■どのような活動をしているの？

・ごみ集積所の管理など、地域の環境を守る活動

・見守りや防犯パトロールなどの安全安心なまちづくり

・災害時の共助のための繋がりをつくる、災害に強いまちづくり

他にも行政区の特性を活かしたさまざまな活動が行われて

います。

■加入方法

お住まいの地区の行政区長に直接ご相談するか、問い合

わせ先までご連絡ください。

区

住みよい地域を一緒につくろう！

行政区に加入しましょう

　　市民協働課　市民協働係　☎ 0299-48-1111 （内線 1132）

■小美玉市行政区長一覧　5月10日現在（行政区順、敬称略）

下鶴田 齋藤　健一

長砂 手塚　靖文

三箇 飯島　正一

先後 東ヶ崎　幸雄

橋場美 増田　栄

清風台 北村　一郎

張星 豊崎　安治

部室 外之内　昌男

納場 小林　重稔

江戸 川島　洋治

江戸住宅 佐藤　郷司

羽刈 今橋　浩

五万堀 菊地　喜久

北浦 加藤　良三

高田 山中　道男

手堤 永井　洋明

大笹 宇津野　勇一

寺崎 飯塚　均

竹原 久米　一彦

竹原下郷 坂　吉將

中野谷 大貫　称意

上馬場 川野　謙二

竹原中郷 山﨑　藤夫

小曽納 矢口　勝男

花野井 岡野　光男

中台 山内　一郎

希望ヶ丘 松村　良輔

大谷 栗林　紀郎

金谷久保 島田　敏一

十二所 秋元　省一

行政区名 氏　名

本田町 藤田　惠弘

中田宿 萩原　茂

大町 塚本　正紀

川岸 井﨑　治

横町 久田　健二

橋向 小島　健一

坂上 丸川　吉宣

坂下 中村　克巳

二本松 長谷川　尚美

下馬場 藤本　整司

小塙 井坂　洋一

立延 飯田　孝

中根 沼田　雅巳

下田 （一） 廣瀬　康彦

下田 （二） 沼田　和夫

宮田 幡谷　邦雄

幡谷 楯石　稔

川戸 内田　候司

稲荷坪 斉丸　章

野田本田 沼田　泰夫

新林 松本　章

野田古新田 金子　栄司

隠谷 安岡　博仁

鷺沼 井上　正一

伏沼 髙野　晴夫

山川 矢口　治

世楽 八文字　勉

佐才 伊藤　博文

上吉影 青木　正巳

前原 國井　幸男

行政区名 氏　名

飯前 真家　好明

上合 郡司　真二

前野 皆藤　正造

宿 冨田　成一

下吉影荒地 郡司　一巳

下吉影本田 皆藤　富蔵

貝谷 前田　稔

下吉影南原 織田　忠幸

下吉影古新田 小田　貴史

百里自営 斉藤　芳郎

百里開拓 梅澤　田鶴子

羽木上 井坂　祐一

与沢 長島　久男

外之内 坂本　一巳

倉数川前 信戸　正

倉数川向 長島　修照

与沢百里 深谷　浩一

清水頭 堺　修二

山野 大塚　毅

田中台 櫻井　康夫

小川ニュータウン 工藤　博士

堅倉 木村　利夫

大曲 小池　貞之

仲丸 井坂　浩

西明地 下山田　史人

小岩戸 園部　章一

上小岩戸 中山　清之助

西郷地 三輪野　裕夫

柴高 井坂　栄作

上鶴田 細谷　恵治

高場 長谷川　進   

羽鳥 島田　清一郎

脇山 木村　博美

花館 太田　清

駅前 飯塚　徳和

東平 小林　義治

旭 石岡　和夫

羽刈前 小菅　豊

羽鳥市営住宅 笠原　芳男

中峰 藤枝　政美

羽鳥東 佐々木　信一

岡 山口　敏一

大井戸平山 菊地　隆男

川中子 藤田　泰正

上高崎 矢口　忠衛

下高崎 大槻　良明

玉里中台 青木　陽平

松山 塚本　肇

第二東宝 吉倉　一郎

大宮 田口　茂

田木谷駅前 笹島　憲一

田木谷 藤井　明良

新田木谷 亀井　優

栗又四ケ 中嶋　恒俊

みどり野 藤枝　次夫

第三東宝 宗本　隆幸

玉里団地 中野　敏雄

野村田池 森宮　市松

新高浜第一 小泉　康

新高浜第二 赤岡　勝弘

行政区名 氏　名 行政区名 氏　名

詳細はこちら ▶

ID 0 0 8 9 4 9

問
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■注意	

・ ホコリ、 汚れは落としてください。

・ 電池、 梱包、 コードをはずしてください。

・ 対象品目以外は回収しません。 なお、 素材や形状により

回収できない場合があります。

・ 荒天等により中止する場合は市ホームページ、 防災無

線でお知らせします。

ご家庭に眠る金属資源 「都市鉱山」 のリサイクルにご協力を！

小型家電や金属製品などの回収イベント

■日時	 ６月２５日（日）9：00～ 12：00 小雨決行

■場所	 茨城町総合福祉センターゆうゆう館駐車場

　　　　 （茨城町小堤 1037-1）

■申込	 電話予約 （事前申し込みが必要です）

　　　　 予約期間 ： ６月１日 （木） ～２１日 （水）

■来場	 ・ 当日は指定された時刻にお越しください。

　　　　 ・ 受付の際、 身分証明書をご提示ください。

■料金	 無料

No 品目

1 電話機 ・ FAX

2 携帯電話 ・ スマートフォン　※データを消去

3 カーナビ ・ ETC ・ VICS ユニット

4 ラジオ

5 デジタルカメラ

6 フィルムカメラ

7 レコーダー ・ プレーヤー ( ビデオ ・ DVD ・ BD)

8 アンテナ （無線用 ・ BS 用など）

9 テレビチューナー

10 オーディオ機器 （木製は除く）

11 映写機

12 携帯音楽プレーヤー ・ ミニコンポ

13 パソコン　※データを消去

14 ハードディスク ・ USB メモリ　※データを消去

15 プリンター　※インク ・ トナーを抜く

16 パソコン用モニター・プロジェクター （ブラウン管モニター除く）

17 電子書籍

18 電卓 ・ 電子辞書

19 タイプライター

20 電気ミシン ( 卓上型 )

21 電動工具

22 発電機

23 電子式ヘルスメーター ( 体組成計 ・ 体脂肪計 )

24 クッキングヒーター

25 電子ジャー

26 電子レンジ ・ トースター

27 ミキサー

28 電気餅つき機

29 食器洗い機 ・ 食器乾燥機

30 扇風機 ・ 温風機

■小型家電対象品目

詳しくは市ホームページを
ご覧ください

31 電気ストーブ

32 空気清浄機

33 電気掃除機　※バッテリーを外す

34 布団乾燥機

35 電気アイロン

36 ヘアードライヤー

37 電気カミソリ

38 照明器具 ・ 電気スタンドﾞ※電球 ・ 蛍光灯を外す

39 電気時計

40 電子楽器

41 ゲーム機 ( 据置き型 ・ 携帯型 )

No 品目

1 ガスレンジ ・ ガステーブル

2 カセットコンロ ・ 卓上コンロ　※ボンベを外す

3 バーベキューコンロ

4 ストーブ （ガス、 石油） ※燃料を抜く

5 ファンヒーター （ガス ・ 石油）　※燃料を抜く

6 刈払い機 ・ チェーンソー　※燃料を抜く

7 工具類 （大）

8 脚立 ・ はしご

9 ゴルフクラブ

10 ダンベル ・ 鉄アレイ ・ バーベル

11 金属パイプ

12 雨戸 ( 金属製に限る）

13 サッシ枠 ( 金属製に限る）

14 縁台 （金属製に限る）

15 一輪車 （運搬用台車） ※タイヤは外す

16 一斗缶

17 トタン板

18 ポンプ （井戸用）

19 エアーコンプレッサー

■金属製品

ごみ減量やリサイクルを進め環境にやさしい地域社会を実現するため、 ご家庭で不要となった

小型家電や金属製品などの回収イベントを開催します。

詳細はこちら ▶

ID 0 0 9 7 4 2

至水戸

至鉾田奥谷公園

至石岡

消防本部

茨城町役場

旧
国
道
6
号

ゆうゆう館

環境課 廃棄物対策係

☎ 0299-48-1111 （内線 1144・1145）

問
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市内のブルーベリー農家で摘み取り作業をお手伝いするこ

とで、「農業体験」や「農家との交流」ができます。 摘み取っ

たブルーベリーの 10％はお土産にお持ち帰りできます。

■実施時期

6 月～ 8 月中旬

午前 6：00 ～ 11：００の２～４時間程度 （訪問先農家と相談）

※短時間の参加も可能。 応募時にお申し付けください。

■応募条件

・ 18 歳以上の健康な方で、 現地 （ブルーベリー畑） まで

自力で行くことができる方

・ 6 月～ 8 月中に 3 回以上参加できる方

■申込方法

申込フォーム・FAX （氏名、住所、連絡先をお送りください）。

募集期間　6 月 1 日 （木） ～ 30 日 （金）

※詳しくはアイの玉ホームページをご覧ください

■注意事項

・ 交通費含め手当等の支給はありません

・ 農家負担でボランティア保険に加入します

小川地区で新築・改築を検討中の方へ

防音サッシ工事の助成制度をご活用ください

茨城空港周辺地域の航空機騒音を軽減するため、 個人住

宅への防音サッシ工事費助成を県と共同で行います。

■対象と補助限度額

※国による防音工事の助成を受けられない住宅に限ります。

■対象となる工事

令和 ５ 年 4 月 1 日 （土） 〜令和６年 3 月 31 日 （日） まで

に行われる以下の工事

・ 防音ガラスを設置する工事

・ 防音サッシ （窓枠含む） を設置する工事

・ 内窓を設置する工事

・ 遮音性及び気密性を向上させる工事

・ 上記の工事に付帯する工事　等

■申し込み期限

令和６年 1 月 12 日 （金）　※予算の範囲内で助成されます

■申し込み方法

まずは問い合わせ先までご連絡ください。 助成対象となる

か確認し、 必要書類などについてご説明します。

対象住宅 補助限度額

① Lden62 以上の区域で、平成元年 6 月

30 日以降に新築された個人住宅
10 万円

② Lden57 ～ 62 の区域にある個人住宅 5 万円

① Lden62以上の区域

補助上限額 ： 10 万円

② Lden57～62の区域

補助上限額 ： 5 万円

無料で学ぶ ・楽しむ！

ブルーベリー摘み取りサポーターを募集しています

小美玉オリジナル ・ブルーベリーブランド
＼ 「アイの玉」 を摘み取ってみませんか／

　事業区域図

　【小川地区】

詳細はこちら ▶

ID 0 0 8 6 6 2

基地 ・ 空港対策課

空港対策係

☎ 0299-48-1111 （内線 2141）

問

小美玉市ブルーベリー生産組合

組合長　大曽根　

☎ 0299-53-0254

　　090-9384-1247

問 アイの玉
ホームページ
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市民協働課

男女共同参画推進係

☎ 0299-48-1111 （内線 1131）

問

必要としている方はご利用ください

市内公共施設で生理用品を無償で配布します

新型コロナウイルス感染症の影響など、 さまざまな理由か

ら生理用品の入手が困難になっている女性の負担を軽減

するために、 市内公共施設に生理用品を設置しています。

▶生理用品を設置している公共施設

女性用トイレにご用意しています。

小美玉市役所本庁／小川総合支所／玉里総合支所

四季文化館みの～れ／小川文化センターアピオス

生涯学習センターコスモス／四季健康館

小川保健相談センター／玉里保健福祉センター

空のえき そ・ら・ら／小川運動公園

タスパジャパンミートパーク （玉里運動公園）

希望ヶ丘公園／小川海洋センター／美野里公民館

羽鳥ふれあいセンター／羽鳥公民館／農村女性の家

農村環境改善センター／やすらぎの里小川

小川図書館・資料館／小川公民館／元気っ子幼稚園

すべての小美玉市立小学校・中学校・義務教育学校

■配布窓口で受け取り

多くを必要とする方には、 窓口で紙袋 （昼・夜各１パック）

をお渡ししています。 受け取り方法は２通りあります。

①施設内の洗面所に置いてあるカードを配布窓口に渡す

②スマートフォンなどでカードを撮影し、配布窓口に提示する

カードを設置している施設 配布窓口

小美玉市役所本庁 市民課

小川総合支所 小川総合窓口課

玉里総合支所 玉里総合窓口課

四季文化館みの～れ 受付

小川文化センターアピオス 受付

生涯学習センターコスモス 受付

◀カードを見せるだけで、声に
出さなくても大丈夫です。

詳細はこちら ▶

ID 0 0 7 8 6 9

詳細はこちら ▶

ID 0 0 9 7 8 6

小美玉市美野里霊園の新規利用者を募集します

市内に住所があり、 小美玉市美野里霊園の既存区画を使

用していない方を対象に、 新規使用者を募集します。

■受付期間

6 月 1 日（木）～ 22 日（木）

場所 ： 環境課 （市役所本庁 1 階）

※全区画とも抽選により決定します。 先着順ではありません。

結果は受付期間終了後、 文書でお知らせします。

■抽選日

7 月 4 日（火） 9：30

■申込数の制限

1 世帯 （住民登録上の世帯） につき 1 区画

■募集区画数

３０区画 （区画番号２３４１～２３７０）

■永代使用料

280,000 円

■年間管理料

3,300 円 （初年度分のみ月割り計算）

※永代使用料及び初年度分管理料は、 市が指定する日までにお

支払いいただきます。

■注意事項

・ 霊園 （大きさ ・ 環境 ・ 設備など） は、 実際にご自身の

目でご確認をいただいた後にお申込みください。

・ 現地確認は各自でお願いします。 現地縦覧図は市ホー

ムページで掲載しているほか、環境課でも入手できます。

環境課　環境衛生係

☎ 0299-48-1111

（内線 1141・1142）

問
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ネット予約　6月 25日（日）～ 29日（木）　　　電話予約　6月 26日（月）～ 29日（木）

※予約期間終了後は、 各健診会場へお問い合わせください。

1. 予約期間 ・方法

2. 健診日程

３． 健診内容 ・個人負担金等

健診はすべて完全予約制です

※定員になり次第締め切ります。 期間中、 保健センター（電話 ・窓口）での予約はできません

ネットで予約
健診Web予約サービス

https://kenko-link.org/

受付時間　　24時間 （初日 9：00～/最終日 17：00 まで）

予約手順　　次の手順で簡単に予約ができます。

  　　　　１. 利用登録 （初めて利用する方のみ）

	 	 　　　　２. 希望する日時を選択

	 	 　　　　３. 受診項目を選択

電話で予約
健診予約センター （茨城県総合健診協会）

電話番号　　0570-077-150
受付時間　　9：00～ 17：00 ※予約期間内のみ受付

※予約以外のお問い合わせは、 各保健センターへご連絡ください。

▼予約の際は以下をお伝えください

保険証の種類、氏名、生年月日、住所、電話番号、希望日時、

受診項目

市ホームページ、 年間予定表、 特定健診・後期高齢者健診受診券同封のチラシをご確認ください。

10 月 11 月 12 月 1 月

総合健診 ○ ○ ○

住民健診 〇 ○ ○

大腸がん検診日 ○ ○ ○ ○

広報紙掲載予定
お知らせ版8月号 お知らせ版10月号

（７月２７日発行） （９月２８日発行）

8～9月　総合健診・住民健診の予約集 団 健 診

＊受診を希望する方は全員予約が必要です。

＊電話 （健診予約センター） またはインターネットからお申込みください。 詳細は下記をご覧ください。

＊予約された方に予約券 ・ 採便容器等を送付します （前年度受診者への事前送付はありません）。

＊今年度から尿検査は自宅での採尿になります。 予約した方に採尿容器を送付します。

総合健診 住民健診 大腸がん検診日

対象
胃がん・大腸がん検診を含めた

検診を受けたい方

胃がん・大腸がん検診以外の

検診のみ受けたい方
大腸がん検診のみ受けたい方

受付時間
8：00 ～ 11：30

（30 分ごとの予約制）

9：30 ～ 11：00/13：30 ～ 15：00

（30 分ごとの予約制）
9：00 ～ 11：00

実施日

8 月 1 日 （火） 8 月 7 日 （月） 8 月 4 日 （金）

4 日 （金） 28 日 （月） 7 日 （月）

25 日 （金） 9 月 5 日 （火） 17 日 （木）

9 月 8 日 （金） 9 月 4 日 （月）

24 日 （日） １4 日 （木）

28 日 （木） 19 日 （火）

29 日 （金）

美

美

美

小

小

小

玉

玉

玉

美

美

美

小

美

小

玉

詳細はこちら ▶

ID 0 0 7 0 7 4

引き続き感染対策へのご協力をお願いします

●マスク着用 ・ 手指消毒　●予約時間に合わせての来館

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、 集団健診は高

齢者などの重症化リスクが高い方をはじめとして大勢の方が受診

するため、 マスクの着用をお願いします。 当日、 体調がすぐれな

い場合は無理をせず、 受診を見合わせましょう。

健診会場　　　　 ： 小川保健相談センター　　　 ： 四季健康館　　　　　 ： 玉里保健福祉センター美小 玉

今後の健診の予定
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●自覚症状のある方 （不正出血、異常なおりもの、乳房のしこり・痛み等）、医療機関で経過観察中の方、毎回精密検査になる方は、

医療機関を直接受診しましょう。 ●妊娠中の方、 令和５年４月以降に人間ドックや職場等で受診済 ・ 受診予定の方は対象外です。

●産後３か月までの方は子宮頸がん検診が受けられません。

対象者年齢
令和６年３月３１日基準

子宮頸
がん検診

乳がん検診 骨粗しょ
う症検診

受診間隔
個人
負担金超音波 マンモ

２０～２９歳 ○ － － ○
１年に１度

各項目

５００円

３０～３９歳 ○ ○ － ○

４０～５６歳 ○ ○ ○ ○ マンモは

２年に１度５７歳以上 ○ － ○ ○

※個人負担金が無料の方

・ クーポン対象の方

・ ７５歳以上の方

・ 身障手帳１ ・ ２級

・ 精神手帳１ ・ ２級

・ 療育手帳Ⓐ ・ Ａ

・ 生活保護受給者

8月　女性のがん検診の予約

ネット予約	 7月 5日 （水） ～ 7日 （金）

電話予約	 7月 6日 （木） ～ 7日 （金）
申込方法の詳細は P.6 をご確認ください

1. 予約期間

2. 検診日程

3. 検診内容 ・個人負担金等

医療機関でも女性のがん検診を受けられます

検診会場　　　　 ： 小川保健相談センター　　　　 ： 四季健康館　　　 ： 玉里保健福祉センター美小 玉

8月　　　骨粗しょう症検診実施日

2 日 （水） 19 日 （土）

3 日 （木） 30 日 （水）

9 日 （水）

美

美

小

骨

■当日の受付時間

【乳がん検診のみ】 10：00～10：10、10：20～10：30

【子宮頸・乳がん検診】 12：30～12：40、12：50～13：00、13：10～13：20

【骨粗しょう症検診のみ※】 13：40～13：50
※同日に女性のがん検診も希望する方は、 がん検診の受付時間で一緒に受診可

9 月 10 月 11 月 12 月

女性のがん検診 ○ ○ ○ ○

骨粗しょう症検診 〇 ○ 〇

広報紙掲載予定

骨

定員になり次第締め切ります

玉

美

お知らせ版7月号

（６月２２日発行）

お知らせ版8月号

（７月２７日発行）

お知らせ版9月号

（８月２４日発行）

※予約期間終了後は、 各検診会場へお問い合わせください。

■登録医療機関　下記以外は健康増進課へお問い合わせください。

所在地 医療機関 電話番号 子宮 乳

小美玉市
小塙医院 0299-58-3185 ○ －

けやきクリニック 0299-36-7777 ○ －

石岡市

冨田産婦人科医院 0299-23-0311 ○ －

松葉産婦人科 0299-23-2157 ○ －

山王台病院 0299-26-3130 － ○

水戸市
北水会記念病院 029-303-3005 ○ ○

水戸中央病院 029-309-8521 ○ ○

土浦市 霞ヶ浦医療センター 029-822-5050 ○ ○

1. 実施期間

6 月 1 日（木）～令和 6 年 2 月 29 日（木）

2. 対象年齢 ・検査項目

集団検診と同様です。

※集団検診を受診した方は対象外

3. 受診の流れ

①登録医療機関へ予約

②保健センターへ電話 ・ ネット ・ 窓口で

　 受診券申し込み

   ※電話 ・ ネットは検診日 2 週間前まで

③医療機関で検診　→　会計　→　終了

　　※個人負担金は各項目 1,000 円

受診券
申し込み

▼

四季健康館  ☎ 0299-48-0221

小川保健相談センター ☎ 0299-58-1411

玉里保健福祉センター ☎ 0299-48-1111 （内線 3310）

問

今後の検診の予定

検診日程 ・ 予約期間は、 市ホームページでも

ご覧いただけます。

詳細はこちら ▶

ID 0 0 7 5 2 5
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場所 日時

小川図書館

2 階 多目的室

6月10 日（土）10：30 ～

6月24日（土）10：30 ～

玉里図書館
生涯学習センターコスモス 1 階 和室

6月10 日（土）10：30 ～

6月17 日（土）10：30 ～

美野里公民館図書室
美野里公民館 1 階 大会議室

6月24日（土）10：30 ～

Ａコース　　6月 1日、 7月 6日 ・ 20日

Ｂコース　　6月 8日 ・ 22日、 7月 13日 ・ 27日

■移動図書館ふれあい号	運行予定表

【小美玉市図書館だより】

めざせ！８０歳で２０本のげんきな歯～歯と口の健康習慣～

大きな絵本やパネルシアター
を使って、 おはなしの楽しさ
を伝えます！ 何歳からでも
参加できます。
参加費 ： 無料
参加方法 ： 予約不要

毎週木曜日に地域の皆さんの近くへ移動図書館車が巡回し、 
図書の貸出しを行っています。

施設名／連絡先 開館時間

小川図書館
☎ 0299-58-5828

9：30 ～ 20：00
9：30 ～ 17：00 （祝日）

玉里図書館
☎ 0299-26-9111

9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室
☎ 0299-48-1110

9：30 ～ 18：00

羽鳥ふれあいセンター
☎ 0299-46-4748

9：30 ～ 18：00

「6 （む） 4 （し）」 にちなんだ 6 月 4 日の 「虫歯予防デー」 から

6 月 10 日までは 「歯と口の健康週間」 です。 いくつになって

も元気な歯と口を守るため、 正しい知識を学んでみませんか。

巡回場所 時間

小
川
・
玉
里

玉里保育園前 　     9：30 ～ 10：00

老人ホームハートワン 駐車場 10：45 ～ 11：10

野田官舎前　市道脇駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 13：50

ミーム保育園 （羽鳥東） 駐車場 14：00 ～ 14：20

はとり保育園駐車場 14：30 ～ 14：50

TAIRAYA 美野里店 駐車場 15：00 ～ 15：30

巡回場所 時間

美
野
里

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウスほうせんか 駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

小美玉敬愛の杜 （美野里） 駐車場 14：45 ～ 15：20

◀つよい歯をつくろう

文 ： 北川 チハル　　絵 ： ながおか　えつこ

出版 ： くもん出版

むし歯になりかけの歯があるめいちゃん

と一緒に、 むし歯ができるしくみや歯が

強くなる食べ方を知ろう！大切な歯のこ

とを分かりやすくお子さんに伝えられる

シリーズの 1 冊です。

図解でよくわかる歯のきほん▶
著 ： 柿本　和俊　他　　出版 ： 誠文堂新光社

長いあいだ丈夫で健康な歯と付き合ってい

くために、 歯の基礎知識や予防したい病気

とその治療法 ・ 予防やケアの方法をやさし

く解説します。 歯医者さんの選び方も紹介。

◀歯はいのち!		気持ちよく嚙めて

身体が楽になる整体入門

著 ： 笠茂 享久　　出版 ： 文藝春秋

全身の健康は健康な歯から！整体を取

り入れた治療をする歯科医の著者が、

歯を健康な状態にすることで全身のバラ

ンスを取り戻し、 顔のゆがみや腰痛など

を改善するメソッドを解説。

■おはなし会

インターネットサービスの一時休止
休止期間：6月 3日 (土 )8：30～ 15：00( 予定 )

上記期間中は点検のため、 インターネットからの資料

検索、 貸出状況の確認 ・ 予約などができません。

■インターネット利用登録で利用できるサービス

①本の予約

②予約連絡をメールで受け取り

③予約している本の確認 ・ 取消、

受け取り館の変更　

④借りている本の確認と延長

本を探す▼

6月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２9 30

小川・玉里図書館・羽鳥ふれあいセンターの休館日

美野里公民館図書室の休館日

小川・玉里図書館の休館日

小川図書館の休館日 （蔵書点検）

玉里図書館の休館日 （蔵書点検）
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ニュースポーツ大会　参加者募集

日時 ６月２４日 （土）　９：０0 ～　※小雨決行

場所

タスパ　ジャパンミートパーク

多目的広場 ・ 体育館

（小美玉市栗又四ケ２３１６－１）

参加資格
市内在住・在勤の１８歳以上の方

※体験のみの場合は年齢制限なし

参加料 無料

種目
・ グラウンドゴルフ （大会）

・ ユニカール、 カンタン ボッチャ （体験）

申込期限 6 月 18 日 （日） ※グラウンドゴルフのみ

申込方法

申込書を下記の施設に直接または FAX

（0299-48-1199） で提出してください。

・ スポーツ推進課 （小川総合支所 2 階）

・ タスパ ジャパンミートパーク

・ 希望ヶ丘公園管理棟

※申込書は各施設、 市ホームページで入手可

持ち物

運動できる服装、 雨具、 タオル、 飲み物

※ユニカール、 カンタン ボッチャの方は体育

館用シューズもお持ちください。

その他

グラウンドゴルフの方で用具貸出を希望

する方は、 申し込み時にその旨をお伝え

ください。

小美玉市バドミントン連盟主催

バドミントン教室　参加者募集

日時 6 月２４日 （土）　９：００～１２：００

場所 小川南小学校体育館 （小川 686-1）

参加資格 市内在住の小学生

参加料 １人８００円 （保険料 ・ 当日徴収）

持ち物
運動できる服装、 体育館用シューズ、 タ

オル、 飲み物、 ラケット （貸出可）

申込期間 ６月１７日 （土） まで

申込方法

氏名 （ふりがな）、 学年、 性別、 連絡先、

ラケット貸出の有無をメールで送信してく

ださい。

送信先 ： zwor0538@yahoo.co.jp

マイナンバーカードで可能に

パスポート更新のオンライン申請

マイナンバーカードとスマートフォンなどを利用して、 マ

イナポータルからパスポートの更新手続きがオンラインで

可能になりました。 オンラインで手続きすると、 来庁する

のはパスポートを受け取る際の 1 回のみになります。
※利用者証明用電子証明書および署名用電子証明書が付与

されたマイナンバーカードが必要です

※マイナポータルに対応したスマートフォンやパソコンなどが必

要です

■対象者

次のいずれかに該当する方

・ パスポートの残存有効期間が１年未満で、 記載事項に

　変更のない方

・ 査証欄の余白が見開き３ページ以下になった方

■申請後の流れ

申請が受理されると受付票が届きます。 審査完了後、

交付予定日がマイナポータルに通知されますので、 6 か

月以内に市民課窓口で手数料を支払い受け取ってくだ

さい。

男女混合バレーボール大会

参加者募集

日時
７月２日 （日）　９：00 受付開始

※体育館は 8：45 から開館

場所 小川南小学校体育館 （小川 686-1）

参加資格

市内在住・在勤または小美玉市バレーボ

ール協会に登録しているチーム

※男子 4 人以下、 女子 5 人以上 （女子 9 人

でも可能）

※中学生以下は保護者の同意が必要

参加料 1 チーム　1,000 円 （当日徴収）

申込期間 6 月 1 日 （木） ～ 15 日 （木） 17：00

申込方法

申込書を FAX （0299-56-3084） で送

信してください。

※申込書は次の施設、 市ホームページで入手可

・ スポーツ推進課 （小川総合支所 2 階）

・ タスパ ジャパンミートパーク

・ 希望ヶ丘公園管理棟

その他

代表者会議を６月２２日 （木） ２０：００か

ら美野里公民館で行いますので出席して

ください。

スポーツ推進課

☎ 0299-48-1111

（内線　２２５３）

問

小美玉ジュニアバドミントン少年団

吉澤　☎090-2437-8904（18：00以降）

問

市民課　窓口 ・ 記録係

☎ 0299-48-1111

（内線 1111 ・ 1112）

問

小美玉市バレーボール協会

担当：藤又

☎ 0299-46-1116 （18：00 以降のみ）

問

詳細はこちら ▶

ID 0 0 9 8 4 1

詳細はこちら ▶
県旅券室　　　

詳細はこちら ▶

ID 0 0 9 8 4 0
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子ども一人あたり5万円

低所得の子育て世帯に給付金を支給します

食費等の物価高騰に直面し、 影

響を受ける低所得の子育て世帯

に対し、 給付金を支給し生活の

支援を行います。

対象

18 歳以下の児童 （障がい児は 20 歳ま

で） を養育する保護者で、 次のいずれか

に該当する方

①児童扶養手当受給者等 （低所得のひ

とり親世帯）

②児童手当または特別児童扶養手当の

受給者で、 令和４年度分の住民税均等

割が非課税の方

③対象児童を養育する方で令和４年度分

の住民税均等割が非課税の方

④直近で収入が減少した世帯

申請方法

申請書や収入額申立書などの提出が必

要となります。 詳しくは市ホームページを

ご覧ください。

※令和５年３月分の児童扶養手当受給者の方

と令和４年度の低所得の子育て世帯生活支

援特別給付金を受給された方は申請不要

（５月末日に指定口座に振込予定） です。

申請期間
5月29日（月）～令和6年2月29日（木）

平日 8：30 ～ 17：15

申請窓口

子ども課 （玉里総合支所 2 階）

福祉事務所小川支所（小川総合支所1階）

福祉事務所美野里支所（市役所本庁１階）

令和5年度　放課後児童クラブ

夏休み期間利用児童の募集

放課後児童クラブは、 保護者の就労などで放課後の家

庭保育が困難な児童を対象に、適切な 「遊び」 と 「生活」

の場を提供し、 児童の健全な育成を図ることを目的とし

て開設しています。

対象

市内の小学校・義務教育学校 （前期課程）

に在学する児童のうち、 その父母や同一

敷地内に住む 65 歳未満の祖父母が、 次

の①～⑦のいずれかに該当する方

①就労　②求職活動など　③妊娠

④産後間もない　⑤病気負傷

⑥心身の障がい　⑦親族などの看護

申込期間
５月２９日 （月） ～ ６月１９日 （月）

平日 8：30 ～ 17：15

利用期間

７月２１日 （金） ～ ８月３１日 （木）
※日曜 ・ 祝日 ・ お盆 （８月１３日～１５日） を

除く

申込方法

申請書を次の窓口にご提出ください。

・子ども課（玉里総合支所２階）

・福祉事務所小川支所（小川総合支所１階）

・福祉事務所美野里支所（市役所本庁１階）

・ 利用を希望する放課後児童クラブ

※申請書は上記の窓口や市ホームページで取

得できます。

ご注意

・ 納場小学校放課後児童クラブは定員に

空きがないため、 申し込みできません。

・ 市内の小学校 ・ 義務教育学校に併設さ

れた放課後児童クラブに限ります。

・ 玉里学園義務教育学校区は、 民間運

営となるため、 施設に直接お申込みく

ださい。

子ども課　支援係

☎ 0299-48-1111

（内線 3243 ・ 3244）

問

子ども課　育成係

☎ 0299-48-1111

（内線 3247）

問

詳細はこちら ▶

ID 0 0 9 7 8 9

詳細はこちら ▶

ID 0 0 6 9 4 6

スマホで広報おみたま
スマホ ・ パソコンから、
広報おみたまの最新号や
バックナンバーが
ご覧いただけます！

バックナンバーはこちら ▶

ID 0 0 1 5 3 2
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絵が苦手でも大丈夫。 パス

テルを削ってポンポンと色を

付けていきます。 誰でも簡単

にふんわりと優しい絵が描け

ます。 リラックス＆ヒーリング

してみませんか？

美野里公民館　夏の親子体験教室①

パステルシャインアート講座

日時 ７月１５日 （土） １０：０0 ～ 11：30

場所 美野里公民館 （堅倉 835）

対象 市内在住・在勤・在学の小学生と保護者

定員 10 組２０名 （先着順）

参加費 1 組６００円 （材料費）

講師 綿引 真由美 氏

持ち物
えんぴつ、色えんぴつ、定規、カッターマッ

ト （あれば）、 作品持ち帰り用バッグ

申込方法 窓口 ・ 電話

申込期間
6 月 10 日 （土） ～ 24 日 （土）

9：00 ～ 17：00 （水曜日・祝日を除く）

フラダンスはハワイで生まれ

た伝統的な民族舞踊です。

ハワイの文化に触れながら、

親子で楽しく踊って、 心と

体をリフレッシュしましょう。

美野里公民館　夏の親子体験教室②

親子でフラダンス講座

日時 ７月１６日 （日） 10：00 ～ 11：30

場所 美野里公民館 （堅倉835）

対象 市内在住・在勤・ 在学の小学生と保護者

定員 10 組 20 名（先着順）

参加費 無料

講師 河野 輝美 氏

持ち物

汗拭きタオル、 飲み物、 パウスカート （あ

れば）、 動きやすい服装

※裸足または靴下をはいてレッスンします。

申込方法 窓口 ・ 電話

申込期間
６月１０日 （土） ～２４日 （土）

9：00 ～ 17：00 （水曜日・祝日を除く）

園内に咲く色とりどりのあ

じさいなどを、 水彩絵の具

や色鉛筆で描いてみません

か。

上品な甘さと目でも楽しむ

「ねりきり」 を作って食べる

楽しい企画です。

やすらぎの里小川

市民講座　あじさいスケッチ会 やすらぎの里小川

市民講座　和菓子づくり

日時
６月２５日 （日） １０：00 ～１２：00

雨天時は室内で講座を行います。

場所 やすらぎの里小川 （中延 1508-1）

対象 市内在住・在勤で、 小学生以上の方

定員 20 名 （先着順）

参加費 ４００円

講師 スケッチ水彩画　北岡 萌恵 氏

持ち物

画用紙、水彩絵の具か色鉛筆、筆、パレッ

ト、 敷物

※その他必要に応じて各自ご用意ください。

申込方法
やすらぎの里小川窓口へ、 参加費をそえ

てお申し込みください

申込期間
６月１３日 （火） ～ ６月21日 （水）

９：００～１７：００ （月曜日を除く）

日時 ６月２１日 （水） １０：00～１２：00

場所
やすらぎの里小川　書画棟

（中延 1508-1）

対象 市内在住・在勤の方

定員 １５名 （先着順）

参加費
１,400 円

（受講料４００円、 材料費１,000 円）

講師 田中清月堂　田中 誠　氏

持ち物
エプロン、 三角巾、 タオル、 密閉容器 （菓

子が５～６個入るサイズ）

申込方法
やすらぎの里小川窓口へ、 参加費をそえ

てお申し込みください

申込期間
６月６日 （火） ～６月１６日 （金）

９：００～１７：００ （月曜日を除く）

美野里公民館　☎ 0299-48-1110問
美野里公民館　☎ 0299-48-1110問

やすらぎの里小川　☎ 0299- ５8- ４５８０問

やすらぎの里小川　☎ 0299- ５8- ４５８０問
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高度処理型浄化槽設置費補助制度を
ご利用ください

生活排水による公共用水域の水

質汚濁防止のため、 高度処理

浄化槽を設置する方を対象に、

設置費用の一部を補助していま

す。 令和 5 年度の補助金受付

期間などの詳細は、 ホームペー

ジをご覧ください。 下水道マスコットキャラクター

「スイスイ」

ご自宅の電話機は大丈夫？

防犯機能付き電話機の購入費用を一部補助

県内では、 電話を使用した詐欺により約４億 6,600 万

円の被害（令和 4 年中） が発生しています。 オレオレ詐

欺や還付金詐欺などのニセ電話詐欺を防ぐため、 防犯

機能付き電話機を購入した方に購入費の一部を補助しま

す。

■対象者

市に住民登録をしている 65 歳以上の方で、 市税の滞

納がない方

■補助額

機器購入額の 1/2 （最大 5,000 円）

※予算には限りがあります。 希望する方は早めに申請してくだ

さい。

■申請方法

補助対象機器の購入後、 下記の必要書類をそろえて防

災管理課 （市役所本庁） の窓口へ申請してください。

※申請の際に、 職員が実際に電話をかけて防犯機能が設定さ

れているか確認します。

■必要書類

・ 本人確認ができるもの （マイナンバーカードや運転免

許証など）

・ 領収書の写し

・ 補助対象機器の機能がわかるカタログまたは取扱説

明書の写し

・ 振込先口座が記載された通帳の写し

ひとり親家庭 ・重度心身障がい者が対象

医療福祉費受給者証（マル福）の更新時期です

有害鳥獣対策のための支援

電気柵や防護柵の設置費用を助成します

有害鳥獣による農作物被害の防止を図るため、 耕作農

地への防護柵を設置する費用の一部を助成します。 希

望する方は、 農政課までお問い合わせください。

■対象者

市内に住所を有し、 農業を営んでいる方

※以前に国 ・ 県その他団体から補助金等の交付を受けている

農地は除く

■対象経費

被害防止防護柵 （電気柵、 防護ネット等） の資材購入費

■補助額

経費の 2/3 以内 （限度額があります）

※必ず、 資材を購入する前に申請してください。

※予算には限りがあります。 希望する方は早めに申請してくだ

さい。

新しい医療福祉費受給者証 （マル福） は白色の封筒で

届きます。 封筒の右下に 「医療福祉費受給者証在中」

と記載してあります。

■いつ頃届きますか？

新しい医療福祉費受給者証 （マル福） は 6 月 20 （火）

～ 30 日 （金） までに郵便で届きます。

■市役所 ・支所で手続きが必要な場合はありますか？

以下のいずれかに当てはまる方は手続きが必要になりま

す。 市役所 ・ 支所にお越しください。

・ マル福の記載内容に変更がある方

健康保険証など変更内容が分かるものをご持参くださ

い。

・ 令和 5 年 1 月 1 日時点で、 小美玉市に本人や扶養

義務者の住民登録がない方

市町村が発行する令和 5 年度税証明書 （令和 4 年分

の所得額 ・ 控除額内訳 ・ 扶養控除人数が記載されて

いるもの） をご持参ください。

・ 本人や扶養義務者の令和 4 年中の所得の申告が済

んでいない方

所得の申告が必要となります。 下記にご連絡ください。

医療保険課　医療福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 1106 ・ 1108）

問

防災管理課　市民安全係

☎ 0299-48-１１１１ （内線 1015 ・ 1016）

問

下水道課　管理係

☎ 0299-48-1111

（内線 2125・2126）

問 詳細はこちら ▶

ID 0 0 4 4 3 1

農政課　振興係　☎ 0299-48-1111 （内線１１５4）問
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石岡警察署からのお知らせ

４月末現在の市内の事故発生状況

件数 （令和 5 年 1 月 1 日からの累計） 前年比

発生件数 32 件 ＋ 1

死者数 0 件 ± 0

負傷者数 37 件 − 5

物損件数 375 件 ＋ 68

有害鳥獣対策のための支援

狩猟免許の取得経費を助成します

イノシシ ・ ハクビシンによる農作物被害対策のため、 新

規で狩猟免許の取得に要する対象経費を助成します。

希望する方は、 農政課までお問い合わせください。

■対象者

市内に住所を有し、 新たに狩猟免許を取得する方で、

過去に狩猟事故や狩猟違反がない方

■対象経費

わな猟免許、 第一種銃猟免許、 第二種銃猟免許、 猟

銃所持許可取得に係る手数料、 講習会受講料

■補助額（合格者のみ）

全額補助 （６万円を限度）

※予算には限りがあります。 希望する方は早めに申請してくだ

さい。

■試験日 ・申請期間

種目 試験日 申請期間

わな猟 7 月 25 日 6 月 26 日～ 7 月 14 日

第一種銃猟

第二種銃猟
8 月 20 日 7 月 21 日～ 8 月 10 日

わな猟 9 月 2 日 8 月 3 日～ 8 月 23 日

わな猟 12 月 14 日 11 月 14 日～ 12 月 4 日

調査員が耕作状況を見回る

農地パトロールを実施します

遊休農地の実態把握と発生防止・解消や農地の違反転

用の防止を目的に、 市内全域で 「農地パトロール （利

用状況調査）」 を実施します。 期間中は調査員が農地内

に立ち入ったり、 現況写真を撮ったりする場合がありま

す。 ご理解とご協力をお願いします。

調査期間

5 月下旬～ 7 月上旬

※必要に応じて上記期間以外にも調査を行う

場合があります。

調査範囲 市内全域の農地

農地として再生可能な遊休農地と判断した場合には、 農

地法に基づき、 所有者または管理者に対し今後の農地

の利用について伺う、 「利用意向調査」 を実施します。

また、 再生困難な農地 （例えば森林の様相を呈してい

るなど） と判断した場合は農業委員会総会にて非農地

判断 （現況が農地ではないという判断） をする場合が

あります。

■お願い

納税猶予が適用されている農地の所有者は、 必ず耕作

または維持管理をお願いします。 利用状況調査で荒廃

農地の判定を受けると、 納税猶予の適用が打ち切られ

る場合があります。

農業者年金受給者の皆さまへ

現況届は6月30日（金）までにご提出ください

現況届とは、 年金受給権者の方が年金を受給する

資格があるか否かについて、 毎年 1 回確認するも

のです。

お手元に届きましたら、 必要事項を記入 ・ 署名のう

え、6 月 30 日 （金） までに、農業委員会事務局 （市

役所本庁）、 小川総合窓口課 （小川総合支所）、 玉

里総合窓口課 （玉里総合支所） のいずれかに提出

してください。

▶試験のこと

県環境政策課 県央環境保全室

☎ 029-301-3047

▶講習会のこと

（一社） 茨城県猟友会　☎ 0296-72-7730

▶助成のこと

農政課　振興係　☎ 0299-48-1111 （内線１１５4）

問

農業委員会事務局

☎ 0299-48-1111 （内線 1502・1503）

問

実施場所 実施している課

小美玉市役所

本庁

市民課、医療保険課、会計課、税務課 （税

に関する証明）、 収納課 （納付書再発行）

小川総合支所
小川総合窓口課、 玉里総合窓口課

（戸籍関係、 住民票関係、 印鑑登録、 印

鑑証明、 税の証明、 納付書再発行、 国民

健康保険関係、 医療福祉関係 （マル福）、

後期高齢者医療関係、 市税等の収納）
玉里総合支所

窓口延長日は毎週水曜日です
（19時まで）　　　　　　　　　		※祝日を除く
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毎年 6 月は 「土砂災害防止月間」 です。 梅雨や台風

の時期を迎えるにあたり、 土砂災害の防止と被害軽減の

重要性への理解を広めるため、 国が定めました。   

土砂災害には次のような前触れがあると言われていま

す。 いざというときにスムーズに避難できるよう、 日頃

から備えておきましょう。

■土石流の前触れ

・ 急に川の水の色がにごり、 流れの中に流木などが混ざ

り始める。

・ 山からうなっているような音がする。

・ 雨が降り続いているのに、 川の水位が下がる。

■地すべりの前触れ

・ 沢や井戸の水がにごる。

・ 地面にひび割れができる。

・ 斜面から水がふき出す。

■がけ崩れの前触れ

・ がけに割れ目が見える。

・ がけから水がわき出ている。

・ がけから小石がぱらぱらと落ちてくる。

※上記の前触れ （現象） が無くても土砂災害が発生する場合

があります。

区　分 4 月中 累　計

火　災 4 件 20 件

救　急 196 件 839 件

内

訳

急　病 131 件 613 件

交通事故 13 件 45 件

一般負傷 25 件 99 件

その他 27 件 82 件

■防火教室 ・救急講習会

随時各消防署で受け付けています。 受講希望者は下記

までご連絡ください。

令和５年火災・救急出場件数

小川消防署　　 ☎ 0299-５８-４６１１

美野里消防署　☎ 0299-４８-２２６６

玉里消防署　　 ☎ 0299-５８-０５５５

問

■実施期間

8 月 31 日（木） まで

■費用

無料

■接種対象者

▶１２歳以上

新型コロナワクチン接種

春開始接種を実施しています

対象

初回接種を完了した方のうち以下のいず

れかに該当する方

（１）６５歳以上の方

（２） 12～６４歳で基礎疾患などを有する方

（３） 医療従事者など

 ※ （２）、（３）の方は予診票発行申請が必要で

す。 （４回目接種までに基礎疾患対象者や医療

従事者などとして申請した方は不要） 詳しくは

市コールセンターへお問い合わせください。

使用

ワクチン

オミクロン株対応 2 価ワクチン

※当面の間はファイザー社製２価ワクチン （Ｂ
Ａ .1） を使用します。

接種回数 実施期間中に１回

予診票

（２） （３） に該当す

る方は予診票の発

行が必要です。 市

ホームページを確

認ください

基礎疾患を有する方等
の予診票発行申請

■接種場所と予約方法

予約方法はお手元に届いた予診票と同封される案内をご

確認ください （お手元に未使用の予診票がある場合、 新

たな予診票は届きません）。 予診票を紛失した方は市コ

ールセンターへお問い合わせ下さい。

▶ 5 歳～ 11歳

初回接種 （１ ・ ２回目） 完了から 3 か月経過した方はオミ

クロン株対応 2 価ワクチンを追加接種することができま

す。

▶６か月～４歳

初回接種 （1 ～ 3 回目）を実施しています。

新型コロナワクチン最新情報はこちら

小美玉市コロナワクチン接種コールセンター

☎ 0299-５７-３３０９

問

土砂災害の備えは大丈夫？

日頃の備えに

１. リュックや袋に非常持ち出し品を準備する。

2. 危険個所、 避難所を確認する。

3. 避難する道の途中に危険な場所がないか確認する。

４. テレビやラジオ、 インターネットなどの気象情報に

　　気を配る。

小川消防署　　 ☎ 0299-５８-４６１１

美野里消防署　☎ 0299-４８-２２６６

玉里消防署　　 ☎ 0299-５８-０５５５

問
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※平日の漏水修理当番はお客様サービスセンターに

　 お問い合わせください。 ☎ 0299-36-8811

■玉里地区

湖北水道企業団　☎ 0299-24-3232

漏水修理当番

■小川地区 ・美野里地区

当番日 当番業者名 連絡先

6/3 （土） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

4 （日） ㈱美野里建設 ☎ 0299-47-0780

10 （土） ㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

１１ （日） ㈱岡建設 ☎ 0299-58-3572

17 （土） ㈱大栄 ☎ 0299-58-5851

18 （日） ㈱小林工業 ☎ 0299-48-2375

24 （土） ㈱中村.建工 ☎ 0299-49-1466

25 （日） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

7/1 （土） ㈲清司工務店 ☎ 0299-48-2389

7/2 （日） ㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

基準値を上回る放射性物質は検出されませんでした。

学校給食食材 （1 検体／月） と

市民持込の市内産農産物の放

射能測定を行い、 結果は市ホ

ームページで公表しています。

４月の給食食材の放射能測定結果

教育指導課　給食係　☎ 0299-56-4855問

詳細はこちら ▶

ID 0 0 1 6 3 7

社会福祉課　社会福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 3225）

問

社会福祉課　社会福祉係

☎ 0299-48-1111 （内線 3224・3225）

問

予約不要 ・無料で相談できます

特設人権相談所をご利用ください

いじめ ・ ハラスメント ・ DV などのトラブルに悩んでいま

せんか？地域の人権擁護委員が一緒に考え、 解決のお

手伝いをします。 個人の秘密は固く守りますので、 安心

してご相談ください。

日時 6 月 2 日（金）10：00 ～ 15：００

場所 市役所本庁 2 階　第 2 ・ ３会議室

料金 無料

申込 予約不要 （直接会場にお越しください）

電話相談（平日８：３０～１７：１５受付）

・ みんなの人権１１０番    ☎ 0570-003-110

・ 子どもの人権１１０番    ☎ 0120-007-110

・ 女性の人権ホットライン ☎ 0570-070-810

インターネット人権相談（２４時間受付） ▶

https://www.jinken.go.jp/

■人権相談の窓口

６月１日は人権擁護委員の日

「人権問題かも」と思ったらまず相談

■人権擁護委員とは

市町村長の推薦を受け法務大臣から委嘱された民間人

で、 地域の皆さんからの人権相談を受け、 解決のお手

伝いをします。 人権侵犯の被害者を救済したり、 地域

住民の皆さんに人権について関心を持ってもらうための

さまざまな啓発活動を行っています。

この制度は官民一体となって人権擁護活動を行うことが

望ましいという観点から設けられた制度で、 他の国には

例を見ないものです。 現在、 約 14,000 名の人権擁護

委員が全国の各市町村に配置されています。

■小美玉市の人権擁護委員

竹内芳文／菊池広己／藤田みち子／柳澤よしえ

木村利夫／長谷川美智子／長谷川光男／菊地稔

カテゴリ
（複数選択可能）

配信内容

防災 気象情報、 災害情報、 避難情報

火災 出火 ・ 鎮火に関する情報

市からのお知らせ 市政情報やイベント情報など

防犯 犯罪発生情報、 犯罪等の予兆情報

登録は簡単！

申し込みページでメール
アドレスを入力するだけ！

どこにいても、 防災無線のお知らせなどの市の情報を
メールで受け取れます。

登録は簡単！

行政メールを活用ください

魅力発信課　シティプロモーション係

☎ 0299-48-1111（内線 1252）

問
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人数／戸数 前月比 人口増減の内訳

人口 48,932 人 （-53） 出生 10

男 24,687 人 （-35） 死亡 55

女 24,245 人 （-18） 転入 231

世帯数 21,565 戸 （+24） 転出 239

人口と世帯数 （令和5年5月1日現在）

■電話相談　24時間／随時受付

茨城子ども救急電話相談
☎ #8000

☎ 050-5445-2856

茨城おとな救急電話相談
（受診できる病院の案内も可能）

☎ #7119

☎ 050-5445-2856

夜間 ・土日祝日の診療 ・相談

■緊急診療（小児科）

こども休日診療

日曜 ・ 祝日　8：30 ～ 11：30

石岡第一病院

☎ 0299-22-5151

■緊急時は消防署でも受診できる病院をご案内できます

小川消防署　　 ☎ 0299-５８-４６１１

美野里消防署　☎ 0299-４８-２２６６

玉里消防署　　 ☎ 0299-５８-０５５５

納税 ・納付は口座振替が便利です
納付忘れや納付に行く手間が省けます

税 ・ 料金 納期限

市県民税 第 1 期

6 月 30 日（金）後期高齢者医療保険料 随時

介護保険料 第 2 期

税金の納付方法が納付書払いの方を対象に、 令和 5

年度の市県民税の納税通知書に口座振替依頼書 （はが

きタイプ） を同封しています。 必要事項を記入してポス

トに投函すれば、 簡単に口座振替の手続きができます。

口座振替のご登録がまだの方はぜひご利用ください。

また、 納税通知書の封筒裏側に税目ごとの納期一覧表

を記載しています。 税金の納付期限の管理にご活用くだ

さい。

納税通知書に口座振替はがきを同封しています

収納課　管理係

☎ 0299-48-1111 （内線 1186 ・ 1187 ・ 1188）

問

ネット申し込み ▶

ID 0 0 8 8 8 7

6 月 20 日（火） 13：00 ～ 16：00

美野里公民館　大会議室

6 月 19 日（月） 13：30 ～ 15：30

玉里総合支所　1 階　相談室

6 月 14 日（水）13：30 ～ 16：30

社会福祉協議会美野里支所　☎ 0299-36-7330

6 月 21 日（水） 13：30 ～ 16：30

社会福祉協議会本所　☎ 0299-37-1551

6 月 28日（水） 13：30 ～ 16：30

社会福祉協議会小川支所　☎ 0299-58-5102

6 月 27 日（火） 10：00 ～ 12：０0

市役所本庁　２階　市長応接室

市内に在住 ・ 在学 ・ 在勤の方 （団体も可）

開催日２週間前までに電話で申し込み。 申し込み時

に住所 ・ 氏名 ・ 職業 ・ 連絡先 ・ 対話したい内容をお

知らせください （個人的相談、 誹謗中傷、 個人間の

紛争解決や仲裁などは不可とします）。

行政書士無料相談

遺産分割・ 相続 ・ 遺言関係の相談、 土地活用、 国籍、

契約など （必要に応じ、 行政書士以外の専門家、 専門

機関の紹介も行います）。 予約不要。 ※ 1 人 30 分程度

相談員 ： 茨城県行政書士会水戸支部　会員 （2 名）

行政相談

国の仕事に関する苦情 ・ 要望などの相談を伺います。

相談無料。 秘密厳守。 予約不要。 ※ 1 人 30 分程度

行政相談員 ： 大山進、 伊野美也

心配ごと相談

悩みや困り事など、お気軽にご相談ください。 相談無料。

※ 1 人 30 分程度

法律相談は弁護士が応じます （事前予約制）。

対話の日

「対話の日」 は、 市民の皆さんと市長が直接語り合う日

です。 まちづくりに対する建設的なご意見や、 具体的な

ご提案などをお聞かせください。 ※１人 （団体） ３０分以内

相談 ・対話

茨城県行政書士会水戸支部事務局　久保

☎ 029-303-5812

秘書課　秘書広聴係

☎ 0299-48-1111 （内線 1202 ・ 1211）

秘書課　秘書広聴係

☎ 0299-48-1111 （内線１２０２ ・ １２１1）

申

問

問

法律相談

法律相談

法律相談

問

https:

お知らせ版

次回の広報お知らせ版発行日は 6 月 22 日（木）です／この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています
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小美玉市役所魅力発信課


