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間
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よ
う
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輝
く
出
会
い
を
小
美
玉
で
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玉
市
は
、東
京
都
心
か
ら
北
東
へ
約

80
km
、茨
城
県
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置

し
、北
へ
20
km
の
距
離
に
県
都
水
戸
市
、南

西
へ
20
km
の
距
離
に
筑
波
研
究
学
園
都
市

が
あ
り
ま
す
。地
表
は
概
ね
関
東
ロ
ー
ム

層
に
覆
わ
れ
、起
伏
も
少
な
く
ほ
ぼ
平
坦

な
地
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、南
部

は
霞
ヶ
浦
に
接
し
て
い
ま
す
。

面
積
は
1
4
4.
7
4
km2
で
、市
の
西
部

を
J
R
常
磐
線
、国
道
6
号
、常
磐
自
動

車
道
が
貫
き
、南
部
に
は
国
道
3
5
5

号
が
通
り
、東
部
に
は
航
空
自
衛
隊
百
里

基
地
が
あ
り
ま
す
。

茨
城
空
港
が
開
港
し
国
内
外
と
の
新
た

な
交
流
が
生
ま
れ
、幅
広
い
分
野
で
の
地

域
振
興
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
の
将
来
像
で
あ
る「
人
が
輝
く 

水
と
緑

の
交
流
都
市
」の
実
現
を
め
ざ
し
、ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
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こ
こ
ろ
と
き
め
く
絶
景

暮らしの中の憩いの空間として親しまれてい
る希望ヶ丘公園。テニスコートや野球場など
のスポーツ施設や、バーベキュー場、展望コ
ロシアムなどのアウトドア施設があります。

小美玉市中台 559
月曜定休、年末年始　 あり

希望ヶ丘公園
菜の花畑（春）

Best
Shot

雄
大
な
空
が
広
が
り
、

大
地
と
調
和
す
る
小
美
玉
。

そ
の
眺
望
は
こ
こ
ろ
と
き
め
く

神
秘
的
な
美
し
さ
。

空
の
青
と
大
地
の
緑
が

織
り
な
す
そ
の
絶
景
。

こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い

感
動
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。
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季節ごとに様々な顔を見せてくれる湖畔の景色を楽しみなが
ら散歩をしたり、サイクリングや釣りを楽しめるスポット。大
井戸湖岸公園にはサイクルスタンドが設置され、サイクリン
グの休憩所としても利用されています。

小美玉市下玉里周辺

筑波山の二つある山頂の間に夕日が沈んでいく、幻想的な
景色。小美玉市では、霞ヶ浦湖畔から見え、夕日が湖面をも
茜色に染めていく風景は一見の価値有り。5月中旬と7月中
旬の年2回しか見えない為、時期と天気には要注意です。

小美玉市下玉里周辺

毎年６月には、約1 ，500株の紫陽花が咲き乱れ、自然とふれ
あえるグリーンスポットとしても人気があります。

小美玉市中延 1508 - 1 　 0299 - 58 - 4580
9 : 00 ～17 : 00
月曜定休（祝日の場合は当日及び翌日休館）、年末年始
あり

茨城空港ターミナル2階には、関東では唯一となる展望デッ
キがあり、旅客機や自衛隊機が大空に飛び立つ迫力満点の
風景を眺めることができる、数少ない場所となっています。

小美玉市与沢 1601 - 55 　 0299 - 37 - 2800 　
6 : 00 ～21: 00 　 最大3 , 600台【無料】　 あり

霞ヶ浦湖岸霞ヶ浦湖岸（5月中旬・7月中旬）

やすらぎの里小川茨城空港
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OmitaMagic

自家製野菜をたっぷり使ったランチプレートで心も体も満足。ナチュ
ラルフードにこだわり、美味しくて健康にも配慮した料理を提供して
います。庭の緑を眺めながら、心休まるひとときをお楽しみください。

小美玉市上吉影744 - 61 　 0299 - 52 - 1842
11：00 ～16：00 　 日・月・木曜定休　 あり　 あり

CAFE LUOMU カフェルオム

STANDOG スタンドッグ

はーとふるツリー Gallery Cafe&杢工房蓮

ECCHAN CAFE えっちゃんカフェ

いちおしグルメgourmet

小美玉市は舌が喜ぶ
素材の魔法が宿る

美食の楽園!

四季を感じられる小さなカフェ。ランチメニューは自家製野菜を
ふんだんに使用しており、バイカーやサイクリストにも人気。コス
タコーヒーを使用し、パンケーキやデザートも楽しめます。

小美玉市部室1198 - 61 　 050 - 8881 - 4830
10：00 ～17：00   L.O ドリンク16：30 ／

　 ランチメニュー11：00 ～  L.O 16：00
木・金曜定休（連休時等変更有）　 あり　 あり

手作りの店内は観葉植物に囲まれ、心地よい音楽の流れる唯一
無二の空間。おすすめのホットドックやサバサンドなど、日本を
はじめとする世界のソウルフードをお楽しみいただけます。

小美玉市花野井671 - 4 　 050 - 1808 - 3802
9：00 ～19：00  L.O 18：30 (今後ディナータイムも営業予定）
不定休（店休日はSNS 、HP 、店舗張り紙にて告知）　 
あり　 あり

店内には木の温もりを感じられる木工作品がずらりと並ぶ
Gallery を併設。カフェスペースでは1つ1つの素材を吟味し
た、ランチをはじめスイーツ・ドリンクをお楽しみいただけます。

小美玉市羽鳥2647 - 8 　 0299 - 56 - 2966 　
10：30 ～18：00 　 火～土曜定休　 あり
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落ち着いた雰囲気のなかで寿司や季節の料理を味わえるお店。
ランチはにぎり寿司の他に1 , 300円～色々なメニューを取り揃
えており、+ 200円でデザート・コーヒー付にできます。

小美玉市羽鳥1294−２　 0299 - 46 - 3262
11：30 ～14：00 ／17：30 ～21：00
火・第2月曜定休（その他不定休）　 あり

小美玉市堅倉1445 - 2 　
0299 - 36 - 7280
夕方頃～深夜頃　
火曜定休　
あり　 あり

大町Base.cafe

魚貝旬菜 かなざわ鮨

地魚料理・地酒とワイン 桝屋

海鮮食事処 いしざき

ニラメンチが

オススメ
コラーゲン

緑王ニラ入り

塩ラーメン

5,000円

おまかせコース

（要予約）

新鮮なお魚のお刺身、小美玉特産野菜や常
陸牛を使った料理がおすすめです。ドレッ
シングや炒め物にはオリーブオイルを使用
し、体に優しい食事を提供しています。

茨城空港から車で約5分の場所に位置します。ローズポークのと
んかつと地元の農家から直接仕入れたニラを使用したニラメン
チが人気です。お酒に合うおつまみメニューや宴会コースもご
用意しています。

小美玉市川戸650 - 2 　 0299 - 58 - 6716
11：30 ～14：00 ／ 17：30 ～21：00 　
火曜定休　 あり

“新鮮、おいしい、安い ”をモットーに、魚を熟知した店主が厳
選した海鮮料理は食べる人の記憶に残る味です。おすすめの

「選べるセット定食」は17種類ほどの料理から選べるお得なメ
ニューとなっています。

小美玉市中延595 - 1 　 0299 - 58 - 5524
11：30 ～14：00  L.O 13：30 ／18：00 ～22：00  L.O 21：00
月曜定休、年末年始　 あり

御食事処 はるみ

とんかつ美沢

小美玉市西郷地1667 - 60 　
0299 - 48 - 1754
月曜～木曜

　 11：00 ～15：00 ／
　 16：30 ～22：00
　 L.O 21：00
　 金曜～土曜
　 11：00 ～15：00 ／
　 16：30 ～22：30
　 L.O 21：30 　

日曜定休（稀に祭日）
あり　 あり

お店に入ると、レトロな家具とレコード、黒板アートが目を引きま
す。挽きたてコーヒーと自家製ケーキで、ゆっくりお寛ぎくださ
い。週末は22 : 00まで、お酒もお楽しみいただけます。

小美玉市小川1522 　 080 - 6611 - 4478
水・木曜 11：00 ～17：30 ／金・土・日曜 11 : 00 ～22 : 00
月・火曜定休　 あり（130ｍ先の無料市営駐車場）

地魚や地元食材を使用
した旬の味覚を、落ち
着いた空間でゆっくりと
味わえます。地酒やワイ
ンなどのお酒も豊富に
取り揃えているので、料
理に合わせてお楽しみ
いただけます。
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田んぼに囲まれたのどかな場所。地元のお客様をはじめ、ネット
やメディアで拝見したという遠方からのお客様も来店するアット
ホームなとんかつ屋です。

小美玉市下馬場1 - 2 　 0299 - 58 - 4110
11：00 ~ 14：00 ／17：00 ~ 21：30
火曜・第3月曜定休　 あり　 あり

県内で様々な有名店を作り
出してきた店主が、2020年
に地元小美玉市に凱旋！昼
はラーメン屋、夜は居酒屋
の二毛作営業です。各種宴
会等もぜひお任せください。

小美玉市野田157 - 33 　
0299 - 56 - 5454
11：30 ～14：00 ／

　 17：30 ～23：00 　
　  （金. 土. 祝前日は24：00まで営業） 

水曜定休
あり（Google マップで確認）

とんかめ

鬼滅の桜

むじゃきグループの他店舗
には無い三代目オリジナルメ
ニュー。たっぷり野菜（キャ
ベツ、もやし）と背脂で満腹
感いっぱいのラーメン！お好
みでニンニクをトッピング。
女性にも人気が高い気軽に
食べられる二郎系 。

一番人気の火山らぁめんは辛さを選べますので、ご自身にあっ
た辛さでお召し上がりいただけます！お客様に笑顔で喜んでい
ただけますよう従業員一同、日々勝負中です！

小美玉市栗又四ケ1019 - 9 　 0299 - 56 - 2262
11：00 ～15：00 ／17：30 ～20：00 　 火曜定休
あり　 あり

三代目むじゃき

旭川らぁめん としまる

辛めの
味噌ベース

スープ！

鬼滅の
油そば

（温玉トッピング）

一杯で

満足感の高い

豚そば

柔らかい

赤身の馬刺し

さくら丼

小美玉市栗又四ケ２５６４-３　
0299 - 26 - 8488
11：00 ～14：30 ／

　 18：00 ～21：00 L.O 20：45 　
木曜定休
あり

小美玉市にひっそりと佇む隠れ家居酒屋、一菜一心。豊富なお
酒と、旬の食材が自慢のお店です。半個室でゆっくりとした時
間をお過ごしいただけます。

小美玉市江戸185 - 6 　 0299 - 48 - 0933
ランチ 11：00 ～14：00  L.O 13 : 30

　 ディナー 17 : 00 ～23 : 00  L.O 22 : 00  早終い有り　
月曜定休　 あり　 あり

一菜一心 いちないちえ

梅久
地元の素材や茨城県産のコシヒカリ米にこだわり、「価値ある味
をお客様に」提供しています。空弁コンテスト最優秀賞受賞に輝
いた「小美玉いろどり弁当」がいちおし！

小美玉市栗又四ケ2400 -12 　 0299 - 26 - 3600 　
7：00 ～18：00 　 不定休　 あり　 あり
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魅惑の
いちご

超濃厚な生乳
特産
品

紫の宝石
ブルーベリー

し
あ
わ
せ

ス
イ
ー
ツ

幸
せ
の
か
け
ら
が
詰
ま
っ
た

小
美
玉
の
あ
ま
～
い
ス
イ
ー
ツ

心
に
贅
沢
な
ご
褒
美
を

小美玉市はスイーツの材料となる、新鮮な
牛乳、卵、いちご、ブルーベリーの宝庫です。
知る人ぞ知る？小美玉ならではのスイーツを
食べながら、のどかな街中を散策してみるの
はいかがですか？きっと、たくさんの楽しさと
出会えるはずです。

四季の移り変わりを感じ
られる森に囲まれた店舗
では、こだわりの原料と
製法で一つひとつ丁寧に
手作りのお菓子を提供し
ています。併設のカフェ
では季節限定のメニュー
もご用意しております。

昭 和 2 2 年 創 業 の 和 菓
子、洋菓子を両方取り揃
えた菓子店。新鮮な卵や
フルーツなど、地元の食
材を使い地域に密着し
た店作りを目指しており
ます。

定番の濃厚なチョコブラウニー
と、生いちごが入った見た目も
かわいいストロベリーマカロン
がイチオシ！数量限定のドーナ
ツもおススメです。

不思議の国のアリスの世
界のように、ワクワク、ドキ
ドキしてもらえるスイーツ
をお届けします！甘すぎず
軽やかな口当たりで、季節
感を大切にしています。

甘いものは明日の活力、明日の
笑顔につながります。慌ただしい
毎日にひとときの“ ゆっくり ”を。
リセットボタンを押しにぜ ひご
来店ください。

小美玉市小岩戸字北原1887 - 1 　 0299 - 56 - 2577
10：00 ～18：00 　 水曜定休　 あり　 あり

小美玉市栗又四ケ2460 - 3 　
0299 - 57 - 2988
10：00 ～20：00 　 　
なし　 あり

小美玉市江戸575 - 5 　
0299 - 46 - 4647
11：30 ～19：00  L.O 18 : 00 　
火・水曜定休　 あり

小美玉市田木谷91 - 5 　 0299 - 58 - 2131
9：00 ～18：30  　 火曜定休　 あり　 あり

Atelier Petit Bois アトリエ プティ・ボア 菓子工房 nagai 永井製菓

1010 STORYパティスリー アリス

カフェギャラリーベルデ ヨーグルトハウス

特産品

特
産
品

酸味と甘味の

バランスが良い

いばらキッスの

タルト！

カラフルに

彩られた手作り

マカロン。

おすすめ

大人のパフェ！

焼いている

姿が見られる

アトリエ 工房!

甘さ控えめで

何個でも

食べれちゃう！

小美玉市中延142 - 1 　
0299 - 57 - 2822 　
10：00 ～19：00 （無くなり次第終了）　

火曜定休／第2・4月曜 不定休　
あり

小美玉ふるさと食品公社が運営
するヨーグ ルト専門店でソフト
クリームも好評。小美玉産生乳
を使用しており、濃厚で深 みの
ある味わい。「 工場長こだわりの
ソフトクリーム 」。

小美玉市山野1628 - 42
　（空のえき  そ・ら・ら内）

0299 - 56 - 6991 　
9：00 ～18：00 　
1 / 1 ～1 / 3・ 火曜定休　　
あり　 あり

季節毎の

限定ソフトも

人気！
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みんなが

知ってるあの商品

実は小美玉で…

毎日の

健康の為に

小美玉市が誇る食品工場の名品達

カゴメ茨城工場

Spot Spot Spot

見学ラインの途中には
パネルなどもあり、小さ
なお子様も楽しんで見
学できます。

製造ラインの見学。
見えにくいところは、映
像にて解説。

カゴメの歴史やモノづ
くりの取り組みなどの
映像を鑑賞。

小美玉市羽鳥2652 　 0299 - 46 - 0221
所要時間75分
見学無料 ( 事前にHPより要予約 ※休業の場合もあります)

　 https://www.kagome.co.jp
土・日曜、祝日、工場休日　 10台

自然を、おいしく、楽しく。
カゴメ茨城工場は1962年にトマトの栽培の盛んなこの地に設
立されました。トマトから野菜へと事業領域を広げ、現在はチル
ド飲料の野菜生活100 ( 900㎖ホームパック) や植物性乳酸菌
ラブレ、野菜生活100スムージー ( 330㎖・ 1000 g) 、 ホテル
やレストラン向けの業務用トマトソースなどを製造しています。

01 02 03

小美玉印の
食品工場紹介
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タカノフーズ納豆工場

イトウ製菓工場

イトウ製菓
第一工場併設直売所

原料を混ぜた生地を
クッキーの形に！商品
によって形や方法が
様々。

約45メートルのオー
ブンで約10分、200 ℃
前後で焼き上げる。

自然冷却されたクッ
キーを包装しやすいよ
うに整える。

重さ、形、色などの厳し
いチェックをして包装
する。

小美玉市野田1542 　
0120 - 58 - 7010 
毎週水曜日、年末年始　 5台

小美玉市西郷地1667 　 0299 - 48 - 0141

茨城から発信する日本のソウルフード
自然の恵み豊かな大豆製品である納豆・豆腐を中心とした健
康食品をお届けすることにより、皆様の豊かで健康的な食生
活と食文化の向上にお役に立つ総合食品メーカーを目指し、
既成概念にとらわれない商品開発・技術開発を行い、新たな
価値を提供し続けています。

1952年創業、70年以上の歴史を持つ
クッキー・ビスケット専業メーカー
イトウ製菓第一工場は1968年、第二工場は1985年に完成。
クッキーやビスケットなど、甘いお菓子が好きな人なら一度は
食べたことがあるはずの「ミスターイトウ 」のクッキー・ビス
ケットを製造しています。工場内は徹底した品質管理体制と、
温度や湿度によって日々変化する生地の状態に合わせて熟練
の社員たちが製造。第一工場に併設している直売所ではイトウ
製菓の様々な種類のクッキー・ビスケットをリーズナブルにお
買い求めいただけます。

美味しい

納豆が

できるまで

01

01

05

02

02

06

03

03

07

04

04

08 09

洗浄

充てん

成型 焼成 整列 包装

浸漬

発酵

蒸煮

熟成

納豆菌接種

包装 出荷

直売店では

納豆の詰め合

わせのご注文

もできます

毎週木曜日・金曜日 
　 11 : 00 ～17 : 00
※休業の場合もありますので、
　詳しくはイトウ製菓ホームページ
　(https://www.mr-ito.jp/)
　をチェックください。
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❶タマゴプリン 3個入り 茨城乳業株式会社

❷プリンアラモード 御菓子司 七福

❸ながいのやすらぎプリン 菓子工房nagai

❹おみたまごプリン パティスリー アリス

❺なめらかプリン たまご倶楽部 らん卵

❻でせ～るふらん 株式会社小美玉ふるさと食品公社

❼おみたまプリン 株式会社山西商店

市内で作られているプリンの多くは、地元産の新鮮な
たまごが使われているカスタードプリン。いろいろな
カスタードプリンが味わえるのは、鶏卵日本一の小美
玉市ならではです。

菓子のはしもと
家族5人の小さな会社です。
アットホームな雰囲気を大切
に、心のこもった商品づくり
と接客を心がけております。

茜農園
生産から加工まで一貫して育
てたさつまいもを使用した干
し芋・スイーツ専門店です。
無添加さつまいも製品を取り
揃えております！

Atelier Petit Bois アトリエ プティ・ボア 
Minoriz（みのり）は、小美玉市産の米(コシヒカリ)を使用するなど
厳選した安全な食材にこだわったバウムクーヘンです。

鶴田商店
さつまいもの栽培からほしいもの
加工まで一貫生産。原料はさつま
いもだけでも糖度は74度と至極
の甘さを実現したほしいもです。

OMI
TAMA
OMI
YAGE

×

小美玉市山野１７０７-１
0299 - 37 - 1919
8 : 00 ～18 : 00 　
水曜・元日定休
あり

バウムクーヘン さつま芋スイーツ

おみたまヨーグルト

プリン

小美玉市小岩戸196 　
0299 - 48 - 1090
9：30 ～17：00 　
日曜・祝日定休
あり　 あり

　（店舗より約20メートル先）

県内でも有数の酪農地である小美玉市産の生乳だけを使用した
こだわりのヨーグルト。季節によって果実が替わるドリンクヨー
グルトや丸ごと果実が入った食べるヨーグルトなど、種類もおお
く贈り物にも喜ばれます。

 小美玉市飯前１３７６‐３７
 0299 - 56 - 4432
 9 : 00 ～17 : 00 　
 不定休(SNS にて告知)
あり　 あり

ほしいも べにはるか 平干し／丸干し

しっとり、
ふかふか

もっちりな
食感！

からだに嬉しい安全でおいしい乳製品

優しい甘みと
プルプル食感が
くせになる！

稀少な

芋蜜と濃
厚な

芋ペースト
の

あんのう芋
タルト！

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

小美玉市小岩戸字北原1887 - 1 　 0299 - 56 - 2577
10：00 ～18：00 　 水曜定休　 あり　 あり



詳しい情報はP14～15に載掲
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小
美
玉
の
お
い
し
さ

お
持
ち
帰
り

おみたん
グッズ

百里基地
グッズ

ヨーグルト食パン

茨城空港
お土産物店はチェック
インしなくても利用可。
小美玉や茨城の特産
品が並びます。

JA 新ひたち野
産地直売所みのり
生産者の皆様が丹精込めて作っ
た新鮮で安全・安心な野菜をお手
ごろな価格で販売しております。

うこっけい
おみたまごファーム
最高の卵を提供するため
自然養鶏にこだわり自家
配合飼料で飼育。「平飼い
烏骨鶏の卵」や「幸せを呼
ぶ青いアローカナの卵」は
そんな努力の結晶です。

やわらぎファーム
果実本来のおいしさを
大切にし、無香料・無着
色で丹精込めて作って
います。

空のえき「そ・ら・ら」
小美玉や茨城の旬が
並ぶ直売所、特産品が
揃う物産館でお土産探
し。新鮮な乳製品も手
に入ります。

Shop
ここで
買える

SPECIALTY 
GOODS

特産品
OMIYAGE

小美玉市部室1151 - 7
0299 - 48 - 1307
9：00 ～18：00 　
月曜定休（臨時営業あり）

　 年末年始12 / 31 ～1 / 5
あり　 あり

小美玉市中延2260 - 489 　 090 - 1212 - 4427
10 : 00 ～15 : 00 要予約( 数に限りがございます)
不定休 ( 来店前に必ずお電話ください)
あり　 あり

小
美
玉
市
の
風
土
が

育
ん
だ
美
味
。特
産
品

の
お
土
産
で
至
福
の

食
体
験
。地
元
の
味
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

小美玉市のとってもかわいい
マスコットキャラクター

水の代わりに
小美玉のヨーグルトを
使用した食パン！

小美玉市花野井 298 - 1
0299 - 47 - 0770
9：00 ～17：00
月曜定休・雨天時
あり　 あり

愛らし
いクマ

が

迷彩
柄の
服を
着た

自衛
隊仕
様。

大人
気で
す！



14

遊ぶ・楽しむ
美しい自然に抱かれて、空を感じながら
小美玉を心ゆくまで楽しもう！

Enjoy
Omitama

SKY LIGHT CAFE
トーストなどの軽食から、ケーキやソフトク
リームも楽しめるカフェです。

0299 - 37 - 2205
6：45 ～17：00 L.O.

茨城空港旅客ターミナルビル

Point
利用者に優しい
利用者の利便性を考慮した施
設が整っていてターミナル内の
移動もスムーズ。

駐車場無料
最大3 ，600台が無料で利用
できる駐車場をそなえています。

シンプル&コンパクト
快適な空の旅は

ここから

戦闘機が

見られる

空港公園

国内・海外旅行に便利な茨城空港旅客ターミナルビル。最大3 , 600台分の無料駐車場を
完備し、お車でも気軽にご利用できます。シンプルでわかりやすい設計で搭乗時の移動が
短く、フロアを移動することもないため快適にご利用できてレストラン、売店等のサービス
施設や広い送迎デッキなど、ゆったりくつろげる場所となっております。

小美玉市与沢1601 - 55
0299 - 37 - 2800 　 6：00 ～21：00 　
最大3 , 600台【無料】　 あり

SKY ARENA
小美玉市をはじめ県内の特産物や就航先
土産、百里基地グッズも販売中です。

亀じるし  茨城空港店
茨城の老舗菓子店「亀じるし」では、茨城
県産の素材を使用したお菓子が人気です。

かすみがうらカンパニー
国内線待合室にある店舗で、アルコール
類や県内お土産も充実しています。

0299 - 37 - 2345  7 : 30 ~19 : 00 　 0299 - 54 - 0070  6：30 ～19：00国内線フライト時 　

すぎのや本陣
北関東で人気の和風レストランで、地元食
材のうどん、肉・魚料理が人気です。

0299 - 37 - 2205  
9：00 ～18：30 L.O.
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小美玉市山野1628 - 44
0299 - 56 - 5677 　 9：00 ～18：00 　
1 / 1 ～1 / 3・ 火曜定休
あり　 あり

　空のえき「そ・ら・ら」

航空自衛隊 百里基地

旬の食材を楽しみ
イベントやショッピング

も満喫

毎月
第1日曜

開催！

関東で唯一の戦闘航空団が所在する百里
基地。事前に予約をすれば基地内の見学が
できる場合もあり、航空ファンを中心にひそ
かな人気スポットとなっています。ロケ地と
して使われた事もあります。

小美玉市百里１７０

戦闘機の飛行や
実物の航空機を

間近で見学!

農産物直売所
季節毎の新鮮で旬な野菜が豊
富です。色とりどりの野菜の色
彩もお楽しみください。

ふれあい牧場
かわいいウサギとヤギがみなさ
んをお出迎え。土・日曜はヤギ
にふれあえます。

物産館
小美玉市を中心とした近隣の
市町村の特産品やおみやげに
ぴったりの商品を400点以上
取り揃えております。

Sol・la・la KIDS DAY
子どもが主役の１日！ワーク
ショップ やマジックショー 、
限定フードも楽しめます。

乳製品加工施設
工場内を外の窓から自由に見学でき、素材・管理・人にこだわる

「安心」「安全」の美味しい世界を知ることができます。ソフトク
リームはじめ、直売所でしか買うことのできないお得な商品なども
置いてあります。

Point
親子で楽しめる
のびのび遊べて美味し
い食事を楽しめる場所
です。生乳をたっぷり
使ったソフトクリームは
絶品です。

地域の魅力を再発見
小美玉独自の魅力が満
載。何度でも足を運んでみ
たくなる、そ・ら・らのおもて
なしを体験してください。

小美玉市は農業・酪農が盛んで、霞ヶ浦に
面し水産業も営まれている「 おいしい食の
天国」。空のえき 「そ・ら・ら」はそんな魅力を
生かし、地産地消・交流・地域再生の拠点と
して何度でも足を運んでみたい、そんな素
敵な場所です。
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みらい交流館

つくば霞ケ浦りんりんロード

霞台クリーンセンターみらいで発
電した電力エネルギーを有効活
用。浴室 ・ サウナ ・ 大広間レス
トラン ・ ウォーキングプール ・ 
多目的スタジオ ・ トレーニング
スタジオを完備。

小美玉市高崎 2006
0299 - 57 - 1626
10：00 ～20：00
月曜定休( 祝日の場合は開館、翌日休館）

　  １２月３１日から翌年１月３日まで

あり

霞ヶ浦に沿う湖岸道路がサイクリングロードとなっており、青い空ときらめく湖
面を眺めながらのサイクリングができます。天気がいい日は湖の向こう側に筑波
山や牛久大仏が見え、沿線には地域の食を楽しめるスポットも。 

小美玉市下玉里周辺

小美玉温泉 湯～GO

琥珀色の天然温泉を使用した、
清潔感溢れる露天風呂で、寛ぎ
の時間をお楽しみください。「レ
ストラン秋桜」では定食や単品料
理、デザートなどをお召し上がり
いただけます。

小美玉市上吉影 58 - 1
0299 - 53 - 0059
10：00 ～21：00

　 （最終受付20：30 ）
水曜定休　 あり

つくば霞ケ浦
りんりんロードの

詳しい情報はコチラから

四季折々の

変化が楽しめて

初心者の方でも

走りやすいコース

サイクリングで身体を動かしたら温泉でリフレッシュ
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プール潅水と呼ばれる底面給
水施設を完備したガラス温室
と、長年培った鉢物栽培の経験
を活かし、「小美玉SUN 完熟マ
ンゴー」などの絶品フルーツの
生産や加工品作りも行っていま
す。季節によって直販も行って
いるほか、イチゴ狩りも開催。

小美玉市部室 174 　
0299 - 57 - 6188
9：00 ～16：00 　
不定休　 あり

やわらぎファーム   

株式会社アートフィールド

6月～8月はブルーベリー狩り、
9月～11月はりんご狩りが楽しめ
る観光農園。ブルーベリーは全
60品種を栽培、除草剤などを使
用しない特別栽培の認証を取得
しているので安心。ワイン、ジュー
ス、アイス、ジャムなどの加工品も
豊富。

小美玉市花野井 298 - 1
0299 - 47 - 0770
9：00 ～17：00
月曜定休・雨天時
あり　 あり

小美玉市で長年培ってきたクリエイターとしてのデザインや技
術を応用し、市内の文化施設等でお子様でも楽しめるイベント
等を開催する等、市民から親しまれている会社です。

小美玉市山野 1237 - 40 　 0299 - 58 - 5070
10：00 ～17：00 　 土・日曜、祝日定休（体験は土日祝日も対応可能）

あり　※来店の際は予約が必要です。

やすださん家のスイーツ園

やすらぎの里小川

事務棟・文芸棟・華道棟・茶道
棟・書画棟の5棟の建物からな
る生涯学習施設です。毎年６月に
は、約1 ，500株の紫陽花が咲き
乱れ、自然とふれあえるグリーン
スポットとしても人気があります。

 小美玉市中延 1508 - 1
0299 - 58 - 4580
9 : 00 ～17 : 00
月曜定休（祝日の場合は当日及び翌日休館）

　 年末年始
あり
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パワー
スポット

心の琴線に触れる
穏やかなパワーの源

照光寺

修善院　　　

鳳林院

1368年（應安元年）に草創で良善上人が浄土宗の寺として開山
し、連綿として念佛の信仰を集めてまいりました。寺内の雷電宮
は山城国（京都南部）別雷槌の分霊で取子という信仰が行われ、
幼子の子育ての守護神となりパワースポットになっています。

小美玉市上玉里1140 　 0299 - 58 - 2643（玉里第二保育園）
あり

1444年（文安元年）に創建し、ご本尊は市指定文化財となっている県
内で数少ない高野山真言宗のお寺です。毎月21日には写経体験とお
参り、ご詠歌または住職の法話が聞け、住職と気軽に親交を深めること
ができます。日々の雑踏から離れ、心を落ち着かせて写経を体験してみ
てはいかがですか？

小美玉市下吉影６３１　 0299 - 53 - 0412 　 あり

鳳林院の山門は正徳5年( 1715 ) に建てられたもので市の文化財にも
指定されています。曹洞宗は坐禅を修行として行う禅宗です。鳳林院で
は本格的な厳しい坐禅というよりも、初心者でも気軽に参加できる坐禅
会を行っています。どうぞお気軽にご参加ください。

小美玉市竹原中郷612 　 0299 - 47 - 0350 　 あり

●開催日：毎月21日　
●時間：9：00 ～12：00まで 
● 申込み方法：お電話で開催有無

をご確認の上、お時間までにお
越しください

●開催日：毎月第三土曜日　
●時間：13：30 ～15：30 
●参加費：お一人様1回500円
● 申込み方法：お電話で開催有無

をご確認の上、お時間までにお
越しください

お寺体験してみよう 

写経

お寺体験してみよう 

坐禅会

パワスポで

癒されて

いってね!
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素鵞神社

手接神社

百里神社

耳守神社

享禄二年( 1529年) 創建、園部川に流れ
着いた神像を祀ったことが始まりの小川
鎮守。拝殿の龍や狛犬の彫刻は迫力満点
で見応えがあります。本殿の作りも独特で
面白いです。毎年夏には3日間にわたって
行う祇園祭があり、町内を獅子や山車が巡
り、囃子が響き渡ります。約500年の歴史を
持つ祭事で、多くの見物客で賑わいます。

小美玉市小川1658 - 1 　
0299 - 58 - 0846 　 あり

「殿様が乗った馬を川に引きずり込もう
とした河童の手を切り落としたところ、
夜中に河童が手を返してくれと頼みに
来た。返してやると、河童はお礼に毎日
殿様に魚などを届けた。ある日魚が届か
ないので川へ行ってみると、河童が魚を
持ったまま死んでいた。哀れんだ殿様が
河童を祀った。」という伝説のある神社。
手の病気に霊験があるとされています。

小美玉市与沢1070 　 あり

旧帝国海軍の百里原海軍航空隊の守護神として
鎮座されたのが始まりの神社です。御祭神は天
照大神。茨城空港( 航空自衛隊百里基地) のそば
に、静かに佇んでいます。御朱印は参拝後、素鵞
神社で受け取ることができます。

小美玉市山野１６５３（１７０７ー １の周辺）

全国でも珍しい耳の病に霊験があるといわれて
いる神社。地元では「みみっちょ様」と呼ばれてい
ます。耳守の名は、平安時代の末期、平繁盛の孫
娘千代姫の耳の病気の伝説に由来。「耳がよく通
るように 」と、竹筒の両端に紐を通した絵馬は非
常に珍しく、県内外から参拝者や見学客が訪れま
す。御朱印は参拝後、素鵞神社で受け取ることが
できます。

小美玉市栗又四ケ２０５１
0299 - 58 - 0846
あり

手に
ご利益！

耳に
ご利益！
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ま
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ン
ト

小
美
玉
の
魅
力
が
大
集
結
！

お
ま
つ
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て

心
に
残
る
思
い
出
を
作
ろ
う
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羽
鳥
鹿
島
神
社
祭
礼

さ
く
ら
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

お
み
た
ま
花
火
大
会

ア
ワ
ア
ワ
祇
園

小
川
の
祇
園
祭

金
刀
比
羅
神
社
祭
礼

玉
里
魔
神
祭

百
里
基
地
航
空
祭

 小美玉市四季文化館（みの～れ ）及び 四季の里芝生広場

 素鵞神社

 小美玉市羽鳥駅周辺

 竹原神社

 霞ケ浦湖畔( 小美玉市大井戸湖岸公園付近)

 小美玉市百里170

 大宮神社

親・子・孫と三代にわたって楽しめる祭りとして、1991年に復活。
神輿や山車、獅子頭が羽鳥地区内を練り歩きます。珍しい宝船の
山車や、多くの幌獅子が集まり迫力満点。

劇場の中と外を一体にした開放型の一大祭り。森のホールでは
住民による公演や発表など、芝生広場では創作太鼓、もちまき、
模擬店、歌謡ショーなど、イベントが盛りだくさん。

御神体の牛頭天王が「アワアワ」と寒さに震えた伝承から「アワアワ祗
園」と名づけられた神事。神輿を担ぐ男たちが、「アワアワ」と声を出しな
がら神輿に水をかけ清め、燃やされる麦わらを踏み消す様子は勇壮。

山車や獅子がところせましと練り歩き、街中に、にぎやかな囃子が
響き渡ります。最終日には、中心部にそれぞれの獅子が集まり、神
輿を担ぐ若衆や見物客の熱気で、祭りは最高潮に達します。

獅子舞・きつね・おかめ・ひょっとこが、笛や太鼓に合わせて踊る
「堅倉ばやし」が楽しい祭り。

大宮神社と商工会が中心となり 開催。様々な演目や商工会の出
店などで境内が賑わいます。おかめやひょっとこの舞では、小さな
ひょっとこも大人顔負けの舞を見せてくれます。

年に一度行われる、一般への百里基地の公開。戦闘機、輸送機、
救難ヘリコプターなど各種航空機の展示から、複数機による編隊
飛行、その性能を見せる機動飛行など見所がたくさん。

新たな魅力を今、おみたまの空へ。第1回おみたま花火大会では世界
一に輝いた名花火師「（株）山﨑煙火製造所」の華やかな花火が、霞ケ
浦湖上から打ち上げられ夜空を彩り、会場の多くの方を魅了しました。

7月
下旬

4月
上旬

7月
下旬

7月
中旬

8月
上旬

隔年
10月
上旬

12月
上旬

8月
下旬

 貴布禰神社、金刀比羅神社
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355

カフェギャラリー
ベルデ

やすださん家の
スイーツ園

四季文化館
みの～れ

Atelier Petit Bois

小美玉市役所

地魚料理・地酒とワイン 
桝屋

御食事処
はるみ

イトウ製菓工場

至鉾田IC

至茨城町JCT至岩間 水戸

遠州池

ECCHAN CAFE

一菜一心

やわらぎ
ファーム

希望ケ丘公園
（コスモス畑・菜の花畑）

千代田石岡IC

石岡小美玉スマートIC

太平洋クラブ
美野里コース

鳳林院

池花池

魚貝旬菜
かなざわ鮨

はーとふるツリーGallery
Cafe & 杢工房蓮

カゴメ茨城工場

石岡ゴルフクラブ

茨城空港アクセス道路

タカノフーズ
納豆工場

茜農園

鶴田商店

うこっけい
おみたまごファーム

産地直売所
みのり

CAFE LUOMU
小美玉温泉 
湯～GO

大町Base.cafe

茨城空港北IC

東
関
東
自
動
車
道
水
戸
線

常
磐
自
動
車
道

JR
常
磐
線

素鵞神社

海鮮食事処
いしざき

三代目むじゃき

梅久

STANDOG

みらい交流館

やすらぎの里小川

1010 STORY

とんかつ美沢

小美玉市営駐車場

鬼滅の桜

旭川らぁめん
としまる

耳守神社

大井戸湖岸公園

ダイヤモンド筑波
ビューポイント

とんかめ

照光寺

菓子工房nagai

パティスリー アリス

茨城空港

空のえき
「そ・ら・ら」

株式会社
アートフィールド

手接神社

航空自衛隊百里基地百里神社

修善院

菓子の
はしもと

霞ヶ浦

羽鳥駅

石岡駅

高浜駅

つくば霞ケ浦りんりんロード

絶景スポット
遊ぶ・楽しむ 食品工場 パワースポット

グルメ スイーツ お土産

Category

至東京

岩間IC

東京

P

小川総合支所

玉里総合支所

生涯学習センター
コスモス

小川文化センター
アピオス

OMITAMAP

【ＪＲ常磐線】
品川・東京・上野駅

▼
石岡駅（最短50分）

▼
羽鳥駅

電車をご利用の場合

車をご利用の場合

空港をご利用の場合

札幌、神戸、福岡、那覇
▼

茨城空港
時期によって運行が変わりますので、
詳細は茨城空港に問い合わせください。

【常磐自動車道】
千代田石岡ICもしくは、
石岡小美玉スマートIC

▼
小美玉市内

【東関東自動車道】
茨城町JCT
▼

茨城空港北IC
▼

小美玉市内

Acces
s

見どころ
満載 !
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TEL：0299-48-1111　FAX：0299-48-1199

この冊子は、特定防衛施設周辺整備調整交付金事業により製作されました。

本冊子に掲載している情報は、令和６年3月現在のものです。
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小美玉市  ふるさと納税

URL：http://omitan.net/
（一社）小美玉観光協会

小美玉市役所

ふるさと
納税サイト

まとめ

Information

URL：https://www.city.omitama.lg.jp/

きらめく
小美王

日常を輝かせる

こころに残る風景


