
全国生涯学習音楽指導員協議会茨城支部代表

友 常 清 美さん

みの～れと共に生活するスタイル

Minole Life
すすめの No.２23

　

音
楽
が
大
好
き
で
、
幼
い
頃
か
ら
習
い
始
め
た
ピ
ア
ノ
を
生
涯
の
仕
事
に
選
び
ま
し
た
。
ピ
ア
ノ
教
室
で
生
徒

を
育
成
す
る
一
方
、
全
国
生
涯
学
習
音
楽
指
導
員
協
議
会
の
茨
城
支
部
代
表
を
務
め
、
音
楽
普
及
に
尽
力
し

て
い
る
、
石
岡
市
に
お
住
ま
い
の
友
常
清
美
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
す
。

 「音楽は一生の友」伝える活動
　

小
美
玉
市
羽
鳥
地
区
で
生
ま

れ
育
っ
た
友
常
さ
ん
は
、
４
歳
の

頃
、
母
親
の
勧
め
で
ピ
ア
ノ
教
室

に
通
い
始
め
ま
し
た
。
「
ピ
ア
ノ

教
室
が
大
好
き
で
し
た
」
と
友
常

さ
ん
。
小
学
６
年
生
か
ら
は
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に
も
打
ち
込

み
、
仲
間
と
過
ご
す
日
々
の
中

で
体
を
動
か
す
楽
し
さ
も
知
り

ま
し
た
。

　

音
楽
の
道
を
志
し
、
ヤ
マ
ハ
音

楽
教
室
で
講
師
を
経
験
。
そ
の

後
、
結
婚
を
機
に
自
宅
で
ピ
ア
ノ

教
室
を
開
き
、
指
導
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
現
在
は
教
室
で
の

レ
ッ
ス
ン
に
加
え
、
保
育
園
や
幼

稚
園
で
の
リ
ト
ミ
ッ
ク
指
導
、
合

唱
団
の
伴
奏
、
そ
し
て
茨
城
県

で
の
生
涯
学
習
音
楽
指
導
員
と

し
て
、
音
楽
の
活
動
の
幅
を
広

げ
て
い
ま
す
。

　

友
常
さ
ん
と
み
の
～
れ
の
出
会

い
は
、
開
館
前
に
ま
で
遡
り
ま

す
。
生
ま
れ
育
っ
た
美
野
里
町
に

素
敵
な
ホ
ー
ル
が
で
き
る
と
聞

き
、
ず
っ
と
楽
し
み
に
し
て
い
た

そ
う
で
す
。
開
館
以
来
、
森
の

ホ
ー
ル
で
の
ピ
ア
ノ
教
室
の
発
表

会
を
１
年
半
ご
と
に
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

み
の
～
れ
の
魅
力
に
つ
い
て
友

常
さ
ん
は
「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を

弾
け
る
こ
と
、
ホ
ー
ル
が
と
て
も

き
れ
い
な
こ
と
、
立
地
の
良
さ
、

そ
し
て
住
民
が
集
え
る
場
所
に

な
っ
て
い
る
こ
と
」
を
挙
げ
ま

す
。
ホ
ー
ル
と
い
う
と
鑑
賞
の
場

と
い
う
印
象
が
強
い
中
で
、
み
の

～
れ
は
住
民
が
主
体
と
な
っ
て

活
動
し
、
企
画
し
、
関
わ
り
合
い

な
が
ら
場
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
れ
っ
て
す
ご
い
こ
と
だ
と
思

い
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
雰
囲
気
が

あ
る
か
ら
こ
そ
、
ま
た
み
の
～
れ

を
利
用
し
た
い
と
思
え
る
場
所

に
な
っ
て
い
る
」
と
友
常
さ
ん
。

「
美
野
里
町
出
身
者
と
し
て
、
み

の
～
れ
が
あ
る
こ
と
が
誇
ら
し

い
で
す
。
い
い
ま
ち
だ
な
と
改
め

て
思
い
ま
す
」
。

　

企
画
す
る
の
が
好
き
だ
と
い
う

友
常
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ

ま
な
音
楽
企
画
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

し
て
き
ま
し
た
。
「
い
ろ
い
ろ
な

ジ
ャ
ン
ル
の
演
奏
を
聴
い
て
も
ら

い
た
い
」
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
音

楽
と
料
理
を
組
み
合
わ
せ
た
企
画

な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

日
々
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
な
が
ら
、

新
し
い
可
能
性
を
探
っ
て
い
ま
す
。

　

「
音
楽
は
一
生
の
友
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
」
。
演
奏
す
る
こ
と

も
、
聴
く
こ
と
も
、
す
べ
て
の
感

覚
を
使
う
体
験
。
小
さ
な
達
成

感
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、
子
ど

も
た
ち
は
自
信
を
育
ん
で
い
き

ま
す
。
指
導
者
と
し
て
大
切
に
し

て
い
る
の
は
、
積
み
重
ね
る
こ

と
。
「
練
習
は
嘘
を
つ
か
な
い
」
。

日
々
の
積
み
重
ね
が
力
に
な
る

こ
と
を
、
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
続

け
て
い
ま
す
。

　

音
楽
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち

を
育
て
な
が
ら
、
地
域
の
中
で

「
音
楽
は
一
生
の
友
」
と
思
え
る

活
動
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。　
　
　
　

｟
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感


