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第２４３号

もっと小美玉を語りたくなるマガジン

今月の表紙

小美玉市のお気に入りの場所

として「四季文化館 みの～れ」

をあげてくれた藤平さん。

「デザインはもちろん自然に囲

まれた環 境の中で、子どもた

ちがのびのびと過ごせる場所。

地 域 の方々の思いが 込めら

れた施設があることを誇りに

思います」と話してくれました。

➡詳しい記事は4ページへ

ふじひら

暮らしを考える
特集おみたまくらしシリーズ

過去の特集もあわせてご覧ください。

2025年12月号
わたしの居場所

2024年12月号
シン・おみたまくらし

上：「仕事は家での作業なので、人と接するこ

ともしたい」と、大好きなカフェでアルバイトを

始めた理由を、話してくれた寺下さん。下：仕

事で使うパソコンと資料。前職で販促物制作の

経験をし、スクールでロゴデザインを学び、起

業に至る。

新
し
い
仕
事
と
家
族
の
時
間
、

こ
こ
で
見
つ
け
た
私
ら
し
い
暮
ら
し

踏み出す 一歩、何気ない日々

知
ら
な
い
土
地
で
︑
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
す
人
︒

生
ま
れ
育
っ
た
場
所
で
︑
大
切
な
日
常
を
重
ね
る
人
︒

小
美
玉
市
に
は
︑
一
人
ひ
と
り
異
な
る
﹁
く
ら
し
﹂
が
あ
り
ま
す
︒

不
安
や
期
待
︑
挑
戦
︑
そ
し
て
何
気
な
い
日
々
の
積
み
重
ね
︒

小
美
玉
で
見
つ
け
た
そ
れ
ぞ
れ
の
﹁
く
ら
し
﹂
の
形
を
紹
介
し
ま
す
︒

方
と
の
交
流
も
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま
す
。

　
茨
城
空
港
が
あ
る
こ
の
街
な
ら
で
は
の
楽
し
み
も
で
き
ま
し
た
。

今
は
石
川
、
東
京
、
茨
城
と
家
族
が
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
ぞ
れ
近
場
の
空
港
か
ら
飛
び
立
ち
、
新
千
歳
空
港
で
合
流
す

る
旅
行
を
計
画
中
で
す
。

　
小
美
玉
市
は
景
色
も
き
れ
い
で
、
自
宅
か
ら
見
え
る
夕
焼
け
が

お
気
に
入
り
で
す
。
こ
の
穏
や
か
な
ま
ち
で
、
家
族
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
き
ま
す
。

　
昨
年
、
夫
の
転
勤
を
き
っ
か
け
に
、
石
川
県
か
ら
小
美
玉
市
へ

移
り
住
み
ま
し
た
。
以
前
は
食
品
関
係
の
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し

た
が
、
移
住
を
機
に
デ
ザ
イ
ン
の
仕
事
で
独
立
。
在
宅
勤
務
に
な

り
、
仕
事
の
合
間
に
娘
の
登
下
校
を
見
守
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
娘
が
友
達
と
遊
び
に
行
く
姿
を
見
る
と
、
新
し

い
環
境
に
も
慣
れ
て
き
た
ん
だ
な
と
感
じ
ま
す
。
最
近
は
、
市
の

広
報
紙

「広
報
お
み
た
ま
」
で
4
コ
マ
漫
画
を
描
く
こ
と
に
挑
戦

し
て
い
ま
す
。
移
住
に
関
す
る
補
助
金
の
問
い
合
わ
せ
を
き
っ
か

け
に
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
4
コ
マ
漫
画
は
未
経
験
だ
っ
た
の
で

す
が
、
思
い
切
っ
て
引
き
受
け
ま
し
た
。

　
小
美
玉
市
で
実
際
に
暮
ら
し
て
み
る
と
、
地
域
の
方
の
温
か
さ

を
感
じ
ま
す
。
転
入
者
の
私
に
も

「困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
声

を
か
け
て
ね
」
と
優
し
い
言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
り
、
ニ
ラ
や

お
米
を
い
た
だ
く
と
き
も
あ
り
ま
す
。
野
菜
や
果
物
が
お
い
し
い

と
聞
い
て
い
た
の
で
来
る
前
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
が
、
実

際
に
食
べ
て
み
て
、
そ
の
お
い
し
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
お
返
し
に

地
元
の
石
川
県
か
ら
届
く
魚
を
お
す
そ
分
け
す
る
な
ど
、
地
域
の

▼

5月号

寺下さん作の4コマ

漫画は裏表紙へ！

食品会社の商品部勤務を経て、

移住を機にWEBデザイナーと

して起業。現在は夫と小学5年

生の三女と3人暮らし。

話を聞いたひと

［出身］ 石川県

［在住］ 美野里地区（羽刈）

 47歳

寺 下  真 美 さん 

てらした ま み

▶県外転入 40万円

▶県内転入 10万円

▶市内転居 10万円

※条件により加算あり（市内転居を除く）

魅力発信課　移住定住推進係

☎0299-48-1111 （内線1251）

問 詳しくはこちら

010593ID

若年世帯等住宅取得助成金

▶対象住宅

所有権の保存（移転）の登記が完了してから６か月

以内の住宅（新築・中古の区別なし）

▶対象者（以下をすべて満たす方）

・取得した住宅の契約者であり所有者である

・若年世帯（どちらかが４０歳未満の夫婦）、または

  子育て世帯（１８歳以下の子と同居している世帯）である

・世帯員が市内に他の住宅を所有していない

・継続して3年以上居住する予定であること

　　　 住宅取得助成金
申請期限は1月29日まで

   令和8年度

2広報おみたま　2026.6
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☎0299-48-1111 （内線1251）

問 詳しくはこちら

010593ID

若年世帯等住宅取得助成金

▶対象住宅

所有権の保存（移転）の登記が完了してから６か月

以内の住宅（新築・中古の区別なし）

▶対象者（以下をすべて満たす方）
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小美玉市で暮らすヒト・モノ・コトを紹介。自分

らしい「おみたまくらし」を見つけるヒントが得ら

れます。

おみたまくらし
小美玉市移住定住サイト

市民記者が市内の食・人・お店などの地域の情

報を取材し、「私のおすすめ」として紹介してい

ます。

TOWN JOURNAL OMITAMA
市民レポーターによる地元密着ウェブメディア

上：大好きな茨城空港へ遊びに。機体と

2ショット。下：「OMITAMAまる市」で

子どもと遊ぶ藤平さん。「訪れた人たち

が笑顔でいられる、平和な空気感が好

きです」。

ダイヤモンドシティ小美玉

YouTubeチャンネル

ダイヤモンドシティ小美玉

Instagramアカウント
市民が語る！まちを知る！

おみたまくらしを発信中

地域おこし協力隊

自
然
の
中
で
育
む
家
族
の
時
間

都
心
か
ら
離
れ
て
見
つ
け
た

私
た
ち
の
暮
ら
し

　
小
美
玉
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
が
日
々
感
じ
て
い
る
魅
力
は
、

「
人
の
温
か
さ
」
で
す
。
地
域
の
方
が
自
然
に
声
を
か
け
て
く
れ
る

優
し
さ
が
あ
り
、
私
た
ち
学
生
が
安
心
し
て
活
動
に
挑
戦
で
き
る

環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
大
学
に
通
い
な
が
ら
、
ま
ち
お
こ
し
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
、

S
N
S
で
県
内
の
魅
力
発
信
や
イ
ベ
ン
ト
企
画
な
ど
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
た

「O
M
I
T
A
M
A
ま

る
市
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
私
た
ち
学
生
と
遊
び
、
保
護
者
の

方
は
出
店
者
の
方
と
ゆ
っ
た
り
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。
そ
ん
な
誰
も
が
笑
顔
に
な
れ
る
穏
や
か
な
空
気

に
触
れ
る
た
び
、
こ
の
ま
ち
が
好
き
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

　
茨
城
空
港
も
私
に
と
っ
て
好
き
な
場
所
で
す
。
疲
れ
た
と
き
や

予
定
が
な
い
と
き
に
ふ
ら
っ
と
ド
ラ
イ
ブ
へ
行
き
、
飛
び
立
つ
飛
行

機
を
眺
め
る
だ
け
で
自
然
と
元
気
を
も
ら
え
ま
す
。

　
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
て
実
感
す
る
の
は
、
小
美
玉
市
に
は
エ
リ
ア

ご
と
に
異
な
る
彩
り
が
あ
り
、
ど
ん
な
人
で
も
自
分
ら
し
く
暮
ら

せ
る
場
所
が
見
つ
か
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
自
身
、
将
来
の
こ

と
は
模
索
中
で
す
が
、
空
港
を
利
用
し
た
り
、
大
好
き
な
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
買
っ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
に
遊
び
に
来
た
り
。
何
ら
か
の
形
で

ふ
る
さ
と
の
小
美
玉
市
と
接
点
を
持
ち
続
け
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

大学でビジネスやデータサイエ

ンスなどの学びから、地域課題

の解決に取り組む実践力を

養っています。地域の過疎化な

どでシビックプライドが失われ

ていく現状に疑問を抱くよう

になり、住民が生き生きと楽し

く暮らせる地域づくりには何が

必要なのかを学んでいます。

話を聞いたひと話を聞いたひとたち

［出身］ 群馬県渋川市

［在住］ 小川地区（中延）

32歳

爲 谷  明 代 さん 

ためがい あ きよ

［出身］ 大阪府吹田市

［在住］ 小川地区（中延）

比 嘉  勇 佑
ひ が ゆうすけ  28歳

さん 

地域おこし協力隊として移住　

八
代
　
　
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
「自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
、
子
育
て
を

し
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
小
美
玉
市
へ
移
住
し
ま
し
た
。

　
都
内
で
暮
ら
し
て
い
た
頃
よ
り
も
時
間
に
余

裕
が
で
き
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
も
増
え

ま
し
た
。
地
域
の
方
が
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

れ
る
温
か
さ
は
、
小
美
玉
市
な
ら
で
は
の
魅

力
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
休
日
は
娘
と
大
井
戸
湖
岸
公
園
へ
行
き
、

霞
个
浦
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
小
美
玉
市
で
農
業
を
し
な
が
ら
、
家

族
と
の
時
間
を
大
切
に
す
る
の
が
目
標
で
す
。
今

は
研
修
で
忙
し
い
日
々
で
す
が
、
独
立
後
は
子

ど
も
と
一
緒
に
農
作
業
を
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

生
ま
れ
育
っ
た
好
き
な
ま
ち
で
、

こ
れ
か
ら
も
私
ら
し
く

？

都市地域の方を人口減少や高齢化が進む地方に迎え入れ、地

域の課題解決に向けた活動に従事してもらいます。活動を行い

ながら地域への定住・定着をはかることで、地域の活性化につ

なげていくことを目的とした、全国的な制

度です。小美玉市では農業分野において3

名の地域おこし協力隊が活動しています。

（令和8年6月現在）

比
嘉
・
爲
谷
　
　
都
市
部
で
の
慌
た
だ
し
い
生

活
に
ど
こ
か
息
苦
し
さ
を
感
じ
て
い
た
私
た

ち
は
、
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で
暮
ら
し
た
い

と
思
い

「地
方
移
住
」、
「農
業
」
と
い
う
選

択
肢
を
選
び
ま
し
た
。

　
今
は
イ
チ
ゴ
の
収
穫
や
田
植
え
の
忙
し
い
時

期
が
終
わ
り
、
一
段
落
つ
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

大
変
な
面
も
あ
り
ま
す
が
、
作
物
が
育
つ
姿

を
間
近
で
見
ら
れ
る
こ
と
に
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　
実
際
に
暮
ら
し
て
み
る
と
、
夜
は
と
て
も

静
か
で
、
蛙
や
虫
の
声
が
聞
こ
え
る
環
境
が

心
地
よ
く
、
人
の
温
か
さ
に
何
度
も
助
け
ら

協
力
隊
の
活
動
は

こ
ち
ら

▼

［出
身
] 

千
葉
県
船
橋
市

［在
住
] 

小
川
地
区
｟下
吉
影
｠

 

29
歳

八
代 

秀
明
さん 

や
し
ろ

ひ
で
あ
き

詳しくはこちら 詳しくはこちら

リフレッシュで家族と霞ヶ浦の

夕焼けを眺める八代さん家族

「そ・ら・ら」で大好きなソフトクリームを味わう比嘉さん

「竹原神社」でアジサイ観賞を楽しむ爲谷さん

れ
て
い
ま
す
。
ご
近
所
の
方
か
ら
卵
を
い
た

だ
い
た
り
、
病
院
で
知
り
合
っ
た
方
と
交
流

が
続
い
た
り
と
、
こ
れ
ま
で
は
経
験
で
き
な

か
っ
た
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
増
え
ま
し
た
。

　
休
日
に
は

「空
の
え
き 

そ
・
ら
・
ら
」
で

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
た
り
、
飲
食
店
を

巡
っ
た
り
し
て
、
小
美
玉
で
の
暮
ら
し
を
満

喫
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
新
規
就
農
を
目
指
し
て
、
農
業
で

生
計
を
立
て
る
こ
と
が
第
一
の
目
標
で
す
。

将
来
的
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
カ
フ
ェ
に
挑

戦
し
、
自
分
た
ち
が
育
て
た
イ
チ
ゴ
を
提
供

で
き
た
ら
幸
せ
で
す
。
そ
・
ら
・
ら
の
限
定

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
に
私
た
ち
の
イ
チ
ゴ
を
採
用

し
て
も
ら
う
こ
と
が
、
密
か
な
夢
で
す
。

［出身］ 小川地区（小川）

［在住］ 小川地区（小川）

 20歳

藤 平  良 江 さん 

ふ じ ひ ら よし え
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小美玉市で暮らすヒト・モノ・コトを紹介。自分

らしい「おみたまくらし」を見つけるヒントが得ら

れます。

おみたまくらし
小美玉市移住定住サイト

市民記者が市内の食・人・お店などの地域の情

報を取材し、「私のおすすめ」として紹介してい

ます。

TOWN JOURNAL OMITAMA
市民レポーターによる地元密着ウェブメディア

上：大好きな茨城空港へ遊びに。機体と

2ショット。下：「OMITAMAまる市」で

子どもと遊ぶ藤平さん。「訪れた人たち

が笑顔でいられる、平和な空気感が好

きです」。

ダイヤモンドシティ小美玉

YouTubeチャンネル

ダイヤモンドシティ小美玉

Instagramアカウント
市民が語る！まちを知る！

おみたまくらしを発信中

地域おこし協力隊

自
然
の
中
で
育
む
家
族
の
時
間

都
心
か
ら
離
れ
て
見
つ
け
た

私
た
ち
の
暮
ら
し

　
小
美
玉
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
が
日
々
感
じ
て
い
る
魅
力
は
、

「
人
の
温
か
さ
」
で
す
。
地
域
の
方
が
自
然
に
声
を
か
け
て
く
れ
る

優
し
さ
が
あ
り
、
私
た
ち
学
生
が
安
心
し
て
活
動
に
挑
戦
で
き
る

環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
大
学
に
通
い
な
が
ら
、
ま
ち
お
こ
し
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
、

S
N
S
で
県
内
の
魅
力
発
信
や
イ
ベ
ン
ト
企
画
な
ど
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
た

「O
M
I
T
A
M
A
ま

る
市
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
私
た
ち
学
生
と
遊
び
、
保
護
者
の

方
は
出
店
者
の
方
と
ゆ
っ
た
り
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。
そ
ん
な
誰
も
が
笑
顔
に
な
れ
る
穏
や
か
な
空
気

に
触
れ
る
た
び
、
こ
の
ま
ち
が
好
き
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

　
茨
城
空
港
も
私
に
と
っ
て
好
き
な
場
所
で
す
。
疲
れ
た
と
き
や

予
定
が
な
い
と
き
に
ふ
ら
っ
と
ド
ラ
イ
ブ
へ
行
き
、
飛
び
立
つ
飛
行

機
を
眺
め
る
だ
け
で
自
然
と
元
気
を
も
ら
え
ま
す
。

　
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
て
実
感
す
る
の
は
、
小
美
玉
市
に
は
エ
リ
ア

ご
と
に
異
な
る
彩
り
が
あ
り
、
ど
ん
な
人
で
も
自
分
ら
し
く
暮
ら

せ
る
場
所
が
見
つ
か
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
自
身
、
将
来
の
こ

と
は
模
索
中
で
す
が
、
空
港
を
利
用
し
た
り
、
大
好
き
な
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
買
っ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
に
遊
び
に
来
た
り
。
何
ら
か
の
形
で

ふ
る
さ
と
の
小
美
玉
市
と
接
点
を
持
ち
続
け
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

大学でビジネスやデータサイエ

ンスなどの学びから、地域課題

の解決に取り組む実践力を

養っています。地域の過疎化な

どでシビックプライドが失われ

ていく現状に疑問を抱くよう

になり、住民が生き生きと楽し

く暮らせる地域づくりには何が

必要なのかを学んでいます。

話を聞いたひと話を聞いたひとたち

［出身］ 群馬県渋川市

［在住］ 小川地区（中延）

32歳

爲 谷  明 代 さん 

ためがい あ きよ

［出身］ 大阪府吹田市

［在住］ 小川地区（中延）

比 嘉  勇 佑
ひ が ゆうすけ  28歳

さん 

地域おこし協力隊として移住　

八
代
　
　
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
「自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
、
子
育
て
を

し
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
小
美
玉
市
へ
移
住
し
ま
し
た
。

　
都
内
で
暮
ら
し
て
い
た
頃
よ
り
も
時
間
に
余

裕
が
で
き
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
も
増
え

ま
し
た
。
地
域
の
方
が
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

れ
る
温
か
さ
は
、
小
美
玉
市
な
ら
で
は
の
魅

力
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
休
日
は
娘
と
大
井
戸
湖
岸
公
園
へ
行
き
、

霞
个
浦
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
小
美
玉
市
で
農
業
を
し
な
が
ら
、
家

族
と
の
時
間
を
大
切
に
す
る
の
が
目
標
で
す
。
今

は
研
修
で
忙
し
い
日
々
で
す
が
、
独
立
後
は
子

ど
も
と
一
緒
に
農
作
業
を
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

生
ま
れ
育
っ
た
好
き
な
ま
ち
で
、

こ
れ
か
ら
も
私
ら
し
く

？

都市地域の方を人口減少や高齢化が進む地方に迎え入れ、地

域の課題解決に向けた活動に従事してもらいます。活動を行い

ながら地域への定住・定着をはかることで、地域の活性化につ

なげていくことを目的とした、全国的な制

度です。小美玉市では農業分野において3

名の地域おこし協力隊が活動しています。

（令和8年6月現在）

比
嘉
・
爲
谷
　
　
都
市
部
で
の
慌
た
だ
し
い
生

活
に
ど
こ
か
息
苦
し
さ
を
感
じ
て
い
た
私
た

ち
は
、
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で
暮
ら
し
た
い

と
思
い

「地
方
移
住
」、
「農
業
」
と
い
う
選

択
肢
を
選
び
ま
し
た
。

　
今
は
イ
チ
ゴ
の
収
穫
や
田
植
え
の
忙
し
い
時

期
が
終
わ
り
、
一
段
落
つ
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

大
変
な
面
も
あ
り
ま
す
が
、
作
物
が
育
つ
姿

を
間
近
で
見
ら
れ
る
こ
と
に
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　
実
際
に
暮
ら
し
て
み
る
と
、
夜
は
と
て
も

静
か
で
、
蛙
や
虫
の
声
が
聞
こ
え
る
環
境
が

心
地
よ
く
、
人
の
温
か
さ
に
何
度
も
助
け
ら

協
力
隊
の
活
動
は

こ
ち
ら

▼

［出
身
] 

千
葉
県
船
橋
市

［在
住
] 

小
川
地
区
｟下
吉
影
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29
歳

八
代 

秀
明
さん 

や
し
ろ

ひ
で
あ
き

詳しくはこちら 詳しくはこちら

リフレッシュで家族と霞ヶ浦の

夕焼けを眺める八代さん家族

「そ・ら・ら」で大好きなソフトクリームを味わう比嘉さん

「竹原神社」でアジサイ観賞を楽しむ爲谷さん

れ
て
い
ま
す
。
ご
近
所
の
方
か
ら
卵
を
い
た

だ
い
た
り
、
病
院
で
知
り
合
っ
た
方
と
交
流

が
続
い
た
り
と
、
こ
れ
ま
で
は
経
験
で
き
な

か
っ
た
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
増
え
ま
し
た
。

　
休
日
に
は

「空
の
え
き 

そ
・
ら
・
ら
」
で

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
た
り
、
飲
食
店
を

巡
っ
た
り
し
て
、
小
美
玉
で
の
暮
ら
し
を
満

喫
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
新
規
就
農
を
目
指
し
て
、
農
業
で

生
計
を
立
て
る
こ
と
が
第
一
の
目
標
で
す
。

将
来
的
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
カ
フ
ェ
に
挑

戦
し
、
自
分
た
ち
が
育
て
た
イ
チ
ゴ
を
提
供

で
き
た
ら
幸
せ
で
す
。
そ
・
ら
・
ら
の
限
定

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
に
私
た
ち
の
イ
チ
ゴ
を
採
用

し
て
も
ら
う
こ
と
が
、
密
か
な
夢
で
す
。

［出身］ 小川地区（小川）

［在住］ 小川地区（小川）

 20歳

藤 平  良 江 さん 

ふ じ ひ ら よし え
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所信表明基本方針基本方針

１１

２期目の市政をスタート

2期目就任にあたり島田幸三市長が６月定例議会で示した

所信表明。その概要を紹介します。

市長が掲げる

市政運営の３つの基本方針と重点施策

スマートに支えハートで包む。「ずっと住みたいまち」へ

子育て

・ 妊娠、出産、子育てを一体的に支

　援する「おみたまっ子応援パッケー

　ジ」を拡充・強化

・義務教育課程で生じる教育費の

　完全無償化に向けた経済的支援

基本方針基本方針

22

基本方針基本方針

33

新たな拠点から芽吹き、将来への活力を生み出す

安全を底上げし、持続可能な安心と豊かな暮らしを築いていく

教育

・ICT教育充実による子どもたち

　の資質、能力向上

・淡水国民中学(台湾新北市淡水区)

　との交流による外国語教育の推進

・地域で子どもたちの学びや成長を

　支える地域学校協働活動を推進

医療・福祉

・24時間対応の医療相談アプリ

　の対象年齢を拡充

・オンライン診療の導入

・定額タクシー「おみタク」の本格

　運行

交流

・ 茨城空港前エリアに、新交流拠点

　施設を整備

・羽鳥駅前エリアに、図書館機能や

　学習スペースなどを備えた新拠点

　を官民連携で整備

・霞ヶ浦に面した権現山エリアの新

　たな魅力創出、賑わいづくり

産業

・茨城空港を生かした航空関連企

　業の誘致

・上吉影小学校跡地を活用し、官民

　連携で地域経済を活性化

・民間提案による下吉影小学校跡

　地の利活用を推進

交通インフラ

・ 国道６号小美玉道路（仮称）の早

　期実現と、幹線道路を都市骨格

　としたまちづくりを推進

・高まる航空旅客需要の受け入れ

　に向けて、茨城空港ターミナルビ

　ルの機能強化を促進

農業

・先端技術を用いた農業機器の導

　入費用を補助し、「スマート農業」を

　推進

・「稼げる農業」を目指し、「小美玉の

　めぐみ」の拡充と販路拡大

防災・防犯

・避難所となる学校体育館に空調

　設備を設置

・防災士の育成、小型重機研修な

　ど市職員の現場対応力を向上

・災害用ドローンの運用、「マイナ救急」  

　を推進

・感震ブレーカーの設置や、防犯機

　器購入の支援

スマート行政

・ふるさと納税やクラウドファンディ

　ングの推進、ネーミングライツの拡

　充、公有財産の積極的利活用など

　で自主財源を確保

・デジタル技術を活用し、行政業務

　の効率化と市民の利便性を向上

 

初
心
を
忘
れ
ず
市
政
を
進
め
る

　
こ
の
度
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご

支
援
を
賜
り
、
引
き
続
き
市
政
の
重
責
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
と
、
課
せ
ら
れ
た
責
任
の

重
さ
を
改
め
て
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。

 

選
挙
戦
と
い
う
形
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
こ
れ
ま
で
の
４
年
間
の
取
り
組
み
に
対

し
、
市
民
の
皆
様
か
ら
一
定
の
評
価
を
い
た

だ
い
た
も
の
で
あ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
と
同
時
に
、
「
現
状
に
満
足
す
る
こ
と
な

く
、
歩
み
を
止
め
ず
に
、
さ
ら
に
加
速
せ
よ
」

と
い
う
激
励
で
あ
る
と
受
け
止
め
て
お
り
ま

す
。

　
掲
げ
た
施
策
を
着
実
に
実
行
し
、
結
果
を

出
す
こ
と
こ
そ
が
、
私
に
課
せ
ら
れ
た
最
大

の
使
命
で
あ
り
ま
す
。
初
心
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
市
政
を
前
に

進
め
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

 

人
口
減
少
に
負
け
な
い

 

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を

　
行
政
の
原
点
は
、
市
民
の
暮
ら
し
の
中
に

ご
ざ
い
ま
す
。
「
『
市
民
生
活
』
最
優
先
」
の
視

点
を
、
す
べ
て
の
政
策
判
断
の
軸
に
据
え
、
誠

実
に
市
政
を
運
営
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
市
に
暮
ら
す
全
世
代
が
、
小
美
玉
市
の

未
来
に
希
望
が
持
て
る
よ
う
、
「
第
３
次
総

合
計
画
」
の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。
人
口
減

少
・
少
子
高
齢
化
な
ど
に
起
因
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
を
克
服
し
つ
つ
、
国
道
６
号
バ
イ

パ
ス
を
は
じ
め
と
す
る
大
規
模
イ
ン
フ
ラ
整

備
を
本
市
活
性
化
の
起
爆
剤
と
捉
え
、
20
年

後
の
持
続
可
能
な
未
来
の
姿
を
描
い
て
ま
い

り
ま
す
。

 

敬
天
愛
人
の
精
神
で

　
我
が
郷
土
の
未
来
を
展
望
す
る
に
あ
た

り
、
偉
大
な
先
人
の
教
え
で
あ
り
、
私
の
座
右

の
銘
で
も
あ
る
言
葉
を
あ
ら
た
め
て
胸
に
刻

ん
で
お
り
ま
す
。

　
幕
末
の
動
乱
を
駆
け
抜
け
、
近
代
日
本
の

礎
を
築
い
た
西
郷
南
洲
翁
が
、
そ
の
生
涯
を

通
じ
て
貫
い
た
思
想
、
「
敬
天
愛
人
」
で
あ
り

ま
す
。
こ
れ
を
市
政
に
置
き
換
え
る
な
ら

ば
、
「
敬
天
」
と
は
、
人
と
し
て
、
ま
た
政
治
家

と
し
て
、
常
に
公
明
正
大
で
あ
る
こ
と
、
そ
し

て
、
市
民
の
未
来
に
と
っ
て
何
が
正
し
い
道

な
の
か
を
、
誠
実
に
問
い
続
け
る
姿
勢
で
あ

り
ま
す
。
「
愛
人
」
と
は
、
郷
土
に
暮
ら
す
市

民
一
人
ひ
と
り
の
喜
び
、
悲
し
み
、
そ
し
て

日
々
の
暮
ら
し
の
営
み
に
共
感
す
る
こ
と
で

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
す
な
わ
ち
、
子
ど
も
た

ち
の
未
来
を
守
り
育
む
こ
と
、
高
齢
者
の

方
々
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
、
そ
し

て
、
困
難
を
抱
え
る
方
に
、
温
か
な
手
を
差

し
伸
べ
る
、
自
ら
を
愛
す
る
よ
う
に
他
者
を

慈
し
む
こ
と
で
す
。

　
私
は
「
敬
天
愛
人
」
の
精
神
を
心
に
刻
み
、

私
利
私
欲
を
捨
て
、
大
所
高
所
か
ら
郷
土
の

未
来
を
見
据
え
、
同
時
に
足
元
の
小
さ
な
声

に
耳
を
傾
け
る
市
政
を
追
求
し
て
い
く
所
存

で
あ
り
ま
す
。

な
ん
し
ゅ
う
お
う

け

い
て

ん

あ

い
じ

ん

市
政
運
営
の
基
本
方
針
と
重
点
施
策

を
次
の
ペ
ー
ジ
で
ご
紹
介
し
ま
す
。
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所信表明基本方針基本方針

１１

２期目の市政をスタート

2期目就任にあたり島田幸三市長が６月定例議会で示した

所信表明。その概要を紹介します。

市長が掲げる

市政運営の３つの基本方針と重点施策

スマートに支えハートで包む。「ずっと住みたいまち」へ

子育て

・ 妊娠、出産、子育てを一体的に支

　援する「おみたまっ子応援パッケー

　ジ」を拡充・強化

・義務教育課程で生じる教育費の

　完全無償化に向けた経済的支援

基本方針基本方針

22

基本方針基本方針

33

新たな拠点から芽吹き、将来への活力を生み出す

安全を底上げし、持続可能な安心と豊かな暮らしを築いていく

教育

・ICT教育充実による子どもたち

　の資質、能力向上

・淡水国民中学(台湾新北市淡水区)

　との交流による外国語教育の推進

・地域で子どもたちの学びや成長を

　支える地域学校協働活動を推進

医療・福祉

・24時間対応の医療相談アプリ

　の対象年齢を拡充

・オンライン診療の導入

・定額タクシー「おみタク」の本格

　運行

交流

・ 茨城空港前エリアに、新交流拠点

　施設を整備

・羽鳥駅前エリアに、図書館機能や

　学習スペースなどを備えた新拠点

　を官民連携で整備

・霞ヶ浦に面した権現山エリアの新

　たな魅力創出、賑わいづくり

産業

・茨城空港を生かした航空関連企

　業の誘致

・上吉影小学校跡地を活用し、官民

　連携で地域経済を活性化

・民間提案による下吉影小学校跡

　地の利活用を推進

交通インフラ

・ 国道６号小美玉道路（仮称）の早

　期実現と、幹線道路を都市骨格

　としたまちづくりを推進

・高まる航空旅客需要の受け入れ

　に向けて、茨城空港ターミナルビ

　ルの機能強化を促進

農業

・先端技術を用いた農業機器の導

　入費用を補助し、「スマート農業」を

　推進

・「稼げる農業」を目指し、「小美玉の

　めぐみ」の拡充と販路拡大

防災・防犯

・避難所となる学校体育館に空調

　設備を設置

・防災士の育成、小型重機研修な

　ど市職員の現場対応力を向上

・災害用ドローンの運用、「マイナ救急」  

　を推進

・感震ブレーカーの設置や、防犯機

　器購入の支援

スマート行政

・ふるさと納税やクラウドファンディ

　ングの推進、ネーミングライツの拡

　充、公有財産の積極的利活用など

　で自主財源を確保

・デジタル技術を活用し、行政業務

　の効率化と市民の利便性を向上

 

初
心
を
忘
れ
ず
市
政
を
進
め
る

　
こ
の
度
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご

支
援
を
賜
り
、
引
き
続
き
市
政
の
重
責
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
と
、
課
せ
ら
れ
た
責
任
の

重
さ
を
改
め
て
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。

 

選
挙
戦
と
い
う
形
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
こ
れ
ま
で
の
４
年
間
の
取
り
組
み
に
対

し
、
市
民
の
皆
様
か
ら
一
定
の
評
価
を
い
た

だ
い
た
も
の
で
あ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
と
同
時
に
、
「
現
状
に
満
足
す
る
こ
と
な

く
、
歩
み
を
止
め
ず
に
、
さ
ら
に
加
速
せ
よ
」

と
い
う
激
励
で
あ
る
と
受
け
止
め
て
お
り
ま

す
。

　
掲
げ
た
施
策
を
着
実
に
実
行
し
、
結
果
を

出
す
こ
と
こ
そ
が
、
私
に
課
せ
ら
れ
た
最
大

の
使
命
で
あ
り
ま
す
。
初
心
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
市
政
を
前
に

進
め
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

 

人
口
減
少
に
負
け
な
い

 

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を

　
行
政
の
原
点
は
、
市
民
の
暮
ら
し
の
中
に

ご
ざ
い
ま
す
。
「
『
市
民
生
活
』
最
優
先
」
の
視

点
を
、
す
べ
て
の
政
策
判
断
の
軸
に
据
え
、
誠

実
に
市
政
を
運
営
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
市
に
暮
ら
す
全
世
代
が
、
小
美
玉
市
の

未
来
に
希
望
が
持
て
る
よ
う
、
「
第
３
次
総

合
計
画
」
の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。
人
口
減

少
・
少
子
高
齢
化
な
ど
に
起
因
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
を
克
服
し
つ
つ
、
国
道
６
号
バ
イ

パ
ス
を
は
じ
め
と
す
る
大
規
模
イ
ン
フ
ラ
整

備
を
本
市
活
性
化
の
起
爆
剤
と
捉
え
、
20
年

後
の
持
続
可
能
な
未
来
の
姿
を
描
い
て
ま
い

り
ま
す
。

 

敬
天
愛
人
の
精
神
で

　
我
が
郷
土
の
未
来
を
展
望
す
る
に
あ
た

り
、
偉
大
な
先
人
の
教
え
で
あ
り
、
私
の
座
右

の
銘
で
も
あ
る
言
葉
を
あ
ら
た
め
て
胸
に
刻

ん
で
お
り
ま
す
。

　
幕
末
の
動
乱
を
駆
け
抜
け
、
近
代
日
本
の

礎
を
築
い
た
西
郷
南
洲
翁
が
、
そ
の
生
涯
を

通
じ
て
貫
い
た
思
想
、
「
敬
天
愛
人
」
で
あ
り

ま
す
。
こ
れ
を
市
政
に
置
き
換
え
る
な
ら

ば
、
「
敬
天
」
と
は
、
人
と
し
て
、
ま
た
政
治
家

と
し
て
、
常
に
公
明
正
大
で
あ
る
こ
と
、
そ
し

て
、
市
民
の
未
来
に
と
っ
て
何
が
正
し
い
道

な
の
か
を
、
誠
実
に
問
い
続
け
る
姿
勢
で
あ

り
ま
す
。
「
愛
人
」
と
は
、
郷
土
に
暮
ら
す
市

民
一
人
ひ
と
り
の
喜
び
、
悲
し
み
、
そ
し
て

日
々
の
暮
ら
し
の
営
み
に
共
感
す
る
こ
と
で

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
す
な
わ
ち
、
子
ど
も
た

ち
の
未
来
を
守
り
育
む
こ
と
、
高
齢
者
の

方
々
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
、
そ
し

て
、
困
難
を
抱
え
る
方
に
、
温
か
な
手
を
差

し
伸
べ
る
、
自
ら
を
愛
す
る
よ
う
に
他
者
を

慈
し
む
こ
と
で
す
。

　
私
は
「
敬
天
愛
人
」
の
精
神
を
心
に
刻
み
、

私
利
私
欲
を
捨
て
、
大
所
高
所
か
ら
郷
土
の

未
来
を
見
据
え
、
同
時
に
足
元
の
小
さ
な
声

に
耳
を
傾
け
る
市
政
を
追
求
し
て
い
く
所
存

で
あ
り
ま
す
。

な
ん
し
ゅ
う
お
う

け

い
て

ん

あ

い
じ

ん

市
政
運
営
の
基
本
方
針
と
重
点
施
策

を
次
の
ペ
ー
ジ
で
ご
紹
介
し
ま
す
。
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秘書課　秘書係　☎ 0299- ４８- １１１１ （内線 1202）問

春の叙勲で、村尾 實さん（中野谷、写真左）が

旭日単光章を受章しました。

村尾さんは小美玉市代表監査委員及び行政相

談委員を長年務めました。

地方自治の発展に大きく貢献された功績が認

められ今回の受章となりました。

旭日章…公共のための功労があり、顕著な功

績を挙げた方に授与される勲章。

令和8年春の叙勲

村
む ら お

尾 實
み の る

さんが旭
き ょ く じ つ

日単
た ん こ う し ょ う

光章を受章しました

消防本部　総務課　☎ 0299-58-4541問

第46回危険業務従事者叙勲

福
ふ く だ

田 善
よ し ひ さ

久さんが瑞
ず い ほ う

宝双
そ う こ う し ょ う

光章を受章しました

第4６回危険業務従事者叙勲で元小美玉市消

防本部消防司令長の福田 善久さん（川中子、

写真左）が瑞宝双光章を受章しました。

福田さんは40年間にわたり消防業務に従事

し、消防力の充実強化に尽力するとともに消防

の発展に貢献しました。

瑞宝章…公務等に長年にわたり従事し、成績を

挙げた方に授与される勲章。

相談料 は頂いておりません

相続

司法書士市ノ澤事務所

茨城県石岡市鹿の子４丁目５番１号
茨城司法書士会所属 司法書士 市ノ澤 創

0299-56-4333

遺言
不動産の名義変更

抵当権の抹消
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詳しくはこちら ▶

ID 0 0 7 8 7 2

フレンドリータウン協定を締結しているバスケッ

トボール男子Ｂリーグ１部の茨城ロボッツの川
か わ さ き

﨑 

篤
あ つ し

之社長と村
む ら こ し

越 圭
け い す け

佑選手が、２０２５－２６シー

ズン報告のため市役所を訪れました。川﨑社長

と村越選手は、２０２５-２６シーズン終了の報告

と、協力への感謝を伝えました。また、ファンや

関係者に引き続き応援をお願いするとともに、

来シーズンから始まる「Ｂ.ＰＲＥＭＩＥＲ」へ向け

た決意を新たにしました。

フレンドリータウン協定を結ぶプロバスケットボールチーム

茨城ロボッツ 「市民の応援に感謝」

スポーツ推進課　スポーツ推進係

☎ 0299-48-1111 （内線 2254）

問

■株式会社サシノベルテ（本社：桜川市）

事業内容…児童発達支援、放課後デイサービス

　　　　　　　  などの福祉事業

寄附の使い道…定額タクシーおみタク実証運行事業

■大東虎ノ門設計株式会社（本社：石岡市）

事業内容…測量・土木関係建設コンサルタント業

寄附の使い道…移住促進住宅取得助成事業

■株式会社青山建築設計事務所（本社：つくば市）

事業内容…建築設計・監理・企画事業

寄附金額…80万円

寄附の使い道…移住促進住宅取得助成事業

※寄附金額の記載がない企業は、申し出により非公表

企業版ふるさと納税を活用して市に寄附をいただいた企業をご紹介します。寄附金は、企業の皆さまの意

向に沿い、市の事業に活用します。

政策企画課　ふるさと納税係

☎ 0299-48-1111　（内線 1231 ・1232）

問

株式会社サシノベルテ　久
く ぼ た

保田 嘉
よしろう

郎 代表取締役(写真中央）、

久
く ぼ た

保田 嘉
よしあき

明 副社長（写真左）

（左から）茨城県バスケットボール協会 岡
おか

田
だ

会長、茨城ロボッ

ツ 村
むら

越
こし

選手、島
しま

田
だ

市長、茨城ロボッツ 川
かわ

﨑
さき

社長

たくさんの企業から応援をいただいています
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4月25日、小美玉市区長会総会が開催されまし

た。総会に先立ち、新任区長45名へ委嘱状交

付式が行われました。交付式では、新任区長を

代表して仲田宿区長の鈴
す ず き

木 教
たかし

さんへ市長から

委嘱状が交付されました。総会では令和7年度

事業報告や収支決算、会計監査報告と令和８

年度事業計画と収支予算の審議、役員の改選

が行われました。

令和8年度区長会総会が開催されました

区長会の取り組みは

市ホームページをご覧ください▶

市民協働課　市民協働係　

☎ 0299-48-1111　（内線１１３3）

問

0 0 4 8 2 0ID

１　ステージ前に並ぶ、令和8年度の区長会新役員の皆さん　　２　島田市長のあいさつ　　３　議事進行の様子

1 2

3

■令和８年度区長会役員

役職 氏名 学区

会長 藤
ふ じ た

田 健
た け み

美 橘学区

副会長 田
た ぐ ち

口 茂
しげる

玉里学区

木
き む ら

村 利
と し お

夫 堅倉学区

種
たねはし

橋 裕
ひろゆき

之 小川学区

理事 亀
か め い

井 優
まさる

玉里北学区

松
ま つ む ら

村 良
りょうすけ

輔 竹原学区

山
や ま も と

本 栄
え い い ち

一 上吉影学区

監事 笹
さ さ め

目 泰
や す ひ さ

久 玉里東学区

廣
ひ ろ と

戸 俊
しゅんいち

一 羽鳥学区

小
こ ば や し

林 時
と き や

也 橘学区

会計 上
う え の

野 浩
ひろし

下吉影学区

小
こ さ と

里 通
とおる

納場学区

書記 安
やすおか

岡 博
ひ ろ ひ と

仁 野田学区

顧問 𠮷
よし

倉
く ら

 一
い ち ろ う

郎 玉里学区

小美玉市初の
児童発達支援
センター

ＯＰＥＮ！
小美玉
つなぐ園

和 室 専 門

私がお伺いします

☎ 0299-26-0669
石岡市旭台 1-15-1

畳工事一式 網戸張替

障子張替 襖張替

一級技能士のお店

ホームページ

石岡市 相川畳店

で検索
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市は皆さんのまちづくり活動を応援しています！

令和８年度まちづくり審査会 (前期) が開催されました

４月に開催されたまちづくり審査会 （前期） で、

新たに３団体をまちづくり組織として認定し、 ま

ちづくり組織３８団体へ補助金の交付が決定し

ました。 世代間交流や伝統文化の継承、 地域

課題の解決など、 より魅力あるまちづくりを進

めるため、 さまざまな事業が実施されます。

さわやかな野田をつくる会防災訓練

市民協働課 市民協働係　

☎ 0299-48-1111　（内線 1132）

問

まちづくり組織の種類 認定団体数 交付団体数 補助合計額

学区まちづくり組織 12団体 11団体 5,150,000円

テーマ型まちづくり組織 21団体 11団体 920,000円

まちづくり委員会 3７団体 1６団体 1,520,000円

合計 70団体 38団体 ７,590,000円

■令和８年度 （前期） まちづくり組織補助金交付状況

■令和８年度まちづくり組織認定団体

認定まちづくり組織名 活動目的

はたおり教室
かけおの会

小美玉市小川地区のはたおりの伝承

ハレHawai‘i

・伝統芸能と全身運動として健康効果が期待できるフラを通じ、ハワイ文化の理解と普及の

場づくり

・ハワイアン体験による地域の世代間・世代横断の交流を促進する場づくり

一般社団法人
小美玉市小川郷土振興会

小美玉市小川地区の歴史や文化、歴史的建造物を活用した地域の振興

0 0 0 8 3 6ID

5月7日、おみたまにじいろクラブ美野里支部

（ 菊
き く た

田 進
し ん お

夫 支部長）のメンバー21名が、小美玉

市役所本庁の前庭の清掃や植木の剪定作業を

行いました。奉仕活動は、毎年5月から10月に

かけて年間5回実施しているもので、この活動

によって来庁者を迎えるのにふさわしい良好な

景観が保たれています。

参加者からは「高齢になっても人の役に立てて

うれしい」、「来月はつつじを剪定してさっぱりさ

せよう」などの声がありました。

管財課　管財係　☎ 0299-48-1111　（内線 1247）

おみたまにじいろクラブが奉仕活動をしました

詳しくはこちら ▶

問
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新しい消防団機庫・詰所を建設しました

4月25日、令和７年度防衛省補助金を活用し

建設した、市消防団第６分団機庫・詰所（小川

地区・下馬場地区・小塙地区）が完成し開所式

を行いました。老朽化や分団統合による機庫の

統合、団員数の増加に対応するため建設され、

２台の消防車両が配備されています。

新しい消防団機庫・詰所を活用し、これからも

地域の安心安全を守り続けていきます。

消防本部　総務課　☎ 0299- ５８- ４５４１問

総務課　☎ 0299-48-1111 （内線 1283 ・ 1284）問

開庁時間（窓口受付時間）の短縮は、以下の実

現に向けた取り組みとなります。

▶証明書のコンビニ交付・インターネットを使っ

た申請手続きなどのデジタル化による行政サ

ービスの向上とあわせた市役所業務の効率化

▶業務改革による職員人件費の削減

市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

■毎週水曜日の窓口延長は継続します

市役所本庁、小川総合支所、玉里総合支所の

一部の窓口延長は、これまでどおり行います。

毎週水曜日　19：00まで
詳しくはこちら ▶

市役所の開庁時間（窓口受付時間）を変更します

ID 0 1 2 4 6 1

手
軽
に
市
政
参
加

ス
マ
ホ
ア
ン
ケ
ー
ト

市民モニターとしてパソコンやスマホから

簡単なアンケートにご協力いただきます。

皆様からの貴重なご意見は小美玉市の

まちづくりへと活用させていただきます。

市内在住 ・在勤 ・在学中で
ネット、 メールが使える
１６歳以上ならＯＫ！

詳しくは

こちらから▶

おみたまネットモニター

登録者募集中
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過去の栄養士コラムはこちら　▶

6月は食育月間　誰かと一緒に、ご飯を食べよう
栄 養 士
コ ラ ム

健康増進課　健康支援係

☎ 0299-48-0221 （内線 4003）

問

■プラス1回の共食を取り入れよう

「誰かと食べる」ことは、食卓の栄養だけでなく、

生活のリズムや心の健康も整えてくれます。

令和6年に小美玉市で実施した調査によると、

20歳以上の方で朝食または夕食を、誰かと一

緒に食べる回数は、週に8.3回となっています

が、「小美玉健康いきいきプラン」では10回を

目標にしています。

まずは無理のない範囲で、今の習慣に「プラス１

回」の共食を意識してみませんか。

■家族と一緒に食事をする頻度
（おみたま健康いきいきプラン令和７年度３月）

ID 0 0 7 5 6 2

毎日の食事を誰かと一緒に食べていますか？

「時間が合わず一人で食べることが多い」、 「食

事は手短に済ませがち…」という人も多いはず。

誰かと食卓を囲む 「共
きょうしょく

食」 には、 心と体を健

やかに保つ力があることが分かっています。

■ 「共食」 をするとこんないいこと

共食が多い人や孤食が少ない人は、 そうでな

い人と比較して以下の結果が出ています。

①精神的健康

　 ストレスが減り、 自分が健康だと感じやすい。

②健康的な食生活

　 野菜や果物などを食べる量が多い。

 　また、 インスタント食品やファーストフードを   

　 食べたり、ジュースを飲んだりする量が少ない。  

③規則正しい生活

 　朝食をしっかり食べる。

　 また、 起きる時間や寝る時間が早く、 睡眠時間

　 が長い。

■配信内容
防災…気象情報、災害情報、避難情報
火災…出火や鎮火に関する情報
防犯…犯罪発生情報、犯罪の予兆情報
市からのお知らせ…市政やイベント情報

メール配信サービス
に登録しませんか？

スマホに小美玉市の情報が届く

登録方法
配信希望のジャンルを選択
して、メールアドレスを入力
すれば登録完了です。

広報おみたまに

広告を出しませんか？

☎ 0299-48-1111  内線1252

魅力発信課 シティプロモーション係

詳しくは
こちら

1号から掲載OK！
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繭
市
場
に
百

ひ
ゃ
く
り
が
は
ら

里
原
海
軍
航
空
隊
員
3
0
0

人
余
り
が
招
待
さ
れ
、
２
日
間
に
わ
た
っ

て
食
事
会
が
催
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
同
月

に
は
、
町
の
国
防
婦
人
会
主
催
に
よ
る
出

征
軍
人
家
族
慰
安
会
も
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
慰
安
会
に
は
家
族
や
軍
人
を
は
じ
め
、

繭
市
場
社
長
や
当
時
の
町
長
も
招
待
さ

れ
、
食
事
の
振
る
舞
い
や
余
興
の
手
踊
り

も
加
わ
っ
て
、
大
変
な
盛
会
と
な
っ
た
そ
う

で
す
。
繭
取
引
の
場
と
軍
人
・民
間
人
の
懇

親
の
場
と
い
う
、
二
つ
の
顔
を
も
っ
た
繭
市

場
。
昭
和
初
期
、
白
銀
の
き
ら
め
き
で
満
ち

て
い
た
町
の
背
後
に
は
、
ひ
た
ひ
た
と
戦
争

養
蚕
組
合
の
競
争
入
札
に
よ
る
販
売
に
推

移
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

大
正
14
年
（
1
9
2
5
）
、
横
町
に
繭
取

引
を
行
う
「小お

が

わ川
繭け

ん

し糸
市し

じ
ょ
う場

」（繭
市
場
）が

開
設
さ
れ
ま
し
た
。
江
戸
時
代
の
豪
商
の

屋
敷
跡
に
建
て
ら
れ
、
大
規
模
な
鉄
骨
づ

く
り
の
建
物
だ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

創
業
期
の
繭
市
場
は
営
業
が
不
安
定
な

時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
次
第
に
業
績
も

好
転
し
て
い
き
ま
す
。
繭
の
取
引
は
近
隣

だ
け
で
な
く
、
県
内
各
地
の
養
蚕
組
合
と

行
わ
れ
、
入
札
に
は
県
外
の
製
糸
業
者
も

来
場
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
盛
期

に
は
繭
市
場
の
取
引
期
間
中
、
周
辺
の
商

店
、
食
堂
、
旅
館
、
金
融
機
関
は
混
雑
を
き

わ
め
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
昭
和
７

年
（1
9
3
2
）、
繭
市
場
で
の
優
良
養
蚕

組
合
の
表
彰
式
と
役
員
慰い

あ

ん

か

い

安
会
の
写
真
に

は
、
会
場
内
に
万
国
旗
が
は
た
め
き
、
大
勢

の
繭
市
場
関
係
者
の
熱
気
に
包
ま
れ
る
様

子
が
う
か
が
え
ま
す
。

「懇
親
の
場
」と
し
て
の
繭
市
場

　

小
川
の
繭
市
場
に
は
も
う
一
つ
の
顔
が
あ

り
ま
し
た
。
昭
和
14
年
（1
9
3
9
）１
月
、

　生涯学習センターコスモス　☎ 0299-26-9111

　

現
在
、
店
舗
や
金
融
機
関
が
立
ち
並
ぶ

小
川
・
横よ

こ
ま

ち町
地
区
。
昭
和
初
期
、
か
つ
て
こ

こ
に
は
繭
市
場
が
あ
り
ま
し
た
。
一
時
は

繭
の
取
引
状
況
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
経
済
市し

き

ょ
う況

で

放
送
さ
れ
、
全
国
の
繭
市
場
の
相
場
を
左

右
す
る
市
場
、
と
い
わ
れ
た
時
も
あ
る
ほ

ど
の
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

繭
市
場
・開
設
前
後

　

繭
市
場
開
設
以
前
か
ら
、
小
川
町
（
当

時
）で
は
養よ

う
さ
ん蚕

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
繭
は
40
日
前
後
で
出
荷
で
き
、
出
荷

後
す
ぐ
に
現
金
収
入
が
得
ら
れ
た
た
め
、

農
家
の
有
力
な
生
業
で
し
た
。

　

繭
は
農
家
か
ら
仲な

か
が

い
に
ん

買
人
（
商
人
）
へ
売
却

さ
れ
、
製
糸
業
者
が
買
い
取
る
取
引
は
夜

間
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
横
町
・
大お

お
ま

ち町
・

中な

か

た田
宿

じ
ゅ
く

と
い
っ
た
地
区
で
は
、
繭
の
買
い
取

り
の
た
め
、
岡お

か

や谷
（
長
野
県
）
の
製
糸
業
者

が
た
び
た
び
出
張
に
訪
れ
て
い
た
と
い
い
ま

す
。
と
き
に
は
、
仲
買
人
に
安
く
買
い
取
ら

れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

大
正
時
代
に
入
り
、
夜
間
の
繭
取
引
の
禁

止
や
養
蚕
家
の
組
合
成
立
な
ど
が
進
ん
だ

こ
と
に
よ
り
、
繭
は
仲
買
人
の
売
買
か
ら

問

小
川
の
繭ま

ゆ

市い

ち

ば場
❘
昭
和
初
期
の
小
川
の
象
徴
❘

小
美
玉
市
の
歴
史
を
知
ろ
う 

８0

の
足
音
が
迫
っ
て
い
ま
し
た
。
繭
市
場
で
は

昭
和
17
年
（1
9
4
2
）頃
ま
で
取
引
が
続

け
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
や
が
て
戦
争
の
波

に
も
ま
れ
、
姿
を
消
し
て
い
く
こ
と
と
な
る

の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

（生
涯
学
習
課　

和
久　

法
子
）

繭市場内部写真（小川資料館蔵）

小川繭絲市場 印影

小川繭糸市場優良特定養蚕組合表彰式・
役員慰安会写真（個人蔵）
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玉
里
短
歌
会

　

夢
む
す
び
の
強
い
パ
ワ
ー
を
持
つ
と
い
う
社
に
桜
は
静
か
に
咲
け
り

石し
ゃ
く
な
げ

楠
花
の
競
い
て
咲
け
る
お
社
に
共
に
訪
ね
し
師
も
友
も
な
く

荘
厳
な
大
杉
神
社
に
鎮
座
す
る
小
さ
き
布
袋
の
笑
顔
に
和
む

突
然
に
悪
夢
の
よ
う
な
戦
起
き
日
本
の
未
来
の
不
安
が
募
る

金
沢
か
金
比
羅
宮
か
二
人
の
旅
五
十
年
目
の
「
金
」
の
聖
地
は

長　

島　

康　

子

野　

口　

初　

江

松　

田　

通　

喜

石　

橋　

吉　

生

関　
　
　

千
重
子

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

元
旦
の
冷
た
き
朝
の
こ
の
刻
に
賀
状
届
け
る
人
あ
り
が
た
し

手
袋
を
し
て
も
指
先
冷
え
冷
え
と
二
月
初
め
は
春
ま
だ
遠
し

人
ご
み
の
道
頓
堀
は
別
天
地
た
こ
焼
食
べ
て
舌
鼓
打
つ

雨
止
み
て
庭
の
雑
草
伸
び
出
せ
ば
何
と
か
せ
ね
ば
と
庭
に
出
て
み
る

梅
林
の
細
き
山
道
登
り
ゆ
く
友
と
手
を
と
り
ゆ
っ
く
り
歩
む

小
川
短
歌
会

も
う
お
と
な
離
れ
て
眠
る
子
猫
た
ち
餌
に
気
づ
く
と
ラ
イ
オ
ン
の
よ
う

成
人
の
晴
着
ま
と
い
て
孫
二
人
玄
関
に
立
ち
笑
顔
全
開

蕗
の
と
う
春
の
香
り
を
天
婦
羅
に
食
す
る
家
族
に
笑
み
が
こ
ぼ
れ
り

霞か

ほ浦
ぞ
い
の
堤
防
に
桜
ま
っ
さ
か
り
遠
い
思
い
出
友
ら
の
笑
顔

ロ
ボ
ッ
ト
が
運
び
し
料
理
窓
ぎ
わ
の
孤
食
老
人
ひ
た
す
ら
に
食
む

信　

田　

正　

男

菱　

沼　

清　

子

山　

口　

和　

代

宇
都
宮　

和　

子

碇　

谷　

き　

え

小　

川　

ヒ
ロ
子

小
野
寺　

あ
や
子

近　

藤　

静　

江

根　

本　

智
恵
子

幡　

谷　

啓　

子

み
づ
う
み
俳
句
会

緑
と
て
何
色
も
あ
る
春
の
里

バ
ラ
の
花
甘
く
漂
う
里
の
丘

雨
上
り
緑
重
な
る
筑
波
山

緑
野
に
県
花
を
誇
る
バ
ラ
の
丘

句
に
生
き
る
八
十
路
を
歩
む
バ
ラ
の
園

み
の
り
俳
句
会

敗
れ
ど
も
球
児
の
春
に
道
つ
づ
く

耳
す
ま
し
う
ぐ
い
す
の
声
探
し
て
る

虚
子
の
忌ひ

や
母
の
句
三
句
百
二
歳

紋
白
蝶
来
た
れ
ば
何
か
い
い
こ
と
が

初
蝶
や
ふ
は
り
ふ
ん
は
り
夢
心
地

海
老
澤　

宏　

子

岡　
　
　

弥　

生

佐　

藤　

清　

子

白
根
澤　

清　

香

塚　

田　

文　

江

岡　

島　

禮　

子

阿
久
津　
　
　

強

綱　

代　

奈
津
江

矢　

口　

冨　

久

藤　

本　

一　

三

欅
の
会

白
薔
薇
眠
る
ま
え
に
は
ほ
ほ
え
み
を

鯉
の
ぼ
り
名
も
な
き
風
の
通
り
道

鍬
洗
う
水
や
わ
ら
か
き
春
の
夕

何
買
ひ
に
あ
れ
こ
れ
そ
れ
と
凧
の
糸

傘
要
ら
ぬ
恨
め
し
空
や
花
時
雨

く
る
み
俳
句
会

早
苗
田
の
立
つ
細
波
に
鷺
一
羽

紫
峰
背
に
バ
ラ
咲
き
満
つ
る
花
の
丘

絶
え
間
な
く
田
植
機
走
る
水
田
か
な

一
葉
毎
夕
日
と
ど
め
て
柿
若
葉

風
吹
け
ば
金
波
踊
る
や
麦
の
秋

松　

崎　

淑　

子

安　

彦　

昭　

子

小　

原　

エ　

ミ

城
垣
内　

睦　

子

大
曽
根　
　
　

宣

鶴　

町　

文　

男

れ　
　

も　
　

ん

野　

口　

初　

江

松　
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

生まれ育った小美玉市の良さが他の市町村の方に伝わること
を、心から願っています！小美玉市大好き！　30代

故郷より小美玉での生活が長くなり、とても好きなところにな
りました。小美玉のことにも詳しくなりました。　70代

Vol.61　「　　　　　　　　　　　　　 」

4コマ小美玉暮らし

きりえ作家、滝平二郎の出身地である玉里地区の景色が好き
です。霞ケ浦を望む風景は、滝平さんのきりえの情景が今も
残っていると感じさせます。　生涯学習課　髙野（入庁２年目）

次世代の人材育成、魅力ある街創り、陰ながら応援してお
ります。返礼品、安定した美味しさで、とっても楽しみにして
おります。 東京都50代（ふるさと納税応援メッセージ）

小美玉の日常をゆる～く描く4コマ漫画。小美

玉のクリエイターが３か月交代で担当します。

夫の転勤で移住し１年。小美玉の

暮らしを満喫中です‼ロゴ・チラ

シ・HP制作等を行うデザイナー

ですが、地元での活動はこの連

載が第1弾‼デザインのご相談は

LINEからお気軽にどうぞ！

作者紹介　ten.design_まみ

広報おみたま4月号の表紙に掲載したクロスワードのプ

レゼントクイズには、151通（市内138、市外13）と多

くのご応募いただき、ありがとうございました。

正解者のうち抽選に当選した5名の方に、「小美玉のめ

ぐみ」認定品の米粉バウムをプレゼントしました。

食！音楽！ダンス！に沸いたイベント

おみたま

おたより

■Food Food Food in 小美玉

４月２５日（土） ・２６日（日） の２日間に

わたり、 全国各地の美味しい！楽し

い！を五感で堪能する 「Food Food 

Food in 小美玉」が開催されました。

全国各地のうまいものが集い、さらに

アーティストのライブが行われ、 家族

でも、友人でも一人でも楽しめる滞在

型のイベントとなりました。

アーティストのライブに盛り上がる会場
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4

いつも気になる部分しか読まないけど、
クロスワードのおかげで初めて隅々ま
で読んで勉強になりました。親と相談し
ながら問題を解くのは楽しかったです。

県外から転入してきて、小美玉のこと
に興味津々のため、家族で楽しくクイ
ズができました。小美玉市をもっと知
りたくなりました。

応
募
者
の
声

クロスワードの答え合わせ
A

答え
B C

さ く ら

つくば電気通信希望ヶ丘公園

■ハレ Hawai ‘ i　2026

5 月 17 日（日）、小美玉市が Hawai‘i
になる、みんなが笑顔になる、ハワイア

ンフェスティバル 「ハレ Hawai ‘ i　
2026」が開催されました。

華やかなフラダンスステージやハワイ

アンフード、 ハワイらしいクラフト雑貨

の出店があり、会場内がハワイの空気

に包まれた 1 日となりました。

ステージでのフラダンスショー

魅力発信課　シティプロモーション係　

☎ 0299-48-1111　（内線１252）
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