
美野里公民館 美野里公民館 美野里公民館

令和8年11月1日(日) 令和8年11月6日(金) 令和8年11月5日(木)
10時00分-12時00分 10時00分-12時00分 10時00分-11時30分

＜受講対象者＞ 全5回 全5回 全6回
2,000円 2,000円 2,400円
各回1,100円(初回道具代500円) 各回1,100円(初回道具代500円) なし

＜受付期間＞
美野里公民館 美野里公民館 美野里公民館

＜申し込みについて＞
　　〇スマートフォン又はパソコンでお申込みください。下記の２次元コードから申込みできます。
　　〇スマートフォンをお持ちでない、または操作が難しい方は問い合わせ先にご相談ください。
　　〇電話、FAX、メール等での申込はできません。

令和8年11月9日(月) 令和8年11月10日(火) 令和8年11月13日(金)

＜抽選結果・開講情報発表＞ 13時30分-15時30分 13時30分-15時30分 10時00分-12時00分

　　〇令和８年１０月２日（金）９時に小美玉市ホームページ上に受付番号のみ掲載いたします。 全5回 全8回 全8回
2,000円 3,200円 3,200円
2,000円から4,000円程度 各回1,000円以内 なし

＜納付期間＞
　　●令和８年１０月１０日（土）午前９時～１０月１８日（日）午後５時まで 玉里公民館 玉川地区学習等供用施設 やすらぎの里小川

　　〇納付期間に個別通知は行いません。期間内に受講料を納付いただけない場合はキャン

＜その他＞

令和8年11月18日(水) 令和8年10月29日(木) 令和8年11月18日(水)

　　　　　　　　　　 13時00分-14時30分 13時00分ｰ15時00分 19時00分-21時00分
全5回 全8回 全3回
2,000円 3,200円 1,200円
なし なし 2,200円(4作品分）

美野里公民館 美野里公民館 美野里公民館

令和8年10月25日(日) 令和8年11月22日(日) 令和8年11月29日(日)
10時00分-12時00分 10時00分-12時00分 10時00分-12時00分
全1回 全1回 全1回
無料 無料 無料
1,000円 1,100円 600円

　　〇注意事項などは申込フォームをご覧いただき、同意いただける方はお申込みください。

　　　セルとなります。

時 間

日
ハロウィンのミイラウイン
ナーパンを作ろう

講師:北條　千夏　定員：8組

親子講座

　　〇各講座の詳細内容はホームページ・申し込みフォームをご確認ください。

  　〇都合により開講日が変更になる場合もありますので、ご了承ください。

指を動かすと脳が活性化、ピアノを弾い
たことがない方におすすめです。手指
マッサージで冬の冷え性対策も。

第
1・3
水

 ピアノとハンドベルで
 楽しく脳活

回 数
受 講 料
材 料 費

ピアノ

　　〇抽選の場合には初めて受講する方が優先となります。

　　〇問い合わせ先の３館どこでも納付できます。 講師:大西　陽香　定員：12名

　　〇やすらぎの里小川・美野里公民館・玉里公民館にも受付番号のみ掲示いたします。

開 講 日
時 間

初心者の方や独習で編んでいた
方も基本を学び小物（ステッチ
ニット）をつくってみましょう。

　　〇受付終了後に定員に余裕がある場合には、追加募集がある場合があります。

 初心者向け編み物教室
月

　

料理

講師:北條　千夏　定員：8名

はじめてでも安心！簡単な道具と
材料で毎日でも続けられるパンづ
くり講座です。

回 数

作品づくり

令和８年度　小美玉市

　　市民講座（後期）・ 親子講座のご案内
日

世界一簡単！誰でも焼ける
パン講座(1)

料理

第
2・4
金

筆のもち方や基本を学び冠婚葬
祭の表書きを美しく書けるように
なりましょう。

受 講 料

開 講 日

　　●令和８年９月１５日（火）午前９時から９月２９日（火）午後５時まで

　　市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方　　  *親子講座の場合は、年長～小学6年生まで 受 講 料
材 料 費 材 料 費

時 間 時 間

デジタル

講師:東ヶ崎　鈴子　定員：10名

開 講 日

楽しく学ぶ　スマホ活用講座

時 間
回 数
受 講 料

作品づくり

講師:中本　初枝　定員：8名

講師:北條　千夏　定員：8名

第
1・3
金

世界一簡単！誰でも焼ける
パン講座(2)

カラフルなパラコードを編んで、
キーホルダーやボトルホルダーな
どを作ります。

講師:清司　佳子　定員：8名

回 数 回 数
時 間 時 間
開 講 日

講師:河野　恵美子　定員：8名

開 講 日

基本の結び「あわじ結び」をアレ
ンジしながら、季節を楽しむ水引
飾りを制作します！

木
 鞭杆（べんがん）入門

長さ120㎝位の木製の棒を使う伝統
的な中国武術。健康法としても広く
親しまれています。

講師:田山 あや子　定員：10名

初めて結ぶ水引細工「季節
の飾り」

第
1・3
木

受 講 料

開 講 日

夜5分で仕込んで、朝は10分で焼き
立てパンが食べられます。トース
ター・フライパンでも焼けます。

受 講 料

開 講 日

健康づくり 作品づくり

講師:福田　小百合　定員：10名

はじめてでも安心！簡単な道具と
材料で毎日でも続けられるパンづ
くり講座です。

教養

材 料 費 材 料 費
受 講 料

開 講 日

パラコードクラフト

小筆講座

材 料 費

回 数

スマホが苦手でも大丈夫。写真・
調べもの・便利な使い方を楽しみ
ながら学べる講座です。

受 講 料

開 講 日

第３
水

第
2・4
火

材 料 費

講師:CHAIN（チェイン）　定員：8組

開 講 日

時 間

材 料 費

親子講座

時 間

受 講 料

日日
 パンチニードルで作る
 コンパクトミラー

材 料 費

回 数 回 数

講師:北條　千夏　定員：8組  

受 講 料

親子講座

 パンが焼けたよ！
 チョコスティックパン

パンチニードルとは、専用のニー
ドルに毛糸や刺しゅう糸を通し、
布に刺していく技法です。

材 料 費

時 間
回 数

時 間
回 数

材 料 費

回 数
時 間
開 講 日

開 講 日

受 講 料
回 数

材 料 費

問い合わせ先
受付時間：午前９時～午後５時

小美玉市のホームページ　(小美玉市　市民講座）で検索

　●スマートフォンからの申し込み先はこちら

夜5分で仕込んで、朝は10分で焼き
立てパンが食べられます。トース
ター・フライパンでも焼けます。

受 講 料

学ぶ楽しさ無限大！年代を問わず学んでみませんか？

玉里公民館
(生涯学習センタ－コスモス内)

高崎２９１番地３ ☎２６ー９１１１ 月曜日・祝日・年末年始（月曜日が祝
日の場合は、その祝日および翌平日）

施設名 所在地 電話番号 休館日

やすらぎの里小川 中延１５０８番地１ ☎５８－４５８０ 月曜日・年末年始（月曜日が祝日の場合
は、その祝日および翌平日）

美野里公民館 堅倉８３５番地 ☎４８－１１１０ 水曜日・祝日・年末年始（水曜日が祝
日の場合は、その祝日および翌平日）


